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އިޖތުިމޢާީ އއާމްު ސުލކޫީ މިނގްޑަތުކަކަީ ފރަދުނުް ހިފހައަޓްނަް ޖހެޭ 

ކމަށަް މޖުތުމަޢަު ޤބަލޫު ކރުާ އއާމްު ސުލކޫީ އދަބަތުކަވެެ. ތިމާ އއާި 

އނަކެގާެ މސަްލހަތައާި، ސަލމާތައާި ރއަކްތާރެިކނަް ދމެހެއެޓްމުއާި 

އކެު އިޖތުިމއާީ ފރޭނާް ވރަގުދަކަށޮް، ދިރިއޅުޭ ވށެީގެ ސާފު ކމާއާި، 

ރީތިކމައާި، ސިއހްީ އދަި އިޖތުިމއާީ  ރއަކްތާރެިކނަް ކށަވަރަު ކރުމުށަް 

ހިފހައަޓްނަް ޖހެޭ އއާމްު މިނގްޑަު ތކަވެެ. ތިމާ ދިރިއޅުޭ މޖުތުމައަގުއަި 

ދިމވާާ ތފަތާު ހލާތަތްކަގުއަި އމަލަު ކރުމުށަް އތެނައެގްއަި ހދެިފއަިވާ 

ޤނާނޫު ތކައާި އއާމްު ޤވައާިދތުކަށަް ތބައަވަެ، އނަކެގާެ ހއަޤްތުކައާި، 

ތިމާ އއާި އއާިލގާެ ހއަޤްތުއަް އދަި ޖމައާތަގުެ މސަްލހަތަު ރއަކްތާރެި 

ކރުމުށަް ޖމައާތަގުެ މދެގުއަި އނޮންަ ރިވތެި އދާކަދާތަކައާި ގނެގްޅުޭ 

މއުމާލަތާު  މދެގުއަި  ފރަދުނުގްެ  އކެު  ހިފހެއެޓްމުއާި  މިނގްޑަތުއަް 

ކރުމުގުއަި ހިފހައަޓްނަް ޖހެޭ ރގަޅަު އސުޫލތުއަް ދމެހެއެޓްމުވެެ. މިފދަަ 

ބއައެް ކނަކްމަކަީ ލިޔވެިފއަި ނވުތަަ ކަނޑއަޅެިފއަި ނވުިނމަވަސެް 

ތބައަވަނާް  ވިސްނލާއަިފިނަމަ  ނަޒރަިއޔްތާނުް  ބއުދްީގެ  އމަިއލްަ 

ޖހެޭ ކނަކްމަވެެ.އިޖތުިމޢާީ އއާމްު ސުލކޫީ މިނގްޑައެް ހިފހެއެޓްމުގުެ 

ކިތނަމްހެވާސެް ބޑޮވެެ. އއެީ ސުލކޫީ އދަި އޚަލުޤާީ  މހުިއމްކުނަް 

މިނގްޑަތުކައެގްއަި ހިފހައަޓްާ މޖުތުމައަތުކަގުއަި ސުލހްމަސަްލހަތައާި 

އމަނާކްމައާި  ދމެިއވޮއެވެެ. މޖުތުމައަގުެ  އފުވާރެިކމައާި ހމަޖަހެނުް 

ދދޭޭ ގޅުނުތްކަގުެ އިތބުރާއާި ޔޤަީނކްނަް ދމެިއތޮމުއާި އކެު ފރަދުނުގްެ 

ރއަޔްިތނުންކަީ ސުލކޫއާި  އިތރުވުއެވެެ. ޤއަމުއެގްެ  ޒިއމްދާރާކުނަް 

ޚލުޤްު ހޔެޮ ޒިއމްދާރާު ބޔަކަށަް ވމުީ ދޅުހަޔެޮ މޖުތުމައައެގްެ މއަިގޑަު 

އއެް އސަާސް މއެވެެ. މިފދަަ  ސުލކޫީ މިނގްޑަު ތކައާި އކެު ރގަޅަު 

ތރަބުިއޔްތައެގްެ މތަީގއަި ކދުިނގްެ ތޢަލުީމއާި ހނުރަތުއަް ތރައަޤްީ 

ވމުކަީ އއާިލާ އއާި މޖުތުމައަގުެ މޅުި ޖމުލްަ ތރައަޤްީ އވެެ. 

މީހގާެ އޚަލުޤާކަީ އމަިއލްަ އިޚތުިޔރާު އނޮންަ ވކަި ސުލކޫީ ރގަޅަު 

ނވުތަަ  ސިފއައެް  ރގަޅަު  ބއަޓްނަވްާ  ތރެއެިން  ތކައެގްެ  މިނގްޑަު 

އިޙތުިރމާއާި  އނޮންަ  މދެގުއަި  ފރަދުނުގްެ  ދދޭޭ  ސިފތަކަކެވެެ. 

އފުދެި  މއަޗްށަް  މއުމާލަތާތްކަގުެ  ކރުވެޭ  ބދަލަު  މޖުތުމައަގުއަި 

ސުލކޫު  ޤއަމުއެގްެ  އެ  ތރެއެިން  ގޅުނުތްކަގުެ  ބދަހަިވމަނުދްާ 

ބިނވާނަީ، އެ މޖުތުމައައެގްެ ތރެޭ އނޮންަ ފރަދުީ ހލޭނުތްރެިކމައާި، 

މިނވްރައާި،  ހިފހެއެޓްޭ  އސުޫލތުއަް  އޚަލުޤާީ  ހިތހްޔެކޮމައާި، 

އކެކައުނަކެކަގުެ ހއަޤްތުކަށަް ރއަކްތާރެި ވވެޭ މިނވްރަު ގެ މއަޗްށަވެެ. 

އނަކެގާެ ހއުދްަ ބނޭނުވްާ ކނަކްނަް ދނެގެނަެ ހއުދްއައާި އކެު އފެދަަ 

ބރާވުރެިވެ،  މއަޗްށަް  ނަފސުުގެ  އމަިއލްަ  ކރުމުގުއަި  ކނަކްނަް 

ކމަކަނުް  ކނޮމްެ  ލިބިދނާެ  އނުިކމައެް  ހއަޤްތުކަށަް  އނަކެނުގްެ 

ލލޮނުް  ޤބަލޫކުރުމުއާި އކެު  ނފަސުުން  އމަިއލްަ  ދރުހުލެިވެ، ތިމާ 

ބލޮނުް އދެިގނެް މޖުތުމައަގުެ އމަނާކްމައާި ސުލހްަ ދމެހެއެޓްމުވެެ. 

ދިރިއޅުޭ  ސިއހްތަށަޓްކައަި،  ހިތހްމަޖަހެމުއާި  އނަކެގާެ  ތިމއާއާި 

ވއެޓްކަީ ސާފތުހާިރު ވއެޓްއެކްމަގުއަި ހދެމުވެެ. އއާމްު ތނަތްނައާި 

މގަމުއަޗްށަް ނވުތަަ ޖހެނުު ކނޮމްެ ދިމލާކަށަް ކނުިއކުމުގުެ ނރުގަޅަު 

އދާަ ދކޫށޮް ރށަތުރެއެއާި ގޑޮދުށޮތްކައާި މގަތުކަކަީ ލލޮށަް ފިނިކނަް 

ލިބިދޭ ސާފު ތނަތްނަް ކމަގުއަި ހދެމުވެެ.

ކލޮބްރާގސްް  ލރޯނެސްް  ކމަގުއަިވާ  ސައިކލޮޖޮިސްޓއެް  މޝަްހރޫު 

ވމުގުއަި  ތރައަޤްީ  ދނެގެނަެ  ހޔެނޮބުއަި  ބނުގާތޮގުއަި،  ތިއރަީ  ގެ 

ގަޑުތައް   އިޖްތިމއާީ ޢއާްމު ސުލޫކީ މިން
ނޞާިރާ ޞާދިޤު، ނޝޭަނލަް އިނސްްޓިޓިއޓުް އފޮް އޑެިޔކުޝޭަން

އިޖތްިމއާި ގޅުނުް
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)މރޯލަް ޑިވލަޕޮމްނަޓްް( އިނސްާނާ ތފަތާު ހަ ސްޓޖޭއެް ކަނޑއަތްު 

ކރުއެވެެ. ތިރީގއަި ބޔަނާކްރުވެިފއަިވާ މިސްޓޖޭް ތކަށަް ބލަނާމަަ، 

ތިމނަންގާެ މރޯލަް ޑިވލަޕޮމްނަޓްް ހރުީ ކނޮލްވެލެއްއެް ގއަި ކމައާިމދެު 

ވިސްނލާނުް ބއުދްިވރެިއވެެ. 

ސްޓޖޭް 1 – ކދުިން ކނަކްނަް ކރުނަީ ރގަޅަު ނރުގަޅަު އގެިގނެންއެް 

ނނޫް، ބޑޮތެިމީހނުް އގެތޮށަް ކރުމުށަް ބނުތާީ، ނވުތަަ ނކުރުމުނުް 

އދަބަު ލިބިދނާތެީ ނވުތަަ ކރުމުނުް އިނމާު ނވުތަަ ތޢަރުީފު ލިބތޭީ   

ކމައެް  ނވުތަަ  ކމައެް  ޝައޤުވުރެި  އމަިއލްަ   –  2 ސްޓޖޭް 

އގެތޮށަް  މީހނުވްސެް  އހެނެް  އދަި  ވތާީ،  ބނޭނުް  ޙސާިލކުރުނަް 

ކނަކްނަް ކރުމުށަް ބނޭނުވްތާީ، ނވުތަަ އހެނެް މީހކަު ކމައެކްށޮދްތޭީ 

ް ކރުާ އސުޫލނު

ގޅުނުތްކައާި  އނޮންަ  މދެގުއަި  މީހނުގްެ  ދދޭޭ   –  3 ސްޓޖޭް 

ބިނވާނަީ  މރޯލަޖްޖަމްނަޓްް  މިލވެލެގްއަި  ސަބބަނުް،  އިހތުިރމާގުެ 

ް އނަކެނުންށަް އނޮންަ އިޙތުިރމާއާި އޅަލާމުއާި އިތބުރާގުެ މއަޗްށަ

ސްޓޖޭް 4 –  މިލވެލެގްއަި މރޯލަް ޑިވލަޕޮމްނަޓްް ބިނވާނަީ އެ 

އސުޫލތުކައާި  މިނގްޑަތުކައާި  އސަާސީ  އނޮންަ  މޖުތުމައައެގްއަި 

ް އއެގްތޮށަް ތބަވާމުގުެ ގތޮނުް ކރުނު

ކރުމުއާި  އގަވުޒަނަް  ގއަި އނަކެނުގްެ  5 – މޖުތުމަޢަު  ސްޓޖޭް 

ޙއަގްތުކަށަް އިޙތުިރމާު ކރުމުއާި ޤއަމުީ އސުޫލތުކައާި ޤވައާިދތުކައާި 

ް ޤނާތޫއަް އގެި ޤބަލޫކުރުމުއާި ތބަވާނު

ދނެގެނަެ  ނރުގަޅަު  ރގަޅަު  ނފަސުުން  އމަިއލްަ   –  6 ސްޓޖޭް 

ޔނުިވރާސަލް އތެިކލަް ޕރްިނސްިޕލަސްް ނވުތަަ ބވަނަަ ވމަނުދްާ 

ރއަކްތާރެިވމުއާި،  ދމަހައަޓްާ  ޙއަޤްތުއަް  އިނސްާނީ  ދނުިޔގޭއަި 

ކރުިމތަިވާ  ތރެއެިން  ޤވައާިދތުކަގުެ  ނވުތަަ  ޑލެިމރާސް  އތެިކލަް 

ދތަި އދުގަޫ ހލާތަތްކަގުއަި އިނސްާނީ ކރަމާތައާި އއެގްތޮށަް އމަލަު 

ް ކރުމުގުެ ޤބާިލކުނަް ހރުނު

ޢމަލަތުއަް  ތިމގާެ  ވިސްނލާއާިރު،  މރަޙުލައާށަް  ހަ  މިދނެންވެި 

މިނވްރައާި  ވފެއަިވާ  ތރައަޤްީ  ގޅުނުތްއަް  އޅުނުތްކައާި  ނވުތަަ 

މީހނުތްއޯވެ؟ެ މޖުތުމަޢަގުެ  ކިތށަް  ޖހެނެީ  ހިތހްމަަ  އނެމްެ  މދެު 

ފރަދުނުގްެ ސުލކޫީ މިނގްޑަތުކަށަް ވިސްނލާއާިރު އޅަގުޑަމުނެންކަީ 

ތރައަޤްީ ވފެއަިވާ ތހަޒުީބު މޖުތުމަޢަކެބޭނުވެި ދނާތެއޯވެެ. އނާކޭ 

ދނުިޔއެއާި  އތޮް،  މސުްތޤަބުލައެް  ފހަި  އޅަގުޑަމުނެންކަީ  ނމަަ، 

އޚާިރތަށަޓްކައަި ކމާިޔބާު ޖީލއެް އފުއެދްމުގުއަި ޤބާިލބުޔަކަު ކމަގުއަި 

ބލެވެިދނާއެވެެ. 

ޢމަލަކުރުނަީ  ޤވައާިދތުކަށަް  ޓރްފެިކް  އޅަގުޑަމުނެް  މިސާލކަށަް، 

ޙއަޤްތުކައާި  އނަކެގާެ  ތިމއާއާި  ބލައަިގނަެ،  އކެނަް  ހިތރާޙޫނުް 

ސަލމާތައާި ރއަކްތާރެިކމަށަް ޓކަހާއެޔްވެެ. ނވުތަަ ޓރްފެިކް ޕލޮިހނުް 

އދަބަކަނުް ސަލމާތަް  ލިބިދނާެ  ތިބީމާ ޖރޫިމނާާ ކރުނާތެީ ނވުތަަ 

މިނގްޑަތުއަް  ސުލކޫީ  އިޖތުިމޢާީ  މިތނަނުް  ހއެޔްވެ؟ެ  ވމުށަް 

ހިފހެއެޓްމުގުއަި ދމެިހރުވެނޭީ ކކާށަތްޯ ވިސްނލާށާވެެ. އޅަގުޑަމުނެގްެ 

ތރެގޭއަި ސްލކޫީ މިނގްޑަތުކަށަް ތބަވާާ މީހނުް އިތރުވުމަނުދްނާމަަ، 

މިނވްރަު  ދމެިއނޮންަ  އފުވާރެިކނަް  ހމަޖަހެމުއާި  މޖުތުމަޢަގުެ 

އިތރުވުމަނުދްނާއެވެެ. 

ތރަބުިއޔްތައެގްެ  ރގަޅަު  ތރަބުވަީ  އކެު  ތކައާި  މިނގްޑަު  ސުލކޫީ 

މތަީގއަި ކދުިނގްެ ތޢަލުީމއާި ހނުރަތުއަް ތރައަޤްީ ކށޮް، ދދެނުިޔގޭެ 

ބއާޖްވަރެިކނަް ޙސާިލު ކރުމުށަް އދެޭ ނމަަ، މޖުތުމަޢަގުެ ތރެއެިން 

ކދުިނންށަް ރގަޅަު ނމަނޫާ ފނެންނަް ޖހެއެވެެ. މއަިނބްފައަިނންއާި، 

ޢއާިލާ އއާި މދުއަރްިސުނގްެ އިތރުނުް، އވަށަޓްރެިނންއާި ރއަޓްހެިން 

ވސެް ހިމނެގޭތޮނުް ކއުޖްާ ދިރިއޅުޭ ވށެީގއަި ހިމނެޭ ހރުިހާ އނެމްނެް 

ކއުޖްގާެ ތރަބުިޔތަު ބއަޓްނަް ވމުގުއަި ސީދާ ގތޮނުންއާި ނސުީދާ 

ގތޮނުް ޝާމިލވުއެވެެ. ތިމގާެ އމަލަތުކައާި ސުލކޫު ބހައަޓްގާތޮް، 

ނފުޒޫު  ބއަޓްނަވްމުގުއަި  ސުލކޫު  ދރަިފޅުގުެ  އނަކެގާެ  ތިމއާއާި 

މޅުި މޖުތުމަޢައާި  ތރަބުިޔތަު  ފރޯވުއަވެެ. އހެނެކްމަނުް، ކއުޖްގާެ 

ގޅުިފއަިވކާނަް ހނަދނާކްރުށާވެެ. 

- ނިމނުީ -

ސޯސް: އެންޑީވަރ ތިންކް-ޓޭންކް ރިޕޯޓް 2019

      މޯރަލް ޑިވަލޮޕްމަންޓް ތިއަރީ، ލޯރަންސް ކޮލްބާރގް 1958

ް އިޖތްިމއާި ގޅުނު


