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. اللهމތާް  ގެ ކުޅަދުންވަންތަ ކަމުގެ ހެކިތަކގުެ ތެރެއިން އެއް ހެއްކަކީ އެކަލނާގެ މަޚްލޫޤުންގެ މެދުގައި ލައްވަވާފއަިވާ ތަފާތު ތަކެވެ

. ހމައަެކަނި  އނިްސާނީ ނަސްލަށް ބަލައިލއާިރުވެސް ވިސންުމާއި ސުލޫކާއި ބޭނުންތަކއާި މފިަދަ އެތައް ކަމެއްގައި އެކަކު އަނެކަކާ ތފަާތުވެއެވެ

ސް މތިފަާތުގެ ސަބަބުން އނިްސާނާ ރިވެތި އަޚްލާޤާއި މާތް ސިފަތައް ލިބިގަތުމާއި ހިކުމަތާއި ވިސްނުންތރެިކަން ހުރިހާ ކނަްކަމެއްގައިވެ

. ނަތީޖާއެއްގެ ގޮތުން ނފަްސުން ޖިހާދު ކުރުމާއި ޖިސްމާނީ އެދުނތްައް ކނޮްޓް ބނޭނުް ރޯލު ކުރުމަށް ލިބފިއަިވާ ގާބިލިއްޔަތުގައވިެސް ތަފާތުވެއެވެ

. ތފަާތު މަސައްކތަްތައް ކރުމުުގައާއި އައު އފުެއްދުންތައް އުފއެްދުމުގައިވެސް އެން  މެން ކރުމުުގައިވެސް އެކަކު އނަެކަކާ ތަފާތު ވެއެވެ
. އެހެންނަމަވެސް މފިަދަ ކނަްކަމުގައި އނިްސާނާގެ ނަފްސނާީ އަދި ޖިސމްާނީ ބޭނުންތައް ކނޮްޓްރޯލު ކުރެވޭނަމަ އަދި  އެއްވރަެއް ނޫނެވެ

 އަށް އީމާންވުން އެކުލެވޭ ނަމަ އނިްސާނާގެ ނފަްސު ތަހުޒީބުވެ ދުނިޔެއާއި އާޚިރތަުގައި ކާމޔިާބު ހާސިލުاللهމިކމަުގައި އއެްކައުވަންތަ 

  .ކރުވެޭނެއެވެ 

މާތްވެގެންވާ ރަމަޟާން މަހު ހިފާ ރދޯަ އާއި އެހެނިހނެް އޅަުކަނތްަކަކީ އިންސާނާގެ ނަފްސނާީ އަދި ޖިސމްާނީ އެދުންތައް  
. އނިްސާނާގެ ދރިިއުޅުމުގައި ހޯދައިގަންނަ ކޮންމެ  ކނޮްޓރްޯލު ކޮށް އެއިން ޖިހާދު ކުރމުަށް ތައްޔާރުވާން ލިބޭ ވަރަށް މުހނިްމު ފުރުސތަެކެވެ

. ބުރަ މަސައްކތަާއި ކމާޔިާބެއް  ވެސް ލިބމުުގެ މައިގަނޑު އަސްލަކށަް ވެފައިވަނީ އިންސާނާ އެ ކނަް ހޯދުމށަްޓަކައި ކުރާ ޖިހާދު ގެ މއަްޗަށވެެ

 . . މިކަމުގައި ކތެްތެރިކމަުގެ ސފިއަަކީ ވަރަށް މހުިންމު އއެްސިފައވެެ . ވާ ގުރުބނާީ ތަކުގެ މައްޗށަވެެ  ނފަްސާއިދހާިއްލުންތަކުގެ މއަްޗަށެވެ

. ކެތތްެރި ކމައާި ތަޤުވާވރެިކަމަކީ އެކަންކަމުގެ މއަްޗަށް އިންސާނާގެ  ޢަޒުމާއި ޖިސްމުން ޖިހާދު ކރުމުަކީ ކެތްތރެިކަން ދަސްކޮށްދޭ ކަމެކވެެ

. (އާލް ޢިމްރާން  އް ) އަދި އެއީ އިންސާނާގެ ޖިސްމާނީ އަދި ނަފްސާނީ އެދުންތ681ަސާބތިުކނަް އަބަދުވެސް އޮތުން ލާޒިމުވާ ކނަްކަމެވެ

. ނރުަނގަޅު ނިޔތަތްަކާއި ނުބައި އާދަތައް ދުރުކށޮް ފަ ޟީލަތާއި ވަކި ހަމައެއްގެ މަތީ ބަހައްޓައި ދިނުމށަް އެންމެ ބޮޑު އހެީ ލިބޭ ކނަްކަމެވެ

. ކެތތްރެިކަމާއި ނަފްސއާި ޖިސްމުން  ޖހިާދު ކުރުމުގެ ޢދަުލުވެރިކަމާއި އިޙުސނާްތެރިކނަް އިންސާނާގެ ކިބައިގައި އަށަގަންނުވައިދޭ ކަންކަމެވެ

 . ގެ އަމުރުތަކށަް ކިޔަމަން ވުމުގައާއި އެކަލާނގެ الله އެއީ މތާް“މތާްކަން ކރީިތިރަސޫލާ އިބްނު މަސޢްދޫަށް ސފިަކޮށްދެއްވަނީ މިފަދައިންނވެެ

. އެމހީުންނަށް ހެޔޮ ރިޒުޤއެް ލިބިއްޖެ ނަމަ އެއިން އިޤުތިޞާދު . އަދި ހެޔޮ  ނހަތީަކުން ދުރުހެލވިުމުގައި ކެތްތެރިވާ މީހުންނެވެ ކުރާނެއެވެ

. މަޑުމައިތރިި . އމެީހުންނަކީ ޚޝުޫޢަތތްެރި ބއަެކވެެ . އެހެންކމަުން އެމީޙުން ކމާޔިާބު ވާނެއެވެ. އިބްނު މަސޢްޫދު އެވެ ، ފރޯުވާނެއެވެ
. އެ  . އެއީ ޢަދުލވުެރި މީހުންނެވެ އީ ތަޤުވާވރެި ކނަްކމަާމެދު ވިސްނައި ފިކރުުކޮށް ކނަްކމަުން ޢިބްރަތް ލިބިގަންނަ މީހުންނެވެ

 . . އެއީ އަމނާާތްތރެި، ހައްގު اللهއށަްޓަކައި ކނަްކމަަށް ލޯބިކރުާ އަދި اللهއިޙުސާންތެރިންނެވެ އަށްޓަކއަި ކނަްކަމށަް ނފަރްަތު ކުރާ މީހނުްނެވެ

. އމެީހުންނަ  . އޭ އިބްނު މަސްޢޫދު އެވެ . ޢފަޫ ކުރނަް ދަންނަ މީހުންނެވެ ށް އިމްތހިާނު ކރުުމުގެ ގޮތުގައި މީހުންނަށް އެހީ ފޯރުވާ މީހނުްނެވެ

. އެމީހުން ހުކުމެއް ކށޮްފިނަމަ  ގޮތުން މުސީބާތެއް ކރުިމަތިވާ ހިނދު ކެތް ކުރާނެއެވެ. ނިޢުމތަެއް ލިބޭ ހިނދު ޝުކުރު ކރުނާެއެވެ

. ކށުއެް  . ވޢަުދެއް ވެއްޖެ ނަމަ އެއށަް ވަފތާރެި ވާނެއެވެ . ބހަެއް ބުނެފި ނަމަ ތެދުވެރިވާނެއެވެ ކުރެވިއްޖެ ނަމަ އދަުލުވެރިވާނެއެވެ

. ހެޔޮ ކަމެއް ކުރެވިއްޖެ ނަމަ އުފާކށޮް  . އެމީހުން ޖާހިލުންނާ ބައދްަލު اللهއިސތްޣިުފާރު ކުރާނެއެވެ ގެ ހެޔޮ ދރަުމައަށް އނިްތިޒރާު ކުރާނެއވެެ



. އމެީހުން އަބަދުވެ . ބޭކރާު ވހާަކތަަކުން ރިވެތި ގޮތުގައި ސަލާމަތ ◌ްވާނެއެވެ ސް ހެޔޮ ބހަނުް މެ◌ެނުވީ ވެއްޖެ ނަމަ ސަލާމް އޭ ބުނާނެއވެެ

. މތާް . އިބްނު މަސްޢދޫުއެވެ .الله ވހާަކަ ނުދއަްކާނެއވެެ . ކާމިޔާބު މީހުނންަކީ އެއީއެވެ އާދެ، އެހނެްކަމުން މފިަދަ ” ގަންދީ ދަންނަވަމެވެ

އިވާ މީހެކެވެ. އެފަދަ މހީަކަށް ސފިތަައް އިންސާނާގެ ކިބައިގައި ހަރުލެވިއްޖެ މހީަކީ އމެީހެއްގެ ނފަްސުން ޖިހާދު ކުރުމުގެ ކުޅާދނާަކަން ލިބފިަ

  .ޖިސްމާނީ އެދުންތަކާ ޖިހާދު ކުރުމުގެ ގާބިލުކަނވްެސް ލިބނޭެކަން ކށަަވަރެވެ 

. ނަމަވެސް   ރދޯައަށް ހުރުމަކީ ޖިސްމާނީ އަދި ނަފްސނާީ އެދނުްތައް ކނޮްޓރްޯލު ކުރުމށަް ލިބޭ ވރަަށް މހުިންމު ފރުުސަތެކވެެ

. ކެއނިްބުއމިާއި އެނޫނވްެސް ޖިސްމާނީ ބޭނުންތއަް އފެައިދާ ހޯދައިގަތުމށަްޓަކައި އި  ންސާނާ ވރަަށް ބޮޑު ބުރއަެއް އުފުލަން ޖހެެއެވެ

. ޤުރުއާނާއި ސުންނަތުގެ އރިުޝާދު ތަކުގެ އަލީގައި ނޫނީ އެކަން ކުރާ ނަމަ ރޯދައި  ގެ ފއުްދުމުގައި ވަކި ހމަތަަކެއް ގެންގުޅެން ޖހެެއެވެ

. ކއެމުުގެ އާދަތައް ރދޯަ މަހުގައި އާދަވެގެން އަޅުގނަޑުމެންނަށް ގެންގުޅެވެނީ ރަނގަޅަށް އަސްލު މގަުސަދުތއަް އެކީ ހާސިލު ނުކު ރެވޭނެއެވެ

. އެކަމަކު ހށަިގަނޑަށް ފައިދހާުރި  . ރޯދައަށް ހުރމުަށްޓަކއަި ހާރު ކޮންމެހެންވެސް ކާން ޖެހެއެވެ އެއްޗެތި ނނޫްކަން ހަނދާން ކރުަން ޖެހެއެވެ
. ހރާުކައިގެން ވަގުތުން ނިދމުަކީވެސް ނަބަވީ އިރުޝާދުގައިވާ ގޮތަ  . ހރާު ފަސްކުރަން ޖހެެއެވެ ށް ވަރަށް މަދު މިންވަރަކށަް އެކަންޏވެެ

. އިރު އޮއްސޭ ވަގުތު  . ފަތިސް ނަމާދު ކުރުމަކީ ހށަިގަނޑަށް ލިބޭ ކަސރްތައެްކަން ހަނދާން ކުރަން ޖެހެއެވެ އިސްލާމީ ގޮތެއް ނޫނެވެ

. މޣަރްިބު ނަމާދުގެ ކުރިން ރޯދަވއީްލުން އެއީ ސުންނތަެކޭ ބުނާ ބަހުގެ މުރާދަކީ ބނަޑު ފުރެންދެން  ގިނައިން ކެއުމަކީ އޮންނަ ގޮތެއް  ނޫނެވެ

. ކދަުރު ނުވަތަ ދިޔާ އއެްޗެއްސަކީ އެވަގުތަށް އެންމެ . އެވަގުތު ބނޭުންވާނީ ހަމައެކނަި ރޯދަ ވީއްލާލމުވެެ ބޭނުންވާ  އެވަގުތު ކެއުމެއް ނޫނެވެ

. ފިނި ބު  . އެކމަަކު ބނަޑަށް އއެްޗއެްސެވެ އމިަށް ވުރެ ތފާަނާ ބުއިން އެވަގުތު ރަނގަޅު ވނާެކަމށަް ޑޮކްޓަރނުް އިރުޝާދު ދެއްވފާައި ވެއެވެ

. ކެއުން ރަނގޅަީ އެފަދަ ލުއި ގތޮަކަށް ރޯދަވޢީްލުމަށް ފަހު ގަޑިއެއް  ނުވަތަ އުނދަގޫ ވރަަށް ގިނައިން ނޫންކަން ހަނދާން ކުރަން ޖެހޭނެއެވެ

. އދާެ، ގިނައިން ނުކއެުމާއި  ދެ ގަޑިއެއްހާ  . މިފަހރަވުެސް ރަސޫލާގެ އރިުޝާދުގެ މަތނިް ހަނދާން ނައތްާލައިގެން ނުވާނެއެވެ އިރު ފަހުންނެވެ

  .ފއަިދާހރުި ކެއުން ކއެމުެވެ 

. އެކަމަކު އިންސާނާގެ ހަށިގަނޑު މތާް  ވަނީ ހއަްދަވާފައިالله މއިީ ފަށައިގަންނަ މހީަކަށް މފާަސޭހަ ވާނެ ކނަްކަމެއް ނޫނެވެ

އް ވރަަށްވެސް އަޖައިބު ފރުިހަމަ ގޮތެއްގއަިކަން އހެނެްކަމުން ދީނީ އިރުޝާދުތަކށަް އިންސނާާ ތަބާވެގެން އެކމަުގައި އެއްވެސް ގެއްލުމެ 

. އެގޮތަށް ހށަިގަނޑު އާދަ ކުރވުމުަކީ ކުޑަ ހިތްވރަަކާ އަޒމުަކާ އެކު ކރުެވިދާނެ ކަމެކެ . ޖިސްމާނީ ނުލިބނޭެކަން ހަނދާން ކރުަން ޖެހޭނެއެވެ ވެ

   .އަދި ނަފްސާނީ އެދުންތައް ކނޮްޓްރޯލު ކރުަން މިހާރުއްސރުެ އަޒުމް ކަނޑއަެޅުން އަވަސް ކމަަކަށް އަޅުގަނޑު ނުދެކެމެވެ 


