
ކަންކަން ފާހަގަ ކުރުމަށް ޓަކައި ދުވަސްތައް ކަނޑައަޅަމުންދާއިރު
ނުވޭބާ!މާތް اللهއަށް  ޙަމްދު ކުރުމަށް  ދުވަހެއް ކަނޑައަޅާކަށް

(4)
)ކުރީގެ ޢަދަދާ ގުޅޭ(

އެއަށފްަހުކަށަވަރެވެ.ޞަދަޤާތެއކްަންއެއީދޭށެވެ!ހިތވްަރުކުރުމަށްނަމާދުޟުޙާއޭނާއަށް●
اللهއަށްދެއވްީތީޤާބިލުކަންސަޖިދަކުރުމުގެރުކޫޢުކުރުމަށާއިހުރުމަށާއި،ކޮޅަށްއިށީނުމަށާއިއޭނާއަށް

ޙަމދްު ކުރަން ބުނެދޭށެވެ!
ކަނބްޮޑުވުމުނންާއިއޭރުންކުރާށެވެ.ޙަމދްުاللهއަށްމާތްދާއިރުމަސައކްަތަށްދުވަހުގައިމިތިބާ●

ِسُبْحَانَ))ޓަކައިކަމަށްމިކުރައވްާނެތެވެ.ދުރުހެލިތިބާހާސކްަމުން خَلْقِهِ،عَدَدَوَبِحَمْدِهِاللَّه

އަށްމާތاللهް-1(ފަހަރ3ު)كَلمَِاتِهِوَمِدَادَعَرْشِهِ،وَزِنَةَنَفْسِهِ،وَرِضَا

ޚަލޤްުތަކުނގްެއެކަލާނގެވެއެވެ.ލިބިވޮޑިގެންތާރީފުސަނާއާއިރިވެތިކަމާއިހުސޠްާހިރުވަނތްަ
ބަރުދަނަށެވެ.ޢަރުޝީގެއެކަލާނގެމިނވްަރަކަށެވެ.ރުހިވޮޑިގަނންަވާޛާތުފުޅުއެކަލާނގެޢަދަދަށެވެ.

އަދި އެކަލާނގެ ބަސފްުޅުތައް ލިޔާ ދެލީގެ މިނވްަރަށެވެ.
މިއަދާކުރާށެވެ!ކައފްާރާމަޖިލީހުގެކުރިންވަކިވުމުގެމަޖިލީހުންއުޅުމަށފްަހުރަޙމްަތތްެރީނންާއެކު●

ބަސފްުޅަކީދަސކްޮށދްއވްާފައިވާރަސޫލާކީރިތިޙަމދްެވެ.ތަސބްީޙައާއިހިމެނެނީކައފްާރާގައި

إِلَيْكَوَأَتوبُأَسْتَغْفِرُكَأَنْتَ،إِلاَّإِلَهَلاَأَنْأَشْهَدُوَبِحَمْدِكَ،اللَّهُمَّسُبْحانَكَ))
2

-
ރަސކްަލާކޮ!ބޮޑުކުރެއވްިހައދްަވާއޭ!ކަމާއެވެ!ހުސޠްާހިރުވަނތްައިބަރަސކްަލާނގެ

އެހެންފިޔަވާއިބަރަސކްަލާނގެވެއެވެ.ލިބިވޮޑިގެންތާރީފުސަނާއާއިރިވެތިއިބަރަސކްަލާނގެއަށް
ދެއވްުމަށްފުއސްަވާފާފަޙަޟރްަތުންއިބަރަސކްަލާނގެހެކިވަމެވެ.އަޅުނުވާކަމަށްއިލާހަކު

((އެދެމުއެވެ. އަދި އިބަރަސކްަލާނގެ ޙަޟރްަތަށް ތައުބާވަމުއެވެ.
ހަނދާނކްޮށދްޭށެވެ!ދަރީނންަށްއަނބިތިބާގެކުރުމަށްޙަމދްުاللهއަށްމާތްއެޅިއޖްެނަމަކިބިއސްެއް●

ކިހާކުރާނެތެވެ.ދުޢާލެއވްުމަށްރަޙމްަތްއޭނާއަށްމުސލްިމަކުކޮނމްެއިވުނުއަޑުކުރާޙަމދްުއޭނާ
اللهއަށްއެޅޭހިނދުކިބިއސްެއްމީހަކަށްފަދައިންވާރިދުވެފައިވާބުޚާރީގައިކަމެއތްޯއެވެ؟ބޮޑުފައިދާ

މުސލްިމެއގްެކޮނމްެއިވުނުއަޑުއެދުޢާކުރުމަކީލެއވްުމަށްރަޙމްަތްއޭނާއަށްޙަމދްުކޮށފްިނަމަ
މައޗްަށް އޮތް ޙައޤްެކެވެ. މި ޙައޤްު އަދާކުރަން ޖެހޭނެތެވެ.
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ކަމަށްއެއެއަށފްަހުބަލާށެވެ!ކުރެވޭތޯޞަދަޤާތެއްމިނވްަރަކުންކޮނމްެވެސްދުވަހުގައިޙަމދްުގެ●
ޓަކައި اللهއަށް ޙަމދްު ކުރާށެވެ!

ޙަމދްުއަށްމާތاللهް(ބޮޑުވިޔަސް)ކުޑަވިޔަސްޓަކައިކަމަކަށްކޮނމްެޙާޞިލުވާދުވަހުގައިމިތިބާގެ• 
ދެއވްި ރިޒޤްެކެވެ.ކުރާށެވެ!މީހަކު ބުނެލާ ކޮނމްެ ހެޔޮ ބަހަކީ ވެސް الله ތިބާއަށް

ޙަމދްުރަސކްަލާނގެއަށްވެރިތިބާގެއެކަމަށޓްަކައިލިބުނުނަމަހެދުމެއްއައުދުވަހުގައިމިތިބާއަށް●
أَنْتَالْحَمْدُلَكَاللَّهُمَّ))ކުރެއވްިއެވެ.ޙަދީސްރަސޫލާލޮބުވެތިދަސކްޮށދްެއވްައިއެކަންކުރާށެވެ.

هِمِنْبِكَوَأَعُوذُلَهُ،صُنِعَمَاوَخَيْرِخَيْرِهِمِنْأَسْأَلكَُكَسَوْتَنِيهِ، 3لَهُصُنِعَمَاوَشَرِّشَرِّ
-

ލިބިވޮޑިގެނވްެއެވެ.ތާރީފުސަނާއާއިރިވެތިއިބަރަސކްަލާނގެއަށްރަސކްަލާކޮ!ބޮޑުކުރެއވްިހައދްަވާ
ރަނގަޅުކަންއެއޗްެއގްެހަދައިފައިވާއޭތިކަމާއިރަނގަޅުއޭގެކޮށދްެއވްީމުއެވެ.ފޭރާންމިއަޅާއިބަރަސކްަލާގެ

މިއަޅާނުބައިކަމުންއެއޗްެއގްެހަދައިފައިވާއޭތިކަމުނންާއިނުބައިއޭގެދަނންަވަމުއެވެ.މިއަޅާދެއވްުމަށް
 އެދެމުއެވެ. ((ރައކްައުތެރި ކޮށދްެއވްުމަށް އިބަރަސކްަލާނގެ ހަޟރްަތުން

ޓަކައިއެކަމަށްކުރެވުނުނަމަޒިޔާރަތްބަޔަކަށްތެރެއިންމީހުނގްެގާތތްިމާގެތިބާގެދުވަހުގައިމިތިބާގެ• 
ކުރާއިރުޒިޔާރަތްއެމީހުނންަށްޓަކައެވެ.ދެއވްިކަމަށްފަހިކޮށްއެކަންތިބާއަށްކުރާށެވެ!ޙަމދްުاللهއަށްމާތް

))تهادَوْاކުރެއވްިއެވެ.ޙަދީސްރަސޫލާކީރިތިބަލާށެވެ.ކޮށލްެވޭތޯހަދިޔާއެއްއެމީހުނންަށް
ތިޔަބައިމީހުންއޭރުންކުރާށެވެ!ބަދަލުހަދިޔާއަނެއބްަޔަކާއެކުއެއބްަޔަކުތިޔަބައިމީހުން–4تحابُّوا

ވެދާނެއެވެ.((އެއބްަޔަކު އަނެއބްަޔަކުދެކެ ލޯބިވާ ބަޔަކު ކަމުގައި
ފޮތުގެމާތްމިކުރާށެވެ!ޙަމދްުތަޢާލާއަށްاللهކިޔަވަމުނދްާއިރުޤުރއްާންކީރިތިފޮތްاللهގެތިބާ●
ހިތވްަރުވަޞިއޔްަތކްޮށްއެކަމަށްގޮވައިލައެވެ.ތިބާއަށްކުރުމަށްޙަމދްުاللهއަށްއާޔަތތްަކެއގްައިއެތައްމޫރިތި
ދެއެވެ.

ކިޔާށެވެ!ދެންތަސބްީޙަފަހަރ33ުއޮށޯވެފައިނިދަންނިނމްައިލައިދުވަސްއެނމްެފަހުން●
ތައޔްާރުފަޖރްަކަށްއައުކުރާށެވެ!ހަނދާންކިޔަންތަކބްީރުފަހަރ34ުޙަމދްުކުރާށެވެ!އެއަށފްަހުފަހަރ33ު
مَوَاتِفيِالْحَمْدُوَلهَُ ))ކުރެއވްިއެވެ.ވަޙީاللهޓަކައެވެ.މާތްވުމަށް لْأَرْضِالسَّ وَا

މިލކްުވެގެނވްަނީثناءއާއިتعريفއެނމްެހާބިމުގައިއުޑުތަކާއި،-5 تُظْهِرُونَوَحِينَوَعَشِياًّ

18الروم:-5

و(٤/١٠٤)الضعفاء«في»الكاملفيعديوابن(،٦١٤٨)يعلىوأبو(،٥٩٤)المفرد«»الأدبفيالبخاريأخرجه-4
دمشق«»تاريخفيعساكروابن(٧٢٤٠)الأوسط«»المعجمفيوالطبراني(،٣٦٣)الأخلاق«»مكارمفيالدنياأبيابن

(٣٨/٨٠)

والبغوي،،1767برقموالترمذي،،4020برقمداود،أبو-3
12/40



ތެރެއަށްމެނދްުރުގެތިޔަބައިމީހުންވަގުތުގައޔްާއި،އަނންައަނދިރިވަމުންއަދިއެކަލާނގެއަށެވެ.
ކިޔާށެވެ. ((تسبيحއަށް ތިޔަބައިމީހުންاللَّهވަނންަހިނދުގައި )

ފާހަގަދުވަސްޙަމދްުގެޕރްޮގރްާމެކެވެ.ދުވަހުގެޙަމދްުގެތަޖރްިބާއެކެވެ.ދުވަހުގެޙަމދްުގެމިއީ 
ކީއވްެގެންނުކުރަނވްީފާހަގަވެސްދުވަހެއްޙަމދްުގެކުރާއިރުފާހަގަދުވަސތްައްއެހެންގޮތެކެވެ.ކުރެވިދާނެ
ޙަމދްުއެކަލާނގެއަށްހެއދްެވީއެނމްެތަކުންއަޅުގަނޑުމެންތަޢާލާاللهނެތެވެ.ސަބަބެއްނުކުރަނވްީހެއޔްެވެ؟

ކުރާށެވެ. އެކަލާނގެއަށް އަބަދާއިއަބަދު އަޅުކަން ކުރާށެވެ.
ވެސްޙާލަތުތަކެއްއިސތްިސންާއީޙާލަތުތަކެކެވެ.ޢާއމްުޖެހޭކުރަންޙަމދްުކުރީބަޔާންމިއިސވްެ

ވެއެވެ. ކުރުކުރުކޮށް ނުކުތާތަކެއގްެ ގޮތުގައި ބަޔާނކްޮށލްާނަމެވެ.
ކެތތްެރިވާމުޞީބާތތްަކަށްކުރުން.ޙަމދްުކެތތްެރިވެމުޞީބާތތްަކަށްކުރައވްާކުރިމަތިالله-1

އަބޫރުއސްުނލްެއވްިމާތاللهްދެއވްަވާނެތެވެ.ސަވާބުމަތިވެރިاللهމާތްމީހުނންަށް
وسلمعليهاللهصلىاللهرسولވެއެވެ.ރިވާވެގެންއަރިހުންމޫސަލއްަޝޢްަރީގެ

للملائكةِ:وتعالىسُبحانَهُاللهُ قالَ العبدِ، ولَدُ ماتَ إذا))ކުރެއވްިއެވެ.ޙަދީސް
قالوا:فؤادِهِ؟ثمرةَقال: أقبَضْتُمْ نَعَمْ،قالوا:عَبْدي؟ ولَدَ أقبَضْتُمْ

ةِ،فيبيتًالهُقالَ: ابْنُوا وحمِدَكَ،استرجَعَقالوا: قالَ؟ قال: فما نَعَمْ، الجنَّ
وهُ ތަޢާލާވަސުބޙްާނަހޫاللهމަރުވެއޖްެނަމަދަރިއަކުއަޅާގެ–6الحَمْدِ.بَيتَوسَمُّ

ދަރިޔާގެއަޅާގެތިމަނރްަސކްަލާނގެތިޔަބައިމީހުންކުރައވްާނެއެވެ.ވަޙީމަލާއިކަތުނންަށް
ތިޔަބައިމީހުންކުރައވްާނެއެވެ.ވަޙީދެނންެވުމުންއާދޭހޭހިފީހެއޔްެވެ؟އެބޭކަލުންފުރާނަ
ކުރައވްާނެއެވެ.ވަޙީދެނންެވުމުންއާދޭހޭބޭކަލުންއެއަތުލީހެއޔްެވެ؟މޭވާހިތުގެއޭނާގެ
އެނބުރިގޮސްއޭނާދަނންަވާނެއެވެ.އެބޭކަލުންހެއޔްެވެ؟ކީކޭބުނީއޭނާ

ޓަކައިއޭނާއަށްވަޙީކުރައވްާނެއެވެ.އެކަލާނގެކުރިއެވެ.ޙަމދްުއިބަރަސކްަލާނގެއަށް
ބައިތުލްގަނޑުވަރަށްއެތިޔަބައިމީހުންއަދިބިނާކުރާށެވެ!ގަނޑުވަރެއްސުވަރުގޭގައި

((ޙަމދްުގެ ނަން ދޭށެވެ!
الله ދެއވްާ ނަޞރްަށް ޓަކައި ޙަމދްު ކުރުން-2
ވަޙީاللهމާތްކުރުން.ޙަމދްުޙާޞިލުކުރެވުމުންކަނތްައތްައްބުރަބޮޑެތިބޭނުނވްާކުރަން-3

هِوَعْدَإِنَّفَاصْبِرْ))ކުރެއވްިއެވެ. حْلذَِنبِكَوَاسْتَغْفِرْحَقٌّاللّـَ كَبِحَمْدِوَسَبِّ رَبِّ

(.1395الصالحين/)رياض،حسنحديثوقال:الترمذيرواه-6



لْإِبْكَارِبِالْعَشِيِّ ފުޅަކީوعدގެاللَّهހަމަކަށަވަރުން،ކެތކްުރައވްާށެވެ!ކަލޭގެފާނުފަހެ،-7وَا
ކަލޭގެފާނުގެއަދިއެދިވަޑައިގަނންަވާށެވެ!ފާފަފުއސްެވުމަށްކަލޭގެފާނުގެއަދިތެދެވެ.حق

((ޙަމދްު ކުރައވްާށެވެ.ވެރިރަސކްަލާނގެއަށް، ހަވީރާއި، ހެނދުނު
މޮޅެވެ.ހީނުކުރާހައިނަތީޖާއެކަމުގެނިޢުމަތެކެވެ.މަތިވެރިކުރުމަކީޙަމދްުاللهއަށްމާތް-4

ދުވަހުމުސކްުޅިފުޅުވިސަބަބުންކުރެއވްުމުގެޙަމދްުމާތاللهްއަށްއިބރްާހީމުގެފާނުސަލާމުލެއވްި
للَِّهِالْحَمْدُ ))ކުރެއވްިއެވެ.ވަޙީމާތاللهްދޫފުޅުމަތިންއެކަލޭގެފާނުގެދެއވްިއެވެ.ބޭފުޅުން
رَبيِّإِنَّوَإِسْحَاقَإِسْمَاعِيلَالْكِبرَِعَلىَليِوَهَبَالَّذِي

عَاءِلسََمِيعُ މުސކްުޅިވެފައިވަނިކޮށް،އަޅު،އެކަލާނގެއީ،އަށެވެ.اللَّهހުރީ،حمد-8الدُّ
އަޅުގެހަމަކަށަވަރުން،ރަސކްަލާނގެއެވެ.ދެއވްިإسحاقއާއި،إسماعيلއަޅާއަށް

((ކަށަވަރެވެ.އައސްަވާވޮޑިގެނވްާ ރަސކްަލާނގެކަންدعاءވެރިރަސކްަލާނގެއީ،
އެމީހުންފިއލްަވައިދެއވްުމުންހިތާމަތަކެއްހުރިހާވައދްަވައިސުވަރުގެއަހލްުވެރީންސުވަރުގޭގެ-5

لغََفُورٌرَبَّنَاإِنَّالْحَزَنَعَنَّاأَذْهَبَالَّذِيللَِّهِالْحَمْدُ))ދަނންަވާނީ
ފިއލްެވިހިތާމަތައްކިބައިންތިމަނމްެނގްެއެކަލާނގެއީ،އަށެވެ.اللَّهހުރީحمد-9 شَكُورٌ

ގިނަގިނައިންވެރިރަސކްަލާނގެއީ،ތިމަނމްެނގްެހަމަކަށަވަރުން،ރަސކްަލާނގެއެވެ.
 ކަށަވަރެވެ. ((ކުރައވްާ ރަސކްަލާނގެކަންقبولشكرފާފަފުއސްަވާ، ގިނަގިނައިން

اللَّهވެރިތަކުގެعالمހުރީحمدއިނންެވެ.މާނައީ:[العالمَينربللهالحمدُ]ނިނމްާލާނީ
އަށެވެ.
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