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 ޢލަީ اللهސޢަދުު

 

 އެކަލާނގެއަށް ކުރައްވފާައިވަނީ  ފަރޟުު ރޯދަ  މއަްޗަށް އަހަރެމެންގެ  ގޮތނުް ކރުައްވފާައިވާ  ބަޔާން  ޤރުއުާނުގައި ކރީިތި  اللهމތާް 

 ސަބަބަކީ. ކުރެވޭނެއެވެ  ހާސިލު ފރުހިަމައއެްކޮށް ކތިަންމެހާވެސް ރޯދައިން  މަޤޞުދަު މިމައިގނަޑު  ރޯދައިގެ . ވުމަށްޓަކއަވެެ ތަޤުވާވރެި

 ސފިތަަކެއް  ގިނަ ވަރަށް އަޚްލާޤީ ޖެހޭ  ހުންނަން ފަރުދީގޮތުން  ކިބައިގައި  އިންސނާާގެ . ނިޒމާެކެވެ ފުރިހަމަ  ވރަަށް  ތަރުބަވީ  ރދޯއަަކީ 

 ގޮތުގައި ފުރިހމަަ އެންމެ ގުޅުންތައްވެސް އޮންނަ އިންސާނުންނާއެކު އެހެން  ގޮތުން  އިޖްތިމާޢީ  އަދި . އހެީތެރިވެދެއެވެ  ރޯދަ ހރަުލެއްވުމަށް

 އީމާނތްރެިކަމުގެ  ޠހަާރަތާއި  މުޖުތަމަޢުގައި  އިސްލމާީ މުޅި އުޖާލާކށޮް ނފަްސުތައް  ދިރުވައި  ހިތްތައް  މިގޮތުން . އެހީތެރިވެދެއވެެ ބއޭްވުމަށް 

 ނުވަނވްެސް ހާ ނަފްސުތއަް އޯގާތރެިވުމަށް  ހެޔފޮޯރުވުމާއި އިޙުސނާތްެރިވުމާއި  ވުމާއި ބރިވުެތި  އަދި . ލިބެއެވެ ބާރު  ރޯދައިން  އުފައްދަން ޖައްވެއް 

. ވެއެވެ ރޯދަ ގޮތުގައި  އައްޑނަައެއްގެ ސަލމާަތްވުމުގެ އާދތަަކުން  ނުރަނގޅަު އެދުންތަކއާި ހަވނާފަްސުގެ  އިތރުަށް  މީގެ . ލިބެއެވެ ބާރު  އެއިން

 މިވަނީ  ބިނވާެފައި ވެސް ކަމެއް މިހުރިހާ. ދެސފިއަވެެ މުހިންމު  ވަރށަް ކުރެވޭ ހާސިލު ރޯދައިން  ކރުުމަކވީެސް ވަރުގަދަ  ޢަޒުމް ކތެތްރެިކަމާއި

 .ޙިކމުތަެވެ  ކުރެވުމުގެ ފަރުޟު ރޯދަ  އެއީ. މއަްޗަށވެެ ވުމުގެ ތަޤުވާވެރި  ކަމުގައިވާ މަޤުޞަދު މައިގަނޑު ރދޯައިގެ 

 ކުރަނީ ތަޤުވާވެރި އނިްސާނާ ސަބަބުން ރޯދައިގެ. ތަޤވުވާެރިވެގެންނެވެ ވޭނީކުރެ  ފުރިހމަަ އެޙިކމުަތް  ވާނަމަ އހެނެްކަމަށް  

 އެކަން  ނަމަވެސް ކުރުގތޮަކަށް އހެނެްކަމުން. ވާނެއެވެ އެހީއަކަށް  ބޮޑު ވރަަށް  ލިބޭ  ތަޤުވާވެރިވުމށަް ފުރހިަމައށަް އެނގުމަކީ ކހިނިަކނުްކަން

 .ބަލނާަމެވެ  ބޔަނާްކށޮްލެވޭތޯ

 ރުހިވޮޑިގަތުން ގެالله ވުރެ  ބޭނުންތަކށަް އެދުނތްަކާއި ނފަްސުގެ އަމިއްލަ  ތިމާގެ  ރޯދއަަކީ   ފރުަތަމަ، އެންމެ  ބަލާއިރު  މިގޮތުން  

 ވާން ޤރުުބނާެއް  ދޫކށޮްލައި ވަކިވަގުތެއްގައި ބުއިން ކެއިން  ކމަުގައިވާ ސަބަބު  ދެމހިުރުމުގެ  ދުނިޔޭގައި ތިމާ އަދި . ކމަެކވެެ ޖެހޭ އިސްކރުަން 

 ވަކިވަގުތެއްގައި  އެދުންވެރިކމަުންވެސް  ޖިންސީ ކަމުގައިވާ  ސަބަބު ދެމިއޮތުމުގެ ދުނިޔޭގައި  ނަސްލު އނިްސާނީ ހަމއަެއާއެކު. ކަމެކވެެ ޖހެޭ
 އހެެންފރަާތެއްގެ . ކނަްކަމެވެ ކުރެވޭ  އަދައިގެން ވަޖުހުފޅުު ގެالله ހަމައެކނަި ކމަަކވީެސް މހިުރިހާ. ކމަެކވެެ ޖެހޭ  ވާން ގުރުބާނެއް  މހަްރޫމްވެ 

 ކުރިން  ރޯދައަކީ ކމަަކީ  އަނެއް  ތަޤުވާވރެިކޮށްދޭ  އިންސނާާ ރޯދައިން . ނޫނެވެ ކމަެއް  ކރުާ ހޯދުމަށް ފައިދާއެއް  އެހނެފްަރާތަކުން  ނުވަތަ  ރހުުން 

 ޙަމދްުކޮށް އަށްالله ވުމއާެކު  ފުރުޞތަަކަށް  ލިބޭ  ވަޒނަްކުރނަް އަގު  ޙަޤީޤީ އެނޢިުމަތތްަކުގެ ސަބަބުން  މަޙްރޫމްގެ  އެވާ ކނަްކަމުން  ދެންނެވުނު 

 އެޤރުުއާނުގެ  ކަމަށްވުމއާެކު  މައްސަރު ބާވާލެއްވުނު  ކރީތިިޤރުުއާން މައްސރަަކީ ރޯދައިގެ  ހަމައެއާއެކު. ލިބުމވެެ ތމަްރީނު ޝުކރުުވެރިވާން

 ވެރިވުން ޝުކުރު އެކަމަށްޓަކއަި އަދި . ކމަެކެވެ ދަސްކޮށްދޭ ޝުކރުވުެރިވާންވެސް  އެކަމަށް ހަނދާންކޮށްދީ  ނޢިުމަތވްެސް  ހިދާޔަތާއި

 އަޒުމތްަކެއްވެސް ކުރުމުގެ  އެކަން ގަބޫލުކށޮް ބޯލަނބއަިގެންކަން  ކިޔަމނަްތެރިވެ  ޤރުުއާނަށް  އެ  ޝުކރުވުެރިވެވޭނީ  ޙއަްޤުގޮތުގައި

  .ކަމެކެވެ  އާލާވެގެންދާނެ

 ކޮންޓރްޯލު  އެދުންތއަް މިނޖްުކޮށްދީ އިންސާނާ  އަޅުވތެިކަމުން  އަޅުވެތިވފެައިވާ  ބރާތުަކަށް  ޝަހުވާނީ  މާއްދިއްޔަތާއި ރދޯއަަކީ  

 ކު ހަމައެއއާެ. ދަސްކޮށްދެއެވެ ކުރނަް ވަރުގަދަ  ޢަޒުމތްައް  އާދަކޮށްދީ ކެތްތރެިކަމަށް ސަބަބނުް މިޖިހާދުގެ . ޖިހާދެކވެެ ވަރުގަދަ ކރުެވޭ  ކރުމުަށް 

 ކަމއެްކަންވެސް  ހފިހެއެްޓިފައިވާ ތަކެއްހފިހެއެްޓުން އެކަމުގައި ވުމަށްޓަކއަި ވާސިލު ގޮތަކށަް ހުރި  މަޞްލހަތަު ކމަަކީ މިނިވަން  އނިްސާނާގެ 

 ހފިެހެއްޓިފައި މިނިވނަްކަމުން  ތިމާގެ މަސްލހަތަށަްޓަކައި މޖުުތަމަޢުގެ މުޅި  ތިމާއަށާއި އެހެންކަމުން . ކޮށްދެއވެެ ހަނދާން ސަބަބުން  ރދޯައިގެ 



 އެދުނތްަކަށް  ހަވާނފަްސުގެ އެއއަްޑަނައަކީ. އއަްޑަނައެކވެެ ވަރުގަދަ ވަރަށް އެލިބނުީ ނަމަ  ދަސވްެއްޖެ ވާން  ޤރުުބނާް ތިމާ  ބައިން އެވާ 

 .އއަްޑަނައެކވެެ ކޮށްދޭނެ ސަލާމަތް ރއަްކާތެރިވެ  ތިމާ މައްސަލތަަކުން އެކއިެކި ނުކުންނަ ސަބަބުން ތަބާވުމުގެ 

 އެމީހެއްގެ. ކމަެކެވެ ދަސްކޮށްދޭ ކރުަން  ވަޒަން  ފެންވަރު  ނފަްސުގެ  ތިމާގެ  ދަސްކުރުވައި  ކިޔަމަންތެރިކނަް ހިތތްރިިކަމއާި ރދޯއަަކީ  

  .މހީެކެވެ  ހުޅވުާލެވފިައިވާ  އމެހީަކަށް ދރޮު ހޔެޮކަމެއްގެ  ހރުިހާ  މީހާއަކީ އެނގޭ  ފެންވަރު  ނަފްސުގެ  އމަޢިްލަ 

 އހިުސާނތްރެިކަމުން  ހޔެޮކަނތްަކާއި ވަގުތު ކުރާ  އިހުސާސް ހތިިކަން  ބަނޑުހައިވުމުގެ ކަމާއި ހޫނު ކަރުހިއްކއަިގަތުމުގެ  ރޯދަވެރިޔާ 

 ކމަަށްވާއިރު  ނޫން  ދޫކށޮްލުން  އެދުންވެރިކނަް ކެއިންބުއމިާއި  ހަމއަެކަނި  ރޯދައަކީ ހަގީގީ އަދި. ފޯރުކށޮދްެއެވެ އެހެނމްީހުންނށަް އަތް  އޭނާގެ

 ދޮގުހދެުމާއި ވީމާ . ވެޖެހެއެ  ދޫކޮށްލަން  ވެސް ޢަމަލުތައް އެފދަަ އެބަހީ. ޖެހެއެވެ ”ރޯދހަިފަން“ ސފިތަަކުނވްެސް  ހުރިހާ  ނރުަނގަޅު 

 ކަނތްައްތަކުން  ޙރަާމް  ހރުިހާ  މފިަދަ  މިނޫނަސް ބުނުމާއި  ހަޑިހުތުރުބަސތްައް  މަކރަުހެދުމާއި ކރުުމާއި ޢަމަލުތައް  ފާޙޝިް ދޮގުހެކިދިނުމާއި

  .ނުހިފެއެވެ  ރޯދައެއް  ފުރހިަމަ  ނޫނީ ދރުހުެލިވެގެން 

 ޢުގޫބާތނުް ގެالله ތަގުވާވެރިވުމަކީ އެހނެީ. ކނަްކަމވެެ ހިމެނޭ ތެރޭ  ވުމުގެ ތަގުވާވެރި  ތަކަކީވެސް ކަންތައް  ހުރިހާ މިދެންނެވުނު  

 ހުރުމުގައި ރޯދައށަް. ދުރުހެލވިެގެންނވެެ ނހަތީަކުން ކިޔަމަންވެ އަމުރުތަކށަް ގެالله ރައްކތާެރިވެވޭނީ އެކަމުން ކަމަށްވއާިރު  ރއަްކތާެރިވުން

 އަމުރުތަކށަް ގެالله. ދރުހެލިވުނތްަކެކެވެ ކިޔަމަންތރެިވުނތްަކަކާއި، ފަދަ  ކަންތައްތއަް ދެންނެވި  ކުރިން ދަސްކށޮދްެނީ  ޅިންވެސް މު

. އެހީތެރިވެދެއވެެ ރޯދަ  ފުރހިމަަކޮށްދޭން ރަނގަޅށަް ކިތަނމްެހާވެސް  ހިކުމަތް ރޯދައިގެ  ވީމާ . ދުރހުެލިވުމެވެ ނަހތީަކުން  ކޔިމަަންވުމާއި 

. ކޮށްގެންނވެެ މަސައްކތަް އނިްސާނާ ކުރުމަށް  ހާސިލު އހެިކުމަތްތައް ކުރެވޭނީ ފރުިހަމަ ނަށް އިންސާނުން އަޅުގަނޑުމެން  މހިިކުމަތް ސްނަމަވެ

  .ނޫނެވެ  ރޯދައަކުން  ހިފާ  ގތޮަކަށް ފދަަ ނުލިބޭ  ނޫނީ  ހައިވުމެއް ކަރުހިއްކމުަކާއި  ހމައަެކަނި

 މަސައްކތަް ކރުެވޭތޯ  ހާސިލު  މަޤުޞަދު  ރދޯައިގެ  ކރުިމަތިލއާިރު  މިއަދު  އަޅުގނަޑުމެން  މައްސަރާ  މިބރަަކާތްތެރި ވީމާ  

 މަގުސަދުތައް މައިގނަޑު  އަމާޒާއި  ކޯހުގެ . ބަލނަްވާނެއެވެ ފާސްވޭތޯ ކހޯނުް އރިު ނިމޭ މިކޯސް އެއމްަސްދުވަހުގެ . ކރުނަްވާނެއެވެ

  .އވްރަެކެވެ ހި  އަޅގުނަޑުމެންގެ  އޮތީ  ދެން ވީމާ . އެގޭށވެެ ހމާަވެ  މިއޮތީ އަޅުގނަޑުމެންނަށް  ރީތިކށޮް ކތިނަްމެހވާެސް 

 

 

 

 

  ޖަވާބު  ސވުާލާއި 

 

 ޢަލީ  اللهސަޢދުު: ތައްޔރާުކރުީ

 

 ގަތުމުން  ނިޔަތް  ރޯދަހފިުމަށް  އެކީ ރޯދމަަސް  މުޅި  ފެށުމާއެކު އެމަސް ނުގަނެ  ނިޔަތް ވަކިން ރއެަކު  ކޮންމެ  ގަތުމުގައި  ނިޔަތް  ރޯދައަށް -ސ

 ފދުޭނެތޯއެވެ؟



 ރޯދައިގެ ނިޔތަަކީ  ވިދާޅުވނަީ، ޖއަްޒާރު މުޢިއްޒުލް ޢަބްދުލް އައްޝައިޚް ކމަގުައިވާ  ޢިލްމުވރެިއެއް މިޞްރުގެ ޖވަާބުގައި  މިސވުާލުގެ  -ޖ

 ނިޔަތް ވަކިން ރޯދައަކށަް ކޮންމެ ގޮތުން މަޛހުަބުގައިވާ ޝފާޢިީ. ނުވާނެއެވެ ޞއަްޙައެއް  ރޯދަ ނުލައި  އރެުކުނާ. ރުކނުެކވެެ

 ޢިލްމުވރެިން  މަޛހުަބުތަކގުެ ބއަެއް  އެހެން ކަމަށް ފުދޭނެ ނިޔތަަކުން އެއް  ށްރޯދއަަކަ  ހުރިހާ ރަމަޟާންމަހުގެ ނަމވަެސް . ނެއެވެގަންނަންވާ 

 ކީނިޔަތަ. ކުރިންނެވެ ފޖަރުުލުމުގެ  އިރއުއޮްސުމށަްފަހު ނަމަ ރޯދަތަކގުައި  ފަރުޟު ވަގުތަކީ ގަތުމުގެ ނިޔަތް  ރޯދައަށް . ދެއްވފާައިވެއވެެ ފތަުވާ 

 މިއހަަރުގެ އެއީ އަދި  ރޯދައެއްކނަް ފރަުޟު  އެއީ  ރޯދަތަކުގައި ރަމަޟާންމަހުގެ . ޢމަަލެކެވެ  ހިތުގެ އެއީ . ނޫނެވެ އެއްޗއެް ކިޔާ  ދުލުން 

 ރޯދަމަހު  ހަގީގަތުގައި ނަމަވެސް  އެހނެް. ވިދާޅުވެއެވެ ޢިލްމުވެރިން  ބައެއް  ކަމަށް  ވާނެ ވާޖިބު ކރުުން  ޢައްޔަން  ރދޯައެއްކަން  ރމަަޟާންމަހުގެ 
 ކމަގުެ ފަޖރުުލާފާނެ ނުވަތަ ފނެްބުއނިް، ރޭގނަޑު  ނިޔަތުގައި  ސަލމާަތްވުމުގެ ކރަުހިއްކމުުން  ދުވާލު ނުވަތަ ކެއނުް، ހާރު ރޭގަނޑު

 ކނަްކނަް ކރުި ހަނދާންވެގެން  އެދަނޑވިޅަތުަކުގައި  މަތިން ރޯދައިގެ ކަންކމަަކވީެސް ފަދަ ދުރުހެލވިުން  ކެއިންބުއިމުން  ބރިހުީވެގެން

     .ކަންކަމެވެ  ބެލެވޭނެ  ކަމުގައި ތުންގަ ނިޔަތް ރޯދައިގެ  ހަމަ އެއީ ކމަގުައިވާނަމަ 


