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އސިލްާމީ މުހިނމްު އސަސާްތކައެގްެ މތަީ މުޖތުމަައު ބނިާ ކރުމުށަް ބރާުއަޅާ އުސޫލތުކައާި އރިޝުދާުތއަް އސިލްމާް ދީނގުައި ވާތވީެ 
ދރިއިުޅމުގުެ އސަސާްތއަް ދމަހަައްޓއަިފި ނމަަ މި ތކައެްގެ މައޗްށަެވެ.  މިފދަަ އސަާސްމުޖތުމައަު ބިނާ ވެފއަި އނޮންނަް ޖހެެނީ 
ތކަގުެ  އަސސާް ދނެްނވެި މިކަން ޔަގީނވެެ. އދަުލުވރެި ގތޮގުއަި އިނތްިޒމާު ކރުވެޭނެ އެނމްެ އެނމްހެާ ކަންކަން އެނމްެ ފރުިހމަަ އދަި 

.  އސިްލމާީ މުޖތުމަައގުއަި ސއިްހތަަށް ރއަކްތާރެވިާން މސައަކްަތްއެއް އސަާސކަީ ތރެެއިން     ކުރުމެވެ
ޓކައަެއް ހމައަކެަނި ފރަުދީ މަންފާ އަށް  އިސްލމާް ދީނގުއަި ވކަވިކަި ފަރުދުނގްެ ސިއހްަތު ސަލމާތަުން ބހެއެްޓމުށަް ސމަލާކުަން ދެނީ

މުޖތުމަައު އަޅނަް މުޅި ތކަުން ރައކްާތރެި ވމުަށް ނޫނެވެ. އއެާ އކެު މުޅި މުޖތުމަައގުެ މަނފްއާށަް ޓކައަި ވސެް މއެެވެ. މގިޮތނުް ބަލި
ޖެހޭ ފިޔވަަޅއެގްެ ގތޮުގއަި އއެވްސެް ކހަަލަ ވަބއާެއް ނވުތަަ ތއާނޫު އއެވްެސް ތނަެއގްައި ފެތރުެމުން ދާ ނމަަ އެ ތަނަކށަް އހެެން 

(ބުޚރާީ އއާި ކރީތިި ރަސޫލާ އމަރުު ކރުއަްވާފައި ވެއވެެ.  ތނަުން ނުނކިުތމުށަްމީހުން ނދުިއމުށައާި އދަި އތެނައެްގއަި ތބިި މީހުން އެ
. އެހެންކމަުން ބަލިން ފރަވުާ  ). މި އމަރުުފޅުުގެ މގަުސދަކަީ ބަލމިޑަކުަން އާނމްވުގެނެް ދިއމުނުް ރައކްާތރެި ވމުވެެ މސުްލމިް

ދށަް ހޯދމުށަްޓކަައި އެއތްަނނުް އނައެތްަނަށް ދއިުމކަީ މި އަމރުުފޅުާ ޚިލފާު ކމަެއް ނނޫވެެ. އދަކިއިއެްތަ، އެއީ މި އމަރުުފުޅގުެ މގަސުަ
  ގަދކަަން ލބިެނޭ ކަމކެެވެ. 

މިފދަަ އަނއެް ހދަސީކަީ ޖުޒމާް ބަލި ޖހެިފއަިވާ މީހގާެ ކިބއަިން ސަލމާަތތްރެި ވމުގުއަި ސިނގްއާއެްގެ ކިބައިން ސަލމާތަް ވާން 
 . ). އަދި ޖުޒާމު މސަައކްަތް ކުރާ ފދައަިން މސައަކްތަް ކރުމުަށް އރިޝުދާު ދއެްވާފއަިވާ ހަދސީފްޅުވެެ ބލަި ޖެހިފައވިާ ޘޤަީފު (ބުޚރާީ

ބއަިއތަު ހއިޕްެވކިަން ބަޔާން ކރުެއވްމުަށް އާ އަތއާތަް ޖޑޯު ނކުރުައވްއަި،  ވަނހްއަިގެ މީހކަު ބައއިތަު ހިފމުށަް އއަި ހިނދު އެމހީާ
 .(   ބކޭަލކަު ފޮނއުވްއަި އމެީހާ އެނބރުި ރށަަށް ދއިުމށަް އމަރުު ކރުެއްވި އވެެ. (މުސްލމިް

ބަލިން ރއަކްތާރެި ވުމށަް އސިްލމާް ދނީް ބރާއުަޅާ ފަދއަނިް ބަލި ޖހެުމނުް ބސޭްފރަުވާ ކުރުމަށް ވެސް ބރާު  ބަލި ޖެހމުުގެ ކރުިން
އަޅއަެވެ. މގިތޮނުް އއަރުބާީ އކަު ކރީިތި ރސަޫލާގެ އރަިހށަް އއަސިް ބސޭްފރަވުާ ކރުުމާ ބެހޭ ގތޮުން ސވުާލު ކރުމުުން ރަސޫލު، 

! ފހަެ ހަމކަށަަވރަުން  ޢލައަހިި ވސައަްލމަް، ހދަސީްالله ޞައްލަ އއެވްެސް الله ކރުއެވްެވީ "ތޔިބަައމިހީުން ބޭސފްރަުވާ ކރުާ ހށުި ކަމެވެ
 .(   ބަލމިޑަު ކަމއެް އގޭެ ފރަުވއާއެް ނވުާ ގތޮުގއަި ނުލއަވްަ އވެެ." (އަޙމުދަު

އތިރުުން ސއިްހަތު ސަލމާތަނުް  މިފދަައިން އމަރުު ކުރއެްވމުގުެބަލތިކަުން ރއަކްާތރެި ވމުއާި ބަލި ޖެހމުުން ބސޭްފރަުވާ ކރުުމށަް 
އި އނެޫން ރމާާއި ގެންގޅުޭ ތކަެތި ނޖަިހާހށަިގަނޑއާި ފޭމގިޮތުން ބހެެއްޓޭނެ ވރަށަް ގިނަ ކަނކްަން އސިްލާމް ދީނގުއަި ރވޭިފއަި ވއެވެެ. 

. ފޤިުހު އިލމްގުައި ވެސް އެހެނހިެން ހަޑމިލިަ ތކަނުް  އްސަ ހާމކިމަަށްޓކައަި ސަލމާތަވްފެއަި ހރުމުަށް އިސްލމާް ދނީް އަނގްވަަ އވެެ
  ހރާަތވެެ. ތަހރާަތއާި މައުނވަީ ތަހރާތަގުެ ދެ ބއައެް ވެ އވެެ. މއާދްީ ތަ ހރާަތގުެ ބާބވެެ. އގޭއަި ތައވެެ. އއެީ ވެއޮބބާެއް 

. ތަވާލުން ހމިނެނެީ މއާދްީ އް ފިލުނޖަސިް ފލިވުާލމުއާި ހަޑިމލިތަަމިގތޮުން  މިސާލކަށަް ހށަިގަނޑގުއަި ނވުތަަ ހރާަތގުެ ތރެޭގަ އެވެ
އި ފރޭމާުގއަި ނުވތަަ އޅުޭ ތނަުގއަި ނަޖހިެއް ހރުެއްޖެ ނމަަ އެ ނޖަހިެއް ފިލވުލާނުް އއެީ ވޖާިބކެވެެ. އަދި ނޖަިހއެް ނތެަސް ހަށގިަނޑާ 

. އެހނެވްެ ދތަް އުނގުޅމުާއި ފރޭމާާއި އުޅތޭނަް ސފާކުށޮް ތހާރިު ކުރމުކަީ ސާފތުާ ހރިު ކަމގުެ އހަުލގާގުެ ތރެއެނިް ހމިނެޭ ކނަްކމަެވެ
ކޅުު ނޖުެހުން ފދަަ ކަނކްަމަށް މގަުމއަްޗއާި މހީުން އުޅޭ ތނަތްނަަށް ލައި އުޅޭ ހދެނުް ދޮވެ ސާފު ކރުުމއާި މަގމުއަްޗށަް ކުނި ނޭޅމުއާި 

ހރާަތކަީ ނޖަިހެއް ނވުތަަ ހަޑި މިލއަެއް ފިލވުލާމުށަް ތަމައުނވަީ ނަ ބއަި ކަމގުއަިވާ އިސްލމާް ދނީް ބރާުއޅަާފއަި ވއެވެެ. ތަހރާަތގުެ ދވެަ
 . . އއެީ ނަފސްު ތާހރިު ކރުމުަށް އޮންނަ ތަހރާަތވެެ. އޮންނަ ތަހރާތައެް ނޫނވެެ  ހާރތަގުެތަމި މސިާލކަަށް ވޟުޫކުރމުއާި ހިނައގިަތމުވެެ

  މއާދްީ ސާފުތާހރިުކަން ވސެް ހމިނެެ އވެެ. މގީއަިމަގސުދަކަީ ނަފްސު ތާހރިު ކުރުން ކމަަށް ވއިސަް 



ހށަގިަނޑގުެ ސފާތުާހރިކުަމގުެ އތިރުށަް އސިްލމާް ދީނުގއަި އނިސްާނާގެ ސިއހްަތށަް ސމަާލކުނަް ދިނމުގުެ ގތޮނުް އެހެން ބއައެް 
. މތާް އަނގްވަަނީ އކެަލާނގެ الله ކަނތްއަް ވސެް އިންތިޒމާް ކުރވެިފއަި ވެ އވެެ. އގޭެ ތރެއެިން އއެް ކމަކަީ ފއަދިާހރުި ކާނާ ކެއމުވެެ

ގެ ތރެެއިން ރަނގަޅު ހަލާލު ތކަތެި ކއަިބއޮެ އޅުުމށަވެެ. ރަނގޅަު ތކައެްޗކަީ ހށަިގަނޑށަް އއެިން ފއަދިކާރުާ އދަި އޭގއަި ދެއވްާ ރިޒގުު
ޖުމްލަ  ތކަެތިގެއްލމުެއް ނވުާ ކާބޯ ތކަެއްޗވެެ. އހެެނކްމަުން ހަށގިަނޑށަް ގއެލްުން ލިބކޭަން ކަނޑއަެޅގިެން އނެމްެންނށަް ވސެް އެނގޭ 

 ނުލމުށަް އނޮންަ އމަރުނުްނެވެ. ރާމް ކރުައވްފާައި ވެ އވެެ. އއެީ އމައިްލަ އށަް ތމިާ ހަލކާގުެ ތރެެއށަް އއެްލއަިގޮތއެގްައި ހަ
  ). 195(އަލބްަޤރަާ 

އސްަ ގތޮެއގްއަި ހރަމާް ކުރއަްވާފއަި ހާ ހށަގިަނޑށަް ގއެލްނުް ލިބކޭަން އނާްމކުޮށް އެނމްނެްނށަް ނނޭގޭ ބައއެް ތކަެތި މީގެ އިތރުނުް 
އވެެ. އއެީ ރަލއާި އޫރުމަސް ފަދަ ތކައެްޗވެެ. ނުވތަަ ޝރަުއީ ހމަތަކަގުެ މތަިން ކަތނިުލވެޭ ތކައެްޗެވެ. މިފދަަ ތކަެތިން  ވެ

ވަމުންނވެެ. ހަމއައެާ އކެު ނފަސުާނީ ސިއހްަތށަް  ހަށގިަނޑގުެ ސއިްހތަށަް ލިބޭ ގއެްލނުްތއަް ދރިސާާތކަުގެ އަލގީއަި ދަނީ ސބާތިު 
ތި ކެއުން ތކަެމޅުަ މަހއާި ލޔެއާި އރޫމުސަް ފަދަ މުޑދުރާު  އހެެނވްެ އލްުނދްނެވިި ގތޮެއގްއަި ފރޯަ އވެެ.ވެސް އގޭެ އސަަރު ގެ
ހރަމާެވެ. އަދި ރަލއާި މސަތްުވާ އެހެނިހެން ތކަެތި ފދަަ ގއެްލުން ދެނވިި ތކަެތި ބއުނިް ނުވތަަ ބޭނނުް ކރުުން އިސްލމާް ދީނގުއަި 

  ހރަމާެވެ. 
ތަކެތި ކއަިބއޮެ އޅުމުގުައި ވސެް އިނސްާނގާެ ސއިްހތަށަް ސމަާލކުަން ދިނމުގުެ ގތޮނުް ކއެމުުގއަި ހރުި ކާބޯހށަގިަނޑށަް ފއަދިާ 

ތިޔރާު ކުރމުަށް އސިްލމާް ދނީް ސމަާލކުަން ދއެވެެ. މިގތޮނުް ބަނޑހުައި ނވުަނސީް ނކުއެމުާއި ކާ އރިއެްގއަި ވސެް ހުމެދމުިނވްރަު އި
ބރާު އަޅާފއަި ވެއވެެ. ކރީތިި ރސަޫލާ ބޔަާން ކރުއަވްަވާ ގޮތުގައި އިނސްނާާ އެ ކަންވރާެއް ފރުާލާ  ބަނޑު އކެީ ފރުެނދްެން ނކުެއމުށަް

މައށަް ކއެމުަށއާި ބއުިމށައާި ނވޭާލމުށަާއި ތނިް ކަނތްކަށަް ފރުިހަ އެނމްެ ނުބއަި ކަންވރާކަީ އާދމަގުެ ދރަިޔގާެ މައދިާ އވެެ. އހެނެްވެ
ޅުމށަް މާތް ނބައިްޔާ އރިުޝާދު ދއެވްަ އެވެ. އކެަލޭގެފާނު ވދިޅާވުަނީ އދާމަުގެ ދރަިޔަކށަް ށް ކއަިބއޮެ އުޖގާަދވެޭ މިނވްރަކަަ

. މި އރިުޝދާތުަކަށް މސުްލމިުން  ތބަާ ހގަގީަތގުއަި އނޭގާެ މއަިބދަަ ކޮޅށަް ނގަާ ލެވޭ މނިްވަރށަް ކބާޯތަކެތި ލބިެނކިޮށް ފދުޭނެ ކަމށަެވެ
  އވެެ.ވނޭެ އކެިއކެި ބަލިތކަުން ސަލާމތަް ވެ ގިނއަނިް ކއެުމގުެ ސަބަބުން ޖެހޭވާނމަަ 

ވސެް ހށަގިނަޑގުެ ދޅުަހޔެޮ ކމަށަް މަންފާ ލިބޭ އެނމްހެާ ކަނކްަން ކުރމުަށް ފރުިހމަަ ސއިހްަތއެްގއަި މސުްލމިނުް ތިބމުށަްޓކަައި 
. މގިޮތުން ނކިމަެތި ހަށގިނަޑއެގްެ ވރެޔިަކށަް ވރުެ ވރަގުދަަ ހަށި ގެހަޒްރަތުގއަި الله ގަނޑެއގްެ ވރެިޔކަު އިސްލމާް ދނީް ބރާު އަޅަ އވެެ

ހށަގިނަޑގުެ ވރަގުދަަ ކަމއާި ސިއހްަތކަީ ކީރތިި  އދަިމާ ލބޯިވތެި ވގެނެް ވާނެ ކަން ކރީތިި ރސަޫލާ ބޔަާން ކރުައވްަ އވެެ. 
ކނަްކމަަށް އސިްކޮށް މސަައކްަތތްއަް  މގީެ އތިރުނުް )247އލަްބޤަރަާ (ކޮށްފއަިވާ ސިފއަކެވެެ.  ސިފއަކަށަް ތއަރުީފު ރއުނާުގއަި އެޤު

އހެެނވްެ  ވނަަ އޔާަތުން އެނގެ އވެެ. 26ސރޫތަުގެ  ޞަޞްކަން އަލޤްަނާ ހަވާލު ކރުަން ރަނގަޅީ އަމާނތާތްރެި ވރަުގދަަ މހީުން
ލިބޭ ގތޮް ހމަޖަެހފިއަި  އިސްލމާް ދީނގުއަވިާ އބިދާާތު ތކަުގެ ތރެއެިން ބައއެް އބިާދތާގުައި ހށަގިަނޑގުެ ދޅުަހޔެޮ ކމަަށް އެހތީރެކިަން

 ވެއވެެ. މސިާލކަށަް ނމަދާއާި ރޯދަ އެވެ. އދަި ބއައެް ކަހަލަ ކޅުިވރަު ތކަށަް އސިްލާމް ދީނުގއަި ހތިްވރަު ދއެެވެ. މގިޮތުން ފތެމުއާި 
. މކިަނކްަމށަް ގިޔސާް ކށޮގްެން  އަމާޒށަް ދުނި އކުމުާއި އަސް ދއުްވމުއާި މޞުރާަޢާ ބެއދްނުް ފދަަ ކަނކްަން ފހާަގަ ކޮށްލެވއެވެެ

  އިސްލމާް ދނީް މަނާ ކރުާނެ ކމަެއް ނޫނވެެ.އތިރުު އެހެން ކުޅވިަރތުއަް ކުޅުމަކީ އިސްލމާީ އސުލޫތުކަާ އއެްގތޮްވާ ގޮތގުެ މަތނިް 
ހޭނެ ސއިްހތަަށް ރއަކްާތެރވިާން ހރުހިާ ގޮތަކުން ވސެް މސައަކްތަް ކރުަން ޖެމިހރުިހާ ކަމަކުން އެނގނެީ އސިްލމާީ މޖުުތމައަގުއަި 

ކމަވެެ. އދަި މި މުހިނމްު އސަސާް ގެ މަތީ އސިްލމާީ މޖުތުމައަު ބިނާ ކރުަން ޖެހޭނެ ކމަވެެ. ވމީާ މސުލްިމނުް މކިމަަށް ސމަާލވުާން 
 .   ޖެހޭނެ އެވެ

  


