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 ޢލަީالله ސަޢދުު

. މިގތޮުން ބއައެް މީހނުް ތބައީަކރުުމަކީ އިނސްާނީ  ޖހެުން ނލުިބގިނެް ޝކަވުާ ދުނޔިޭގއަި އފުލައާި ހތިްހމަަ ބއަެއް ހާލތަތްކަުގައި ތކެެވެ
. ހަގގީަތގުއަވިސެް  އެއީ ޝކަުވާކރުާ   ނމަވަެސް ގިނަ އހެެންވރަަށް ބޑޮު މޔާސޫް ކމަެއް ލިބމުނުް ކރުާ ޝކަވުާ އކަށަް ވދެާނެ އެވެ

ނޭނގުމގުެ ސބަބަުން  މަތތްކައާި ބއާޖްވަރެކިަމގުެ އގަު ވަޒަން ކރުަންއު ލބިފިައވިާ ނި މީހުންނކަީ އމެީހުނންަށް ދރިއިުޅމުގުެ ހަޔާތގުައި 
ސަބަބުން ނވުތަަ ގަބޫލކުރުާ ގބަޫލު ކރުމުެއގްެ ސަބަބުން އޅޮިފއަވިާ  ގތޮެއގްެ ދކެޭވީ ހަޔތާް ދުނޔިަމޔާޫސް ވާ ބއަކެެވެ. އަނެއް ބޔަކަީ 

. މޔާސޫް ނވުެ ދރިިއޅުުން ވތޭު ކރުމުަށްޓކަައި އިސްލމާް ދީން ދޭ އރިޝުދާު ތކަކަީ ކޮބއަތިޯބއަކެވެެ. އހެެނކްމަނުް    ބަލއަލިަން ޖހެއެވެެ
ން ވރަުގދަަ ކރުމުވެެ. ސަބަބަކީ ދރިއިުޅމުުގައި މާޔސޫް ވާން މދެުވރެިވާ އެއް ކީ އމީާނތްރެކިަމިގތޮުން ބލަާއރިު އެނމްެ ފރުތަމަަ ކަމަ

. އެފރަާ އާ މދެު އޮނންަ އިތުބރާާއި އެފރަތާށަް ވކަީލުالله ވމުވެެ. ނކިަމތެި ސަބބަކަީ އމީާންތރެި ކަން ތާ އިނސްނާާއާ ކރުުން ކުޑވަމުެވެ
އަށް ފރުިހމަައށަް اللهއހެެނކްމަުން  ވާވރެި ވެވޭ މިނވްަރު ކުޑވަުމވެެ.ގުކަލާނގއެަށް ތަނތެމުެވެ. އެ ނީ ގޅުުންހާދެމދެު އނޮްނަ ރޫ

ދެމދެގުައި ރަނގޅަު  ދެމހިރުގެެން އެ ކަނކްމަށަް އދެި އެފރަތާުގެ އމަރުުތކަުގެ މަތީ އފެރަތާުން އކެި އީމާނވްެ އފެރަތާަށް އތިބުރާކުށޮް
ދނާީ  ޔާތް ފެނގިެންހައށަް އޭނގާެ ދރިިއޅުުމގުެ  އނިްސނާާ ޅމުެއް އުފއެދްިއޖްެ ނަމަ އދްނަް ޖެހއެެވެ. މިފދަަ ގުނީ ގޅުުމއެް އުފަހާރޫ
އމެީހއެްގެ ކރުމިަތީ ބދެިފައވިާ މގަތުއަް  އށަް ތޤަވުވާރެި ވުމކަީ اللهއެހނެީ  ވާ ހޔަާތއެގްެ ގތޮުގއަެވެ.މަތުން ފުރގިނެް ހު ރަ މތަާއިއުނި 

ވަނަ އޔާތައާި  2ކެވެ. މކިަން ކރީިތި ޤރުުއާނގުެ އއަޠްަލޤާު ސރޫަތގުެ ލިބެނިވި ކަމެ ގުދިމދަމިއާިން ރިޒު ނކުުރހާާ ހުޅވުި އމެީހކަު ހީ
  ވަނަ އޔާތަނުް އެނގި ހމާަ އވެެ.  3

ހޔެޮ  ބޭނުން ކގުެމތަތްަ އުބލައަި ތިމއާށަް ލބިފިައވިާ ނިނުވހަުމީ ބލެމުކަނުް  މދެު  ދިރއިުޅމުގުެ ހޔަާތުގެ މުސްތގަުބަލާ ، ނަ ކމަކަީދެވަ
މވެެ. ސަބބަކަީ މިފދަަ ވހަމުީ ބެލމުކަުން ބަލާނމަަ ލބިޭ ނއިުމތަްތއަް ބޭނުން ނުހިފއަި އބަދަު ދމަަހއަްޓަން މސަައކްތަް ގޮތގުއަި ހިފު

 ކމަށަް މުސްތގަުބަލގުއަި ކުރިމަތވިެދާނެ މުސބީާތތްކައެް އދަި ވަހމުީ  ކރުަން ހދަައިގެން ހިތށަް ނތުނަވަަސކްަން ވެރިވާނެތީ އެވެ.
މތަތްކަގުެ ބޭނުން އުނި ލބިފިައވިާމި ހާލަތގުއަި ހުނންަ މީހކަު އަބދަވުެސް މަސއަކްތަް ކުރނާީ  ޖހެޭނެތީ އވެެ.ހުނންނަް ބަލަބލަާ 
ގސޮްދާނެ އެވެ. އަދި އޭގެ ބދަަލވުގެނެް ތއަް ކަނތްއަްފހަނުް ގޮތކަަށް ތމިާ ހީނކުރުާ ފދަަ  އި ހރުމުށަވެެ. މގިތޮަށް ހއުްޓައިނުހިފަ

ގޮސދްާނެ އެވެ. މީގެ ސަބބަނުް އެއކްަލަ ވހަުމީ ލފަާ ކރުުނތްައް ބޭނނުް ނހުފިި  އއެކްަލަ ނިއމުތަގުެ ވސެްފހަުންނތަީޖއާއެގްެ ގތޮނުް 
. ނަތޖީާ އކަީ މޔާސޫް ވމުވެެ.    އިތރުު ވގެެނދްާނެ އެވެ

 ތމިާއށަް ނތެް ކަމއެް ނޫނެވެ. މިގތޮުން ތބިމުީ  ރއަްކާވެ ދރުާލާމކަށަްޓަކައި ކަ ފހަުން ދމިވާެދާނެ އެއވްސެް ޝއަކްއެް ނތެް ގތޮގުއަި
އދަި މއިއެްތަ، އއެީ އސިްލމާް ދީން އކެމަަށް ހިތވްރަު ދޭ  ކުރުމަކީ ނެތް ކމައެް ނނޫވެެ. ރއަކްާފހަށަް ލިބޭ އއެޗްކަުން މިންވރައެް 

. އިގތުސިާދު ކުރުމުގެ ތރެެއިން ހމިެނޭ ކމަކެވެެ. އގިތުިސދާު ކުރުމކަީ ދރިއިުޅމުުގެ ދެބއަކިުޅަ އެއް ނމަވަެސް  އެހނެްބަޔވެެ
ވެސް  އެއގްޮތކަަށްހމަަ  ތމިާ ދނުޔިެމތަގީައި އފުލަާއި ހިތހްަމޖަެހުން ތކަތެިން ލާލު ކރުއަްވާފއަިވާ ރަނގަޅުހަالله މއަްސަލއަކަީ 

ގެ އސަރަު މތަްތކަުއު އްވާ ނި ދެ الله މީހކަށަްމިއީ ވެސް އސިްލމާީ ގތޮއެް ނނޫވެެ. އހެެނީ  ހރުމުށަް މސަައކްަތް ކރުމުެވެ.އި ނުހދޯަ
  ނބަަވީ ހދަސީުން އނެގޭތީ އެވެ. ވޮޑގިަނންވަާ ކމަެއކްަން  ލޯބވިެالله ދއިމުކަީ  އމެީހއެްގެ ކިބއަިން ފނެގިނެް 

 ހއުްދަ ކަނކްަން ލމުއެް ނތެިހސުކްޮށް ލބިޭ މިނވްރަކަުން އސިރްާފު ކރުުމެއް ނތެި އދަި އތަްމތަި މޅުނިް ކޮނމްެ މީހކަށަް ވސެް ވީމާ 
  ކަމކެެވެ. އުޅވެޭ ކމަުގެ އިހސުާސް ކުރވެޭނެ މާޔޫސް ކަން ނައތްލާާނެ ކަމކެެވެ. އުފވާރެި ދިރއިުޅމުެއްރުމކަީ ކުކށޮގްެން ހިތއްުފާ 

ދރިިއުޅުމކަީ ހވެާއި ނުބއަި އދަި އފުަލއާި ހތިމާަ އނޮްނަ ، ތިނވްަނަ ކަމކަީމޔާޫސް ނވުެ ދރިއިޅުުމށަްޓަކއަި ސމަާލކުަން ދނޭވްީ 
އުޅވެނޭެ ދރެއަެއް ނތެި  ހިތމާއަެއް ނރުަނގަޅު ކމައެް ނުވތަައއެްވސެް ކހަަލަ . ދރިިއޅުުމުގއަި ހަޔތާއެކްަން ދަނގެެން ދރިއިުޅުމވެެ

. މިއިލާހީ ސނުންަތާ ޚލިާފށަް ކރުވެޭ ވހަމުީ އުވާ ކައުނގުައި މިކމަށަް ވސިްނމުކަީ  ސބަަބުން އތިރުަށް އމެހީކަށަް  އއުްމދީގުެ އްމދީކެވެެ



. އިލާހީ  އިހސުާސް ކުރަން ޖހެޭނެކމަާއި މޔާޫސް ވމުުގެ އބައާޖްަވރެި  ނޖުެހމުާ ކރުމިަތިލއަި ހިތްހމަަ ދރިިއޅުުމުގެ  މި ކުމތަކަީހިއވެެ
  ސް ލއެްވމުވެެ. އހެނެީ މިއީ ދިރއިުޅުމުގެ ހޔަާތވެެ. ކަނތްައވްެ ވާނެ ނުބއަި ފދައަިން އއެާ އެއވްރަު ކަނތްައް ވާ ހޔެޮ ހަޔތާގުައި

ކށޮް ޓެސްޓު ކރުމުވެެ.  ނުހާއމިތްި ޤރުުއނާުގައި އނަގްވަާފއަިވާ ފދައަނިް އިންސނާާ  ކީރތިިالله  ބޭނމުކަީ ޔތާުގެދރިއިުޅމުގުެ މި ހަ
.  ފރުިހމަަ ނކުުރެވޭނެ ދރިިއޅުމުގުެ އިމތްިހނާުމެނވުީ  ދބެައި އޮވގެނެް  ހވެއާި ނބުައި މި  އެފރަތާށަް އަދި  އަށް ކޔިމަަންވަނީ اللهއވެެ

. އހެެނކްމަުން  ދެބއަި މި ފާހގަަ ކރުވެޭނީ ބއައެކްަން ނކުޔިމަަން ވނަީ އކެަލާނގެ އޅަތުކަުނކްރުެ ކޮން  އިނސްާނުންالله އވޮގެނެންވެެ
ވެސް  ރޫމްހުމތަތްައް މައުމީހއެގްެ ކިބއަނިް ނި  ފދަައިން އެއްވާ މނިވްރަު ކރުަމތަތްއަް އުމުގއަި މހީކަށަް މތަވިރެި ނިއވްުނު ކރުެހާއިމތްި

(އިބރްހާީމް މަތް އިތރުކުުރއަްވާނެ ކމަށަް އކެަލާނގެ އނަްގަވއަެވެ. އުވާނމަަ ނި މަތށަް ޝކުރުުވރެިއުއހެެންނަމވަސެް ނި އވެެ. ކރުައވްަ
ކތެްތރެިވާން ދަސވްއެްޖެ ނމަަ  ހިނދު ވާރޫމުހުމތަނުް މައުކށޮް އދަި ނި މތަށަް ޝުކުރުއުނިއެ ހިނދު  ލބިޭ މތަެއްއުނި ). ވމ7ާީ

  ނއެވެެ.ވގެެން ދާ ކޑުަ ވަރަށް ބޑޮތުަން  ސާސްހުއި މޔާޫސް ވމުުގެ
ކަނކްަމުގެ ގތޮުގއަި ނހުދަައި އަބދަުވސެް ހތަރަުވަނަ ކމަކަީ ކުދކިުދި ކަނކްަން މބާޮޑތެި މޔާޫސް ނވުުމށަޓްކައަި ސމަާލކުަން ދޭނވްީ 

. އެފދަަ ކަނކްމަުން ވެސް އުއމްދީީ ހާލަތގުަ  . ނަމވަސެް މގީެ މާނަ އކަީ ދމިވާާ ކދުިކުދި ކަންކމަާ އޅަާ ނުލމުއެް ނޫނވެެ އި ދމެިހރުމުވެެ
. އހެނެް ނނޫްނމަައއުމްދީތުއަް ކަނޑލާަ  ކުރަން ޖެހނޭެ އވެެ.ވާން މަސއަކްތަް  ސަލާމތަް ދރިިއޅުުމގުެ އދާއަިގެ  އިގނެް ނވުާނެ އެވެ
މާޔސޫް އވެެ. ނތަީޖއާއެްގެ ގޮތނުް ވދެާނެ ބލަކިށަިވގާޮތް  ޒމުްއައބަަދު ވިސްނއަި ފކިރުުބޮޑވުެ މހީގާެ  އބަަދއާި މެދު ކަންކަމާ ކުދކިުދި 
މދެު އުއމްދީު ކަނޑާ ނލުމުށަވެެ.  ރަޙމުަތާ ކރީތިި ޤުރއުާނގުައި އަނގްވަަނީ އކެލަނާގެ الله ޖެހދިެއެވެ. އހިުސާސް ކރުަން  ކމަގުެ

ދމިވާި ކުޑކަުޑަ ކަން އއެީ ނއުުފލުޭ ތމިއާށަް ނއަތްލާައި  ހަނދާން މކިަން އަނގްވަާފއަވިާ އރިު). ވމީާ މިފދައަނިް 53(އައްޒމުރަު 
 ބއާޖްަވރެިޔސޫް ކމަާއި އަބލެުން ހެޔނޮވުާނެ އވެެ. އދަި މކިަމގުެ ނަތޖީާ އކަީ މާތއެް ކމަުގއަި ސބީާބރުއަެއް ނުވތަަ މު  ވރަގުެ ބޮޑު

  ގައި ތހައަމްަލު ކރުަން ޖެހމުެވެ. ދރިއިުޅމުުކަން 
ގިނަ  ދެއްވާފައވިާالله ފހާަގކަޮށްލާ ކަމކަީ އގްެ ގތޮުގއަި މި ލޔިމުުގއަި ކމަެ އނެމްެފހަުމޔާޫސް ނވުުމށަޓްކައަި ސމަާލކުަން ދޭނވްީ 

 ނުވސިންމުވެެ.ކުޑކަުޑަ ހތިމާައގިމެަތިން  ހމަަ އެނމްެފއަވިާ ދމިވާެމުގައި ނުލމުވެެ. އދަި ދރިިއޅުުކުގެ މަތިން ހަނދނާް ނައތްާމތަްތައުނި 
.  ގިނަ ނކުުރވެޭހވާެސް ގުނައި އދަދަުކކަީ ތަ މތަް އުލބިިފއަވިާ ނިންނށަް އިނސްާނުސަބަބކަީ   އހެެނކްަމނުް އެނއިމުތަް ތކަކެވެެ

ން މާ އއަުލކާަން ބޮޑވުެގެން ވއެވެެ. އދަި މިފދައަިން ކަން ކރުާނމަަ ދރިއިުޅމުގުައި ކރުު މތަްތއަް ގނުއަި އގޭމެތަިން ހަނދާންއުނި 
. ތކަގުެ މަތނިް ހަނދާން ނތެދިާނެ މދަު ވނޭް ދިމވާާ  ބއާޖްަވރެި ދިރިއޅުުމއެް އުޅޭ ކށަް ވާނީ މޔާސޫކްަން ފިލއަގިސޮް ނތަޖީއާަ އވެެ
.  އިހސުސާް ލިބގިެން ކމަުގެ މީހއެް   ދއިމުެވެ

ސަބބަތުއަް މޔާސޫް ވމުގުެ  ކަނކްަމަށް ސމަާލކުަން ދގީެން ދެންނވެި މިޅުގަނޑމުެނގްެ ތރެެއނިް ހމަަ ކޮނމްެ މހީކަވުެސް ވީމާ، އަ 
. މގިތޮަށް  ނއަތްލާމުށަް މގުއަި މޔާސޫް ވާން ޖހެޭ ކނަކްަން ދރިއިޅުުއިނސްނާާ މަސއަކްތަް ކޮށްފިނމަަ މަސއަކްތަް ކުރަން ޖެހޭނެ އވެެ

.އެތއަް ގނުއަކަށަް މަ ނުވތަަ އނެމްެ ވމުގުެ ފރުސުތަު ބޮޑވުނާެ އވެެ. ދރިއިުޅމުއެް ކަމުގއަި  ބއާޖްަވރެިދރިއިޅުުން  ދވުެގެން ދާނެ އވެެ
. ހތިްހމަޖަެހޭ އިހސުސާްތކައެް ކރުެވޭނެ ކުޑމަިނުން އފެދަަ  އވެެ

  


