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 ގުޅޭ(  ބޔަާ ޝއާ ޢުކުރ  ގައ   2020 އެޕުރީލު 28)

  ކ ޔާޏީ   އަޅުގަނޑު  އއެްޗެކވެެ.  ގަދަ   ސްވަ  ރހައަެއްލާ  ކޅު   އ ނގުރެވެ.  ކ ޔާ  ދ ވހެީން  މ އީ
  ން ބހަު  ޢަރބަ    އ ނގުރަށް   ރަނގަޅވެެ.   އެންމެ   ވ ޔަސް  ވ ދާޅު   ބޭފޅުުން   ތ ޔަ   ނމައެް  ކޮނމްެ   ތރަުކރާީއެކެވެ. 

  ރޯގގާެ   އަރ ދފަުސް   ކ ޔަނީ  “ޒަންޖބަލީު”  ދ ވހެ ބހަުން   އެކަމަކު   އެވެ.  زنجبيل()  ޒަންޖބަލީް   ވނަީ  ކަމށަް  ކ ޔާ
  ވެސް   އަޅުގނަޑަށް  ފނެއެްކަން  ކއަްކާ   އަޅއަ ގެން  ވމޭއު  ކާފޫރތުޮޅ އއާ   ފނޮ ތށޮްޓއާ   ނގުރއާ  އ  ފަރުވާއަކަށް، 
 އ ނގުރެވެ.  ކ ޔާ މ    ދ ވހެނީް  އަކީ زنجبيل() ޒަންޖބަލީް  ބހަުން ޢަރބަ  ނަމވަެސް   އެނގއެވެެ.

  ދ ޔއަީ   ބަހަށް   ގްރކީް  ގތޮުގއަވެެ.  ގެ   (gingiber“ޖ ނޖް ބާރ”)  ވަނީ   ލެޓ ނބްހަށަް   ލފަޒުު  މ  
  “ޖ ނޖް ބަރ”   ގެނދް ޔއަީ  ބަހަށް  ފަރނަްސޭސ    މސުކްުޅ   ގތޮގުއަވެެ.  ގެ  (zingiberis)   “ޖ ންޖ ބެރ ސް”

(gingimbre)   ެޖ ނޖް ފަރ”   އއަީ  ބަހަށް   އ ނގ ރޭސ    މސުްކުޅ    ލަފޒުު   މ   ގތޮގުއަވެެ.  ގ“  (gingifer)  

  ފހަތަުގއަ    ލަފޒުގުެ   ފަސހޭަކޮށލްއަ ގެން   ގެނދް ޔއަީ  ލފަޒުު   މ    ސ އށަް އ ނގ ރޭ  ޒަމޏާުގެ   މ    ގތޮުގއަވެެ.   ގެ 
 ގތޮގުައެވެ.  ގެ  (ginger)“ޖ ނޖްަރ” އުނ ކށޮް “އެފް”އކަުރު  “އއަ ”އކަުރއާ  އޮތް

 (: Table)   ޓޭބްލް  (58)

  ދ ވހެ ބަހަށް  “މޒޭު”  ވ ޔަސް  ކމަަށް  ތެރޭގއަ   ގެ   1960  އއަީ  ޗޯކު  އއާ   “ޑެސްކު”  ދ ވހެ ބަހަށް
  ޢއާ ލގާެ   ސާންސކް ރ ތުގެ  އހެެނީ   މގަނުްނވެެ.   ޢައ ލާގެ   ސނާްސކް ރ ތު   ގކަުންނވެެ. މަ   އހެެން   ސްފއަ ވނަީ އއަ 

 އެނގ ފައ ވެއެވެ.   އަޅުގަނޑށަް  ނަންތއަްކމަަށް   ފަދަ   “މޭޖާ”  “މޒޭާ”،  ހުންނނަީ  ކ ޔއަ ފއަ   މޭޒަށް  ބަސބްހަުގއަ 

  ވ ލތާުގެ   ލަފޒުުން   މ   طاولة()  “ޠވާ ލާ”  ޢަރބަ ބހަުގެ  ލަފޒުަކީ   މ   ޓބޭލަް  ބަލއާ ރު،   އަނއެްކޮޅުން 
  އެނމްެ   ވނަީ   ފުރތަަމަ   ލފަޒުު މ  ވ ދާޅވުެއެވެ.  ބަސވްާރުން   ޢަރބަ   ލަފޒުެއްކަމށަް ދ ޔަ  ވދަެގނެް   ބަސްތަކަށް 

  ޥ/، /  ކަމުގއަ ވާ  އކަުރއެް  ތނުފްތަގުެ  ގތޮގުައެވެ.   ގެ  (tabula“ތާބުލާ”)  ލެޓ ނބްަހަށް  މގަުނލްއަ ފއަ    ޢާއްމު
  މުސްކުޅ    ލަފޒުު  މ  ގތޮގުއަެވެ. ގެ  (Tabelle) ތބަލެޭ” ވަނީ   ޖަރުމނަބުަހަށް ދލަވުެގނެްނެވެ. ބަ ބ/އަކަށް /

  ބަހަށއާ    ފަރނަްސސޭ   އ ނގ ރޭސ ބހަުން  މުސްކުޅ   ގތޮުގއަވެެ.   ގެ(tabule“ތބާލުޭ”)  ވނަީ  އ ނގ ރޭސ އށަް
 ގތޮގުައެވެ.   ގެ (letab“ޓޭބަލް”) ވނަީ  ބަހަށް  އ ނގ ރސޭ  މ ހާރގުެ އަދ   އ ނގ ރޭސ ބަހަށް  މެދުތެރޭ 

 (: Soda)   ސޮޑާ  (59)

  ނަމގުެ   މ   ވ ޔަސް  ކމަަށް   ނަމއެް  ކ ޔާ  ބުއ މކަަށް  ހުނންަ  ކބާަނޭޓްކޮށފްއަ   މ ޒަމނާގުއަ   އަކީ  ސޮޑާ
  ކމަަށް   ނމައެް  އއަ ސްފއަ ވާ   ލަފޒުނުް  މ   صودا()  “ޞުވާދާ”  ނވުތަަ  “ޞުވާދު”   ޢަރބަ ބހަުގެ  އަޞްލަކީ
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  ހދަާން   ސއަ ބޯނ   އަދ   މއުްސަނދ   އ ން  އލަްކަލީ  މ އީ  އއެްބަސްވެއެވެ.  ވެސް   ބަސްވާރނުް  ވ ލތާުގެ 
 ސަރޙަައްދގުއަެވެ. ލނޮު  ހެދެނީ  ގސަް  ބވާތަގުެ  މ   ބނުެވއެވެެ. ކަމށަް ގހައެް  ބޭނުނކްުރާ 

  ބަސވްާރުން   ވ ލތާުގެ   ކަމށަް   ވނަީ   ބސަބްަހަށް  ވ ލތާގުެ  މގަނުް  ބހަުގެ   ލެޓ ން   ލަފޒުު   މ 
 ނދުެކެމވެެ.  ކމަަކަށް  އތޮް  ބޭނމުއެް ބވާހަކަދއެްކމުުގެ  އ ތުރަށް  ނމަމާެދު  މ    އއެބްަސްވެފއަ ވތާީ

 (: cable)   ކޭބަލް  (60)

  މގީެ   ދ ވހެ ބހަުން   ވލަވެެ.  ވަރުގދަަ   ދ ގު   ގނެްގޅުޭ  ފހަަރގުއަ   އޮޑ ދޯނ    މނާއަަކީ   އަޞލްު   ކޭބަލްގެ 
  ހަރބުހަުގއަ   ބނުާ  ކނެބަށޭ”  އެނގޭނީ  ބާރު  ކުރާ  “ނވަށަް   ކއީޔްާއެވެ.  “ކނެބު”  ގުޅނެީ  އެންމެ  މާނއަާ

  ބަސބްަހަށް   ވ ލތާގުެ  ތެރއެ ން  ލޓެ ނބްހަުގެ   ލަފޒުނުް  މ   كابل()  “ކާބ ލް”  ޢަރބަ ބހަުގެ  މ އީ ވާފދަައ ންނެވެ.
  މ    ވހާަކަ  މ    ބަސްވާރުން   ވ ލތާުގެ   ނމަަވސެް  އއެބްަސވްެއެވެ.  ބަސްވާރނުް  ޢރަބަ   ކަމށަް  ބހައެް  ހ ޖުރކަުރ 

  ގތޮގުައެވެ.   ގެ  (apulumc)  “ކަޕލޫަމް”   ވނަީ  ބަހަށް  ލޓެ ން   ލފަޒުު  މ    ނތެވެެ.  ދއަްކއަ ފއައެް  ގތޮށަް
  ބހަުން   ފަރަނސްޭސ    ގތޮގުއަެވެ.  ގެ   (chable)  “ޝާބްލް”  ދ ޔއަީ   ބަހަށް   ފަރަނސްސޭ   ނމޯަން -އެންގލްޯ
 ބަދލަުވފެައެވެ.  އަށް  “ކބޭލަް އތޮީ އ ރު އއަ  ހަމއަަށް އ ނގ ރޭސ އާ  މެދުތެރޭ 

 (: tail)   ޓެއ ލް  (61)

  ބަސބްހަުގެ   ޖަރމުަނވު ލތާުގެ   ބލަނަީ   ބސަްވާރނުް  ވ ލތާގުެ  އައ ކަމށަް  ބަހަށް  އ ނގ ރޭސ    ލަފޒުު   މ 
  އޮނންަ   ފހަތަަށް   އެންމެ   އއެްޗ ހގީެ  ފަދަ   ބލަނަީ”ޖނަވަާރު  ކމަަށް   މާނއައެް  ލފަޒުުގެ  މ    ތެރއެ ންލއަ ފައެވެ. 

  ”   އއެްޗެކވެެ.   ދ ގު   ހ މަ  އޮނންަ   ފހަަތުކޅޮުގއަ    އެނމްެ  ބ އްދޮށގުއަ    އެނމްެ   ފުރގަހަުގއަ    އެނމްެ   ނުވތަް 
  ޖ ންސީ   “ފ ރ ހނެުނގްެ   މ އީ  ބހަުރުވއަ ގއަ (   )ބޒާާރީ  އެމރެ ކގާއަ    ޖަރުމނަބުހަުގއަޔްއާ   މުސްކުޅ    ނަމވަެސް 
  ވ ލތާގުެ   ޖަރުމނަު  ތެރއެ ނލްއަ ފއަ   ލެޓ ނބްހަގުެ  ލފަޒުު  މ    އުޅެއެވެ.  ބަލއަ   ވސެް  ކމަަށް   ގުނވަނަް”
  ވ ލތާު   މ ކމަަށް   ނަމވަެސް   ދާޅވުެއެވެ.ވ    ބަސްވާރަު ން  ޢަރބަ   އަސލްުންކމަަށް   ޢަރބަ ބހަުގެ  ވނަީ  ބަސބްަހަށް
  މަޞްދރަަކީ   ނވުތަަ   އޞަްލަކީ  ލފަޒުުގެ   މ    އހެނެްނަމވަެސް   ނދުެކެވެ.   ވާތއީއެް   އއެބްަސްވފެއަ   ބަސްވރާަކު 

  އަޑު   ގެذ//  ކަމުގއަ ވާ  އކަުރއެް  ނުކ ޔޭ  މީހުންނަށް  ވ ލތާގުެ   އެވެ.  ذيل()  “ޛއަ ލް”  އޮންނަ  ބހަުގއަ   ޢަރބަ 
 (tail)   ޓެއ ލް  ބަދލަުކޮށގްެން  އަޑަށް  އކަުރުގެ   /t/  އަކރުެއްކަމގުއަ ވާ   ކ ޔޭފަދަ  ހއަ ން ފަސޭ  މީހުންނަށް  އެ
  ބޭނނުް   އއެބްަސްވނާް   މހީނުް   ވ ލތާު   ޢަރބަ ބހަުންނެވެ.   އަޞލްއުއަީ  ލަފޒުުގެ   ބނޭނުކްުރާ   ގތޮގުއަ   ގެ 

 ނުވ ޔަސވްހެވެެ.

 ނުނ މޭ( )


