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 ގުޅޭ(   ބަޔާ ޝާއިޢުކުރި  ދވުަހު( )ހުކުރު 2020 ފެބުރުވަރ   21)

 (: Cotton) ކޮޓްން  (8)

ކޮޓްން އަކ  އިނގިރޭސި ލަފުޒެއް ކަމަށް ވިޔަސް ދިވެހ ންނަށް މި ލަފޒުު އަލެއް ނުވާނއެވެެ. މއި  ވެސް ޢަރބަި  
މި ލަފޒުުންނވެެ. މާނއަިގައި ތަފާތއެް ނެތވެެ.  قطُنُ(  ބަހުން ގެނސެްފައިވާ ލަފުޒެކެވެ. މއި  ޢަރބަިބަހުގެ “ޤުޠުން” )

ބަދަލުތަކއާެކު ވިލާތުގެ ހުރިހާ ބސަްބަހެއްގައި ބޭނުންކުރއާިރު މިއ  ވެސް  ހަމަ އއެް މާނައެކެވެ. މިލަފުޒު ކުދިކުދި  
 އަޞްލުގައި ޢަރބަި ލަފޒުެއްކަން ހަނދާންކުރާންޖެހއެވެެ.

 ސޯފާ:  (9)

  ގެޔެއް   ނެތް   ސޯފާއެއް   ބާވަތެކވެެ.   ފަރުނ ޗަރގެ   ޢާއްމު  އެންމެ  ފެންނަ  ރޫމަކުން   ސިޓިންގ   ކޮންމެ  މއިަދު   ސޯފއާަކ  
  ޤަރުނުގައި   ވަނަ   16  ގޮތުގައި   ސޯފާގެ   ލަފޒުު   މި   އވެެ.   صفةّ()   ޞއުްފާ   އަޞްލަކ    ނަމުގެ  މި   ސޯފާ  ވެ. މަދވުާނެއެ   ހަމަ

  “މެދުއިރުމަތ   ގޮތުގައެވެ.  (ގsofaެ)  ސޯފާ  ގެންދިޔައ   ނަން  މި  ބސަްބަހަށް  ޔޫރަޕުގެ  އވެެ.   ބަލައިގަތ   ބަހަށް  ތުރުކ 
  މާނައިގައި  ގޮނޑ ގެ  ތިރި  ވއަްތަރުގެ   ޔޫރަޕު  ފއަިޖެހި  ތަރުހަ  މާނައިގައެވެ.   ބާލ ހުގެ”   ގޮނޑއިަކާއި   ތިރި   ވއަްތަރުގެ
  ގޮތުގައި   ބުނާ  ޢ ލްމުވެރ ން  ބަހަވ    ބައެއް  ތެރއެިންނވެެ.  ބަހުގެ   ފަރަނސްޭސި  ވަނ   ލަފޒުު  މި  ބަސްތަކަށް  ޔޫރަޕުގެ

 މި   ނަމަވެސް   .ކުރ ކޮޅުގައެވެ  ޤަރުނުގެ  ވަނަ  17  ތެރއެިންލއަިފއަި  ޢަރބަިބހުގެ   އައ   ފަރަނސްޭސިބަހަށް  ލަފޒުު  މި
  ވަނ    އިނގިރޭސިބަހަށް  ލަފޒުު  މި  ނަމަވސެް  ބުނެވެއވެެ.  ވސެް   ކަމަށް  ތުރުކ ބަހުން  ވަނ   ފަރަނސްސޭިބަހަށް  ލަފޒުު

  ގޮތަކަށް  ކޮންމެ   ފަހުކޮޅުގައެވެ.   ޤަރުނުގެ   ވަނަ  17  އެއ    ނެތވެެ.   ޚިލާފެއް   މެދަކު   ކަމާ  ތެރއެިން   ފަރަނސްސޭިބަހުގެ 
 ނެތވެެ.  ޚިލާފއެް ވސެް   މެދަކު ޢަރބަިބަހުންކަމާ  އައިސްފައިވަނ  ޞްލުއަ  ސޯފާގެ   ހިނގިޔަސް މިކަން

 ޝަރުބަތު:   ޝަރބާާއި (10)

  ޢަރބަިބަހުގައި  ނަމެކވެެ.  އައސިްފައިވާ  އަޞްލުން  ނަމުގެ  މި   شراب( )   ޝަރބާު  ބަހުގެ  ޢަރަބި  މިއ    (syrup)   ސިރަޕް
 ޢަރަބި  ދާއިރާގެ  ބޭސްވެރިކަމުގެ  މާނައެވެ.  މި  ން”“ބއުި  މާނައާއި  “ސިރަޕް”ގެ  އއެ   އޮވެއެވެ.  މާނައއެް  ދެ  ޝަރބާުގެ

  ވަނަ  11  شراب( )  ލަފޒުު  މި   ބޭނުންކުރިއެވެ.  شراب()  ޝަރާބު   މާނައިގއަި  ސިރަޕްގެ  ބސޭްވެރިކަމުގެ  ލިޔުންތެރ ން
  ގެ  (syrupus | siruppus | siropus)   ސިރަޕަސް މާނައިގައި  މި  ހަމަ  ބަދަލުވ    ބަހަށް  ލެޓިން  ތެރޭގައި   ޤަރުނުގެ

  އެވެ. އެފްރިކާނޫސް  ކޮންސްޓަންޓ ނސަް މުޞއަްނިފަކ   ލިޔުންތަކުގެ  ލެޓިން  ކުރ ގެ  އެންމެ ހުރި  އެނގެން  ތުގައެވެ.ގޮ
  ތެރޭގައވެެ.(   އަހަރުގެ  ވަނަ  1087  މ ލާދ ން  )އަވަހާރވަ :  ބޭފުޅއެްކަމަށްވެއެވެ.  މޮޅު  ވަރަށް  ބަހަށް  ޢަރބަި  މއި 

 އަށް (siroppus)  ސިރަޕަސް  ބަދަލުވެ   އަޑަށް   ސ/ /   އަޑު  ޝ/ / ލަފޒުުގެ   އެ  އިރު   އައި  ބަހަށް ލެޓިން   “ޝަރބާު” 
 “ސިރަޕް”  ޔޫރަޕްގައި   ޖެހެންދެން  ފަހަކާ  ވަރަށް   ބެލވެެއެވެ.   ނޯންނާތ ކަމަށް  އަޑު   ޝ//   ބަހުގައި   ލެޓިން  ބަދަލުވ  

(sirup)   ިތަފާތުކޮށް  )އިސްޕެލިންގ(   އަކުރުތައް   ލިޔާ  ސިރަޕް  ދާއިރާގައެވެ.  ބޭސްވެރިކަމުގެ  ބޭނުންކުރ   ލަފޒުު  މ  
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(16 )syrup  ަތެރެއިން  ތުރުކ ބަހުގެ  )ރޫޓްވަރޑް(   ލަފުޒެއް   އައި  އަސްލުން  މި   ޢަރަބި  ތެރޭގައި   ޤަރުނުގެ  ވަނ 
 ވަނެވެ.  ތެރެއަށް  ބަސްތަކުގެ   ޔޫރަޕްގެ  ހުޅަނގު ލއަިފއަި

 ނިރަހަ )ފޮ  (Shurbet / Sherbet)  ޝުރްބަތު(  )ނުވަތަ  ޝަރްބެތު  ބޭނުންކުރާ  ވސެް   މއިަދު  ބަހުގައި   ތުރުކ 
  ހަދއަިފައި   ކާރބަނޭޓްކޮށްގެން   ލައްވައިގެން  ރަހަ  ލުނބޯ  ނުވަތަ   ފަނި  ހުތު  ލުނބޯ  ހުންނަ  ގިރައިފއަި  ލއަްވައިގެން

  އިޓަލ ބަހއާި  މާނއަިގައި   މި  ހަމަ   ލަފޒުެކެވެ.  ބޭނުންކުރާ  ވެސް   މއިަދު   އަކ    ބުއިން(  ނުހުންނަ  ކުލއަެއް   ހުންނަ
  ލަފޒުު   މި   ގޮތުގައެވެ.  ގެ  (sorbet)  “ސޮރްބަތު   ތަފާތަކއާެކ    ކުޑަ   ވަނ   ލަފުޒު  މި  ފަރަނސްސޭިބަހަށް
 ފެށ އެވެ.  ބޭނުން  ގޮތުގައި   ގެ  (sherbet)   “ޝަރބަތު”   ގެންގޮސް   ބަހަށް  އިނގިރސޭި   ސ ދާ  ފަރަނސްސޭިބަހުން

  ސިރަޕް  އެހެންކަމުން  ލަފޒުުންނވެެ.  މި  شربة()  ޝަރްބާ)ތު(  ޢަރަބބިަހުގެ  ސ ދާ  ވަނ   ލަފޒުު  މި  ބަހަށް  ތުރުކ 
(syrup )  ިޝަރބަތު”   އާއ“  (sherbet)    ބަސބްަހުގައި   ވިލާތުގެ  މއިަދު  އައިސް  އަޞްލުން  ބަހުގެ  ޢަރަބި  ވެސް   އަކ  

  ފަދއަިން  ދަންނވަައިލި   ވެސް   ކުރ ން   އަޞްލަކ    ލަފޒުުގެ   ދެ   އެ   ދަންނވަަމެވެ.  ލަފޒުުކަމުގައި   ދެ   މަޝްހޫރވުެފއަިވާ 
 އާކޮށްލަމވެެ.   ންހަނދާ ކަން شربة() ޝަރބްާ)ތު( އާއި   شراب() ޝަރބާު

 ނުނިމޭ( އަދި)

 


