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ކުދީންގެ އެ  ނޫނެވެ.   ގޯނާކުރުމެއް  ގޮތުން  ޖިންސީ  ނުވަތަ  ގޮތުން  ޖިސްމާނީ  އެކަނި  ހަމަ  އަނިޔާކުރުމަކީ  ކުޑަކުދީންނަށް 
ކަންކަމުގައި އިހުމާލުވުމާއި އެ ކުދިންނާ މުޚާޠަބުކުރުމުގައްޔާއި މި ނޫނަސް ޖިސްމާނީ  ގޮތުން ނުވަތަ ނަފުސާނީ ގޮތުން ނުވަތަ އެ

ނޫން ގޮތަކުން ކުޑަކުއްޖަކަށް ދެވޭ ކޮންމެ ދެރައަކީ އެ ކުދީންނަށް ކުރެވޭ އަނިޔާއެކެވެ.

ކުޑަކުދީންނަށް ލިބޭ އަނިޔާތަކަކީ ވަކި ޢާއިލާއެއްގައި ނުވަތަ ނުވަތަ ވަކި ޖަމާޢަތެއްގައި ނުވަތަ ވަކި ސަރަޙައްދެއްގައި ނުވަތަ ވަކި
ގިންތިއަކާއި ހުރިހާ  ސަރަޙައްދެއްގައި  ކޮންމެ  ހަމަ  އެއީ  ނޫނެވެ.  ކަމެއް  ހިނގާ  ގިންތިއެއްގައި  ވަކި  ނުވަތަ  ފަންތިއެއްގައި 

ފަންތިއެއްގައި ހިނގަމުންދާ ކަމެކެވެ.

ރާއްޖޭގެ އަދި  ކުންފުންޛެއްކަމުގައިވާ  މުއާޞަލާތީ  ދިވެހިރާއްޖޭގެ  ތެދުވަނީ  މި  މިފަހަރު  ދެކޮޅަށް  އަނިޔާތަކާ  ކުރާ  ކުޑަކުދީންނަށް 
ނަމުގައި ގެ   ”2013 ރޭސް  ރޯޑް  މޯލްޑިވްސް  “ދިރާގު  ފަރާތުންނެވެ.   (ދިރާގު)ގެ  ކުންފުނި  މުވާޞަލާތީ  މަޤުބޫލު  އެންމެ 
ދެކޮޅު އަނިޔާތަކާ  ލިބޭ  ކުޑަކުދީންނަށް  ބޭނުމަކީ  އިންތިޒާމުކުރުމުގެ  ދިރާގުން  ދުވުން”   ބޮޑު  އެންމެ  ބޭއްވޭ  “ދިވެހިރާއްޖޭގައި 
މާލީ ފަރާތްތަކަށް  މަސައްކަތްކުރާ  ދާއިރާގައި  މަޤުޞަދުގައްޔާއި މި  އިތުރުކުރުމުގެ  ހޭލުންތެރިކަން  މުޖުތަމަޢުގެ  މިކަމަށް  ހެދުމަށާއި 

އެހީތެރިކަން ހޯދުމުގެ މަގުފަހިކޮށްދިނުމުގެ ބޭނުމުގައެވެ.



އާދޭހެވެ! “ދިރާގު މޯލްޑިވްސް ރޯޑް ރޭސް 2013” އަކީ ހަމައެކަނި މުބާރާތެއް ނޫނެވެ. އެއީ ވަރަށް މާތް މަޤުޞަދެއްގައި ހިންގާ
“ރާޅުގަނޑު މާލޭ  ގައި   4:00 ހަވީރު  ދުވަހު  ހުކުރު  ވާ   28 މަހު  ޖޫން  އަހަރު  މި  ޙަރަކާތެކެވެ.  އިޖުތިމާޢީ  ބޮޑު  ވަރަށް 
ސަރަޙައްދު”ގައި އޮންނަ މި ބޮޑު ދުވުމުގައި ބައިވެރިވުމަކީ ހަމަ އެކަނި މުބާރާތެއްގައި ބާއިވެރިވުމެއް ނޫނެވެ. އެއީ ވަރަށް މަތިވެރި

އިޖުތިމާޢީ ޚިދުމަތެއްގައި ޢަމަލީ ގޮތުން ބައިވެރިވުންވެސް މެއެވެ.

އާއި އަނިޔާ  މިފަދަ  ފަހަރަށް  ގިނަ  ނަމަވެސް،  ފޯރި  ފަރާތުން  މީހުންގެ  ނުދަންނަ  ފަހަރު  ބައެއް  އަނިޔާތައް  ލިބޭ  ކުޑަކުދީންނަށް 
ކަނަކަން މި  ފަރާނުންނެވެ.  ރައްޓެހިންގެ  ދެކެފަރިތަ  އުޅޭ،  ވަދެ  ގެޔަށް  މީހުންނާއި  ގާތްތިމާގެ  ފޯރަނީ  ކުޑަކުދީންނަށް  ގެއްލުން 

ހުއްޓުވުމަށް ޓަކައި އެޅިދާނެ ބައެއް ފިޔަވަޅުތައް އެބަހުއްޓެވެ.

1-ހޭލުންތެރިކަން އިތުރުކުރުން:
ހުއްޓުވުމަށް އިތުރުކުރުމުގެ ގޮތުން ކުރެވިދާނެ ކަންތައްތަކުގެ ތެރޭގައި، ކުޑަކުދީންނަށް ކުރެވޭ އަނިޔާޓަކާއި އެކަން  ހޭލުންތެރިކަން 
މީހުންނާ އެހެން  މަޢުލޫމާތު  އެފަދަ  އަދި  މުހިއްމެވެ.  ދެނެގަތުން  އަމިއްލަޔަށް  ތިމާ  އެކަން  ވިސްނައި  ކުރެވިދާނެކަންތައްތަކާމެދު 

ޙިއްޞާކުރުންވެސް މުހިއްމެވެ.

2-ނިޝާންތައް ދެނެގަތުން:
ސަބަބު ނަމަ،  ފާހަގަކުރވޭ  ނިޝާނެއް  މިފަދަ  އެވެ.  ފާހަގަކުރެވޭނެ  މީހުންނަށް  އުޅޭ  ގާތުގައި  ބަދަލުއަންނަމުންދާކަން،  ކުދީންތައް 
ދާ މާޔޫސްވަމުން  ކުއްޖަކު  އެ  ނުވަތަ  ކަމުގެ  ލިބެމުންދާ  އަނިޔާ  ކުޑަކުއްޖަކަށް  ފަރުވާކުޑަނުކުރާށެވެ.  ނުކުރާށެވެ.  މަޑު  ނުހޯދައި 
ކަމުގެ ނިޝާންތަކަކީ ކޮބައިކަން ދެނެގަންނާށެވެ! އަދި އެފަދަ ކަމެއް ފާހަގަކުރެވިއްޖެ ނަމަ ލަސްނުކޮށް (އަވަސް) ފިޔަވަޅުތަކެއް

އެޅުމުގެ ފުރުޞަތު ހޯދާށެވެ.

3-ކަމާ ބެހޭ ފަރާތަށް އެންގުން (ނުވަތަ ރިޕޯޓްކުރުން):
ކުޑަކުއްޖަކަށް ނުވަތަ  ޝައްކުކުރެވޭނަމަ،  އެފަދަކަމަކަށް  ނުވަތަ  ނަމަ  އެނގިއްޖެ  ލިބެމުންދާކަން  އަނިޔާއެއް  ކުޑަކުއްޖަކަށް 
ނުރައްކަލެއް އެބަ އޮތް ކަމަށް އެނގިއްޖެ ނަމަ ނުވަތަ އެފަދަ ކަމަކަށް ޝައްކު ކުރެވޭ ނަމަ ލަސްނުކޮށް ފުލުހުންނަށް ނުވަތަ ކަމާ
ބެހޭ ފަރާތަށް އެނގުމަކީ ކޮންމެ މީހެއްގެ ވެސް އިޖުތިމާޢީ ޒިންމާއެއް ކަމަށް ޤަބޫލުކުރާށެވެ! މައްސަލަ ހުށަހަޅާ ފަރާޓުގެ ނަން
ހެލްޕްލައިނަކީ ގުޅޭނެ  ފުލުހުންނާ  އެވެ.  ހުށަހެޅިދާނެ  މައްސަލަ  ވެސް  ގޮތަށް  ނޭނގޭ  ނަން  މީހުންނަށް  ބޭނުންވާ  ވަންހަނާކުރަން 
އެ ނުވަތަ  ފަރާތެއްގެ  ގުޅާ  އެވެ.   1412 ހެލްޕްލައިން)  (ޗައިލްޑް  ނުވަތަ  އެވެ.   3000600 ނަންބަރަކީ  ރިޕޯޓުކުރާނެ  ނުވަތަ 

މައްސަލައެއް ރިޕޯޓްކުރި ފަރާތެއްގެ ނަން، ފުލުހުން ވަންހަނާކޮށްދޭނެ އެވެ.

4-އެހީތެރިކަން ފޯރުކޮށްދިނުން:
ބެލެނިވެރިޔާއަށް ނުވަތަ  އެކުއްޖަކަށް  ވާޖިބުވެގެންވަނީ  މައްޗަށް  މީހެއްގެ  ކޮންމެ  ފާހަގަކުރެވިއްޖެ  ކުއްޖަކު  ތަޙައްމަލުކުރާ  އަނިޔާ 
ވެވުނު ގޮތަކުން ވެވުނު މިންވަރަކުން އެހީތެރިވެދިނުންކަން އަމިއްލަޔަށް ގަބޫކުރާށެވެ. އެއީ މި ފަދަ އަނިޔާއާއި ވޭން އިޙުސާސްކުރާ

ފަރާތްތަކަށް ލިބޭ ވަރަށް ބޮޑު ހިތްވަރަކަށް ވާނެ އެވެ.

އާދެ! އެހެންވީމާ “ދިރާގު މާލްޑިވްސް ރޯޑް ރޭސް 2013” ގައި ބައިވެރިވެގެން ނަމަވެސް މި މަތިވެރި އިޖުތިމާޢީ ޚިދުމަތުގައި
ޙިއްޞާވުމަކީ ކިހާ މުހިއްމު ކަމެއް ހެއްޔެވެ؟ “ދިރާގު މޯލްޑިވްސް ރޯޑް ރޭސް 2013” އޮންނާނީ 2013 ޖޫން 28 ވާ ހުކުރު

ދުވަހު ހަވީރު 4:00 ގައި މާލޭ ލޮނު ޒިޔާރަތްކޮޅު “ރާޅުގަނޑު ސަރހައްދު”ގައެވެ.




