
 އސިތްސިޤްާ ނމަދާު 

 ޢބަދްލުޢްަޒީޒު ޖަމލާު އބަބޫަކުރު 

    އެހެނީ މި ނަމާދނުް  ތމިގާެ ހިތަށް اللهގެ އުލޫހިއްޔަތާއި  ރުބޫބއިޔްަތގުެ މަތިވެރކިަމއާި އކެަލާނގެ ޤުދުރަތްތެރކިަން 

ނޑު ހކިި ފެންނަށް ޖެހިފއަވިާ އެފަދަ ޙާލަތުގައި އެކަމަށް ބާރއެް ފޯރވުޭނޭ ހަމަ  ހިތަށް ވަދގެެން އާދެއެވެ. އެހެނީ ބިނގްަ

އެއްވެސް ބާރއެް الله ސުބްޙާނަހޫ ވަތަޢާލާ ނޫނީ ނެތކްަން އިތުރަށް ޔަޤީން ކޮށްދޭނއެވެެ. މިފަދަ ޙާލަތއެގްައިވެސް ކަޅު 

ވިލާތއަް ފޮނުއްވައިގެން އިންސާނުންނަށް ވާރގޭެ ރަޙުމަތް ފޮނއުވްާނެ ހަމަ އކެަނި ފަރާތކަީ الله ތަޢާލާ އެވެ. މާތް الله 

ވަޙކީުރައްވައިފައިވެއެވެ. ” قُلْ  أرََأیَْتمُْ  إِنْ  أصَْبَحَ  مائكُمْ  غَوْرًا فَمَنْ  یَأتْیكُمْ  بِماءٍ  مَعینٍ .” (“ކަލގޭެފާނު ވިދާޅުވާށެވެ! 
ތޔިަބއަިމީހުން ނކިަން خبرދީބަލާށވެެ! ތޔިަބއަިމީހުނގްެ (ބޭނުނކްުރާ) ފެން އޑަޔިަށް ހިނދިއްޖެނަމަ، ހިނގަހިނގާ 

ޙަޤީޤަތގުއަި އިސްތިސްޤާ  (ހުންނަ ފެނއެް ތޔިަބއަިމީހުނންށަް ގެނެސްދޭހުށީ ފަހެ ކކާުހއެޔްވެެ؟”) ( سورة الملك:30

ނަމާދކަީ ވާރޭ ނވުެހި ފެނަށް ދަތވިެ ހަނަފަސވްުމުން ފެނަށް އެދި الله ގެ ގެ ޙަޟުރަތުގއަި ދުޢކާުރުމވެެ. މި ފަދަ 

ޙާލަތގުއަި ދުޢކާުރުމގުެ ކިތަންމެ ގޮތއެް ހުރެއެވެ. ނަމވަެސް މި ފަދަ ޙާލަތގުއަި އިސްތިސްޤާ  ނަމާދކުުރުމީ ގަދވަގެެންވާ 

ސުންނަތކެވެެ. އެންމެ މޅޮު އިތުރވުގެެންވާ ގޮތަކީ ވެސް މިއީ  އވެެ. މކިަމަށް ދަލީލުލިބޭ އެތއަް ޙަދީޘުފޅުުތކައެް 

ވާރިދވުެފައިވެއެވެ. އަންނަނވިި ޙަދީޘކަީ މި މއަުޟޫޢގުއަި ސުނަނއުްނަސާއީގއަި عبد الله بن أبي بكر ގެ ކިބައިން 

ރވިވާެފައވިާ ޙަދީޘެކެވެ. أن النبي صلى الله علیھ وسلم استسقى فصلى ركعتین وقلب رداءه (ހަމަ ކަށަވަރުން 
 (”.نبي صلى الله علیھ وسلم ވާރޭ އަށް އެދިވަޑައިގެން ދެ ރަކުޢަތކްުރައްވައެވެ. އަދި ރިދާ އަނބުރުއްވއަިލެއްވިއެވެ 

:އސިތްސިޤްާ ނމަދާށަް ތއަޔްރާވުނުް   

އިސްތިސްޤާ ނަމާދކުުރުމަށް ޓކައަި އެންމެ ފުރަތަމަ ކުރާންވީ  ކަމކަީ ތިން ދވުަސް ވާނދެން  ރޯދަ ހިފުމަށއާި ކުށްތކަުން 

ތއަުބވާެ ، ބަދަޤާތް ދީ ހޔެޮކަންތއަް ގިނކަޮށް އޅުުމަށް ވެރިކަމގުެ ފަރާތުން ރއަޔްިތުންނަށް  އަމުރކުުރުމވެެ. ހަތަރވުަނަ 

ދވުަހު ރޯދއަަށް ތިބެ ބއަު ފޭރާން ލއަގިެން މީސްތކަުންނާއިގެން އިމާމާ ނކުުންނާނީ ސަޙރައާަށވެެ. ދަތް އުނގުޅައި 

ގއަިން ތާހިރުވެގެން ވާހައި މޑަުމޅޮކިަމާ އެކީގައވެެ.މުސްކުޅީންނއާި އަންހެނުންނއާި ކުޑަކުދީނވްެސް ނކުުންނާނވްާނެ 

 .އވެެ. ގެރިބކަަރިވެސް ހުރިނަމަ ގޮވައިގެންނެވެ 

:އސިތްސިޤްާ ނމަދާު ކރުާ ގތޮގުެ ތފަޞުލީު   

އިސްތިސްޤާ ނަމާދކަީ ވެސް ދެ  ރކަުޢަތގުެ ނަމާދކެވެެ. ނަމާދކުުރުމގުއަި ޢީދު ނަމާދާ އއެް ގޮތވެެ. ފުރަތަމަ ރކަުޢަތގުެ 

ޤޔިާމގުައި، ޙަރަމް ބަން ތކަުބީރާ ނުލއަި 7 ތކަުބީރު، ދވެަނަ  ރކަުޢަތގުެ ޤޔިާމުގައި ޤޔިާމުގެ  ތކަުބީރާ ނުލއަި 5 

ފުރަތަމަ ރކަުޢަތގުއަި އަލްޙަމްދަށް ފަހު ކިޔަވާނީ ޤާފު ސޫރަތވެެ. ނވުަތަ އަޢުލާ ސޫރަތވެެ. ދވެަނަ   .ތކަުބީރު ވެއެވެ 

ރކަުޢަތގުއަި އަލްޙަމްދަށް ފަހު ނޫޙު ސޫރަތވެެ. ނވުަތަ ޣާޝިޔާ ސޫރަތވެެ. ދެން ހަމަ އާދއަގިެ މަތީން ނަމާދު 

https://www.liyuntherin.org/archives/author/abdul_azeez_jamal_abu_bakr


އިސްތިސްޤާ ނަމާދކުޮށް ނިނމްމުަށް ފހަު، ޢދީު  ނަމާދގުއަި ކޔިާ ފަދަ 2  .ފުރިހަމކަޮށް ސަލމާް  ދިނމުނުް ނިންމާނީ އވެެ

ޚުޠުބާ ކޔިުމީ ސުންނަތކެވެެ. ނަމވަެސް ޢީދު ޚުޠުބގާއަި ކިޔާ  ތކަުބީރގުެ ބަދަލުގައި މި ޚުޠުބގާއަި ކިޔާނީ 

އަސްތަޣުފާރވެެ. ފުރަތަމަ ޚުޠުބގާއަި أستغفرالله العظیم الذى لاإلھ إلا ھوالحى القیوم من كل ذنب وأتوب 

إلیھ  މި ތަސްބީޙަ ނވުަތަ أستغفار ކޔިާނީ ނވުަ ފަހަރު އެވެ. ދވެަނަ ޚުޠުބގާއަި ކޔިާނީ 7 ފަހަރު އވެެ. ދެ ޚުޠުބާގައި 
ދެ ވަނަ ޚުޠުބގާެ ތިންބައިކޅުަ އެއް ބޔަަށް ކިޔއަިފައި  .ވެސް ގިނަގިނއަިން أستغفار ކޮށް ދުޢާ ތކަުރާރކުުރަނވްާނެ އެވެ 
އިމާމު މީހާ ޤިބުލއަަށް ކުރިމަތިލއަި އޭނގާެ ގައިގައި އޮތް ރިދާ  އަނބުރއަިލާނވްާނެ އވެެ. އެއީ  ތިރއިަށް އޮތް ކައިރި 

މއަޗްަށް ވާތް ފަރާތަށް އޮތްތަން  ކަނާތް ފަރާތަށް ބަދަލކުޮށްލއަގިެން ރިދާ ލުމވެެ. ޙޒާިރުވެ ތިބި އަންހެނުން ފޔިވައަި 

(އެހެން) އެންމެން ވެސް މިކަން މި ގޮތަށް ކުރުން ސުންނަތވެެ. އަންނަނވިި ޙަދީޘުންވެސް  އކެަން ދޭހވަެއެވެ. أن 

النبي صلى الله علیھ وسلم استسقى فصلى ركعتین وقلب رداءھإستسقاء ނަމާދކުުރުމަށް ފަހު ވާރޭ ވެހއިްޖެ 
ނަމަ، ވާރޔެާ ތެމިލުމއާި އެއިން  ފެންފޮދއެް ބއޮިލުން ސުންނަތވްގެެންވެ އެވެ. إستسقاء ނަމާދކުުރާން ގަސްތުވެވިފައިވާ 

ތަނަށް ދޔިުމަށް ފަހު ނަ މާދު ނކުުރަނީސް ވާރޭ ވެހި ފެން ލިބއިްޖެ ނަމަ ޝކުުރގުެ ގޮތުން އެ ނަމާދކުުރުން 

ދވިެހިރއާްޖގޭއަި އިސްތިސްޤާ ނަމާދު ކުރަން ދހެފޭަދަ ޙާލަތއެް އޅަުގަނޑުގެ ޙަޔާތުގައި މާތް الله  .ސުންނަތވެެ

.  މެދވުެރއިއެް ނުކުރައްވައެވެ. ޙަމްދއާި ޝކުުރުހުރީ الله އަށެވެ
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