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 ތާރީޚާއި ސަގާފތަު، ސަގފާަތު

 އާދަމ  ޢބަ ދުއ ރަޙމުާނ 

އުފެދި ގުޅުމެއް ހިނގއަި ކައިވެންޏަކާ ހަމައަށް ކުރީ ޒަމާނުގައި ދެ ޖިންސގުެ ޒވުާން ދެ ކުއްޖެއްގެ ދެމެދގުައި ލޯތްބެއް 
އަންނަނީ މި ޒަމާނގުައި މި އޮންނަހއަި ފާޅުކަންބޮޑު ފުޅާ މގަަކުން ނޫނވެެ. އަދި ކއީްތޯއެވެ؟ އެ ހިސާބަށް އާދވެެނީ 

 ސިއްރވުެރި ހަނި ގޯޅިއަކުންލައިފއަވެެ.

ކަންތައްތައް ހުރިގޮތއާި ކަން ކުރި ގޮތް ކޮންމވެެސް ވަރަކަށް ދެ ޒަމާން އަޅއަިނުކީ ނަމަވެސް އެ ޒަމާނުގައި ބައެއް 
ދަންނވަައިލާންޖެހއެެވެ. ހަމަ އެ ކަމެއް މި ޒަމާނގުއަި އޮތް ގޮތުގެ މއަްޗަށް އިޝާރާތް ކޮށްލުމާ ވެސް އެކީގައެވެ. ދެ 

 ޒަމާނގުެ ތަފާތު އަމިއްލަފުޅަށް ވޒަަންކޮށްލެއްވޭނޭކަމަށް ދެކެމުންނވެެ.
އައިސް އަންހެންކއުްޖާގެ މއަިންބަފއަިންގެ ” ބއޯީފްރެންޑް“ންހެންކުއްޖެއްގެ ގެއަށް އެ ކއުްޖާގެ މި ޒަމާނގުައި އަ

ކުރިމަތގީއަި ދެކުދިން އެކީ އެއް މޒޭުމަތިން ކައިބއޮި އުޅުމަކީ ހުތުރު ކަމއެްނޫނެވެ. ދެ ކުދިން އެކަހެރިވެގެން 
އެއް ކަމަކަށް ވެސް ނުދެކެއެވެ. މި ކަންކަން މއަިން އެއްކޮޓަރިއެއްގައި އެތައް ވގަުތެއް ހޭދަކުރުމަކީ މއަްސަލަ

އިޙްސާސް ކުރވެޭ ކަމެއް ވެސް  ލަދވުެތިކަން ފަރާތަކަށް އެއްވެސް ދިއުމަކީ ހިނގަމުން ތެރޭން އެނގުމގުެ  ބަފއަިންނަށް
ކަން ހިނގަނީ ގެންދިޔަ ނަމަ ވެސް ” ގާލްފްރެންޑް“ނޫނެވެ. ހަމަ މި ފަދއަިން ފރިހިެން ކުއްޖާގެ ގެއަށް އެކއުްޖާގެ 

ހަމަ ދާދި އެއް ގޮތަކަށެވެ. މީގެ އިތުރަށް ދެކުދިން އެކީ ޕިކްނިކް ދއިުމއާި، ރެސްޓޯރެންޓަށް ނވުަތަ ކޮފީއަކަށް 
ޖައްސައިލުމާއި ސައިކަލުގއަި ބުރުޖަހއަިލުމަކީ ކޮންމެހެން ކުރަންޖެހޭ ކަންކަމެވެ. އެކުވެރިކަން ބަދަހިކުރުމަށެވެ. 

ޔަޤީންކުރުމަށެވެ. ލޯބީގެ މި މަރުހަލގާައި އެއް ކުއްޖެއްގެ ” އަންޑަސްޓޭންޑިންގ“ދެފަރާތުގެ  އުފައުތއަް ލިބިގަތުމަށވެެ.
އަމއިްލަ ކަންތއަްތަކަށް އަނެއް ކުއްޖާގެ ނުފޫޒު ފޯރަމުންދަނީ އަމއިްލަ މއަިން ބަފއަިންނަށް ވުރެ ބޮޑަށވެެ. އަޅަންޖެހޭ 

ގެ ކޮޓަރގީއަި ލާނެ ކުލައއާި އެނދގުއަި އަޅާނެ ބެޑްޝީޓް ހެދުމުގެ ވައްތަރާއި ތިމާ ހުންނަންޖެހޭ ފެޝަނަށެވެ. ގޭ
ނޑައެޅުމާ ހަމއަަށް ވެސް މި ނުފޫޒު އޮންނަނީ ފޯރއަިފއަވެެ.  ކަ

އުޅޭކަމަށް ކިޔޭ ދެ ކުއްޖަކު އެއް ތަނއެގްައި ތިއްބައި ފެނުމަކީ ހުތުރުކަމެކވެެ. ގާތްތިމގާެ ” ހިތާވެގެން“އެ ޒަމާނުގައި 
ތުންކުރެ ފަރާތއެްގެ މއަިން ބަފައިންގެ ތެރއެިން ހިމެނޭ މީހަކަށް އެ ފަދަ މަންޒަރެއް މީހަކަށް، ޚއާްޞަކޮށް ދެފަރާ

ފެނުމަކީ ވަރަށް ލަދވުެތިކަމެކެވެ. ދެ ޖިންސުގެ ދެ ކއުްޖަކާ ބެހޭ ގޮތުން މި ފަދަ ވާހަކއަެއް ރަށުތެރގޭއަި 
 ންހެންކއުްޖާ ނުވެސް ހިނގައެވެ.ދެކވެެމުންދާނަމަ ފިރިހެންކއުްޖގާެ ގެ ހުންނަ މގަަކުން ޢާންމުގޮތެއްގއަި އަ

އަބަދވުެސް ދިވެހިނގްެ ވެށި އޮންނަނީ ބއަްދަލވުުންތަކަށް ހުޅވުިފައެވެ. ނަމވަެސް ފުރުޞަތު ލިބުން އޮންނަ މިންވަރާއި 
ކަން ހިނގަމުންދާ ގޮތް އެކި ދވުަސްވަރު ތަފާތެވެ. މި ޒަމާނގުައި ސްކޫލް ދއަުރު ފެށުމާއެކު ދެ ޖިންސގްެ ކުދިން 

ވެ އެކީގއަި އުޅުމަށް ފުރުޞަތު އޮވެއެވެ. ބައްދަލުވުންތއަް ބއޭްވެއެވެ. ޕާޓީތަކަށް ދވެެއެވެ. ދެ ޖިންސގުެ މަސްހުނި
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އަތުގުޅއަިލައިގެން މގަުމަތީގައި ހިނގއަިލެވެއވެެ. އިސްކޫލުން ގެއަށްދާ މަގުމަތގީައި ފޮތްބޮޑއިާ ވެސް ” ކްލާސްމޭޓުން“
މެ ރއެަކއާި ކޮންމެ ދވުަހަކީ ހުޅވުިފައިވާ ބައްދަލުވުމުގެ ފުރުޞަތެކވެެ. އެކީގައެވެ. ކުރުކޮށް ދަންނވަާނަމަ ، ކޮން

މިނިވަންކަމއާެކުގައެވެ. ވަކި މީހަކުދެކެ ޖެހިލުނވްާކަށް ލަދުގަންނާކަށް ނުޖެހއެވެެ. ކއުްޖަކު ވަކި އުމުރަކަށް އެޅުމުން 
ވެ. ތިމާ ކޮންޓްރޯލވްާނީ ތިމާ އަމިއްލއަަށެވެ. އޭނާ ކޮންޓްރޯލްކުރުމުގެ ބާރު އެހެން އެއްވެސް ފަރާތަކަށް އޮވގެެން ނުވެއެ 

މިއީ މޒިަމާން ގަބޫލުކުރާ ގޮތެވެ. ހއިުމަންރައިޓްސް ލިބިދިން ޙއަްގެވެ. މި ޙައްގގުެ ބޭނުން ކޮށގްެން ދެ ލޯބިވެރިން 
 ންގޭޖްވެއެވެ.އަމއިްލަ އިޚްތިޔާރުން ކަންތައްތައް ނިންމއަެވެ. ހުރިހާ ފުރުޞަތަކާއި ހުރިހާ އުފަލއެް ލިބިގަނެއެވެ. އެ

ކުރޒީަމާނުގައި ކޮންމެ މަންމއަަކާއި ބައްޕައަކު ދެކެނީ ތިމާގެ ދަރިފުޅު ކޮންޓްރޯލްކޮށް ރައްކައުތެރިކަމާއެކު   
ބަލަހައްޓަން ޖެހޭނީ ތިމމާނެންށަް ކަމަށެވެ. މުޖްތަމަޢުގެ އެފުށް މިފުށް ނުދަންނަ، ޙަޔާތގުެ ތަޖުރިބާލިބިފައިނުވާ 

ތަޞައްރަފުގައި ކަންކުރެވޭ ހިސާބަށް ސަލާމަތްކަމާ އެކު ގެންގޮސް ދޭން ޖެހޭނީ މއަިން  މަޢުޞޫމު ދަރިފުޅު އަމިއްލަ
ވާނީ މީހަކާ އިނީމާ ކަމގުައެވެ. ކުދިން ވެސް ” މއަިފިއްލަން“ބަފއަިންނަން ކަމަށެވެ. އަމްދުން އަންހެން ދަރިފުޅަކު 

އްގައި ދެޖިންސުގެ ދެކުއްޖަކަށް މިނިވަންކަމއާެކު އުޅެނީ މި ގޮތް ގަބޫލު ކޮށގްެންނެވެ. މި ގޮތަށް ކަން އޮތް ދުނިޔއެެ
 ކިތަންމެ  ކަމަށްވިޔަސް  ގޮތަށް މި އޮތީ ކަން  ބއަްދަލުކޮށް އެކަހެރި ވގެެން އުޅުމަކީ ފަސޭހަކަމަކަށް ނވުެއެވެ.

 ކަމާއި ބއާވްާނެ  ބއަްދަލވުުންތައް  ފަދަ މި ހޯދއަގިެން ފުރުޞަތު މގަުން އޮތް  ޒަމާނގުައި  އެ ނަމވަެސް އުނދަގުލާއެކީ
ނޑިމަތިންނވެެ އަތިރިމަތިންނއާި. ހަޤީޤަތވެެ ގަބޫލުކުރަންޖެހޭ އއެީ ބއާްވާކަން  ތެރެއިންނއާި ކުޅިވަރގުެ އީދުގެ. ތު
ޙަރަކާތްތަކުގެ ތެރެއިންނެވެ. މި ގޮތަށް ކުރެވޭ ބައްދަލުކުރުންތަކަށާއި ދެކެވޭ ވާހަކަތަކަށް މާދިގު މއުްދަތއެް  އިޖްތިމއާީ

 ހުށަހަޅއަވެެ. އެ ޒަމާނގުެ ބަހުރުވައިން ނަމަ އިންނަން އަހއަެވެ. ނވުަނީސް ލޯބި
 މސެޖެު: ލޯބގީެ 

 އއެވްެސް( ފޯނުފަދަ މިހނުންަ މިހާރު) ކުރވެޭނެ މޢުމާަލާތު  ބއަްދަލުކުރުން މިހާ ދަތިކޮށް އޮންނއަިރު، ބއަްދަލުނުކޮށް 
 ވެސް ދެކުދިންނަކީ އުޅޭ ގުޅިގެން ބަދަލުކުރވެެނވީެސް މެސެޖު ލިޔކެިޔުމުން. ނުހުރެއެވެ އޭރަކު ވަސީލަތއެް
ހި ދވުަސވްަރެއް ރައްޓެ މިހާރުހާ ލިޔެކިއުމާ އެންމެން ދވުަސްވަރކަީ، އެ. އވެެ ކަމަށވްާނަމަ ކުދިން ދަންނަ ލިޔަނކްިޔަން

އެވެ. ނޫންނަމަ ނޫނވެެ. ލިޔަން ކިޔަން ދަންނަ ދެކއުްޖަކު ގުޅޭ ގޮތް ވއެްޖެނަމަ ފަނވްަތް ލިޔެފައި ފޮނވުިދާނެ 
ފޮނވުަނީ އެވެ. ޢާންމުކޮށް ފޮނވުަނީ ރއަވިަރެވެ. ލޯބވިާނަމަ ލޯބވިވާަރާއި އިންނަން ” މގަޫފަތު ކުދި އަކުރުލިޔެ“

ހާދަހާ ލޯބވިާ، އާދަމުގެ ދަރިޔެކެތިޔާ، ” ބޭނުންނަމަ އިންނަން ބޭނުނވްކާަން އެނގްުމަށްޓަކައެވެ. މިސާލަކަށް: 
މިފަދަ ރއަިވަރއެް ލިޔެފއަި ” މޭތިޔގައެަށް، ލާބަ ބޑޮުކުރި މަންމއައާަ، ޅާފައިމާލު ގެދޮރއާަކައިވެނވިިނަމަ އަހަންނާ، ދާނަ 

 ފޮނވުަނއީެވެ. ދެން އަނެއް ފަރާތުނވްެސް ޖވަާބުގއަި ގުޅުންހުރި ރއަވިަރެއް ފޮނވުަނީއެވެ.
ށް ކެނދިއޮށއެް ފޮނވުަނީ ތަކެތިންނާއި ޙަރަކާތުންނެވެ. މިސާލަކަ” މެސެޖު“ލިޔަނކްިޔަން ނުދަންނަމީހުން 

)ކަނދގުަހުގެއޮށއެް( ރޯމިރުހަކާއި، ހިކިމިރުހަކާއެކު، ކަނދުފަތު ގޮށްޓެއްގއަި ބަންދުކޮށްފައި ފޮނވުއަިފިނަމަ އގޭެ 
ދެކޭހިތުން ” އެވެ. އެހެން ޢިބާރާތަކުން ދަންނވަާނަމަ ” ދެކޭ ހިތުން ހުރެ ރޮއިރއޮި ހިކި އަނަރޫފވައެްޖެ“މާނައަކީ 
 އެވެ.” މަރވުަނީ

ންހެންކއުްޖަކު ހިނގާފައި ދަނިކޮށް އޭނގާެ ކުރިމައްޗަށް ފިރިހެން ކއުްޖަކު ގއަު ކޮޅެއް ނވުަތަ މުށކިޮޅެއް ފަދަ އަ  –



ންހެންކއުްޖާ އެ އެއްޗެއް ނަގައިފިނަމަ މާނައަކީ ލޯބި ގަބޫލުކުރީއެވެ. އަ. ހުށަހެޅުމވެެ ލޯބި އއެްލުމަކީ  އެއްޗެއް 
 އަދވިަކިގޮތެއް ނުނިންމަނއީވެެ.ދެނަހުރިކަމަށް ނުހަދާ ހގިއަްޖެނަމަ 

އެ އެތިކޮޅަށް ފއަިން އަރައިފިނަމަ ނުރުހުނީ ކަމަށް ބލަނަވްއީވެެ. އައިކޮޅަށް އަނބުރާލާފައި ހގިއަްޖެނަމަ މާނައަކީ އޭނާ 
 އަކީ އެހެން މަގަކުންދާ ކއުްޖެކެވެ. )ތިމަންނއާަށް ތިޔަލޯބި ގަބޫލު ކުރވެޭކަށްނެތެވެ.(

ނ  – ޑިކީގެ ނުވަތަ، ލާ ހަރުވާޅުފަދަ އެއްޗެއގްެ އަންނަ ފަށް ފޮނވުައިފިނަމަ، އއަުމަށް އަންހެންކއުްޖއެގްެ ކަ
ނޑެއްގެ މޫނު ފެންނަ ފަރާތް ނުސާފވުާފަދަ ގޮތއެްހަދއަި ރަނގަޅަށް މޫނު  ދަޢުވަތުދިނއީވެެ. އަންނަފަށއާެކު މޫނުބަލާ ލގޯަ

 .އަންނާށއެެވެ  އަނދިރިކަނވްީމާ މޫނު އިރުއޮއްސި މާނައަކީ އގޭެ ފޮނވުއަިފިނަމަ ހަދާފއަި  ނުފެންނަ ގޮތް
އެކެވެ. ފިރިމީހއާާ މައްސަލަ ”ޓްރާންސް މިޝަން” ފިރިހެނުންގެ ބޮލގުައި އޮޅާފޮށައަކީ ވެސް މެސެޖް ފޮނވުާ  –

ޖެހގިެން އުޅޭ އަންހެނަކަށް ދެއްކުމަށް ފިރިހެނަކު ބޮލގުއަި އޮތްފޮށާނގަައި ތަޅާލުމަށް ފަހު ކިހއިްޔަށް ޖަހއަިފިނަމަ 
 އަންހެންމީހާއަށް އެ. ގެންގުޅޭށވެެ އުރއަގިެން ކަލޭ މިހުރީ އަހަރެން  .(ވަރވިާށެވެ)  ތިޔަތަނުން ސަލާމަތްވާށވެެ. އެބުނީ
ނޑުމަތގީައެވެ. މާނައަކީ ދަރިފުޅު  ނގެިފޮށާ ބޮލުން ލިބިފއަިހުރިނަމަ ކުއްޖަކު ކިހއިްޔަށް ޖެހުމގުެ ބަދަލގުައި ބާއްވަނީ ކޮ

 ބެލުމުގެ ބުރވަެސް ކޮނޑުގއަި އަޅަން އަހަރެން މިހުރީ ތއަްޔާރަށވެެ.
ދުފަން ދނިމުުގެ ތެރގޭައިވެސް އއެްފަރާތުން އަނެއް ފަރާތަށް ބުނަން ބޭނުންވާ ވާހަކަތައް ބުނއެެވެ. ދުފަންދާއިރު  –

ފިނަމަ އެއީ ގަބޫލުކަމުގެ އިޝާރާތެކެވެ. ފިރިހެންކއުްޖާ ހުނި ނުލއަިފިނަމަ ހނުްނަން ބޭނުން ނވުަނއީވެެ. ހުނިދީ
ސާފުމާނއަަކީ އެ އަންހެންކުއްޖާއާ ގުޅެން ބޭނުން ނވުަނީއވެެ. ދުފަންދއޭިރު އަންހެންކއުްޖާ ތޮޅއިެއް ދީފިނަމަ 

އޭ ބުނެ ފއުްދާލއަެވެ. އެ ” އެމީހަކު ބޭނުމއިްޔާ“އަންހެންކއުްޖާ  އަހައެވެ. ޖވަާބުގއަި” ތޮޅިލާނވްީހޭ“ފިރިހެންކއުްޖާ 
 ހިސާބުން އެ އޮތީ ދޮރުހުޅވުިފައެވެ. ނުރުހެންޏާ ދޭނީ އެހެން ޖވަާބެކެވެ.

ލޯބވިާ ކއުްޖާނޫން އެހެން ކުއްޖަކާ އިނދގެެން އުޅޭ ފިރިހެންކއުްޖަކު ބަލވިެ ޙާލުބޮޑުވެފައި އޮއްވައި އޭނާއަށް  –
ލޯބވިާ އަންހެންކއުްޖާ ގޮސް އެނބުރި ދއިުމުން ފޮނވުި ސިޓީއެއް އައްސވަަލައވްާށެވެ. އެއިރު އެ ގޮވައިލަން އޭނާ

ނޭނގްިޔަކަސްގޮވާ، ގޭންއަވަދިވެ ހުރިއްޔާ، ރޭންވެސް އަދިމާދަމާ، ދޭނއްެދެމޭ “އަންހެންކއުްޖާ އުޅެނީ އިނދެގެންނެވެ. 
 ”އައިސްލާ، ވޭން އުފަނއެްކަމަކުލެއްދެ، ކޭންއުޅޭ ޙާލއެްދެ.
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