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މަދު ރަޝީދު އަޙު  

2014ޖޫން  13  

 ތާރީޚާއި ސަގާފތަު، ސަގފާަތު

 

 
ހީކޮށް ހުއޓްައި އިވިގެން ދިޔައީ   މހާެފނުްދުވަހާއި ދިމާކޮށް މިގޭ ކޮންމެ ވެސް ކުއްޖެއްގެ އުފނަްދުވަސް އނަްނނަީކަމަށް

މާހފެުމަކަށް ތައްޔާރުކުރަން އުޅޭ ވާހަކައެވެ. ބަދިގެ ތެރޭގައި ކައްކަމުން ދިޔައީ ކުކުޅާއި ޕާސްތާ ފަދަ ޒަމާނީ ކެއުނތްަކެވެ. 

ނަށް ވިސންުނު  ދނެްހުރީ ހެދިކާއާއި ކަދުރެވެ. ކާން ހުރިއެއްޗެއްސާއި ކުރާން މި އުޅޭ ކނަްތަކާއި އަޅައިކިޔައިލމުުން އހަަން

.އެކައްޗެއް ވެސް ނެތެވެ. މާހފެުން ދުވހަަށް މި ހުރިހައި އެއްޗެއް ތައްޔާރުކުރާ ކަމެއް މީގެ ކރުިއަކނުް ނުދނެެހުރީމެވެ ” 

މަތީގައި ދަނންަވައިލެވުލު ޙާދިސާގައި ބަޔާންކށޮްފައިއެވަނީ މާލޭ މީހނުް މާހފެުން ދުވަސް ފާހަގަކުރާ ގޮތް އަޅުގަނޑަށް ފުރަތަމަ 

ޖްރިބާކުރެވނުު ދުވަހުގެ ކުޑަ ތަންކޮޅެކެވެ. މިހާރު ރށަްފުށުގައި ވެސް މާހފެުން ދުވަސް ފާހަގަކޮށް އުޅެނީ މދިެނންެވިފަދަ ތަ

ގތޮަށްކަން އަޅގުަނޑުމެން އނެްމެން ވެސް ދަނންަމުއެވެ. ނަމަވެސް ނުވަދިހައިގެ އަހަރުތަކުގެ ކުރިން ރަށފްުށުގައި މާހފެުން  

މި ސުވާލު އަޅގުަނޑު މިކޮށލްީ ޖަވާބު ވެސް އނެގިހުރެއެވެ. އހެެނީ އޭރު، މާހފެުން  ؟ ތަށް ބާވައެވެފހާަގަކޮށް އުޅުނީ މިގޮ

ދުވަސް ފާހަގަކުރަނީ މިހާރު މިފނެްނަ ގތޮަކަށް ނޫނެވެ. މިހާރު މިފެނންަ ގޮތަށް ވުރެން މާ މަޖާ، ދިވެހިވނަްތަ، ދިވެހިންގެ  

ވައިދޭ ގތޮަކަށެވެ. މިހާރަށްވުރެން އެކުވެރިކަން ބަދހަިކޮށްދޭ ގތޮަކަށެވެ. މި  ސަޤފާަތާއި ދިވހެިންގެ މަސައްކތަްތެރިކަން ދައްކު

. ގތޮްތައް ހަމަގައިމު ވެސް އަޅުގނަޑާއި އެއް ޢުމުރުގެ މހީުން ހނަދާން ހުނންާނެއެވެ   

 މާހެފުން   ހެދުން   –   ފުރަތަމަ   ދުވަސް 

ކޮށލްެވޭތޯ މި ހިސާބުން ބަލައިލާނަމެވެ. އޭރު މާހފެުން  މހާެފނުްދުވހަަށް އޭރު ތައްޔާރުވާ ގޮތް ކިޔުނތްެރިނންާ ހަމައަށް ތިލަ 

ދުވހަަށް ތައްޔާރުވާން ފަށނަީ މާހެފުން ދުވަހުގެ ހފަުތާތަކެއް ކުރިނންެވެ. ހަނޑޫ އަވީގައިލައި ހަނޑޫ މާއެރުވުން އނޮްނނާެއެވެ.  

ށފްަހު ދިޔާހަކުރު އލޮަކޮށް ކައްކައި މާއެރުވި  އޭރު ހުނންާނީ ދިޔާހަކުރު ގެނެސް ފުޅިފުޅީގައި ރައްކާކުރެވިފައެވެ. ހަނޑޫ މާއެރުވުމަ

ހަނޑޫ އެއަށް އަޅައި ހަކުރުލީ ބަތް )ތަރފަަނި/ ބަތް ތަރފަަނި( ތައްޔާރުކޮށް ބޮނޑިބަތްގުޅަ ވަށާވަރަށް ނުވތަަ ހޓޮާތަކުގައި  

 ހިތތްަލފަުށުން ހަދާފައހިުންނަ  މިހނުްނަ ބޮޑުގުޅަ ހނުްނަވަރަށް ގުޅަވަށައި ޑަބިޔާތަކަށް އަޅައި ރއަްކާކުރާނެއެވެ. ހަމަ އެހނެްމެ

ވައިފޮޅީގައި ވެސް ހަކުރުލައިފައި މި ގތޮަށް ބަހައޓްައިފައި ހުނންާނެއެވެ. މިއީ މާހފެުން ދުވހަަށް ތައްޔާރުކުރާ ހެދިކާ ނުވަތަ 

ވަރަށް ފޯރިއާ އެކު  މހާެފނުްތަކުގެ ތެރެއިން ދުރާލައި ތައްޔާރުކުރާ ދެބާވަތެވެ. މިކަމަކީ އަނހްެންވެރިން ބައި ހަދައލިައިފައި 

.ކުރމަުން އައި ކަމެކެވެ  

މަތީގައި ދނަްނަވައލިެވުނު ކަންކަން އނަްހނެްވެރިން ކުރަމުން ދާއިރު ފިރިހެންވެރނިްނާއި ފިރހިެންކުދީން އަތްއުރައިލައިގެން 

އޮޑި” ތައްޔާރުކުރުމުގައި  ތިބެނީއަކީ ނޫން އނިގޭތޯއެވެ. މާހެފނުްދުވހަަށް ތައްޔާރުކުރާ ޚާއްޞަ އޮޑިއެއް ކަމަށްވާ “މާހފެުން 

ނހްެންވެރިން ބައިހަދައިފައި ހެދިކާހެދުމުގައި ޢަމަލުކުރާ މިވެރިން މަސައްކތަް ފށަައިގެން އޭރު އުޅޭނެއެވެ. އަވައޓްެރި ގޭގގޭެ އަ
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ތަ ގޯތީގެ ބީދައިން ފިރހިެންވެރިން ވެސް ކުދިވެރިން ގޮވައިގެން ބައހިަދައިފައި ކނޮްމެވެސް އެއްގެއެއްގެ ގތޯިތެރޭގައި ނުވަ

ބިއްދށޮްފަރާތުގައި އޮނންަ ވަލުތެރެއާއި ގޯތީގެ އނިްފާރު ވަކިވާހިސާބު )ފުޅފަުން ބޭރު ނުވަތަ ފނޮަދޫ މހީުން ކިޔާގޮތނުްނަމަ 

ފޮޅށަްދށަު( ގައި މހާެފުން އޮޑިއެއް އެޅުމާއގިެން އުޅޭނެއެވެ. މިތާގައި އޮޑިއެއް ބނަްނަ ވާހަކަ ނުދައްކައި އޮޑިއެއް އޅަާ ވާހަކަ  

ކަނީ ކީއްވެގނެްކަން ތަންކޮޅެއް ފަހުން އނެގިގެން ދނާެއެވެ. މި ދެނންެވިހެން ގޭގޭގައި އޮޑި އެޅުމުގެ އތިުރުން ނޫކށަިފުރައިގެ ދައް

ޒުވނާުން ނުވަތަ ޓީންއޭޖް ކދުިން އޮޑިއެއް އެޅުމުގެ މސަައްކަތް ކރުމަުނގްެނދްާނީ މޫދުތެރޭގައެވެ. އަދި މިގތޮަށް އަޅާ އޮޑިއަކީ  

 އެންމެ ބޮޑު އޮޑިޔއަށަް ހދެުމަށް ވަރަށް މަސައްކަތް ކުރާނެއެވެ. މިކަމުގެ ބނޭުމަކީ އޮޑިބަލނަް އަނންަ މީހުނާއި  ރަށުގައި އަޅާ

އޮޑިއަށް އަރނަް އަނންަ މީހނުް އިތުރު ކުރުމަށެވެ. މިގޮތށަް ހެދުމުން އޮޑިންކުރެވޭ “ވިޔަފާރި” ރނަގަޅު ވެސް ވާނތެީއެވެ. 

އައި ސަބަބު ވެސް މިލިޔުން ވިދާޅުވަމުން ދާވަރަކަށް ދހޭަވަމުން ދާނެއެވެ. ތިރީގައި މިބަޔާން   މތިާނގައި ވިޔަފާރިއެއްގެ ވާހަކަ

.ކޮށލްަނީ މހާެފުން އޮޑި އަޅައި އުޅުނު ގޮތުގެ ޚުލާޞާއެކެވެ  

 މާހެފުން   އޮޑި   އެޅުން 

މިއީ މޫދުގައި މާހފެުންއޮޑި އެޅުމށަް ނޫކށަިފުރައިގެ ޒުވނާުން މަސައްކަތްކުރާ ގތޮެވެ. އަޅުގަނޑަށް ވެސް މިގތޮަށް ތިން ހަތަރު  

. އަހަރު މހާެފުން އޮޑި އެޅުމުގައި ޢަމަލީގތޮުން ބައިވެރިވެ ތަޖުރިބާތަކެއް ލިބިފައިވެއެވެ  

ތްގަނޑަކަށް މަސްދުވަސްކުރިން އޮޑިއެޅުމަށޓްަކައި އެއްޗެހި ކަނޑަން ވލަަށް މާހފެުންއޮޑި އެޅުމށަްޓަކައި މާހފެުން ދުވަހުގެ ގާ

ރުގަދަ ގަސްގހަުން މުޑިއަށް ވާކަހަލަ ދަނޑި ކަނޑނާްޖެހެއެވެ. މިކަމަށޓްަކައި އނެްމެ ރނަގަޅީ  ދނާެއެވެ. ވލަަށް ގޮސް ވަ

ގަނޑުގެ ވށަައިގެން ޖހެުމަށޓްަކައި ތަންކޮޅެއް ތަތް  އުނިގަހާއި ދިއްގާގަހުގެ ދަނޑި ނުވަތަ މުޑިއެވެ. މީގެ އިތުރުން އޮޑީގެ އޮނި

ލަކުޑި ހނުްނަ ގަސްގހަުން ދަނޑިކަނޑަން ޖހެެއެވެ. މިކަމަށް ދިއްގާގަހުގެ ދަނޑިއަކީ ވަރަށް އެކށަޭނަ ދަނޑިއެކެވެ. މިގތޮަށް  

ނޑީގެ ދތެިންބޮނޑިހައި މުޑި  ދަނޑި ކަނޑަނީކީ ދތެިން ހަތަރު ދަނޑިއެއް ނނޫެވެ. މިހާރު މފިެންނަ ރެޑްމެރނެްޓީ ލަނކުޑި ބޮ

ވަރަކށަް ފޓޫށަްވުރެން ދިގުމިން ހުނންާން ޖެހެއެވެ. އަދި  15ނުވަތަ ދަނޑި ކަނޑާން ޖެހެއެވެ. މީގެން ދަނޑިއެއްގެ ދިގުމިނުގައި 

. ޑައިމޓީަރ ނުވތަަ ވަށަމިނުގައި ކޯލާ ދަޅެއްގެ ވަށަމނިް ގާތގްަނޑަކށަް ހނުްނނާްޖެހެއެވެ   

ވަތަ މުޑިތައް ކެނޑުމުގެ އިތުރުން އޮޑީގެ ދެކޮޅު ދެ މައްޔލަަށް ވަރަށް ވރަުގަދަ ދެމުޑި ކަނޑަން  މިދނެްނެވި ދަނޑތިައް ނު

ޔޮ ޖެހެއެވެ. މިކަމށަްޓަކައި ފނެްފޯއްރުކެއްގެ ފލަަމިން ހުނންަވަރުގެ އނުިގަހުގެ މުޑިއެއް ކަމުދނާެއެވެ. ނުވަތަ ބޯކެ

އިގަސގްަނޑު ކަމުދނާެއެވެ. ކޮންމެއަކަސް މި ހުރިހާ އެއްޗެއް ކަނޑަމުން  މަ ގަހުގެ( ކުދިކަށިކެޔޮ ބަހުރުވައިގައި  )ހައްދނުްމަތީ

ދާއިރު ދިއްގާގަހުގެ ތަންކޮޅެއް ޅކަޮށް ހުނންަވަރުގެ ދަނޑި، ވަކައިގެ ގޮތުގައި ކަނޑނާެއެވެ. މިވަކަ އަކީ އޮޑި އަޅއާިރު އޮޑީގެ  

ގެ އޮނގިަނޑުގެ މަތިކނަަށް އނޮްނަ ދަނޑިއާއިލައި ގތެުމަށް  ތައްޓު )ޕްލޓެްފޯމް ނުވަތަ ޑެކް( ހެދުމަށް ބޭނުންކުރާ އޮށތިައް، އޮޑީ

ބނޭުންކުރާ ވަކައެވެ. މި ދެނންެވި ހުރިހައި އެއްޗެއް ކަނޑައި ނިމގިެން މި ތަކތެި، އޮޑި އަޅަން ޚޔިާރުކށޮްފައިވާ އަތިރީ 

 ދަރު ގެންދާ ގތޮަށް ނުވަތަ ލަކުޑި  މަގާއިހަމައަށް ގނެްދަނީ މދޫުތެރެއިން ދަމައިފައެވެ. މިއީ ދަރުބނަދެގެން ކުރީ ޒަމާނުގައި

ގެންދާ ގތޮަށް ކުރާ ކަމެކެވެ. ކޮންމެއަކަސް ކަނޑައިފައި ހުރި ހރުިހާ މުޑިތަކާއި ދަނޑިތައް މީހުން އުޅޭ ހިސާބަށް ގނެްގޮސް 

މަސައްކަތް އެ  އަތިރިމތަީ ހިކި ތނަަށް އަރުވައި ނިމޭ އިރު އެ ދުވަހުގެ އަސުރުން ތިރިވެފައި ވމުުން، އެ ދހުަށް ކަނޑައެޅުނު 

. ހިސާބުން ކޮށް ނިމުނީއެވެ  



ޖެހިގނެް އަނންަ ދުވަހު ދިޔަވަރު ހިކޭ ވަގުތެއް ބަލައިފައި އަތިރީ މަގަށް އނެްމެން ޖަމާވެ، މަސައްކަތް ފައޓްާނެއެވެ. މި ގތޮުން  

ރު މިދނަްނަވާ ބިމަކީ މި ދުވަހުގެ މައގިަނޑު މަސައްކތަަކީ އޮޑީގެ ދެ މައްޔާ ބިމަށް ޖހެުމެވެ. ބިމަށް ޖެހުމޭ ދަންނަވާއި 

ގެ ހުއގިަނޑު )ވނިަގނަޑު( މައްޗެވެ. މިގތޮަށް ޖަހާ ދެމުޑިއަކީ ބޮޑުދިޔައިގައި ދތެިން ފޓޫަށް ލޮނުގަނޑު އޮނންާނެ ހިސާބުން މޫދު

  އޮޑީގެ ބނިްގާ ކަމުގައިވެސް ދެނންެވދިާނެއެވެ. ދިޔަވަރު ހިކިފައި އޮނންަވަގުތު ހުއގިަނޑު މަތީގައި ފާނތްިލައާއި އުދަލި

ބޭނނުްކޮށްގެން ދޮޅު ފޓޫާއި ދެފޓޫުގެ ފނުްމިނުގައި ހނުްނަ އަދި ވަށަމިނުގައި ދެ މައްޔަލށަް ކެނޑި މުޑިއށަްވުރެން ކުޑތަަންކޮޅެއް 

ފުޅާ ދެ ވަޅުކޮނެ ދެމުޑި ޖަހައި ނިމމުުން މައްޔާ ޖހެުނީ އެވެ. މިހިސާބުން މޫދުގައި އެދުވަހު ކުރނަްހުރި މަސައްކަތް ނިމނުީއެވެ.  

މިގތޮަށް މިޖަހާ ދެމައްޔާ ރަނގަޅަށް މޫދު އަޑިން ބިމުގައި ހފިާނީ ދތެިން ދުވަސް ވާނދްެން ބަހައޓްައިލުމނުްކަމަށް ވާތީ  ސަބަބަކީ

.އެވެ  

ދތެިން ދުވަސް ފަހުން އޮޑީގެ އޮނގިަނޑު ހެދުމށަްޓަކައި ދޯނީގެ ބައޓްަން ހުނންަ ގޮތަށް މުޑިތަކެއް ކައިރިކައިރީގައި ޖހަަން  

ހެޔޮވަރުގެ ދިއްގާ  މުޑިތައް ޖަހައި ނިމގިެން މި ޖެހި މުޑިތަކުގެ ބޭރު ފަރތާުން މުޑިތަކުގެ ހުރހަަށްވާ ގތޮަށް ޖެހެއެވެ. އަދި މި

ދަނޑި އައްސައި އޮނގިަނޑު ތައޔްާރުކުރާއިރު ހނުްނނާީ ކޮށގިަނޑެއހްެނންެވެ. ނަމަވެސް ބައޓްަން ހުނންާނީ އިހު  

 ފނެްނާން ހނުްނަ ގޮތށަެވެ. މިގތޮަށް ވަށައިގެން އަޅާ ދަނޑތިައް، އެއް ދަނޑި ދެނންެވފިަދައިން ދޯންޏެއްގެ މަތިން ބލަައިލާއިރު

އަނެއދްަނޑިއާއި ދެމެދު ފޫޓެއް ނުވަތަ ދޮޅފުޫޓެއް ހނުްނަވަރަށް ބެހެއޓްމުުން ރނަގަޅުވނާެއެވެ. މހިެން ދަނޑިތައް އައްސަނީ ފަލަ 

ނންެވެ. މިގތޮަށް ދަނޑިތައް އައްސަމުން ގނެްގޮސް ރނޯުނންެވެ. އަދި ހުރިހައި އެއްސނުްތަކެއް އައްސަނީ ވެސް ރޯނު 

ހެޔޮވަރމުިނެއްގެ އުސމްިނެއްގައި )ދިޔަވަރު އެންމެ ބޮޑުވެފައި އނޮްނައިރު ލޮނގުަނޑާއި އނެްމެ މަތީގައި އައްސާ ދަނޑިއާއި ދެމެދު  

އެއސްި ދަނޑތިަކަށްވުރެން ފޫޓެއް ނުވަތަ ދޮޅު ފޫޓް ހުންނަ ވަރށަް( މތަިކަން ދަނޑި އައްސައެވެ. މި ދަނޑިއަކީ ކުރިން 

ވަރުގަދަ ދަނޑިއަކަށް ވނާްޖެހެއެވެ. އހެެނީ މި ދަނޑީގެ މަތީގައި ރުކުގެ ހިކފިަނުގެ އޮށި އަތުރައި އެ އށޮިތައް ވަކަބޭނނުްކޮށްގެން 

ކށޮެވެ. މަގުލަސް ޖަހައި އައްސަން ޖެހެއވެެ. މިގތޮަށް އަޅާ އށޮިތައް ބަހައްޓނަީ ޖެހފިިތިފައޭ މިބުނާހާ ވެސް ހނިްމި ހެޔޮ

ކުރެހުމުގައި އެވަނީ މިހާރު މިކިޔދާވެުނު ހިސާބަށް މހާެފުން އޮޑި އަޅފާައިވާތނަެވެ. އށޮިތައް އަތުރައި ގަތާއިރު އޮޑީގެ  

ކޮޅުންކޮޅަށް އަޅައިފައި ހނުްނަ ދަނޑިތަކުގައި ވެސް މަގުލަސްޖަހައި އައްސނަްޖހެެއެވެ. މިކަމަށް ބޭނުކުރަނީ ދިއްގާވަކައެވެ. 

މި ދނެްނެވި ދަނޑިތައް ހިމަނައލިެވިފައެއް ނުވެއެވެ. މުޅި އޮނގިަނޑުގެ މަތީގައި މި ގތޮަށް އށޮިތައް ގތަައިލުމުން އެ ކުރެހުމުގައި 

.އޮތީ އޮޑީގެ ބަހުރުވައނިްނަމަ އޮޑީގައި ތައްޓުއެޅފިައެވެ. ނުވތަަ ފްލޯއެއް އެޅިފައެވެ  

ށަލިވިޔެ އަވިގައިލައި ކުޑަކޮށް ހިއްކައިފައި ހނުްނނާެއެވެ.  މި ހިސާބަށް މަސައްކތަްދާއިރު ހިޔގާަނޑު ހެދުމަށް ބޭނނުްވނާޭ ތޮ 

ނަމަވެސް އެ ތޮށލަިތައް އެތުރުމަށް އަނެއްކާ ވެސް ފްރޭމެއް ނުވތަަ އޮނގިަނޑެއް ހަދަން އެބަޖެހެއެވެ. މި އޮނގިަނޑަކީ ފނަުން  

ފުރާޅުގެ ގެހެރި ގަނޑުމތަީގައި ތށޮަލިތައް   ގެއެއް އެޅުމށަް ހަދައި އުޅޭ ކަހލަަ އނޮިގަނޑެކެވެ. މި އޮނގިަނޑު ހަދައި ނިމގިެން

އަތުރައި ވާރޭ ހިޔާވާހާ ވަރަށް ތޮށލަިތައް ހެޔޮވަރުކުރމަުން ވަކައިން އަސްކޮޅުޖަހައި )މަގުލަސް ޖަހއަި( ގގެަނޑު ހިޔާކުރެއެވެ. 

ނީއެވެ. މި ގތޮަށް ޖަހާ އެއށަްފަހު އޮޑީގެ ވަށައިގނެް ކޮށގިަނޑެއހްެން ހަދައިފައި ހނުްނަ އޮނގިަނޑުގައި ވެސް ތށޮަލި ޖަހާ

ތޮށައްޔަށް ކިޔަ އިއުޅެނީ ބަޑި ތށޮަށްޔެވެ. މި އޮޑީގައި ހުނންާނީ ދެ ވަތެވެ. އެއީ ދިރުނބާކޮޅާއި ކޮޅުފަސްކޮޅުގައި  

. ހަދފާައިނހްުންނަ ދެވތަެވެ. ދެވަތުގައިވެސް ހުނންާނީ ފނެްހެޔޮ ކުރުނބައެވެ  

 



 މާހެފުން   ދުވަސް 

ކޮށް މާހފެުން ހެފުމާއި )ކެއުމާއި( ކުރުނބާ ބުއިމުގައި ގނިަ ވަގުތުތަކެއް ހޭދަކޮށް އުޅުނު މހާެފނުްދުވަހަކީ މޫދަށް އެރި މަޖާ

. އެއްގތޮަކަށް ވެސް މިކަންކނަް ނފުެނެޔޭ ދެނންެވުން ވެސް މިހާރު ދުވހަެކެވެ. މިހާރު މިކނަްކަން ފެނންަނީ ވަރަށް މދަުނންެވެ 

. ސްލު މާހފެުން ހަދާ ދުވަހެވެދޮގަކަށް ނުވނާެއެވެ. މހާެފުން ދުވަހު ހެނދުނަކީ އަ  
 

 މާހެފުން   ހެދުން   –   ދވެަނަ   ދުވަސް 

ކުރިން ދނަްނަވައލިެވުނު މހާެފުން ހެދިކާގެ އިތުރނުް ދެން ހަދާ ހެދިކާއަކީ މާހފެުނުގެ އަސްލު ޙަޤޤީި ހެދިކާއެވެ. މި ދެ 

ތް ތައްޔާރުކުރާ ގތޮް ތިރީގައި އެވަނީއެވެ. މި މހާެފނުަށް ކިޔނަީވެސް ޚާއްސަ ދނެަމެކެވެ. އެއީ އނޮަފޮޅިއާއި ރުއްބުޑެވެ. މި ދެބާވަ

ދެބާވަތް ތައްޔާރުކުރނަީ މާހފެުން ދުވަހުއެވެ. ހނެދނުު ނުވައެއް ދިހައެއް ޖަހާއިރު ގޭގޭގެ ބަދިގތެަކަށް ބޯދިއްކޮށލްުމުން  

. އނޮަފޮޅިއާއި ރުއްބުޑެއް ކލާަން ނުލިބޭ ގެއެއް މދަުވާނެއެވެ  

މނިަމަށް ވިސްނައިލާއިރު ލާމު އަތޮޅުގެ ބަހުރުވައިގައި އޮނަ އެއީ ފަޅޯގަހުގެ ފތަުގެ އޮނު  ނުވަތަ އނޮުގަހުގެ އނޮެވެ.   :އޮނަފޮޅި 

 މިކަމަށް. ނުޖެހެއެވެ ކުރާކށަްވެސް މަސައްކަތެއް ބުރަ އަދި. ނުވެއެވެ  ބޭނުމެއް ތަކެއްޗެއް މގާިނަ ތައްޔާރުކުރުމށަްޓަކައި އނޮަފޮޅި

ފުށް ނުވަތަ އާދައިގެ ފށުެވެ. އަސްލު ރަހަ ނިކުނންާނީ ހަނޑލުުފުށުގައެވެ. ތައްޔާރުކުރުމަށޓްަކައި  ހަނޑުލު ބނޭުނވްަނީ

ފައިވާ ހަނޑލުުފުށުގެ ތެރެއަށް ކުޑަ ރނީދޫކޮޅެއްލައި ފނެްފޮދެއް ޖަހައި މޮޑޭނީއެވެ. ރށޮި ފހިުމަށް މޮޑޭ ފުށގްަނޑު ހިމނުްކޮށް

އް ހަދައި ރށޮިދަމހާެން ދަމާނީއެވެ. އެއަށް ފަހު އޮނުކޮޅެއް ގެ ވށަައިގެން ދަމާފައޮތް އނޮްނަ ވަރަށް މޮޑެލައި ކުދި ކުދި ގުޅަތަކެ

ފުށގްަނޑު އޮޅާލައި ފުށގްަނޑުގެ ދެކޮޅު ތތަްކޮށލްާނީއެވެ. އެއަށް ފަހު މަޑުމަޑނުް އޮނގުަނޑު ދަމައިގަތުމށަްފަހު ތެލުލާނީއެވެ. މި  

. ނާއި ތެޔޮ ނުވަތަ ބޯކިރުވިޔަސް އެއްކށޮްގެން ކަމަކުނދުާނެއެވެތައްޔާރުކުރުމަށް ފުށގްަނޑުމޮޑޭއިރު ފުށގްަނޑށަް ލޮ  

ރުއްބުޑު ނުވަތަ ރުއްބުޑއިަކީ ރުއްކަނޑާލީމާ ރުކުގެ ބުޑުގނަޑު ހނުްނަ ވައތްަރަކަށް އޭގެ ބައޓްަން ނުވަތަ ސިފަ   :ރުއްބުޑި 

ވެސް ފުއގްަނޑުން “ފާދަ” ލެވޭ ވަރަށް  ހނުްނަ އެއްޗެކެވެ. ރުއްބުޑި ތައްޔާރުކުރުމަށް ވެސް ކުރިން ބނުެވނުުފަދައނިް، ނަމަ

ލޯނާއްޓެއްގެ )ކޭކް އައިސިން ބޭގުގެ ނޮޒުލްއިން އައިސިން ނުކނުްނަ ގތޮްވާވަރަށް( އޮލަކުރަން ޖހެެއެވެ. ފުށގްަނޑު މޮޑނެިމިގެން 

ސާނީއެވެ. އޭރުން ހުނންާނީ  ތެރެއަށް ފުށްގުޅައެއްލުމށަްފަހު އިނގލިިން ފިއްތައިގނެް ފާދަލާ ގޮތަށް އެއް ދިމާއަކށަް ފށުްތައް އޮއް

މިސާލުގައި ދނަްނަވާލި އައިސިން ބގޭުން އައިސނިްތަކެއް އެއްދިމާއަކަށް ފުންޏަކަށް ވާގތޮަށް އެޅމުުން ހނުްނނާޭ ގޮތަށެވެ.  

.މިގތޮަށް ތައްޔާރުކުރެވުނު ފުށގްަނޑުތައް ތެލލުުމުން އެހެރީ ރުއްބުޑި ތައްޔާރުކުރެވިފައެވެ  

 މާހެފުން   އޮޑިން   ކުރާ   ވި ޔަފާރި 

އޮޑީގެ ކުރުނބާ ވަތުގައި ހނުްނަ ކުރުނބާތައް އެއީ ވިއްކަން ބަހައޓްފާައިހުންނަ ކުރުނބައެވެ. މި ކުރުނބާތައް ގތަުމަށް   މާހފެުން

ގައި  ބނޭުންކުރާ ފައިސާ ފޮއްޗެއް ނުހުރެއެވެ. މިކަމަށް ބނޭުންކުރަނީ ގޭގޭގައި ތައްޔާރުކުރި މހާެފނުެވެ. ދިވެހި ކާބަފައނިްގެ ޒމަާނު

ށް އުޅުނު ބޓާާ ވިޔަފާރި ތަޖްރިބާކޮށލްަން ލިބޭ ރނަގަޅު ފުރުސތަަކަށް މިކަން ވެގެން ދެއެވެ. ކުރުނބާ ގނަްނނަް އަންނަމހީުން  ކޮ

އޮޑިއާއި ހަމައަށް ގނެްދިއުމަށް ކުޑަ ބޮއްކުރައެއް ނުވަތަ ކނަދުފައްޗެއް އނޮްނނާެއެވެ. އެމީހުން އޮޑިއަށް ގޮސް އޮޑިއަށް އަރައި  



އި ކުރުނބާ ބޮއި ނިމނެްދެން މަޑުކށޮްލުމުގެ ފުރުޞތަުލިބިގނެްދެއެވެ. ކުރުނބާގެ އަގުތައް ކަނޑައަޅަނީ ހަކުރުލީ ބަތް އޮޑިބލަައިލުމާ

.ގުޅައަކަށް ކުރުނބައެއް ނުވަތަ އނޮަފޮޅިއަކާއި ރުއްބުޑަކަށް ކުރުނބައެއފްަދަ އަގުތަކެއްގައެވެ  

ރނާީ( ދިޔަވަރު ބޮޑުވާ މޫސުމުގެ އެންމެ ދޔިަވަރު ބޮޑު ދުވަހާއެވެ. އަދި މާހފެުން ދުވަސް ގިނފަަހަރަށް ދިމާވނަީ )ނުވަތަ ދިމާކު

ދުވަހަކީ ރަށުގެ ކުދިބޮޑު އނެްމެން މޫދަށްއެރި މަޖާކުރާ ދުވަހެކެވެ. މަޖާކުރުމުގެ ތެރޭގައި ފެންބޮވައިގތަުމުން  ހަމަ އެހނެްމެ މި 

.  މި ގޮތުގައި މޫދުގައި ހޭދަކށޮްލެވެއެވެމާހފެުން އޮޑިން ކުރުނބާ ބޮއި ހަދައެވެ. މުޅި ދުވަހުގެ ގނިަ ވަގުތު  

ދަނންަވައިލެވނުީ ތަންކޮޅެއްކުރިން ފނޮަދޫގައި މާހފެުން ދުވަސް ފާހަގަކުރާއިރު ކޮށްއުޅުނު ބައެއް ކަންކަމުގެ ޚުލާޞާއެކެވެ. މިއީ  

ހިންގެ ރިވެތި އާދަކާދައިގެ ތެރޭގައި  ހަމަގައިމު ވެސް ފނޮަދޫގައި ދާދި އިހަކށަްދުވަހާއި ޖެހނެްދނެް ކޮށް އުޅު ކަންކަމެވެ. މިއީ ދިވެ

. ހިމެނޭ ކަމެއް ކަމުގައި ނޫނީ ނުވނާެކަން ކަށަވަރު ކަމެކެވެ. އހެަނަސް މިހާރު މިކނަްވެސް އުވެމުން ނެތެމނުް މިހިރަ ދަނީއެވެ  

————————————- 
 


