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 ބޔަގާުޅޭ)  ޝއާިޢކުރުި  ގއަި 2020 މރާޗް 04(

  )ހ (   ރޯދަ: ”صَومُ “ ދެވނަަބއަި،  ގެ  ]ص  ވިޓަމނިް[

  އިޝރާާތކްށޮްފއަވިާ   ނަސހޭތައެކްަމަށް  ދނީީ  ލޔިފެއަިވާ  ގޮތކަށަް  އާދޔަާޚިލފާު

  ބޔަނާކްޮށފްއަިވނަީ   ކމަކަަށް  ވނަަ  ދެ   ނަމގުއަި  ގެ  އެސް]   [ވިޓަމނިް  ނޫނންަމަ  ]ص [ވިޓަމނިް  ލޔިުމުގއަި

  އނިްސނާާގެ   ހއެްލުނތްރެކިަމުން  ވަސވްާސްތކައާި  ޝއަިޠނާާގެ  އހެެނކްަމއާކެު،   ފުމވެެ.ރދޯހަި  ޞއަުމު،

  ބލައަިލަމވެެ. ކރުުގތޮކަށަް މހުއިްމކުަމާމދެު  ރޯދއަިގެ ރއަކްތާރެކިރުުމގުއަި ސަލމާަތކްށޮް ނަފސުު
    

 ُ  : ދއަރުު   ރޯދއަިގެ   ޖަނވާުމގުއަި   ނރަކައަިން   ބރިުވެތވިުމއާި   އަށް  �َّ

 ُ ُ  އއެކްިބާވނުްވނަީ،  ކަނކްަމނުް  ނހަކީރުއަްވފާއަިވާ  �َّ   ބރިުވެތވިުމގުމެއަްޗށަެވެ.   އަށް  �َّ

ُ  ތަޤްވވާރެވިުމކަީ   ނފަުސު   އިންސާނގާެ  ނތެި  ބލެުނތްރެއިކަު  އއެްވެސް  ޙަޤީޤތަގުއަި  ބރިވުެތވިުމވެެ.  އަށް �َّ



  ދރުވުެ  ލއަްޛތަުން  ޝހަވުަތތްރެކިމަުގެ  ލއަްޛަތއާި،  ބއުިމގުެ  ކއެުން  ކަނތްއަްތއަކްމަުގއަވިާ  އެދޭ  އެންމެ

ُ  އއެކްިބާވވެެނީ   މަޤްޞދަކަީ   ފރަުޟކުރުއެްވުމުގެ  ރޯދަ  އހެެނކްަމއާކެު  ބރިުގސެަބބަުނންވެެ.  ގަނންަ  އަށް �َّ

ُ  ބޔަާނކްރުއަްވއަި  ކޮބއަކިަން  كَمَا  یاَمُ الصِّ  عَلَیْكُمُ  كُتِبَ  آمَنوُا  الَّذِینَ  یاَأیَُّھَا{ ވަޙކީރުއަްވފާއަިވއެެވެ. �َّ

  މީސތްކަނުްނވޭެ!   އމީާނވްއެްޖެ  {އޭ  މނާއަީ: )1( }تتََّقوُنَ  لعَلََّكُمْ  قَبْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِینَ  عَلَى  كُتِبَ 

  ރޯދަ  މއަްޗށަްވސެް  ތޔިަބއަިމހީނުގްެ  ފަދއަނިް  ކރުއެްވި  ފރަުޟު  މއަްޗަށް  މހީނުްގެ  ކރުގީެ  ތޔިަބއަިމހީނުްގެ

 } ވުމށަްޓކައަެވެ. ތަޤވުާވރެި  ޔަބއަިމހީުންތި (އއެީ) ކރުއަްވއަފިއިެވެ. ފރަުޟު

ُ  ކަލޭގފެާނށަް  އެ   އަލއްިމމާު   ބޚުރާއީއާި،  އަލއްިމމާުލް  އރަހިުން  ގެ އަބހޫރުއަރިަތގުފެާނު   ރއުްސުނލްއެްވި �َّ

ُ  رَضِيَ  ھُرَیْرَةَ  أبَِي  عَنْ  ޙަދޘީއެްގއަިވއެވެެ.  ރިވކާރުއެްވި  މުސްލމިު  �َِّ  رَسُولُ  قاَلَ  :قاَلَ  ،عَنْھُ  �َّ

ُ  صَلَّى ُ  قاَلَ { : وَسَلَّمَ  عَلَیھِ  �َّ یاَمَ ال إِلاَّ  ،لھَُ  آدَمَ  ابْنِ  عَمَلِ  كُلُّ [ :�َّ  أجَْزِي  وَأنَاَ لِي فإَِنَّھُ  ،صِّ

یاَمُ  ،]بِھِ   أوَْ  أحََدٌ  سَابَّھُ  فإَِنْ  ،یصَْخَبْ  وَلاَ  یَرْفثُْ  فلاََ  أحََدِكُمْ  صَوْمِ  یَوْمُ  كَانَ  وَإذِاَ ،جُنَّةٌ  وَالصِّ

ُ  ކަލޭގފެނާަށް  [އެ  މާނއަީ: )2( .}صَائمٌِ  امْرُؤٌ  إِنيِّ  فلَْیَقلُْ  ،قاَتلََھُ    ންލއެްވި ރއުްސު  �َّ

ُ  صَلَّى  �َِّ  ރސަޫލު  ވދިާޅވުއިެވެ. އަބހޫރުއަރިަތުގެފނާު   ވރެރިސަކްަލނާގެ   އކެލަޭގފެނާުގެ  ،وَسَلَّمَ  عَلَیھِ  �َّ

ُ  {މާތް  ޙަދީޘކްރުއެވްއިެވެ.  ޙދަީޘއެްގއަި  ޤުދުސއިޔްަ  ރވިކާރުއެްވި  ޙަޟރުަތނުް   ސުބޙުާނހަވޫަތޢަލާާ  �َّ

  ފހަެ   ރޯދަމނެުވއީވެެ.   ކަމކެވެެ.   އޭނއާަށްޓކައަިވާ   ޢަމލަކަީ  ކޮނމްެ  ޔާގެއާދަމގުެދރަި[ ވަޙކީރުއެވްއިެވެ.

  ކަމށަް   އެ  އަދި  ކމަކެެވެ.  ތމިަނރްސަކްަލާނގއެަށޓްކައަިވާ  ރޯދއަކަީ)  (އެބހަީ:  އއެީ،  ހަމކަަށވަރަުން،

ُ  صَلَّى �َِّ  (ރަސޫލު  އަދި ]. ތިމނަރްަސކްލަާނގއެެވެ   ދރަުމަދއެވްާނީ   ޙަދީޘކްރުއެްވއިވެެ.)  مَ وَسَلَّ  عَلَیھِ  �َّ

  ދުވހަު،   ހުންނަ  ރޯދއަަށް   މހީކަު،  ތޔިަބއަމިހީުނކްރުެ  ފހަެ،   ރއަކްއަުތރެކިަމކެެވެ.  ރޯދއަކަީ،

  މހީކަު   އހެެން  ފހަެ،  ނހަަދހާުށކިވަެ.  ހަޅޭލއަި  އޑަުގދަކަޮށް   އަދި  ނބުނުހާުށކިަމވެެ.  ހޑަހިުތރުުބަސްތއަް

  ހަމކަށަވަރަުން،   ބުނހާށުކިމަެވެ.  އޭނާ  ފހަެ،   ނމަަ، ބނުފެި  ބހައެް  ހޑަހިުތރުު  އރައަރިުންވެ  އޭނއާާ

 }ރޯދވަރެއިކަީމވެެ.  ތިމނަްނއާީ

ُ  ކަނކްމަުގތެރެއެިން  އެނމްހެއަި  އަޅކުަމުގެ   ކނަި ހަމއަެ  ނިސބްަތކްރުއަްވާފއަިވާ ޒާތފުުޅަށް  މތަިވރެވިނަްތަ  ގެ�َّ

ُ  ޖޒަަދއެްވނުްވނަީ،  ކނަކްމަަށް  އެންމހެއަި  އަދި   ރޯދއަވެެ.   އަޅކުަމކަީ   އހެެނކްަމއާކެވުެސް،   އަށވެެ. �َّ

  ތިމަނރްސަކްަލނާގއެޭ   ދއެްވނާީ،   ސަވާބު  ދރަުމއައާި  އަޅކުަމުގެ  އެ  ނވުަތަ   ޖޒަާ  ރޯދއަިގެ

 . ވޒަަނކްރުެވއެވެެ  މހުއިްމކުަން ރޯދއަިގެ  އަންގވަާފއަވިުމނުް، 

ُ  ރޯދއަކަީ  ބޔަނާކްރުއަްވފާއަިވނަީ،   ޢިލމްުވރެިން  މާނއައެކްމަަށް  މީގެ   އަޅއާާދެމެދގުއަވިާ   އކެަލާނގެ   އއާި�َّ

  ފނެި   ކަމއެް  އެ  މީސތްކަުނންަށް  ކރުުމުގއަި،  އަޅކުމައެް   ކޮންމެ  އހެެން  ވމުވެެ.  ސއިރްއެކްަމުގއަި

  އއެްވސެް   އއެީ  ނޫނކްަން  ނވުތަަ  ރޯދއަަށކްަން   ހރުީ  މހީކަު  އެވނެި  އހެެންނމަވަެސް   އެނގއެވެެ. 



  އެ   ބލެުނތްރެއިކަުނެތި،  އއެްވެސް  އހެެން  ކމައެްގއަި،  އޮތް  މހިެން  ކަމއެްނޫނވެެ.  އެނގނޭެ  އިންސާނކަށަް

ُ  މހީކަު   ނުވނާކެަމށަް   ކށޮްގނެް  އއެިނކްމައެް  ހރުުމުގއަި  ހުނންަ  ރދޯއަަށް  އިޚލްާޞތްރެިވެ،  އަށް�َّ

ُ  ހތިުގއަި  މހީގާެ  ހރުުމކަީ،   އއެކްިބވާެ   ކަނކްމަނުް  އނެްމހެއަި   އަންގވަާފއަވިާ   އޮނންަ   އަށް �َّ

  އަޅކުަމުގެ   ރޯދއަިގެ  ހރުުމކެެވެ.   ހުނންަ  ދރުހުެލިވެ  ސބަަބނުް  ހއަިބަވތެކިަމއެްގެ  އި،ބރިުވތެކިަމކަާ

ُ  ދރަުމަދއެވްުން  . އހެެނވްއެެވެ  ކރުއަްވފާއަިވނަީ ނިސބްތަް ޒާތފުުޅށަް ގެ�َّ

 . ނުވއެެވެ   އހެެނކްަމއެް   އއެްފަދަ  ރޯދއަާ

ُ  ކަލޭގފެނާަށް  އެ   އަލއްިމާމު   ނސައާއީއާި،  އަލއްިމމާއުް  އރަހިުން  އބައޫުމާމތަުގފެނާުގެ   ރއުްސނުލްއެްވި �َّ

  އަދި   ޞަޙޙީުގއަި،  ބކޭަލނުްގެ  ދެ  އެ  އިބްނޙުއިްބނާު  އަލއްމިާމު  އބިންުޚޒުއަިމއާއާި،  އަލއްިމާމު  އަޙްމަދއާި،

  ވިދާޅވުެފއަވިާ   އަލޙްކާިމު  ޙަދޘީއެކްަމށަް  ޞއަްޙަ   ކރުއަވްއަި،  ރވިާ  ޙކާމިު  އަލއްިމާމުލް 

ُ  رَضِيَّ  أمَُامَةَ  أبَيِ  نْ عَ  ޙަދީޘއެގްއަިވއެވެެ. ُ  صَلَّى �َِّ  رَسُولَ  أتَیَْتُ  :قاَلَ  ،عَنْھُ  �َّ  وَسَلَّمَ  عَلَیھِ  �َّ

وْمِ  عَلَیْكَ { :قاَلَ  ،الْجَنَّةَ  یدُْخِلنُيِ  بعِمََلٍ  مُرْنيِ  :فَقلُْتُ   ،الثَّانِیةََ  أتَیَْتھُُ  ثمَُّ  ،}لَھُ  عِدْلَ  لاَ  فإَِنَّھُ  ،باِلصَّ

یاَمِ  عَلَیْكَ { :فَقاَلَ  ُ  ކަލގޭފެާނށަް   [އެ  މނާއަީ: )3( }.باِلصِّ   އރަހިުން  އބައޫުމމާަތގުެފނާގުެ  ރއުްސުންލއެްވި �َّ

ُ  صَلَّى  �َِّ  ރަސޫލު  ވިދާޅވުއިެވެ.  ކަލގޭފެާނު  އެ  ރިވާވގެނެްވއެވެެ.   ތިމަން   އރަހިަށް  ގެ وَسَلَّمَ  عَلَیھِ  �َّ

  މއަްޗށަް   ކަމއެގްެ  ވދަެވނޭެ  ސވުރަުގއެށަް  ތމިަނންއާަށް  ކޮށްގނެް  ކަމއެް  އެ  ދނެްނވެީމވެެ.  ވޑައަިގނެް

  (ގނިަގނިއަނިް   {ކަލގޭެފނާު  ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  އދެެމވެެ.   އަމރުކުރުއެްވުން  ތމިަނންއާަށް  ކަލޭގފެާނު 

  އހެެނކްަމއެް   އއެްފަދަ  އއެާ  ހަމކަށަަވރަނުް،  އހެެނީ،  ށވެެ.ދއެްވާ   ސަމާލކުނަް  ރޯދހައިޕްެވމުަށް  ސުނންަތް)

  އރަހިށަް   އކެަލޭގފެާނގުެ  ތމިަނންާ  ފހަރަކަުވސެް  އހެެން   އއެަށފްހަު  ވިދޅާުވއިެވެ.)  (އަބއޫމުާމާ  ނުވއެވެެ.}

  {ކަލގޭފެާނު   ޙަދީޘކްރުއެވްއިެވެ.  އކެަލޭގެފނާު  ފހަެ،   ދނެންެވމީެވެ.)  ސވުާލު  އެ  (ހަމަ  ވޑައަިގނެް

 } ހނުްނވަާށވެެ!  ސާބތިުވެ ރޯދހައިޕްެވުމގުއަި ސުނންަތް)   ނގަނިއަިން(ގި

 ނުނމިޭ) (

 ________________________________ 

 ޙަވާލތާއަް 

 )183 :البَقرََة سُورَةُ ( )1(

 ناصر  بن زھیر محمد  :تحقیق ،البخاري إسماعیل  بن محمد  ،الصحیح  المسند  الجامع )2(

وْمِ  كِتاَبُ  ،الناصر  المجلد ( ، )1904( :الحدیث  رقم ،شُتِمَ  إِذاَ صَائمٌِ  إِنيِّ یَقوُلُ  ھَلْ  :بَابٌ  ،الصَّ

 ،الأولى  الطبعة  ، )السلطانیة عن  مصورة( النجاة طوق دار :الناشر ، )26 صفحة  / 3

 ،الباقي عبد  فؤاد  محمد  :تحقیق ،الحجاج  بن مسلم ،المختصر  الصحیح المسند   وَ  ، ھـ1422



یَامِ  كِتاَب  یَامِ  لِ فَضْ  بَابُ  ،الصِّ  صفحة  / 2 المجلد ( ، )1151( – 163 :الحدیث  رقم  ،الصِّ

 بیروت  العربي التراث  إحیاء دار ، )807

 ،غدة  أبو الفتاح عبد  :تحقیق ،النسائي علي بن  شعیب  بن أحمد  ،للنسائي  الصغرى السنن  )3(

یَامِ  كتاب  یَامِ  فَضْلُ  ،الصِّ  :الناشر )،158 صفحة / 1 المجلد ( ،)2223( :الحدیث  رقم ،الصِّ

 وَ  ،م 1986 ه1406 ،الثانیة :الطبعة ،حلب  – الإسلامیة المطبوعات  مكتب 

  )22149( :الحدیث  رقم ،وآخرون الأرنؤوط شعیب  :المحقق  ،حنبل بن  أحمد  ،أحمد  مسند 

 ،م 1999  ھـ1420 الثانیة :الطبعة ،الرسالة مؤسسة :الناشر  ، )546 صفحة / 36 المجلد (

 ،الأعظمي  مصطفى محمد  .د  : تحقیق ،خزیمة بن إسحاق بن محمد  ،خزیمة  ابن صحیح وَ 

  )1893(  الحدیث  رقم ،الأعمال  من  لھ عدل  لا  أنھ و الصیام فضل  باب  ،الصیام  كتاب 

 ، م1970 ه1390  ،بیروت  – الإسلامي المكتب  :الناشر ، )491 صفحة /3 المجلد (

 كتاب  ،الأرنؤوط شعیب  :یق تحق ،البستي  حبان بن محمد  ،بلبان  ابن بترتیب  حبان ابن  وَصحیح

 :الناشر  ، )321 صفحة / 8  المجلد (  )3426( :الحدیث  رقم  ،الصوم  فضل باب  ،الصوم 

 ،الصحیحین  على المستدرك وَ  ، م 1993 ه 1414 ،الثانیة  الطبعة  ،بیروت  – الرسالة  مؤسسة

وْمِ  كِتاَبُ  ،الوادعي  ھادي بن مقبل  :تحقیق ،الحاكم الله  عبد  بن  محمد   لحدیث ا رقم ،الصَّ

 الطبع  سنة ،مصر  القاھرة  الحرمین دار :النشر دار ، )185 صفحة /1 المجلد ( ، )1533(

 م 1997  ھ ـ1417 :
 
 


