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ރުޅ ިއ ސްކުރުމަކ ،ިޝއަ ޠާނާގެކ ބައ ންިމެދުވެރ ވާިކަމެކވެެ.ިއެއްވެސްިކަމއެްގައ ިރޅު ިއ ސްކޮށްގެންިި         
އެިކަމެއްިޙައްލެއްިނުކުރެވޭނއެވެެ.ިއޭގެިބަދަލުގައ ިއެިކަމއެްިފުރޮޅ ގެންިދާނ ިނުބައ ންިއެއަށްވުރެިނބުަޔަށވެެ.ިި

ކުންގެިދެމެދުތައްިފަސާދަކޮށް،ިރުޅ ވެރ ކަންިއުފެއްދުމަށވެެ.ިއެހެނ ިޝއަ ޠާނާިއބަަދުވސެްިމސަައްކަތްކުރަނ ިމ ސްތަ
ދެިމ ހއެްިނުވަތަިއެއަށްވުރެިގ ނަިމ ހުންގެިދެމެދުގައ ިއުފެދުނުިމައްސަލައެއް،ިނުވަތަިދޭދޭިޤައުމުގެިދެމެދުގައ ިި

ގެިޞަފޙްާތަކުންިފެނ ގެންިިއުފެދުނުިމއަްސަލައެއްިކަމުއ ިވ ނަމވަެހެވެ.ިމ ކަމުގެިހެކ ތައްިކޮންމެިދުވަހެއްގެިދ ރ އުޅުމު
 ދާނއެވެެި.

ިި ُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ  މ ިޙަޤ ޤަތްިހާމަކުރައްވއަ ިރަސޫލު ِ صَلهى اللَّه ި}اللَّه رَعَةِ ޙަދ ޘްކުރައްވާފައ ވެއެވެ.ި ިليَْسَ الشهدِيْدُ بِالصُّ إنِهمَا  ،

މާނއަ :ި}ގަދަފަދަިމ ހަކ ،ިމ ހަކާިހ ފއަ ގަނެގެންިއޭނާިބަލ ކޮށްލާިި(  الشهدِيْدُ الهذِي يَمْلِكُ نَفْسَهُ عِنْدَ الْغَضَبِ.{ )مُتهفَقٌ عَليَْهِ 
ިމ ހއެްނޫނވެެ.ިއެހެނެއްކަމަކު،ިގަދަފަދަިމ ހަކ ،ިރުޅ އަންނަިހ ނދު،ިއޭނާގެިނަފުސުިކޮންޓްރޯލްކުރާިމ ހއާވެެ.ި{

ސާލަކަށްިވުޟޫކޮށްލުން،ިތ މާިރޅު ިއަންނަހ ނދު،ިއެިކަމުންިސަލާމަތވްުމަށްޓަކައ ިކުރވެ ދާނެިކަންތައްތަކެއްިވެއެވެ.ިމ 
އެިި އަދ ި އޮށވޯެލުން،ި ނވުަތަި އ ށ ނދެލުން،ި ހުރ ނަމަި ކޮޅަށްި މ ސާލަކަށްި ބަދަލުކޮށްލުން،ި ގޮތްި ހުރ ި ވަގުތަކުި އެި
ޝއަ ޠާނާގެި ކަމަކަށްި މުހ އްމުި އެންމެި އަދ ި ކުރެވ ދާނެއެވެ.ި ކަންކަންި ދ ޔުންފަދަި ތަނަކަށްި އެހެންި ހުރ ތަނުންި

ސަލާމަ ިިނބުއަ ކަމުންި ރަސޫލު ވެސްި ކ ޔުމަށްި އޢަޫޛުި ދއެވްުނއްެދ ި وَسَلهمَ  ތްކޮށްި عَليَْهِ   ُ اللَّه صَلهى  އ ރްޝާދުިިاللهِ 
ިދއެވްާފައ ވެއވެެި.

ُ عَنهُ އަލްބުޚާރ އާއ ިމސުްލ މުިރ ވާކުރއެްވ ިޙަދ ޘެއްގައ ވެއެވެ.ިި قَالَ: كُنْتُ جَالِسًا مَعَ ،ިعَنْ سُليَْمَانَ بْنِ صُرَدٍ رَضِىَ اللَّه

ُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ النه  ُ  ،ިوَانْتفََخَتْ أوَْداَجُهُ ،ިوَأحََدهُُمَا قدَِ احْمَره وَجْهُهُ ،ިوَرَجُلانَِ يسَْتبَهانِ ،ިبِي صَلهى اللَّه ِ صَلهى اللَّه فقََالَ رَسُولُ اللَّه

جِيمِ( ذهََبَ عَنْهُ مَا يجَِدُ.{  ،ިعَليَْهِ وَسَلهمَ: }إِن ِي لأعَْلَمُ كَلِمَةً لَوْ قَالَهَا لَذهََبَ عَنْهُ مَا يجَِدُ  ِ مِنَ الشهيْطَانِ الره لَوْ قَالَ: )أعَُوذُ بِاللَّه

جِيمِ.{   ِ مِن الشهيَطَانِ الره ذْ بِاللَّ ِ ُ عَليَْهِ وَسَلهمَ قَالَ: }تعََوه ނަށިްިމާނއަ :ި]އެިކަލޭގެފާ)مُتهفَقٌ عَليَْهِ(  فقََالوُا لَهُ: إِنه النهبِيه صَلهى اللَّه
  ُ ފިަހަރަކު(ިިاللَّه ި)އެއް ވި ދާޅުވ އެވެ. ކިަލޭގެފާނު އެި ރި ވާވެގެންވެއެވެ. އިަރ ހުން ބިްނުިޞުރަދުގެ ރުއްސުންލއެްވ ިސުލއަ މާނު

ިި ُ عَليَْهِ وَسَلهمَ  ތ މަންނާިރސަޫލު ގެިއަރ ހުގައ ިއ ންނވެ މވެެ.ިއެިހ ނދު،ިދެިމ ހަކުިރުޅ އައ ސް،ިއކެަކުިިاللهِ صَلهى اللَّه
ށްިހުތުރުިއެއްޗެހ ިކ ޔަމުންިދ ޔައެވެ.ިއޭގެިއެކެއްގެިމޫނުމަތ ިރަތވްެ،ިކަރުގެިނާރުތއަްިފުފ ފއަ ިހއުްޓެވެ.ިިއަނެކަކަ

ިި ރަސޫލު ދެކވެަޑައ ގެން(ި وَسَلهمَ  )މ ތަންި عَلَيْهِ   ُ ِ صَلهى اللَّه ކ ޔައ ފ ނަމަ،ިިاللَّه އޭނާި ކަލ މއައެްި }އެި ޙަދ ޘްކުރެއްވ އެވެ.ި
އިެ ކިުރ މަތ ވެފއަ  ިި)އޭނއާަށް އިޭނާ، ދިެނވެަޑައ ގަންނަވަމވެެ. ތި މަންކަލޭގެފާނު ކިަލ މއައެް، ފި ލައ ގެންދާނޭ أعَُوذُ  ވާިކަންތއަް
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جِيمِ(   الره الشهيْطَانِ  مِنَ   ِ ިިبِاللَّه ދުރުކުރެއްވުނއްެދ ، ކ ބއަ ންި ޝއަ ޠާނާގެި ބޭރުކުރައްވާފއަ ވާި )ރޙަުމަތުންި ُ އބެަހ :ި ގެިިاللَّه
ދަންނަ ފަހެ،ިރއަްކާތެރ ކަމަށއްެދ ިއަޅުި ފ ލއަ ދާހއުްޓެވެ.{ި ރޅު ި ކ ބައ ންި ކ ޔައ ފ ނަމަ،ިއޭނާގެި ކަލ މަި މ ި ވަމވެެ.(ި

ި}ތ ބިާި ُ )މ އަޑުފުޅުިއައްސަވައ (ިއަޞްޙބާުިބޭކަލުންިއޭނާއަށްިވ ދާޅުވ އެވެ.ިހަމަކަށަވަރުން، ގެިރައްކައުތެރ ކަންިއެދ ،ިިاللَّه
ُ عَلَيْهِ وَسَ އަޢޫޛުިކ ޔުމަށްިމާތްނބަ އްޔާިި ިޙަދ ޘްކުރެއްވ އެވެ.ި{لهمَ صَلهى اللَّه

ُ ރޅު ިއ ސްކުރުމުގެިނބުައ ކަމުންި ިތޢަާލާިއަޅަމެންިސަލާމަތްކުރއަްވާށ އެވެ.ިއާމ ން!اللَّه

 


