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ދަރިވަރނުންަށް  ހރުިހާ  ރއާޖްޭގެ  ދވުަސްވަރަކީ  އިމތްިޙނާު 

ސުވލާކުރުމުއާި  ދަސްކރުމުއާި  ޢީދކެވެެ.  ބޑޮު  ކރުިމަތިވާ 

ތއަޔްރާކުށޮް  އިމތްިޙނާތްއަް  ނަމނޫާ  ހދެމުއާި  ރފެރަނެސްްތއަް 

ހދައަި މކާކުރުމުކަީ މިފދަަ ދވުސަްވރަު އކެދުިން ކޅުޭ ކމާިޔބާގުެ 

މސަައކްތަް  ދވުހަކަވުސެް  ތރެޭގއަި  އހަރަގުެ  ކޅުިވރަތުކަވެެ. 

ނކުރުާ މިނވްރަށަް ރވޭނުތްރެިކމައާކެު މި ދވުސަްވރަު ދރަިވރަނުް 

ދކޫށޮލްވެނުު  ފރަވުކާޑުކަށޮް  މކާރުިން  މސަައކްތަފްށައާިގނައެވެެ. 

އތެއައްތެއަް ފިލވާޅައެް ހރުިތކާނުް ދމަާ ގނެސެް އމަިއލްަ ފތޮށަް 

ރގޭަނޑު  ފށައަވެެ.  ދސަްކރުނަް  އވެސެް  ފއަިލށަލްއަި  ނވުތަަ 

އހެނެންާ ފިލމްއާި ޑކޮިއމުނެޓްރްީތކަށަް ހދޭކަރުި ވގަތުު ކިޔމުށައާި 

މޠުލާިޢކާރުމުށަް ހދެކަރުނަފްށައަވެެ. މިއިން އނެގނެީ އިމތްިޙނާގުއަި 

އެ ދރަިވރަނުް މތަީ ނތަީޖއާއާި ކމާިޔބާު ބނޭނުވްކާމަވެެ. ސުވލާކަީ 

މިއީ ދސަްކރުމުށަް އތޮް ރނަގޅަގުތޮް ބވާއަވެ؟ެ މިގތޮށަް ވގަތުު 

ރަނގޅަށަް  އނެމްެ  ދސަްކރުމުީ  ފިލވާޅައެް  ހރުިހާ  ޖހެމުނުް 

ކރުވެިދނާކެމައެބްވާއަވެ؟ެ

ނތަީޖާ  ރނަގޅަު  އނެމްެ  ފށައަިގނެް  މސަައކްތަް  ވގަތުޖުހެމުނުް 

ނރެވެމުކަީ ވރަށަް އނުދގަކޫމަކެވެެ. ނމަވަސެް ކމާިޔބާވުމުކަީވސެް 

މއާދްތާއަް  ސަބބަހާރުެ  އކެިއކެި  ނމަވަސެް  ނނޫވެެ.  ދރުކުމައެް 

މތަިން ފހޫިވފެއަިތިބޭ ކދުިނވްސެް މިފދަަ ދވުސަްވރައެގްއަި ކރުވެޭ 

ހިތވްރައެގްެ ސަބބަނުް އއުމްީދު ނވުސެް ކރުވެހޭާ ރނަގޅަު ނތަީޖާ 

ހދޯއަިފއަިވކާމަށަް ފހާގަކަރުވެއެވެެ. އނައެބްއަިކދުިން މކާރުިއސްުރެ 

ނލުިބި  ފސާްވސެް  ދތެިން  އިމތްިޙނާގުއަި  މސަައކްތަކްށޮވްސެް 

އބެހައުޓްވެެ. މިއީ ކިހިނއެވްކާމައެބްވާއަވެ؟ެ މިހނެކްނަތްއަހްރުީތީ 

ކިހިނއެބްވާއަވެ؟ެ   ތއަޔްރާވުނާވްީ  އިމތްިޙނާށަް  ސުވލާކަީ  އފުދެޭ 

ކރުނަވްީ ކނޮކްނޮކްނަކްމައެް ކނޮކްނޮް މގަކަނުބްވާއަވެ؟ެ

އިމތްިޙނާށަް ތއަޔްރަވުމުކަީވސެް ހނުރަކެވެެ. އނުގނެމުގުެ މހުިނމްު 

ޢިލމްކެވެެ. މި ކމަގުއަި އނެމްެ ފސަޭހަ މގަކަީ ވގަތުއަް އކެި މއާދްތާއަް 

ކިޔއަި  ގިނއަިން  ފިލވާޅައެް  ކިޔމުވެެ. ހރުިހާ  ފތޮް  ބހައަިލއަިގނެް 

ދހޭކަރުމުވެެ. ހދައަިފއަިހރުި ތމަރްީނތުކައާި ކށޮް ނިނމްއަިފއަިހރުި 

މސަައކްތަތްއަް އލަނުް ގިނއަިން ބލައަި ކިޔއަިހދެމުވެެ. 

އނާމްކުށޮް  ލވައައެް  އއެް  ވިސްނވައަިލއަވްށާވެެ.  ވގާތޮމާދެު  މި 

ކނޮމްވެސެް  ބނޭނުވްމުނުް  އހައަިލމުށަް  ލވަަ  އެ  މީހކަު  އޑައުހަާ 

އެ  ކރުހެިދއެވެެ.  ސިކނުޑީގއަި  ތިމގާެ  އޑަތުއަް  އެ  މގަކަނުް 

ރގާއާި ލފަޒުތުއަް ތިމއާށަް ބނުދެނޭއެވެެ. ހީވނާީ އެ ލވަަ ވރަށަް 

ގތާނުް އިވހޭނެންވެެ. އހެނެސަް އެ ލވަަ އވެގަތުު އއެވްސެް ތކާު 

ނވުސެްޖހައަވެެ. މިވނަީ ކިހިނއެތްއޯވެ؟ެ

ވގާތޮކަީ އބަދަު އޑައުހަާ ލވައަިގއަި ހނުންަ ލފަޒުތުކައާި މނާަ ހިތގުއަި 

ހނުންނާީ ހިފއަިފއަވެެ. އެ ލވައަކަމާދެު ފިކރުއެް ކށޮލްމުނުް ހިތށަް 

އެ އޑައާި ރގާު ހރުިގތޮށަް އިވނޭއެވެެ. ހމަަ އހެނެމްެ އބަދަު ފިލވާޅަު 

ކިޔނާމަަ، ޚއާސްަކށޮް ތިމކާިޔސަް، ތިމއާށަް އިވވޭރަށަް ކިޔއަިފިނމަަ 

އެ ފިލވާޅައެގްއަި ބނުއާއެޗްއެް، އދަި އެ ފިލވާޅައެް ތިމގާެ ހިތގުއަި 

ދނެގެތަމުގުއަި،  ފިލވާޅަު  އހެނެކްމަނުް  ހރަލުއަިފއަވެެ.  ހނުންނާީ 

އިމތްިޙނާށަް ތއަޔްރަވުމުގުއަި އނެމްެ ފސަޭހަ އއެމްގަކަީ ގިނއަިން 

އެ ފިލވާޅައެް ކިޔމުވެެ. 

ދަރިވރަުން އިމތްިޙނާަށް ތއަޔްާރުވނުް
ް މމޫިނާ އބަދްލުް ޙކަީމ

ު މޢަލުމޫތާ
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މިހރާު މި ވނަީ އިމތްިޙނާގުެ ވގަތުު ވރަށަް ގތާވްފެއަވެެ. އހެނެކްމަނުް 

މިހިނދށަް ކރުވެނޭޭ ކމަކަީ ކބޮއަިތޯ ބލައަިލމަތާއޯވެެ. އިމތްިޙނާށަް 

ތއަޔްރާވުމުމާދެު މޢަލުމޫތާު ދއެވްާ ބފެޅުނުް ވިދޅާވުގާތޮގުއަި އނެމްެ 

ފރުތަމަވަސެް ބލައަިލނަވްީ އިމތްިޙނާު ހދަާ މއާދްތާކަގުެ އދަދައާި އެ 

ފިލވާޅަތުކަނުް މޠުލާިޢކާރުނަް ހރުި ފިލވާޅަތުކަގުެ އދަދަށަވެެ. އދަި 

އިމތްިޙނާގުެ ދވުސަް ފށެމުާ މިއދަާ ދމެދެު ލިބިފއަިވާ މއުދްތަށަވެެ. 

މިއށަފްހަު ތިމާ ކނޮމްެ ދވުހަކަު މޠުލާިޢާ ކރުމުށަް ހދޭކަރުނާޭ ވގަތުު 

ކަނޑއަޅަނާީއވެެ. އނާމްކުށޮް ކރުާ މހުިނމްު ކނަކްމަށަވްސެް ވގަތުު 

ބއާވްނަް ވނާއެވެެ. އކެމަކަު އިހނުށަވްރުެ ކޑުކަށޮވެެ. 

ވގަތުތުއަް  މއާދްއާކަށަް  ކނޮމްެ  ކނަކްމަށަފްހަު  ދނެންވެނުު  އިސްވެ 

ބހައަިލނާީއވެެ. މިގތޮށަް ވގަތުު ބހައާިރު އނެމްެ ފރަިތަ މއާދްތާކަށަް 

ވގަތުު ކޑުކަރުމުކަީ އެ ދރަިވރަކަށަް ކރުވެިދނާކޭމަކެވެެ. ކނޮމްއެކަސަް 

ވގަތުތުކަގުއަި މޠުލާިޢކާރުނާޭ  އެ  ބހެމުށަފްހަު  ވގަތުތުއަް  މިގތޮށަް 

ގތޮތްކައެް ކަނޑއަޅަނާީއވެެ. މިސާލކަށަް ގރުޕޫު މޝަްވރަތާޯ ނވުތަަ 

ހދޯނުތްޯ  އފުއަދްއަި ޖވަބާު  ސުވލާު  ބއަިތކަނުް  މހުިނމްު  މއާދްގާެ 

ގތޮކެށަވެެ.  މިފދަަ  ކިޔނުތްޯ،  އޅޮނުފްިލވުއަި  ފިލވާޅަު  ނވުތަަ 

މިއިން ކނޮމްެ ކމައެް ރވޭިކމަގުއަި ވިޔސަް ލިޔމުގުެ ބއަި ހިމނަނަް 

ވނާއެވެެ. އއެީ ދރަިވރަނުް ހދަާ އިމތްިޙނާތުއަް ހދަނާީ ލިޔމުނުކްމަށަް 

ވތާީއވެެ. 

އނެމްެ  ހނުރަު  މޢަލުމޫތާއާި  މހުިނމްު  މއާދްގާެ  ހދަާ  އިމތްިޙނާު 

ފހަު ދވުސަްވރަވުސެް ފރަިތކަށޮލްމުީ ކރުނަޖްހެނޭކޭމަކެވެެ. އމަިއލްަ 

ކރުު ނޓޯތުކަގުއަި އެ މޢަލުމޫތާތުއަް ލިޔެ ހދައަިލމުީވސެް ފިލވާޅަު 

ޗޓާއެގްެ  ނޓޯތުއަް  ކރުާ  މިގތޮނުް  ފސަޭހގަތޮކެވެެ.  ދސަްވނާް 

ގތޮގުއައާި ލިސްޓގުެ ގތޮގުއައާި ވބެް ކރުހެމުއެގްެ ގތޮގުއަި ނވުތަަ 

ޓރްީ ޑއަރަގރުމާއެގްެ ގތޮގުއަި ކރުހެިދނާއެވެެ. މިގތޮށަް ތއަޔްރާކުރުާ 

ނޓޯތުއަް އނާމްކުށޮް ފނެންަ ތނައެގްއަި ތތަކްށޮފްއަި ބހެއެޓްިދނާއެވެެ. 

މިއީ ވރަށަް ފސަޭހމަގަކެވެެ.

ބއައެް ކދުިން އިމތްިޙނާގުެ ދވުސަްވރަު ވރަށަގްިނއަިން ހލޭތާިބއެވެެ. 

ކމަބާހެޭ  އދަިވސެް  ޑކަޓްރަނުންއާި  ނނޫވެެ.  ރނަގޅަކުމައެް  މިއީ 

ވގަތުތުކަގުއަި  ނިދނަވްާ  ދއެވްގާތޮގުއަި  މޢަލުމޫތާު  އިލމްވުރެިން 

ބރަބާރަށަް ނިދި ލިބމުީ ސިކނުޑީގެ މސަައކްތަް ރނަގޅަވުކާމަކެވެެ. 

ދސަްވފެއަި ވާ އއެޗްއެް ސިކނުޑިން ބނޭނުކްރުވެނޭީ އެ  ސިކނުޑި 

ސަލމާތަނުް އވޮގެނެންވެެ. އހެނެކްމަށަވްނާމަަ ރގޭަނޑު ހލޭާ ހރުމުކަީ 

ކފޮީފދަަ  އދަި  ނނޫވެެ.  ރނަގޅަކުމައެް  ދވުސަްވރަު  އިމތްިޙނާގުެ 

ބރާގުދަަ އއެޗްހެި ބއޮިހދެމުކަީވސެް ރނަގޅަކުމައެް ނނޫވެެ. 

އިމތްިޙނާށަް ތއަޔްރާވުމުގުއަި އބަދަވުސެް ހމަޖަހެިލއަިގނެް ކނަކްނަް 

ކރުމުކަީ ވރަށަް މހުިނމްކުމަކެވެެ. ހލަބަލޮިތނައެގްއަި، އޑަބުޑަު ގދަަ 

ތނައެގްއަި، އބަދަު މސަައކްތަތްކައެް ކރުވެޭ ތނައެގްއަި އިނދގެނެް 

ނނޫވެެ.  ރނަގޅަކުމައެް  މާ  ހދެމުކަީ  ފިލވާޅަު  ކިޔމުއާި  ފިލވާޅަު 

އިމތްިޙނާގުެ ވގަތުގުއަި ލިބނުު އނެމްެ ރނަގޅަު މހާއަލުއެް ޚިޔރާކުރުނުް 

ވރަށަް ރނަގޅަވުނާއެވެެ. ކިޔވެމުގުެ ހރުިހާ ދވުސަްވރައެގްއަިވސެް 

ޚިޔރާކުރުނުް  ހރުިކކާމައެގްއަި  ގޅުނުހްރުި  ކިޔވެމުާ  ކިޔވެމުށައާި 

ރނަގޅަީ ލިބނުު އނެމްެ ހިމނޭް ޖގާއަވެެ. 

އިމތްިޙނާަށް  ނކުނުންަމނުވްސެް  އިމތްިޙނާަށް  ކދުިނންަކީ  ބއައެް 

ފސަޭހވަނާކޭމަށަް ބއައެް ކނަކްނަް ކރުވެޭ ކދުިނންވެެ. އހެނެސަް މިއީ 

ރނަގޅަކުމައެް ނނޫވެެ. އިމތްިޙނާށަް ދމަނުް ތއަޔްރާވުި ތއަޔްރާވުމުށަް 

ބރުއޫރަާ އއެވްސެް ކމައެް ކރުނުް ބއުދްިވރެިއއެް ނނޫވެެ. މިސާކށަް 

އިމތްިޙނާު  ބދަލަކުރުމުއާި  ފހަވުގަތުު  އނެމްެ  އއެޗްއެް  ދސަްކރުި 

މޝަްވރަކާރުމުއާި އނެމްެ  އލަނުް  ކދުިނންއާކެު  ބއަދްލަވުާ  ހލޯނުް 

ފހަވުގަތުު ފިލވާޅަތުކަގުެ ތފަސްީލތުއަް ބލެނުފްދަަ ކނަތްއަް ކށޮފްިނމަަ 

ފހަރައެގްއަި ހއުޓްނުް އރައަިފނާއެވެެ. މިފދަަ ކނަކްމަގުެ ސަބބަނުް 

އމަިއލްަ ނފަސުަށް އނޮންަ އިތބުރާު ކޑުވަގެނެް ހިނގއަިދނާއެވެެ. 

-ނިމނުީ-  

ު މޢަލުމޫތާ


