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ފރަނަސްޭސި ވިލތާގުެ ވރެިރށަް ޕރެިހގުެ މޝަްހރޫު ހސޮްޕިޓލައެގްއަި، 

އނެމްެ ބޑޮށަް އޅަލާނުް ބނޭނުވްާ މީހނުގްެ ކޓޮރަީގއަި ފރަވުާ ދވެމެނުް 

 Jean-Dominique(  ެު43 އހަރަގ އކެކަީ  އމުރުނުް  އދެާ 

ކރުިން،  ދވުސަް  ދތެިން  ބބޯީއވެެ.  ޑމޮިނިކް  ޖނާް    )Bauby

ލިޔނުތްރެިއކެވެެ.  އޅުނުު  ނތެި  އވަދަި  ނޖުހައަި  ދފެއަި  އއެތްކާު 

މޅުި ދނުިޔއެށަް މޝަްހރޫު ފޝެަން  މޖައަލްާ އލެް )Elle( ގެ 

އޑެިޓރަވެެ!

ގތޮއެންތެި  ތޅަވުލާވެނޭެ  އއެވްސެް ގނުވަނައެް  ހމަަ  ހށަިގަނޑގުެ 

ބލަިމީހނުގްެ ތރެގޭއަި އތޮނުް ނނޫް ދވެނަަ  ހސޮްޕިޓލަގުެ އނެމްެ 

ގތޮއެް މިއދަު އނޭއާކަށަް ނތެވެެ.! ސިކނުޑީގެ ވޒަީފއާކަީ ބއުދްި 

ހމަަ  ވިސްނނުް  ރނަގޅަވެެ.  ސިކނުޑި  އނޭގާެ  ކމަގުއަިވނާމަަ، 

ނޭވލާނުް  އނޭއާށަް،  ލިޔމުކަީ  ތނޫވެެ.  އއެފްދައަިން  ކރުިއކެޭ 

އނޭގާެ  ކމަކެވެެ. ނމަވަސެް ގލަމައެގްއަި ހިފކާށަް  މހުިނމްު  ފދަަ 

ވހާކަަ  ތިބި މީހނުންާ  އިނގިލިތއަް ހނަދނާއެންތެވެެ! ވށައަިގނެް 

ދއަކްއަި އެ މީހނުގްެ ކރަނުއަިން ފރުިފއަިވާ ސުވލާތުކަށަް ޖވަބާއެް 

ބސަްކޅޮު  އތަރުއަިލާ  ސިކނުޑީގއަި  އނޭގާެ  ނމަވަސެް  ދހޭިތވްި 

ދލުހާިސާބކަށަް ނދުއެވެެ! ދލެލޮގުެ ފނެނުް ކރުިޔާ ތފަތާވެެ. ނމަވަސެް 

ދެ ލލޮށަް ވސެް ފނެއެވެެ. ނމަވަސެް އއެލްލޮގުެ އސެްފިޔަ ނޖުހެތޭީ 

ނޖުހެމުގުެ  އސެްފިޔަ  ބނަދްކުރުވެނުީ  ފހައަި  އލެވޯސެް  މިހރާު 

ސަބބަނުް އލެޯ ފރާވުދެނާތެީކމަގުއަި ޑކަޓްރަނުް ކިޔއަިދީފއަވެެ. 

ފރަނަސްޭސިވިލތާގުެ އނެމްެ ހލަބަލޮި އއެް ޞަނޢާތަު ކމަށަް ބލެވެޭ 

ފޝެަން ދއާިރގާެ ނރާހެގުއަި، އނޭާ ބލައަިލތާޯ، ފއުޓްތަކްއެް ޖހަތާޯ 

އތެއަބްޔަކަު ބލަބަލަާ ތިބި މޝަްހރޫު އޑެިޓރަށަް މިއދަު ވށައަިގނެތްިބި 

މީހނުންާ މޚުތާބަު ކރުވެނެް އތޮް ހމަަ އކެނަި ގތޮކަީ އއެް ލލޮގުެ 

އސެްފިޔަ ޖހައަިލމުވެެ! މިދނެންވެި ހރުިހއަި ދތަިކމައެގްެ ކރުިމތަީގއަި 

ފތޮއެް  މީހާ  މި ހިތވްރަގުދަަ  އވޮގެނެް  ކޑުކަކަޫ ނޖުހައަި މިހނެް 

ލިޔެ، ކިޔނުތްރެިނގްެ ކރުިމތަީގއަި އފެތޮގުެ މގަބުލޫކުމަނުް ]އނެމްެ 

ގިނއަިން ވިކޭ[ ފތޮތްކަގުެ ލިސްޓގުއަި ހިމނެި އތެއަް މސަްދވުހަކަު 

ލިސްޓނުް ސޮއސްައިނލުއަި އތޮމުކަީ ޖނާް ޑމޮިނިކް ބބޯީގެ ލމާސަީލު 

ހިތވްރައާި ކޅުދަނާކަމަގުެ ހތެކްކެވެެ.

 The Diving Bell“  ީައޅަގުަނޑު މި އިޝާރތާކްރުާ ފތޮކ

and the Butterfly” އވެެ. މިމޝަްހރޫު ފތޮް މިހރާވުނަީ ހމަަ 

އެ ސުރޚުީގެ ދށަނުް ފިލމްކަށަވްސެް ހދެިފއަވެެ. ލިޔނުތްރެިޔާ މި 

ސުރޚުީ އިޚތްިޔރާު ކރުއެވްީ، އނެމްެ  އިހޒުމަނާގުއަި މީހނުް ފީނނަް 

ބނޭނުކްރުީ ޑއަިވިނގްބްލެް ކިޔާ އއެޗްކެވެެ. މިއީ ކޑުަ ކޓޮރަިއއެވްރަގުެ 

މި  އއެޗްކެވެެ.  ކހަލަަ  ތތޮޕްއެް  ދގަަނޑު  އނޮންަ(  )ބނަޑްނުް 

ޑއަިވިނގްް ބލެގްެ ތރެގޭއަި ތިބޭ ފީނާ މީހނުންށަް ނވޭާ ލވެނެީ މީގއަި 

ނމަަ  ނިކމުއެޖްެ  ތރެއެިން  ވއަިކޅޮނުންވެެ. މީގެ  ހއަޔްރަވުފެއަިވާ 

ނވޭލާވެނޭެ ގތޮއެް އޒެމަނާގުއަި ހދޯިފއައެް ނތެވެެ. ވީމާ ޑއަިވިނގްް 

ބލެް އތެރެގޭއަި ތިބޭ ފީނމާީހނުންކަީ އގޭތެރެގޭއަި ހއަޔްރަވުފެއަިވާ 

ކހަލަަ ބއަކެވެެ. މިފތޮގުެ ލިޔނުތްރެިޔާ އެ ސިފކަރުއަވްނަީ އނޭާ، 

އނޭގާެ ހށަިގަނޑގުެ ތރެގޭއަި ހއަޔްރަވުފެއަިވގާތޮވެެ. ސުރޚުީގއަި އެ 

ޖާން ޑމިޮނިކް ބޯބީގެ ލާމސަީލު ހތިްވރަު

އޙަމްދަް ސަމީރު ޢލަީ

ު މޢަލުމޫތާ
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އިޝާރތާް ކރުއަވްާ ކކޮލާކަީ އނޭގާެ ވިސްނމުއާި ޚިޔލާވެެ. އއެވްސެް 

ލިބިފއަިވާ  މިނިވނަކްނަް  އފުލައާި  ދތަރުކުރުމުގުެ  ހރުހައެންތެި، 

ކކޮލާއެފްދަަ ޚިޔލާށަވެެ!

ނތެމޭީހނުންަށް  ވގާި  ޖހެި،  ސްޓރްކޯއެް  އހަރަު  ވނަަ   1995

ވރަށަް މދަނުންނޫީ ދިމނާވުާ ' ހށަިގަނޑގުއަި މީހާ ބނަދްވުާ' ބލަި 

ޖހެމުގުެ ހިތމާަ، އޅަގުަނޑމުނެް الله ގެ ތނަވަސަް ރހަމްތަފްޅުނުް 

ސަލމާތަނުް ތިބިމީހނުް ވިސްނއަިގނަންނާީވސެް ކނޮގްތޮކަނުބްއާވެ؟ެ  

ވިސްނއަިލއަވްށާވެެ.  ހިނދކުޅޮކަު  ކށޮލްވެތޭޯ  ޚިޔލާު  އޅަެ  ނިކނަް 

އިހސުާސު  ވނޭް  ފިނޏްއާި  ހނޫއާި  ރނަގޅަވެެ.  ވިސްނނުް  ތިބގާެ 

ކރުވެއެވެެ. '' ރީނދޫ ބޑެޝްީޓއެގްެ މތަީގއަި އއެވްސެް ހރަކަތާއެންތެި 

ފނެއެވެެ.  އހަނަންށަް  އނޮންކަނަް  މލުއަދްަނޑި،  އތަު  އހަރަނެގްެ 

އއެތަގުެ އިހސުާސްވސެް ވމޭއެވެެ. އތަް އހެނެް އނޮންނަް ދިމވާމުނުް، 

އހަނަންށަް ވރަށަް ބޑޮު ވނޭއެް އިހސްާސު ކރުވެއެވެެ. އތަށަް ފިނިވާ 

ނަމވަސެް  ނޭނގއެވެެ.  ބނުދެކޭށަް  ހނޫވުކާމައެް  ނވުތަަ  ކމައެް، 

ތދަވުކާނަް އިހސުާސުވއެވެެ. '' ނިތކްރުިން ހިއލްާ ދާ ތިއކްއެް ލލޮާ 

އކެމަކަު  އނެގއެވެެ.  އނަންކަނަް  ވއެޓްމެނުް  މޑަމުޑަނުް  ދިމއާށަް 

ކރުވެނެް އތޮް ހމަަ އކެނަި ކމަކަީ އއެލްލޮގުެ އސެްފިޔަ ޖހައަިލމުވެެ. 

މިފދަަ ދތަިހލާއެގްއަި އވޮގެނެް އފުވާރެި ޚިޔލާު ކށޮް،  ފހޫި ނވުެ 

މީހނުް ކިޔާ ޒތާގުެ ފތޮއެް އކެލުވައަިލވެނޭީ ކިތއަް މީހނުންށަް ބއާވެ؟ެ

ޖއަސްައިދިން  ހމަަ  ހސޮްޕިޓލަނުް  އެ  އށަް  ބބޯީ  ޑމޮިނިކް  ޖނާް 

މވުސާަލތާު  ގޅުިގނެް  އާ  އހެީތރެިޔާ  )ތރެޕަިސްޓް( ފރަވުދާިނމުގުެ 

ކރުވެނޭެ ގތޮއެް ހދޯިއވެެ. އއެީ އހެީތރެިޔާ އބޭީސީޑީގެ އކަރުތުއަް 

ތރަތުީބނުް ކިޔމަނުދްއާިރު، ޖނާް ޑމޮިނިކް ބބޯީ ހިތގުއަި އތޮް އކަރުު 

އހެީތރެިޔާ ކިޔމުނުް އސެްފިޔަ ޖހައަިލމުވެެ. މިހނެް މި ދތަިހލާގުއަި 

ގތޮގްތޮް  ފސަޭހަ  ނިސްބތަނުް  ފށެިފހަނުް  ކރުވެނެް  މވުސާަލތާު 

ދމެީހނުންށަވްސެް ވިސްނި މި މސަައކްތަް ފސަޭހވަމަނުް ދިޔއަވެެ. 

އތެރުިފއަި  އކަރުތުއަް  ކީބޑޯގުއަި  ކނޮޕްިޔޓުރަގުެ  އޅަގުަނޑމުނެގްެ 

ވކަި  އކަރުތުއަް  ޖހެޭ  ބނޭނުކްރުނަް  ގިނއަިން  އނެމްެ  މިހނުންކަީ 

ފރަނަސްޭސި  ދމެީހނުވްސެް  މި  ގތޮށަވެެ.  އބޮޭ  އިނގިލިތކަކަނުް 

ބހަގުއަި އނެމްެ ގިނއަިން ބނޭނުކްރުާ އކަރުތުއަް ދނެގެނަެ، މިހނެް 

ތރަތުީބު ކރުމުނުް ކރުު ލފަޒުއެް ލިޔނަް މޅުި އބޭީސީޑީ އއެކްޅޮނުް 

އނައެކްޅޮށަް ނކުިޔއަި ފދުނެް ފށައަިފިއވެެ. މިހނެް ފހަރަކަު އކަރުއެް 

ސިކނުޑީގއަި  ފރުތަމަަ  އނެމްެ  ގތޮގުއަި،  ބނުާ  އނޭާ  ލިޔމަނުް 

ޖމުލްއައެް އތެރުނެް އނޮންަ އނެމްެ ކރުު ގތޮކަށަް އތަރުއަިލނަީއވެެ. 

ދނެް އނޭގާެ އހެީތރެިޔއާށަް އިމލްާ ކިޔއަިދނެީއވެެ. ޖނާް ޑމޮިނިކް ބބޯީ 

ލިޔއުވްާ ގތޮގުއަި މިގތޮށަް މޑަމުޑަނުް ލސަްލހަނުް ނމަވަސެް އނޭގާެ 

ޚިޔލާު ފޅާު ކރުވެނެް ފށެިފހަނުް އނޭގާެ ]ޑއަިވިނގްް ބލެް[ ތނަކްޅޮއެް 

މިނިވނަކްމައެް  ވރައެގްެ  ކނޮމްވެސެް  އއެޗްކަށަވްެ،  ބޑޮު  ޖގާަ 

އކެި  ދނުިޔގޭެ  ކކޮލާއެހްނެް  ޚިޔލާު  އނޭގާެ  އިޙސްާސްކރުވެި، 

ކނަކްޅޮތުކަށަް އދުހުނޭް ފށައަިފިއވެެ! މި ހިތވްރަގުދަަ ލިޔނުތްރެިޔާ 

ލިޔއުވްާ ގތޮގުއަި އނޭާ އށަް އތޮީ ދގެތޮކެވެެ. ދިމވާި ބދަނުސަީބށަް 

ތރެއެށަް  ޚިޔލާތުކައެގްެ  ވިޔނާދުާ  މރަވުނަދްނެް  ނަފރުަތކުށޮް 

އވޮގެނެް  އހެނެް  ގބަލޫކުށޮް  ޣރަޤަވުފެއަިއތޮމުއާި، ދިމވާި ކނަތްއަް 

ދމެިހރުމުވެެ!  ކރުމުގުއަި  ރނަގޅަކުނަތްއަް  އނެމްެ  އތޮް  ކރުވެނެް 

މި ހިތވްރަގުދަި ލިޔނުތްރެިޔާ ނިޔވާީ 1977 ވނަަ އހަރަގުެ މޗާް 

6 ވނަަ ދވުހަވެެ. އއެީ އނޭާ ލިޔއުވްި ފތޮގުެ ފރަނަސްޭސި ބހަގުެ 

އޑެިޝަން ބޒާރާށަް ނރެވެި 3 ދވުސަް ވީފހަނުންވެެ.

މި މޒަމުނޫު ވިދޅާވުާ ކނޮމްެ ބފޭޅުކަވުސެް އދާވަގެނެް ލިޔއުވްނަް 

ފއަޓްވަނަވްީއވެެ. އޅަެ ތިބއާށަް، އޒުރުއެް ދިމވާފެއަި އބެއަތޮބްއާވެ؟ެ  

އތޮންމަަ އދަި އއެފްހަރަު މި މޒަމުނޫު ވިދޅާވުނަވްީއވެެ!

ު މޢަލުމޫތާ


