
އގޮސަްޓު 112017 ު ޖމަޢާތަގުެ ޚބަރަ

އރަބަި ބހަގުެ އޞަްލނުް އއަިސް ދިވހެިބހަށަް ވދަެ ދިވހެިވފެއަިވާ 

ކރުމުވެެ.  "މޢުމާލަތާު"  ކރުމުވެެ.  "މއުޞާަލތާު"  ލފަޒުވެެ.  ދެ 

މިހރާު ދިވހެި ދެ ލފަޒުވެެ. ދިވހެިބހަގުެ ރދަީފގުއަި ހިމނެޭ ދިވހެި 

ދެ ލފަޒުވެެ. އހެނެކްމަނުް އެ ލފަޒުު ދިވހެި ބހަށަް އއަި ގތޮކައާި 

އއަި ތނައެް ބލެމުކަީ އޅަގުަނޑގުެ މިއދަގުެ މއަޟުޫއއެް ނނޫވެެ. 

އޅަގުަނޑު މިއދަު ބލައަިލނާީ މި ދެ ލފަޒުގުެ މނާއައާި ދިވހެިބހަގުއަި 

މި ދލެފަޒުު ބނޭނުކްރުާ ގތޮގުެ މއަޗްށަވެެ.

ދިވހެިބހަގުެ ރދަީފގުއަި ވާ ގތޮނުް، މޢުމާލަތާގުެ މނާއަކަީ ދނުިޔވަީ 

ގޅުމުވެެ.  ހިނގްާ  ދމެދެގުއަި  ފރަތާއެގްެ  ދެ  ކނަތްއަތްކަގުއަި 

އކެކަު  އދަި  ކނަތްއަތްކަވެެ.  ފދަަ  ކރުނުް  ވިޔފަރާި  މިސާލކަށަް 

މޢުމާލަތާކެވެެ.  ވސެް  ގތޮކަީ  ކރުާ  ކނަތްއަް  ދތޭރެޭ  އނަކެކަާ 

ކނަތްއަް  އެ  ވސެް  ނކުށޮް  ބނޭނުް  ބހައެް  މޢުމާލަތާކުރުމުގުއަި 

ކރުވެިދނާެ އވެެ. ނމަވަސެް ގިނަ މޢުމާލަތާތްއަް ކރުމުގުއަި ބސަް 

ބނޭނުކްރުވެއެވެެ. އހެނެވްީއިރު މވުޞާަލތާކުރުމުކަީ ކބޮއަިހއެޔްވެ؟ެ

އކެމަކަު  ވސަީލތަކެވެެ.  މޢުމާލަތާކުރުމުގުެ  މވުޞާަލތާކުރުމުކަީ 

ދެ  ނނޫވެެ.  ވސަީލތައެް  މވުޞާަލތާކުރުމުގުެ  މޢުމާލަތާކުރުމުކަީ 

ލފަޒުގުެ ތފަތާު ފހާގަކަރުމުށަް މި ބޔަނާް ފދުނޭއެވެެ. އހެނެވްީއިރު 

މވުޞާަލތާކުރުމުކަީ ކބޮއަިހއެޔްވެ؟ެ

ބދަލަކުރުމުވެެ.  މޢަލުމޫތާު  އނަކެކަށަް  މވުޞާަލތާކުރުމުކަީ އކެކަު 

ނވުތަަ އކެއެގްެ ހިތގުއަިވާ ޝުޢރޫއެް ނވުތަަ އނަގްނަް ބނޭނުވްާ 

މސެެޖއެް އނަކެއާށަް ފރޯކުށޮދްިނމުވެެ. ދިވހެި ބސަްފތޮް )2006( 

ގއަި ބޔަނާކްށޮފްއަިވާ ގތޮގުއަި، މއުޞާަލތާގުެ މނާަ ވރަށަް ފޅުއަވެެ. 

"ގޅުނުް އފުއެދްމުގުެ އމަލަކަީ" ވސެް މއުޞާަލތާކެވެެ. "އނަގބަހަނުް 

ބނުާ ނވުތަަ ލިޔގެނެް އނަގްާ ވހާކަަ" އކަީވސެް މއުޞާަލތާކެވެެ. އދަި 

"އކެކަު އނަކެކަށަް ދހޭވަާ ބހަރުވުއަކަނުް ނވުތަަ ޙރަކަތާކަނުް ނވުތަަ 

އިޝާރތާކަނުް ނވުތަަ ނިޝާނއެގްެ ބނޭނުކްށޮގްނެް ވހާކަދައެކްމުށަް 

ހމަަ  ތރެގޭއަވެެ.  މއުޞާަލތާގުެ  ހިމނެނެީ  ވސެް  ޢމަލަު"  ކރުާ 

"ދތަރުފުތަރުގުެ  ޢމަލައާި"  ބދަލަކުރުމުގުެ  "މޢަލުމޫތާު  މިފދައަިން 

ނިޒމާް" ވސެް ހިމނެނެީ މއުޞާަލތާު" ގެ ތރެގޭއައަވެެ. މީގެ އިތރުނުް 

"ވހާކަދައެކްމުއާި ސިޓީއއާި މސެެޖް ބދަލަކުރުމުގުެ ނިޒމާު" ވސެް 

ހިމނެނެީ މއުޞާަލތާގުެ ތރެގޭއަވެެ.

އިނސްާނނުް މއުޞާަލތާު ކރުމުށަޓްކައަި އކެި ޒމަނާތްކަގުއަި އކެި 

ހނަޖްހެމުއާި  އނެދްމުއާި  އލަިފނާް  ބނޭނުކްށޮފްއަިވއެވެެ.  ގތޮތްއަް 

ސަނގްފުމުމުއާި ދިދަ ހރޫވުނުް ފދަަ ކިތނަމްެ ގތޮތްކައެް ދިވހެިން 

އނެގއެވެެ.  އޅުނުކުނަް  ބނޭނުކްށޮް  ގތޮގުއަި  މއުޞާަލތާގުެ  ވސެް 

ނމަވަސެް ޓކެންލޮޖޮީގެ ސަބބަނުް މއުޞާަލތާކުރުނުް އތެއަް ގނުޔަކަށަް 

ފސަޭހވަގެނެް އއަމުއާކެު މި ހރުިހާ ގތޮތްކައެް މިހރާވުނަީ ފސަްމގަގުެ 

ތރާީޚގުެ ތރެއެށަް ގސޮް އބޮއަިފއަވެެ. ކނޮމްެ ގތޮކަށަް މއުޞާަލތާކުރުި 

މޢުމާލަތާގުެ  މއުޞާަލތާކަީ  ކރުާ  އިނސްާނނުް  ވިޔސަް  ކމަގުއަި 

ވސަީލތައެް ކމަށަް ޤބަލޫކުރުނަޖްހެއެވެެ. އދަި ބސަްވރާނުް ޤބަލޫކުރުާ 

ގތޮގުއަި ކނޮމްެ މއުޞާަލތާކުރުމުއެގްއަި ސީދާ ގތޮނުް ނވުތަަ ނސުީދާ 

ގތޮނުވްސެް "ބސަް"  )language( މހުިނމްު ދއަރުއެް އދަކާރުއެވެެ.   

މއުޞާަލތާކުރުމުށަް ބނޭނުކްރުވެޭ ތފަތާު ގތޮތްއަް:

ކމަށަވްއާިރު  ވސަީލތައެް  މޢުމާލަތާކުރުމުގުެ  މއުޞާަލތާކުރުމުކަީ 

މއުޞާަލތާކުރުމުގުެ ތފަތާު 3 ވއަތްރައެް ވކާނަް އޅަގުަނޑމުނެންށަް 

މި  މއުޞާަލތާކުރުމުގުއަި  އިނސްާނނުް  އދަި  އނެގއެވެެ.  އބެަ 

ހރުިހާ ގތޮތްކައެް އދަިއދަށަް ދނާދްނެް ވސެް ބނޭނުކްރުކާނަް ވސެް 

އނެގއެވެެ.

މއުާޞަލާތުކުރުމާއި މޢުާމލަތާުކުރުން: ތފަތާު ދކެމައެް
ު ޢބަދްލުޢްޒަީޒު ޖމަލާު އބަބޫކަރު

އިނސްާނީ މޢުމާލަތާގުއަި މއުޞާަލތާކުރުމުގުެ ތފަތާު އތެއަް ގތޮތްކައެް ވއެވެެ.

ު މޢަލުމޫތާ
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1- ވހާކަދައެކްނުް:

ގޮތަކީ  ްމު  ޢނާ ްމެ  އނެ ބޭނުންކރުެވޭ  މުަށް  ރު ކު މއުޞާަލތާ

މިއީއވެެ. އހެނެީ  ގތޮކަީ ވސެް  ފސަޭހަ  ވހާކަދައެކްމުވެެ. އނެމްެ 

އިނސްާނީ ބހަގުެ އނެމްެ އސަާސީ އއެް ބނޭމުކަީ ވހާކަދައެކްމުވެެ. 

ވހާކަދައެކްމުނުް ދެ ފރަތާށަް މޢަލުމޫތާު ބދަލަކުރުމުގުއަި މގަު ކރުވުެ 

އވަސަްވއެވެެ. އދަި އިތރުށަް އޅޮނުފްިލމުގުެ ފރުޞުަތު ބޑޮވުއެވެެ. 

ވހާކަދައެކްމުގުެ  ވސެް  ފރޯވުނެީ  ނފުޒޫު  އވަހަށަް  އނެމްެ  އދަި 

ވސާިޠއާިނންވެެ.  މޝަްހރޫު ބސަްވރާު، އޑެވްޑަް ފިނގެނަް )1989( 

ވސެް މި ޙޤަީޤތަށަް އއެބްސަްވވެޑައަިއިގނަންވައަވެެ.

ވހާކަދައެކްނުް އހެާ މޤަބުލޫު ވފެއަި ފސަޭހވަނަީ ވހާކަދައަކްމަނުް 

އހެނެކްނަތްއަް ވސެް ކރުވެތޭީ އވެެ. ފތޮް ކިޔމަނުް، ލިޔމަނުވްސެް 

ވސެް ވހާކަދައެކްިދނާެ  އވެެ. އދަި ނފުނެި ތިބެ  ވހާކަދައެކްިދނާެ 

އވެެ. އކެި ޙލާތައާި އކެި މޙާއަލުށަް ފތެޭ ގތޮށަް ވހާކަދައެކްިދނާެ 

އވެެ. މިއާ ޚިލފާށަް ލފަޒުާ ނލުއަި )non-verbal( މއުސާަލތާު 

އޅޮނުް  ވހާކަދައަކްއަިގނެް  އއެޗްިހި،  ނފުިލާ  އޅޮނުް  ކށޮގްނެް 

ފިލވުއަިދވެނޭއެވެެ.  

ވހާކަދައެކްމުކަީ މއުޞާަލތާކުރުމުގުެ އނެމްެ ފސަޭހަ އނެމްެ ބޑޮށަް 

ވހާކަދައެކްމުށަް  ވހާިނދު  ކމަށަް  ވސަީލތަް  ފރޯވުނަިވި  އސަަރު 

އޑަު  އހެނެކްމަނުް  އޑަވެެ.  ގތޮއެގްއަި  މއަިގަނޑު  ބނޭނުކްރުނަީ 

ބއަި  އއެް  އސަާސީ  އނެމްެ  މޢުސާަލތާގުެ  ބހަވަީ  ހިމނެިފއަިވނަީ 

ކމަގުއަވެެ.

2- ލިޔކެިޔނުް:

ލިޔކެިޔމުކަީ ވހާކަދައެކްމުށަވްރުެ ހގަު ކމަކަށަް ވިޔސަް ޤދަީމީ ޒމަނާނުް 

މއުޞާަލތާކުށޮފްއަިވކާނަް  ބނޭނުކްށޮގްނެް  ލިޔކެިޔނުް  ފށެިގނެް 

އހަރަނެގްެ  އތެއަް  މީލދާގުެ  ގތޮނުް  މި  ސާބިތވުއެވެެ.  ތރާީޚނުް 

ކރުިން ހހޮޅޮއަިގއަި ދިރިއޅުނުު މީހނުް ވސެް ލިޔމުނުް މވުޞާަލތާު 

ކށޮފްއަިވކާނަް އނެގއެވެެ. އނެމްެ ފރުތަމަަ ލިޔމުށަް ބނޭނުކްށޮފްއަިވނަީ 

"އލަޚްއަތްލުމްިސްމރާީ" ކމަށަް ތރާީޚު ޢިލމްވުރެިން ވިދޅާވުއެވެެ. 

ޤދަީމީ  އދަި  އކަރުތުކަވެެ.  ސިފކަށޮދްީފއަިވާ  ކރުހެމުނުް  އއެީ 

މިޞްރގުއަި ވސެް އކެި ރމަޒްު ބނޭނުކްށޮގްނެް ލިޔކެިޔއަި އޅުނުު 

ކމަށަވްއެވެެ. މި ބވާތަގުެ އއެް ވއަތްރަކަށަް ޕިކޓްގޮރްމާޭ ކިޔއަވެެ. 

ވސެް  ހއެިރގޯލްިފިކސްް އޭ  ލިޔމުކަށަް  އނައެް  އދަި މި ބވާތަގުެ 

ކިޔއަވެެ.

ޕިކޓްގޮރްމާކަީ ބހަވަީ ވސަީލތަކަށަް ބލެވެނުސަް ޕިކޓްގޮރްމާނުް ބއައެް 

ކހަލަަ  ބއައެް  މިސާލކަށަް  ނނޫވެެ.  ފސަޭހއައެް  އހެއަި  މނާތައަް 

މިވއަތްރަގުެ  ހމާކަރުމުކަީ  ދރަޖަަ  އގޭެ  ހމާކަރުއާިރު  ޝުޢރޫތުއަް 

ލިޔމުށަް ލިބިފއަިވާ ޤބާިލިއޔްތައެް ނނޫވެެ. މިސާލކަށަް ބަނޑހުއަި 

ވއެޖްެ ކމަށަް ބނުާ އިރު ބަނޑހުއަިވީ ކިހާ މިނވްރަކަށަް ކމައެް 

ދރަޖަަ  އގޭެ  ބނުޏްސަް  ލބޯިވވާހާކަަ  އދަި  ނދުއެވެެ.  ބނުއެއެް 

ހމާކަށޮއެް ނދުވެއެވެެ.

3- ޙރަކަތާް ނވުތަަ އިޝާރތާގުެ ބހަރުވުަ:

މީހކަށަް އނަގްނަް ބނޭނުވްާ އއެޗްއެް އނެގްމުށަޓްކައަި ޙރަކަތާް ނވުތަަ 

އިޝާރތާގުެ ބހަރުވުަ )ނވުތަަ ސައިނިނގް ލނޭގްއުޖޭް( ބނޭނުކްރުމުކަީ 

ސައިނިނގް  ކމަކެވެެ.  އޅުނުު  ކށޮް  އިނސްާނނުް  ޒމަނާއުސްުރެ 

ލނަގްވުިޖގްެ ތރާީޚށަް ބލައާިރު ހޅުނަގގުއަި މިކނަް ފށެިފއަިވނަީ 

16 ވނަަ ޤރަނުގުެ ތރެގޭއަވެެ. މި ގތޮށަް މޢުމާލަތާކުރުނަް އނެމްެ 

ބނުފެއަިވނަީ  ވިކިޕީޑިއގާއަި  ފށެިކމަށަް  ދސަްކށޮދްނޭް  ފރުތަމަަ 

ފރަނަސްޭސި ވިލތާގުެ ޕރެިހގުެ ބީރު ކދުީނގްެ ސްކލޫއެގްއަވެެ. އދަި 

މވުޞާަލތާކުރުނަް  މީހނުންށަް  ކނަު  ވފެއަިވާ  މހަރުމޫު  ފނެމުނުް 

ބރްއެިލީ ސިސްޓމަބްސެް ތޢަރާފަކްރުވެިފއަިވއެވެެ.

ދނުިޔގޭެ އކެި ކނަކްޅޮތުކަގުއަި ސައިން ލނެގްއުޖޭް ބނޭނުކްރުމަނުް 

އިޝާރތާތްއަް  ބނޭނުކްރުާ  ޤއަމުތުކަގުއަި  އެ  ދިޔކަމަގުއަިވިޔސަް 

ބހަރުވުަ  މަނމްަން  ބނޭނުކްރުާ  އސޮްޓރްޭލިޔގާއަި  ތފަތާވެެ. 

އވެެ.  "އސޮްލނޭް"  ކިޔނަީ  ލނެގްއުޖޭށަް  ސައިނިނގް  ނވުަ 

އިނގިރސޭިވިލތާގުއަި "ބީއސެްއލެް" އދަި އމެރެިކގާއަި "އއޭސެްއލެް" 

އވެެ.

ނަމވަސެް  ބނޭނުކްރުި  ގތޮއެް   3 ތފަތާު  ވހާކަދައެކްމުގުއަި 

ވސަީލތަވެެ.  ފސަޭހަ  އނެމްެ  މވުޞާަލތާގުެ  ވހާކަދައެކްމުކަީ 

މއުޞާަލތާކުރުމުކަީ މޢުމާލަތާކުރުމުގުެ މއަިނގޑަު ވސަީލތަް ވސެް 

މެ އވެެ.              )ނިމނުީ(

ު މޢަލުމޫތާ


