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ސުވލާު:    ސޫފސާޫފި ކތަިލމުކަީ އިނތްިހދާރަޖައަިގެ ރޙަމްކުޑުަ 

ޢމަލަކެވެެ. އހެނެވްީއިރު، މސުްލިމނުް އއެގްމަމުސަް ކނަީ ކީއވްގެނެް 

ހއެޔްވެ؟ެ

ޖވަބާު:    މިހރާކަށައްއަިސް، މޅުި ދނުިޔގޭއަިވސެް އއެގްމަމުހަގުެ 

ޙރަކަތާއެް  ބރާއުޅެމުގުެ  މއަޗްށަް  ކއެމުގުެ  ތރަކުރާީ  ބދަލަގުއަި 

ޙރަކަތާމާދެު  އެ  މީހނުް  ވރަށަގްިނަ  ހިނގްމަނުންވެެ.  އނަންަނީ 

ވިސްނއަި އޅުނެީ، ސޫފިތކަގުެ ޙއަޤްތުކަާ ގޅުވުއަިގނެންވެެ.

ޝައކްއެންތެވެެ. )ޣއަިރު މސުްލިމނުގްެ ތރެއެިނވްސެް( ވރަށަގްިނަ 

ހމައަފެދައަިން  ބއަކެވެެ.  ކއަިއޅުޭ  އއެގްމަމުސަް  އިނސްާނނުންކަީ 

އއެގްމަމުސަް ކއެމުކަީ ޖނަވަރާތުކަގުެ ޙއަޤްތުކަާ ޚިލފާު ކމައެކްމަގުއަި 

ދކެޭ ބޔަކަވުސެް އޅުއެވެެ.

އިސްލމާދްީނވްނަީ ފރުނާަ އޅެއުވްި ހރުިހާ އއެޗްއެސްަކމާދެު އގޯވާރެިވެ، 

ހމައަފެދައަިން،  ދއެވްއަިފއަވެެ.  އިރޝްާދު  ބހެއެޓްމުށަް  ކލުނުު 

ލއެވްި  ދނުިޔގޭއަި  اللّه  މތާް  ނޒަރަިއޔްގާއަިވގާތޮނުް،  އިސްލމާީ 

ހރުިހާ މޚަލްޤޫތުކައެް ހއަދްވައަިފއަިވނަީ އިނސްާނނުންށަޓްކައަވެެ. 

އިނސްާނނުގްެ ފއަިދއާށަޓްކައަވެެ. ލބާޔަށަޓްކައަވެެ. އހެނެކްމަނުް، 

އިނސްާނނުގްެ  ބނޭނުކްރުމުކަީ  އތެކަތެީގެ  ގތޮގުއަި  އިނސްާފވުރެި 

ބނޭނުކްރުނަް  އތެކަތެީގެ  އިނސްާނނުް  ކމަކެވެެ.  އިޚތްިޔރާގުއަިވާ 

ގތޮގުއަވެެ.  ނިޢމުތައެގްެ  ދއެވްި  اللّه  މތާް  އނަގްވައަިފއަިވނަީ 

އމަނާތާއެކްނަް ހނަދނާް ބހައަޓްއަިގނެންވެެ.

ވިސްނައިލމަާ  ދިމދަިމއާިނވްސެް  އހެނެިހނެް  ޙޤަީޤތަމާދެު  މި 

ހިނގްވަށާވެެ.

)1(    މސުްލިމކަށަް، ހސުް ތރަކުރާީ ކމާީހކަށަް ވވެިދނާއެވެެ. 

ރނަގޅަު  ވސެް  )ވޖެިޓރޭިއނަކަށަް(  މީހކަށަް  ކއަިއޅުޭ  ތރަކުރާީ 

މސުްލިމކަށަް ވވެިދނާއެވެެ. އއެގްމަމުސަް ކއަިއޅުޭ މީހކަށަވްމުކަީ، 

މސުްލިމނުންށަް ލޒާިމު ކމައެް ނނޫވެެ.

)2(    ކީރިތި ޤރުއްނާް، މސުްލިމނުންށަް އއެގްމަމުސަް ކއެމުގުެ 

ހއުދްަ ދއެވްއަވެެ.

ކީރިތި ޤރުއްނާް ވނަީ މސުްލިމނުންށަް އއެގްމަމުސަް ކއެމުގުެ ހއުދްަ 

ދއެވްއަިފއަވެެ. އގޭެ ދލަީލކަީ، ތިރީގއަި މިބޔަނާކްރުާ އޔާތަތްކަވެެ.

އީމނާވްީ މީހނުންވޭެ! ތިޔބައަިމީހނުް ޢޤަދްތުއަް ފއުދްށާވެެ!  ]އޭ 

އދަި ތިޔބައަިމީހނުންށަް )އތެކައެޗްމާދެު ޙކުމުް އތޮގްތޮް ޤރުއްނާނުް( 

ބޔަނާކްށޮދްއެވްާ ތކަތެި މނެވުީ ނޢަމަް ސޫފިތއަް، ތިޔބައަިމީހނުންށަް 

ޙލަލާު ކރުއަވްފާއަިވއެވެެ.[ )المائدة: 1(

]އދަި އކެލަނާގެ ތިޔބައަިމީހނުންށަޓްކައަި ނޢަމަް ސޫފި ހއެދްވެިއވެެ. 

ހީފިލވުމުއާި އދަި އހެނެިހނެް މނަފްތާއަް، އތެކަތެީގއަިވއެވެެ. އދަި 

އތެކަތެިން ތިޔބައަިމީހނުް ކއަިއޅުމެއުވެެ.[ )النّحل: 5(

ތިޔަބއަިމީހނުންަށް  ސޫފީގއަި  ނަޢމަް  ހމަަކށަވަރަނުް  ]އދަި 

ޢިބރްތައެވްކާނަް ކށަވަރަވެެ. އތެކަތެީގެ ބަނޑތުރެގޭއަިވާ ތކަތެީން 

ތިޔބައަިމީހނުންށަް )ކިރގުެ( ބއުިމއެް، ތިމނަރްސަްކލަނާގެ ދއެވްމަވެެ. 

ތިޔބައަިމީހނުންަށް  މނަފްތާއަް،  ގިނަވގެނެވްާ  އތެކަތެީގއަި  އދަި 

ވއެވެެ. އދަި އއެިން ތިޔބައަިމީހނުް ކއަިއޅުމެއުވެެ.[ )المؤمنون: 21(

ސޫފާސޫފި ކަތިލމުގުެ އިސްލމާީގޮތް
ޢބަދްު اللّه ފރާޤޫު ޙސަަން

ު މޢަލުމޫތާ
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މއުސްަނދި އދަި  ގތޮނުް  )3(    އއެގްމަމުހަކަީ ޕރްޓޮީނގުެ 

ހކަތަަ ލިބިދޭ ކނާއާކެވެެ.

އއެގްމަމުހަނުް އފުއަދްާ ކއާއެޗްއެސްަކީ، ހށަިގަނޑށަް ބނޭނުވްާ 

ބޔަލޮޖޮިކލަް  ވސަީލތަކެވެެ.  މހުިނމްު  ލިބިގތަމުގުެ  ޕރްޓޮީން 

ގތޮނުް ބލައާިރު، އއެގްމަމުހަގުއަި ވރަށަް މއުސްަނދި ޕރްޓޮީން 

އކެލުވެިފއަިވއެވެެ. އިނސްާނނުގްެ ހށަިގަނޑގުެ ތރެގޭއަި ނއުފުދެޭ، 

އށަް  ބނޭނުތްރެި  އިނތްިހދާރަަޖޔަށަް  ހށަިގަނޑށަް  އކެމަކަު 

ވއަތްރައެގްެ އމެީނއޯސެިޑް، އއެގްމަމުހަގުއަި އކެލުވެިފއަިވއެވެެ. 

އބެވާތަތްއަް ލިބިގނަވެނޭީ، ކނާގާެ ޒރަީޢއާިނންވެެ. އއެގްމަމުހަގުއަި 

ނިސައިން  އއާި   )Vitamin B-1( ވިޓމަިނބ1ީް-  އކެތައައާި 

)Nicain( އކެލުވެިފއަިވއެވެެ. 

)4(    އިނސްާނނުގްެ ދތަތްކަގުއަި، ދވެއަތްރައެގްެ ކޅުދަނާކަނަް 

ހރުއެވެެ.

ފަދަ  ކަނބްަޅި  ބަކަރި،  )ގރެި،  ވރާތުަކގުެ  ޖަނަ ކާ  ވިނަ

އހެރުިހާ  ބއަލްވަށާވެެ.  ވިސްނވާޑައަިގނެް  ދތަތްކަމާދެު  ތކަތެި( 

އހެރުިހާ  އއެގްތޮކަށަވެެ.  ހނުންނާީ  ދތަތްއަް  އއެޗްހެީގވެސެް 

ސޫފިތކައެގްވެސެް ދތަތްއަް ހނުންނާީ ފޅުކާށޮް، އއެވްރަކަށަވެެ. 

އއެާ  ގތޮކަށަވެެ.  އކެށަީގނެވްާ  ކއެމުށަް  ވިނަ  ނވުތަަ  ތރަކުރާީ 

ޖނަަވރާތުކަގުެ  ކާ  އއެގްމަމުސަް  ނވުތަަ  މިނިކާ  ޚިލފާށަް، 

ދތަތްކަމާދެު ވިސްނއަިވޑައަިގނެް ބއަލްވަށާވެެ. އތެކަތެީގެ ދތަތްއަް 

ގތޮށަވެެ.  އކެށަީގނެވްާ  ކނާް  އއެގްމަމުސަް  އކޫށޮވެެ.  ހނުންނާީ 

ޚިޔލާކުށޮލްއަވްށާވެެ.  ދތަތްކަމާދެު  އިނސްާނނުގްެ  ނިކނަް  ދނެް 

އިނސްާނގާެ ދތަތްކަގުެ ތރެގޭއަި، ފރޭދާތައާި، ފޅުކާށޮް އއެވްރަށަް 

ހނުންަ ދތަތްއަް ހނުންނާއެވެެ. އހެނެީ، އިނސްާނގާެ ދތަތްކަގުއަި 

ތރަކުރާީއއާި އއެގްމަމުހައާި ދވެއަތްރަވުސެް ކއެމުގުެ އކެށަނޭކަށަް 

ވނަީ ލއަވްއަިފއަވެެ. އފުދެޭ ސުވލާކަީ، ޤދުރްތަނުް އިނސްާނނުް 

އފުއެދްވެީ ހމައަކެނަި ތރަކުރާީ ކއެމުށަް ކމަގުއަިވނާމަަ، އނޭއާށަް 

ފރޭދާތަް ނވުތަަ އކޫށޮް ހނުންަ ދތަް ދއެވްީ ކީއވްގެނެބްވާއަވެ؟ެ 

اللّه އިނސްާނއާށަް ތރަކުރާީއއާި އއެގްމަމުހައާި  އދާެ، މިއީ މތާް 

ދވެއަތްރަވުސެް ކއެމުގުެ އިޚތްިޔރާު ދއެވްއަިފއަިވކާމަގުެ ހއެކްކެވެެ.

)5(    އިނސްާނނުންށަް ތރަކުރާީއއާި އއެގްމަމުސަް ހޖަމަކުރުވެއެވެެ.

އފެދަަ  ދށަނުް  ނިޒމާގުެ  ހޖަމަކުރުމުގުެ  ޖނަަވރާގުެ  ވިނަކާ 

ޖނަވަރާތުކަށަް ހޖަމަކުރުވެނޭީ، ހމައަކެނަި ފތަޕްިލވާއެޔްއާި، ތރަކުރާީގެ 

ލއަވްއަިފއަިވނަީ  ޖނަަވރާގުއަި  ކާ  އއެގްމަމުސަް  ބވާތަތްކަވެެ. 

ހމައަކެނަި އއެގްމަމުސަް ހޖަމަކުރުމުގުެ އކެށަނޭކަމަވެެ. ނމަވަސެް، 

އިނސްާނނުގްެ ހޖަމަކުރުމުގުެ ނިޒމާނުް މި ދބެވާތަގުެ ތކަތެިވސެް 

އިނސްާނއާށަް  ރސަްކލަނާގެ  ހޖަމަކުރުވެއެވެެ. ކށަކަޅުދަނުވްނަތްަ 

ކނާދްއެވްނަް އދެިވޑޮިގނަންވަނަީ ހމައަކެނަި ތރަކުރާީ ކމަގުއަިވނާމަަ، 

ތރަކުރާީއއާި އއެގްމަމުސަް ހޖަމަކުރުވެކޭހަލަަ ހޖަމަކުރުމުގުެ ނިޒމާއެް 

ދއެވްީ ކީއވްގެނެް ބވާއަވެ؟ެ

)6(    ހިނދްީނގްެ ދީނީ ފތޮތްކަގުއަި އއެގްމަމުސަް ކނާް ވނަީ 

ހއުދްަ ދީފއަވެެ.

ކާ  ތރަކުރާީ  ހމައަކެނަި  މީހނުންަކީ  ވރަަށގްިނަ  ހިނދްީނގްެ 

ހީވފެއަި  އބެއަިމީހނުންަށް  ވޖެިޓޭރިއނަނުންވެެ.  މީހނުންވެެ. 

މނަކާރުާ  ދީން  އނޮންނަީ، އއެގްމަމުސަް ކއެމުކަީ އބެއަިމީހނުގްެ 

ކމައެް ކމަގުއަވެެ. ނމަވަސެް، ޙޤަީޤތަގުއަި އިނސްާނނުް އއެގްމަމުސަް 

ކމަކެވެެ.  އނޮންަ  ހއުދްަ  ފތޮތްކަގުއަި  ދީނީ  ހިނދްީނގްެ  ކއެމުކަީ 

އއެގްމަމުސަް ކއަިއޅުނުު ދީނީ މީހނުް )ޖގޯީން( ގެ ތފަޞްީލތުއަް 

ހިނދްީނގްެ ދީނީ ފތޮތްކަގުއަި ބޔަނާވްފެއަި އބެހައުޓްވެެ.

)ހ(    ހިނދްޫ ޤނާނޫގުެ ފތޮއެް ކމަގުއަިވާ ]މނަސޫްމރަތްީ[ ގެ 

ބބާު ފހައެގްެ ސޫތރަު ތިރީހގުއަިވއެވެެ.

މސަް  ޖނަވަރާއެގްެ  އކެށަީގނެވްާ  މސަްކއެނުް  ޖނަވަރާއެގްެ  ]އެ 

އކެނަް  ދވުހަކަު  ކނޮމްެ  ނތެވެެ.  ފފާއައެް  މީހނުންަކށަް  ކާ 

ކރުިކމަށަވްިޔސަްވހެވެެ. އހެނެީ، ޚދުު އީޝްވރަު ބއައެް އއެޗްހެި 

ު މޢަލުމޫތާ
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އފުއެދްީ، ކއެމުށައާި ކއަި އޅުމުށަޓްކައަވެެ.[

)ށ(    މނަސޫްމރަތުީގެ ބބާު 5 ގެ ސޫތރަު އއެތްިރީހގުއަިވއެވެެ.

]ޤރުބްނާީއށަޓްކައަި އއެގްމަމުސަް ކއަިއޅުމުކަީ ހއުދްަ އދަި ޞައޙްަ 

ކމަކެވެެ. އއެީ ދވޭތައާިނގްެ އދާކަދާޔަާ އއެގްތޮް ކމަކެވެެ. އދަި އއެީ 

ދވޭތައާިނގްެ ޤނާނޫު ކމަގުއަި ބލަހާށުިކމަވެެ.[

ސޫތރަު  ބބާގުެ  ނަނގްނަވެނުު  މނަސޫްމރަތްީގެ  )ނ(    

ތިރީސްނވުޔަކައާި ސާޅީހގުއަި ބނުފެއަިވއެވެެ.

ޖނަަވރާު  އކެށަީގނެވްާ  ޤރުބްނާކްރުަން  އީޝްވރަވުސެް  ]ޚދުު 

އފުއެދްީ، ޤރުބްނާް ކރުމުށަޓްކައަވެެ. އހެނެކްމަނުް، ޤރުބްނާކްރުމުގުެ 

މޤަޞްަދގުއަި ކރުވެޭ ޤތަލުކަީ، ޤތަލުއެް ނނޫވެެ.[

މހަބާހަރާތަު އނަޝޫާސަނފްރަގޫެ ބބާު އށަޑްިހއަށައެގްއަި ]ދރަމަރްޖާު 

ޔދަިޝްޓރަު[ އއާި ]ޕިތމާާ ބހަީޝަމް[ އާ ދމެދެު ކރުވެނުު ބޙަޘްކައާި 

ދކެވެނުު ވހާކައައެގްެ ނނަގްނަވެިފއަިވއެވެެ. އވެހާކަަ ދކެވެިފއަިވނަީ، 

ކބާފައަިނގްެ ފރުނާޔަށަް ހމަޖަހެނުް ލިބިދިނމުށަޓްކައަި، ބރަހްމަނުންށަް 

ތރެގޭއަި  އބެވާތަތްކަގުެ  ބހެގޭތޮނުންވެެ.  އއެޗްއެސްާ  ކނާދްނޭވްީ 

އރޫއާި،  ބކަރަިޔއާި،  މސުަޅއާި،  ކނަބްޅަިއއާި،  ކަނޑމުހައާި، 

ގނެޑްގާެ  ގރެިއއާި  މީގނޮއާި،  ފއުލްއާއާި،  ދނޫިސޫފސާޫތޕްއާި، 

ކނާދްިނމުނުް  ގވޮނާް  މވޭއާއާި  ތރަކުރާީއއާި،  ހިމނެއެވެެ.  މސަް 

މދާިގު  މއުދްތަށަވްރުެ،  ލިބޭ  ހމަޖަހެނުް  ފރުނާޔަށަް  ކބާފައަިނގްެ 

މއުދްތަކަށަް މހަގުެ ބވާތަތްއަް ކނާދްިނމުނުް ހމަޖަހެނުް ލިބކޭމަށަް 

ބޔަނާކްށޮފްއަިވއެވެެ.

)7(    ހިނދްީނގްެ ފިރޤުތާކަށަވްނަީ އހެނެް ދީނތްކަގުެ އސަަރު 

ފރޯފާއަވެެ.

ހިނދްީނގްެ ދީނީ ފތޮތްއަް އބެއަިމީހނުންށަް އއެގްމަމުސަް ކއެމުގުެ 

މީހނުް  ވރަަށގްިނަ  ހިނދްީނގްެ  ދިނކްމަގުއަިވިޔަސް،  ހއުދްަ 

އއެގްމަމުހައެް ނކުއަވެެ. ދީނގުެ ނމަގުއަި އބެއަިމީހނުވްނަީ ތރަކުރާީ 

ބއައެް  މޒަހްބަފުދަަ  ޖީން  ސަބބަކަީ،  ޚިޔރާކުށޮފްއަވެެ.  ކއެނުް 

ދީނތްކަގުެ އސަަރު ފރޯއަިފއަިވމުވެެ.

)8(    ފތަޕްިލވާލެީގއަިވސެް ދިރނުވްއެވެެ.

ހމައަކެނަި  ގތޮނުް  ކނާއާއެގްެ  މީހނުވްނަީ  ދީނތްކަގުެ  ބއައެް 

ތރަކުރާީ އިޚތްިޔރާކުށޮފްއަވެެ. ސަބބަކަީ، ފރުނާއަޅެއުވްި އއެވްސެް 

މޚަލްޤޫއެް މރައަިލމުާ އބެއަިމީހނުް ދކެޅޮު ހދެމުވެެ. ފރުނާަ އޅެއުވްި 

އއެވްސެް އއެޗްއެް މރައަިނލުއަި ދިރިހރުވެނޭމަަ، ދިރިއޅުމުގުެ އެ 

މީހކަށަވްނާީ އޅަގުަނޑވެެ.  އިޚތްިޔރާކުރުާ  އނެމްފެރުތަމަަ  ނިޒމާު 

އިހޒުމަނާގުއަި މީހނުް ހީކށޮގްނެް އޅުނުީ، ފތަޕްިލވާއެޔްކަީ ދިރމުއެންވުާ 

އއެޗްއެް ކމަގުއަވެެ. ނމަވަސެް، ފތަޕްިލވާލެީގއަިވސެް ދިރމުއެވްކާމަީ، 

މިއދަު ދނުިޔެ ޤބަލޫކުށޮފްއަިވާ ޙޤަީޤތަކެވެެ. އހެނެކްމަނުް، ފރުނާަ 

އޅެއުވްި އއެޗްއެް ނމުރެމުގުެ ދޢަވުކާރުާ މީހނުންކަށަް ކނާއާއެގްެ 

ގތޮގުއަި ހމައަކެނަި ތރަކުރާީ ބނޭނުކްށޮގްނެވްސެް އބެއަިމީހނުގްެ 

ދޢަވުާ ސާބިތކުށޮދްވެކޭށައެް ނތެވެެ.

)9(    ފތަޕްިލވާލެިވސެް ތދަު އިޙސްާސް ކރުއެވެެ.

ތދަު  ފތަޕްިލވާލެި  ގތޮގުއަި،  ވހާކަދައަކްާ  އިތރުށަް  އބެއަިމީހނުް 

އިޙސްާސެއް ނކުރުއެވެެ. އހެނެކްމަނުް، ފތަޕްިލވާލެި ބނޭނުކްރުމުކަީ، 

ކށުކެވެެ. ނމަވަސެް، މިޒމަނާގުެ  ކޑުަ  މރެމުށަވްރުެ  ޖނަވަރާތުއަް 

ސައިނސްް ބނުގާތޮގުއަި، ފތަޕްިލވާލެިވސެް ތދަު އިޙސްާސް ކރުއެވެެ. 

ނއުިވއެވެެ.  އިނސްާނނުންކަށަް  ރއޯޑައެް  ފތަޕްިލވާލެި  ނމަވަސެް، 

ސަބބަކަީ، އިނސްާނނުގްެ އޑަު އިވމުގުެ ނިޒމާގުެ ބލަިކށަިކމަވެެ. 

ކޑުކަމަވެެ.  ޤބާިލިއޔްތަު  އިވމުގުެ  އޑަު  އިނސްާނނުންށަް  ނވުތަަ 

އިނސްާނނުންށަް އޑަު އިވނެީ، ވިހި ހޓާޒްނުް ފށެިގނެް ވިހިހސާް 

މތަީގވެސެް  ދށަގުވެސެް  ދއާިރއާށަވްރުެ  އެ  ހމަޔަށަވެެ.  ހޓާޒްާ 

ކއުތްއާށަވްނަީ  ނއުިވއެވެެ.  އިނސްާނއާކަށަް  އޑައެް  އއެވްސެް 

ސާޅީސްހސާް ހޓާޒްާ ހމައަށަް އޑައުިވމުގުެ އކެށަނޭކަނަް ލިބިފއަވެެ. 

އގެތޮނުް ސައިލނެޓްް ޑގޯގްެ އޑަގުެ ރޅާު، ވިހިހސާް ހޓާޒްށަވްރުެ 

ގިނއަވެެ. ސާޅީސްހސާް ހޓާޒްށަވްރުެ މދަވެެ. ކއުތްއާށަް އޑައުިވޭ 

ު މޢަލުމޫތާ
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Silent Dog Whistles ވނަީ ވޖުދޫށަް އއަިސްފއަވެެ. އގޭއަި 

ފރްިކއްނެސްީ  މދަު  ސާޅީސްހހާށަވްރުެ  ގިނަ،  ވިހިހހާށަވްރުެ 

ހިމނެއެވެެ. އެ އޑަތުއަް އިވނޭީ، ހމައަކެނަި ކއުތްއާށަވެެ.

އެ  އީޖދާކުށޮފްއަވެެ.  މޝެިނއެް  ވނަީ  ދަނޑވުރެިޔކަު  އމެރެިކގާެ 

އޑައުިވވޭރަށަް  އިނސްާނނުންށަް  ރއޯޑަު،  ފތަޕްިލވާލެި  މޝެިނނުް 

ފށައާިރަށް،  ހޅައޭލްވަނާް  ފނެަށއްދެި  ގހައެް  ގދަަކށޮދްއެވެެ. 

ތޙަޤްީޤތުކަނުް  މިޒމަނާގުެ  އނެގއެވެެ.  އކެނަް  ދަނޑވުރެިޔއާށަް 

ސާބިތވުފެއަިވާ ގތޮގުއަި، ކދުިކދުި ގސަްގހަގާހެިވސެް ތދައާި، ވނޭއާި، 

ފސަޭހަ އިޙސްާސް ކރުއެވެެ. ރއޮި ހޅައޭލްވައަވެެ.

)10(    ދެ ޙިއސްުން މޙަރްމޫވްފެއަިވިޔސަް، ފރުނާހަރުި އއެޗްއެް 

ޤތަލުކުރުމުކަީ ކޑުަ ކށުއެް ނނޫވެެ.

ތރަކުރާީ ކއަިއޅުޭ މީހނުް ދލަީލު ދއަކްގާތޮގުއަި، ފތަޕްިލވާލެީގއަިވނަީ 

ދެ ޙިއސްު ނވުތަަ ތިން ޙިއސްެވެ. އއެާ ޚިލފާށަް ޖނަވަރާތުކަގުއަި 

މރެމުކަީ  ގސަްގހަގާހެި  އހެނެކްމަނުް،  ހރުއެވެެ.  ޙިއސްު  ފސަް 

ޖނަވަރާތުއަް ކތަިލމުށަވްރުެ ކޑުަ ކށުކެވެެ. ޚިޔލާކުށޮލްމަާ ހިނގށާވެެ. 

ބީރު،  ކނަފްތަް  އފުދެމުގުއަިވސެް  އނޭއާކަީ  ކއޮކްއޮކެވެެ.  ޢލަީގެ 

ޙިއސްު  ދެ  އނޭގާެ  އިނސްާނނުންަށވްރުެ  ޢއާމްު  މނަމްނަކެވެެ. 

މދަވެެ. އނޭާ ބޑޮވުިފހަނުް އިބރްހާީމް އނޭާ ޤތަލުކުށޮލްިއވެެ. އފެދަަ 

ކއޮކްޮ  ޢލަީގެ  ގތާގުއަި  ފަނޑިޔރާއެގްެ  ޙސުައިން  ޙލާތައެގްއަި 

ދެ  އނޭއާކަީ  އހެނެީ  ލއުިކށޮދްށޭޭ  އދަބަު  މޖުރްިމށަް  ޤތަލުކުރުި 

ޙިއސްު މދަު މީހކެޭ ބނުފެިނމަަ، ޢލަީ އކެމަާ ހިތހްމަޖަހެނޭހެއެޔްވެ؟ެ 

ޝައކްއެންތެވެެ. ޢލަީ ފަނޑިޔރާމުީހާ ގތާު ބނުނާއެވެެ. އިބރްހާީމށަް 

ވީހއަިވސެް ބޑޮު އދަބައެް ދށޭވެެ. އހެނެީ އނޭާ ވނަީ މޢަޞުޫމކަު 

ޤތަލުކުށޮފްއަވެެ.

އދާެ، ކީރިތި ޤރުއްނާގުއަިވނަީ، އނަންނަިވި އިރޝްާދވެެ.

]އޭ މީސްތކަނުންވޭެ! ބިމގުއަިވާ ތކަތެީގެ ތރެއެިން، ޙލަލާު ރނަގޅަު 

ތކަތެި ތިޔބައަިމީހނުް ކއަިއޅުށޭވެެ![ )البقرة: 168(

ސޫފި ކތަިލމުގުެ އިސްލމާީ ގތޮކަީ، ރޙަމުކްޑުަ ގތޮކެވެެ.

ރޙަމްު  ވރަށަް  ކތަިލއާިރު،  ޖނަަވރާު  މސުްލިމނުް  ސުވލާު:   

ކޑުގަތޮކަށަް ތދަކުށޮގްނެް ލސަްލހަނުް ކތަިލނަީ ކީއވްގެނެހްއެޔްވެ؟ެ

ޖވަބާު:    ސޫފިތއަް ކތަިލމުށަް މސުްލިމނުް ގނެގްޅުޭ ]ޒބަީޙާ[ ގެ 

ގތޮކަީ، ވރަށަގްިނަ ބޔަކަު އިޢތުިރޟާުކރުާ ގތޮކެވެެ. ނމަވަސެް، މި 

ކނަތްއަތްކަމާދެު  މއަސްަލއަިގއަި އޅަގުަނޑު، ތިރީގއަި މިދނަންވަާ 

ސޫފިކތަިލމުގުެ  ސާބިތވުނާީ،  އރޭނުް  ވިސްނވާޑައަިގނަންަވށާވެެ. 

ހަމައކެަނި  ގތޮކްަމވެެ.  ރަނގަޅު  އނެމްެ  ގތޮަކީ  އިސްލމާީ 

އިނސްާނީވނަތްކަމަގުެ ގތޮކަނުް ނނޫވެެ. ސައިނޓްިފިކް ނޒަރަކަނުް 

ބލެިކމަގުއަި ވިޔސަްމއެވެެ.

ް )1(    ސޫފި ކތަިލމުގުެ އިސްލމާީގތޮ

ބހައެކްމަގުއަިވާ  ބނޭނުކްރުާ  ޢރަބަިބހަނުް  ކތަިލމުށަް  ސޫފިތއަް 

]ޒއަކްއަިތމުް[ މި ލފަޒުު އފުދެިފއަިވާ މސަްދރަށަް ބލައާިރު، އބެހަގުެ 

މނާތަކަގުެ ތރެގޭއަި، ތހާިރކުރުމުގުެ މނާަ އދާއެވެެ. އިސްލމާީގތޮށަް 

ސޫފި ކތަިލއާިރު، ތިރީގއަި މިދނަންވަާ ޝަރޠުތުއަް ފރުިހމަކަރުނާް 

ޖހެއެވެެ.

)ހ(    ކތަިލވެޭ ސޫތޕްށަް ވީހވާސެް ތކަލުީފު ކޑުކަރުމުށަޓްކައަި، 

ރނަގޅަށަް ތނޫކުށޮފްއަިވާ ހތަިޔރާކަނުް ކތަިލނުް.

ނވޭހާިނގާ  ހޅޮިއއާި،  ހިނގާ  ކއާއެޗްހެި  ޖނަވަރާގުެ  )ށ(    

ހޅޮިއއާި، ނވޭހާިނގާ ހޅޮީގެ ދފެރަތާނުް ހނުންަ ލދޭތަރުކުރުާ ނރާތުއަް 

ބރުިވގާތޮށަް ކރަގުެ ކރުިމތަީން، ކރަގުެ މތަީކޅޮއާި  ތިރީކޅޮާ ދމެދެނުް 

ކތަިލމުއާި، ކރަގުެ މތަީފރަތާް )މއަިކއަޓްވާީ ފރަތާް( ބރުިނވުގާތޮށަް 

ކތަިލމުއާި، ބޯ ވކަިކށޮލްމުގުެ ކރުިން ރނަގޅަށަް ލތޭއަް ބރޭވުގާތޮް 

ހދެނުް.

ކރުިން  މރަވުމުގުެ  އކެލުވެިފއަިވއެވެެ. ޖނަވަރާު  ލގޭއަި ޖރަސާީމު 

ލޔެއެް  ހރުިހާ  ބރުިކށޮލްއަިފިނަމަ،  ބއަި  ގޅުިފއަިވާ  މއަިކއަޓްާ 

ު މޢަލުމޫތާ
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ބރޭވުެ، ހސުްވމުގުެ ކރުީން ޖނަވަރާު މރަވުއެވެެ. އހެނެވްއެޖްނެމަަ، 

ޖނަވަރާގުެ ހށަިގަނޑގުއަި ލޭ ގަނޑގުނަންގަތޮވްެ، މހަށަް ގއެލްނުް 

ލިބއެވެެ.

)2(    ލޔެކަީ ޖރަސާީމއާި ބކެޓްީރިޔގާެ ޒރަީޢއާކެވެެ.

ވިހަ  އނެނޫވްސެް  އދަި  ޖރަސާީމއާި،  ބކެޓްީރިޔއާއާި،  ލގޭއަި 

މއާދްތާއަް ހިމނެއެވެެ. އހެނެކްމަނުް، ކތަިލމުގުެ އިސްލމާީ ގތޮކަީ، 

ޞިއޙްީ ރއަކްތާރެިކމަށަޓްކައަި ވރަށަް މޢަޤުލޫު ގތޮކެވެެ. އހެނެީ، 

ގއެލްނުހްރުި  އނެނޫވްސެް  އދަި  ޖރަސާީމއާި  ބޔަކަީ،  ގިނަ  ލގޭެ 

ފތެރުމުގުެ  ބލަިތއަް  އއެޗްކެވެެ. އއެީ ތފަތާު  އކެލުވެޭ  ބއަިތކައެް 

ސަބބަކެވެެ. އިސްލމާީގތޮށަް ކތަިލމުނުް، ސޫފިތކަގުއަި ހނުންަ ލގޭެ 

ގިނބައަި ބރޭވުއެވެެ.

)3(    މސަް ގިނއަިރު ތޒާކާށޮް ހރުއެވެެ.

ކތަިލމުގުއަި ޢމަލަކުރުވެޭ އހެނެިހނެް ގތޮގްތޮށަވްރުެ، އިސްލމާީގތޮށަް 

ކތަިލމުނުް، މހަގުއަި ލހޭނުންަ މިނވްރަު މދަވުއެވެެ. އހެނެކްމަނުް، 

އިސްލމާީގތޮށަް ކތަިލމުނުް، މސަް ގިނއަިރު ތޒާކާށޮް ހރުއެވެެ.

)4(    ޖނަވަރާށަް ތދަު އިޙސްާސެއް ނވުޭ

ނރާތުކަނުް  ބރުިކށޮލްމުނުް،  ކއުލްިޔކަށަް  ނރާތުއަް  ކނަދރުގާެ 

އެ  އިޙސްާސްވނަީ  ތދަު  ބނަދްވުއެވެެ.  ލފޭނޮވުނުް  ސިކނުޑިޔށަް 

ނރާތުކަގުެ ޒރަީޢއާިނންވެެ. އހެނެކްމަނުް، ނރާތުއަް ބރުިކށޮލްމުނުް، 

ޖނަވަރާކަށަް ތދައެް އިޙސްާސެއް ނވުނާއެވެެ. ޖނަވަރާު މރަވުއާިރު 

މރަށަް ތޅެއެވެެ. މރަށަް ތޅެނެީ ތދަވުތާީއއެް ނނޫވެެ. ހށަިގަނޑގުއަި 

ފިތމެނުް  ލހޭޅޮިތއަް  ސަބބަނުް  އހޮރޮިގނެދްިއމުގުެ  ލތޭއަް  ހނުންަ 

ދވޫމަނުް ދތާީއވެެ.

ހރަކުށަިކމަށަް  ސަބބަނުް،  ކއެމުގުެ  އއެގްމަމުސަް  މސުްލިމނުް 

ލބޯިކރުާ ބޔަކަށަވްއެވެެ.

ސުވލާު:    ސައިނސްުގެ ނޒަރަނުް ބލައާިރު، މީހާ ކއާއެޗްހެީގެ 

އސަަރު، އމެީހއެގްެ މިޒޖާށަް ފރޯއަވެެ. އހެނެވްީއިރު، އިސްލމާދްީން 

ކީއވްގެނެް  ހއުދްދައެވްީ  ކއެމުގުެ  އއެގްމަމުސަް  މސުްލިމނުންށަް 

ހއެޔްވެ؟ެ ޖނަވަރާގުެ މސަް ކއެމުނުް އިނސްާނނުންކަީ ހރަކުށަިކމަށަް 

ލބޯިކރުާ، ރޙަމްކުޑުަ ބޔަކަށަް ވދެނާއެވެެ.

ޖވަބާު:   

ދއެވްއަިފއަިވނަީ ހމައަކެނަި  )1(    އިސްލމާދްީނގުއަި ހއުދްަ 

ތރަކުރާީ ކއަިއޅުޭ ޖނަވަރާގުެ މސަް ކއެމުވެެ.

ވރަށަް ބޑޮު ތދެކެވެެ. އމެީހކަު ކއާއެޗްއެގްެ ސަބބަނުް އމެީހއެގްެ 

ކށޮއްޅުގޭތޮށަް  ކނަތްއަް  އމެީހކަު  ނފަސްިއޔްތާށައާި،  މިޒޖާށައާި، 

އސަަރު ފރޯއަވެެ. ސިނގްއާއާި މިނިކވާގަފުދަަ މިނިކާ ޖނަވަރާތުކަގުެ 

ކރުައވްައިފއަިވަނީ  ޙރަމާް  އިސްލމާދްީނގުައި  ކއެނުް  މަސް 

އހެނެވްގެނެންވެެ. އފެދަަ ސޫފިތކަގުެ މސަް ކއެމުނުް އިނސްާނނުންކަީ 

ވދެނާއެވެެ.  ބޔަކަށަް  ލބޯިކރުާ  ހރަކުށަިކމަށަް  އދަި  ރޙަމްކުޑުަ 

ފތަޕްިލވާއެޔްއާި  ކރުައވްއަިފއަިވނަީ  ޙލަލާު  އިސްލމާދްީނގުއަި 

ބކަރަި،  ގރެި،  އކެނަޏްވެެ.  މސަް  ޖނަވަރާގުެ  ކއަިއޅުޭ  ތރަކުރާީ 

ކނަބްޅަި ފދަަ ޖނަވަރާތުކަގުެ މސަް އކެނަޏްވެެ. އެ ޖނަވަރާތުކަކަީ 

ދިރިއޅުޭ،  އމަނާކްމައާކެު  ކއަިއޅުޭ،  ތރަކުރާީ  ފތަޕްިލވާއެޔްއާި، 

އޅޮކުރުވެޭ ޖނަވަރާތުކަވެެ. މޑަމުއަިތިރިކމަގުެ ނފަސްިއޔްތާު ހނުންަ 

ޖނަވަރާތުކަވެެ.

)2(    ކީރިތި ޤރުއްނާގުއަިވގާތޮނުް، އިސްލމާދްީނގުެ ނބަިއޔްާ 

ނރުނަގޅަު އއެޗްހެި މނަކާރުއުވްއަވެެ.

ކީރިތި ޤރުއްނާގުއަި ވޙަީކރުއަވްއަިފއަިވއެވެެ.

]އކެލަގޭފެނާު އބެއަިމީހނުންށަް ހޔެކޮނަތްކަށަް އމަރުު ކރުއަވްއަވެެ. 

އދަި  ކރުއަވްއަވެެ.  ނަހީ  އބެއަިމީހނުންަށް  ނބުއަިކނަތްއަް  އދަި 

އދަި  ކރުައވްއަވެެ.  ޙލަލާު  އބެއަިމީހނުންަށް  ތކަތެި  ރަނގޅަު 

ު މޢަލުމޫތާ
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ނބުއަިވގެނެވްާ ތކަތެި އބެއަިމީހނުންށަް ޙރަމާް ކރުއަވްއަވެެ.[

)الأعراف: 157(

]އދަި ރސަޫލާ ތިޔބައަިމީހނުންށަް ގނެސެްދއެވްި ކނޮމްެ އއެޗްއެގްއަި 

ފހަެ ތިޔބައަިމީހނުް ހިފށާވެެ! އދަި އކެލަގޭފެނާު ތިޔބައަިމީހނުންށަް 

ނހަީކރުއެވްި ކނޮމްެ ކމަކަނުް ފހަެ ތިޔބައަިމީހނުް ދރުވުގެނަންށާވެެ! 

އދަި ތިޔބައަިމީހނުް اللّه އށަް ތޤަވްވާރެިވށާވެެ![ 

)الحشر: 7(

އިނސްާނނުް ހރުިހާ ވއަތްރަތުކައެގްެ ސޫފސާޫފީގެ މސަް ކކާށައެް 

اللّه ރހުިވޑޮިޔއެް ނގުނަންވައަވެެ. އހެނެކްމަނުް، އކެލަނާގެ  މތާް 

ހއުދްަ ދއެވްީ، ބއައެް ބވާތަބްވާތަގުެ ސޫފިތކަގުެ މސަް ކއެމުވެެ. 

ބސަްފޅުކަީ،  ގެ  اللّه عليه وسلّم  صلّ  ނބަިއޔްާ  އިސްލމާދްީނގުެ 

މިރނޮގނުް މސުްލިމއެގްެ ހިތށަް ޔޤަީނކްމައާި ހމަޖަހެނުް ލިބމުށަް 

ފދުނެިވި އއެޗްކެވެެ.

)3(    މތާް اللّه ގެ ނބަިއޔްާ )محمّد صلّ اللّه عليه وسلّم( ވނަީ 

މިނިކާ ޖނަވަރާގުެ މސަް ކއެނުް މނަކާރުއަވްއަިފއަވެެ.

ބހެގޭތޮނުް  ޖނަވަރާާ  މިނިކާ  މސުްލިމގުއަި،  ބޚުރާީއއާި  ޞަޙީޙު 

އއަިސްފއަިވާ ޙދަީޘފްޅުތުކަގުއަިވގާތޮނުް، رسول اللّه صلّ اللّه عليه 

وسلّم ވނަީ ތިރީގއަި މިދނަންވަާ ބވާތަގުެ ޖނަވަރާތުކަގުެ މސަް 

ކއެނުް މނަކާރުއަވްއަިފއަވެެ.

)ހ(    ދތަތްއަް އކޫށޮް ހނުންަ ވލަޖުނަވަރާު ނވުތަަ މިނިކއަި އޅުޭ 

ނވުތަަ އއެގްމަމުސަް ކއަިއޅުޭ ވލަޖުނަވަރާު. މިދނެންވެި ބވާތަގުެ 

އތަފްއަިގެ  ޖނަަވރާތުކަވެެ.  ޢއާިލގާެ  ބޅުލަގުެ  ޖނަަވރާތުކަކަީ، 

ވކަިތކަނުް ޝިކރާކަށޮއްޅުޭ ޖނަވަރާތުކަވެެ. މިސާލު: މިނިކވާގައާި، 

ސިނގްއާއާި، ބޅުލައާި، ކއުތްއާއާި މިފދަަ ޖނަވަރާތުއަް.

)ށ(    ދތައްޅަާ ބއައެް ޚއާޞްަ ބވާތަގުެ ޖނަވަރާު. މިސާލު: 

މީދލައާި ވކަިގަނޑު ހނުންަ މސުަޅއާި މިބވާތަގުެ ޖނަވަރާތުއަް.

)ނ(    ބިނމްތަީގއަި ބަނޑލުއަި ލދޫމެނުް ދވުއެޅުޭ ބއައެކްހަލަަ 

ޖނަވަރާު. މިސާލު: ހރަފުއައާި، ކިނބފޫދަަ ތކަތެި.

)ރ(    ދނޫިސޫފސާޫފީގެ ތރެއެިން ތނުް އކޫށޮް ހރުފެއަި، ފއަިގެ 

ވކަިތކަނުް ގދަފަދަކަނަް ދއަކްއަި، ޝިކރާކަށޮް ވީދއަިގނެް ކއަިއޅުޭ 

ދނޫިތއަް. މިސާލު: ސުރމުތުި، ބޒާު، އހެޑަަ، ކޅާފުދަަ ތކަތެި.

)ނިމނުީ(

ދެނެހރުީމތުަ؟
ގތޮގުއަި  ކށަވަރަވުފެއަިވާ  ގތޮނުް  ޢިލމްީ  ތކައެޗްވެެ.  މޅުަ  ތކައެޗްކަީ  ބއައެް  ޙރަމާކްރުއެވްި  ކއެނުް  އހަރަމެނެންށަް  ތޢަލާާ  الله 

މޅުތަކަތެީގެ ހށަިގަނޑގުއަި މޅުަ ލޭ ބނަދްވުފެއަި ހނުންނަީ އގޭއަި ހނުންަ ހރުިހާ ވިހަ އއާި ޒހަރަާ އކެގުއަވެެ. މި ވިހަ އއާި ޒހަރަު 

މޅުަ ތކަތެީގެ މސަްގަނޑގުެ ހރުިހާ ޓިޝޫތކައެގްއަި ވސެް ހިފހެއެޓްިފއަި ހރުއެވެެ. މި ގތޮށަް ގިނަ އިރު ވީ ވރަކަށަް މި ވިހއަިގެ 

އސަަރު މޅުަ މސަްގަނޑށަް ފރޯމަނުް ދއެވެެ. އދަި އެ ފސާިދު ލޭ މސަްގަނޑގުެ ތރެއެށަް ފތެރުމެނުދްާ ވރަކަށަް މސަްގަނޑގުެ 

ކލުަ ކޅަވުެ، މސަްގަނޑު ތޣައަޔްރަވުެ، ބލަިބލަީގެ ޖރަސާީމު ދިރިއޅުނެް ރނަގޅަު ތނަކަށަް އެ މސަްގަނޑު ވގެނެް ދއެވެެ. ދނެް 

އގޭެ ވސަް ނބުއަިވެ، ކނުިވެ، ފޅުަ އޅައަި، އެ މސަްގަނޑު ހލަކާވުގެނެް ދެ އވެެ. ވީމާ ޢިލމްީ ގތޮނުް ބލައާިރު މޅުަ ތކައެޗްކަީ 

އިނސްާނނުް ކއެމުށަް ރނަގޅަު ތކައެޗްއެް ނނޫވެެ. 

ު މޢަލުމޫތާ




