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 ގުޅޭ(  ބަޔާ  ޝާއިޢުކުރި  ދުވަހު )އަންގާރަ( 2020 އެޕުރީލް 14) 

  ރަޝއިާ   ބނުެއެވެ.  އެމހީުން   ކމަަށް   “ޖޯޕް”  ކޔިަނީ   މހީުން   އެ  އިރު  އއަި  ޒަމާނަށް   މި   ނަމވަެސް 
  ޕޗޯގްީޗބްހަނުް   އވެެ.  (jiubba)  “ޖއިއުބްާ”   ބހަުން  އިޓލާީ   ގތޮގުައެވެ.   (ގެ юбка“ޔބޮްކާ”)  ވަނީ   ބަހަށް
  “ޕެޓީކޯޓް”   ކޔިނަީ  އްމުކޮށްޢާ  މހީނުް  އެ  ޒަމާނގުއަި  މި   ނަމވަެސް   ގތޮގުައެވެ.  (ގjibaoެ)  “ޖބިއާޯ”  ކޔިަނީ
 ވއެވެެ.  ކަމަށް 

  ގތޮް   ލޔިާ  ގޮތއާި  ކޔިާ  ބަސބްހަުގއަި  ވލިތާގުެ  ލަފޒުު   މި  އއަިސްގެން   ބަދލަތުަކއެް  ހުރހިއަި  މި
  ލޓެިނބްަހަށް   މަގނުްނވެެ.   ލެޓނިބްހަުގެ   އަޞްލއުއަީ  ލފަޒުުގެ   މި   ބޭނނުކްުރޔިަސް   ޒަމނާގުއަި  މި   ބަދަލުކޮށގްެން 

 ލަފޒުުނންވެެ.   މި  جُبةّ()  “ޖއުބްާ” ޢަރބަބިހަުގެ އީގނެްދޔިަ ލަފޒުު   މި

 ( ibriq)  އިބްރޤީް  (47)

  ހަދޔިކާުރީ   ވލިތާަށް   ޖޯޑުވސެް  ބޯނެ   ކފޮީ   ނޫނެވެ.   ކޮފއީއެް   ހަމއަެކަނި   މހީނުްނށަްދނިީކީ   ވލިތާު   ޢަރބަީން
  ފުރުޞަތުގެ   މި  ގއަމުުތަކނުް  ބއައެް  ވލިތާގުެ  ނކުުރޔިަސް  ގބަލޫު   ހަދޔިާ   މި  އިނގިރޭސނީް   ޢަރބަީންނެވެ. 

 ހިފިއެވެ.  ބޭނުން 

  ސއަިކރުައަށވެެ.   ފޯނޗްއާި   ސއަި  ކޮފީޖގައާި  ކޔިަނީ   އޭ   (bricco)  “ބރްިކޯ”  ވލިތާުގއަި   އިޓާލީ
  އއަިސް   ޒަމނާަކށަް   މި   ނަމވަެސް   ފނޯްޗށަވެެ.  ކޮފީ   ކދުި   ކޔިަނީ   ( briki)  “ބރްިކީ”   ބހަުގއަި  ގރްީކް 

  މި   ބދަަލުކށޮްލިއެވެ.   ސޔަަށް  ދޫކޮށް   ކޮފީ   ލފަޒުު  މި   ޕޮލިސބްހަނުް   ވއެވެެ.   ކަމށަް   ކޔިާ   ވސެް   “ބރްިކޯ”
  ބހަުގއަި   ރޫމނޭއިާ  އެވެ.   (imbyk)   “އިމބްރްީކް”   ކޔިނަީ  އެމހީުން    ފނޯްޗށަް  ސއަި  ސއަކިުރޔައާި  ބަދަލއާެކު

  މހިތާަނށަް   ގތޮް   ޢަރބަބިަހުންކޔިާ  ސދީާ  މއިީ   އެވެ.   ( ibric)  “އބިރްީކް”   ކޔިަނީ   ފޯންޗަށް   ކޮފީ   ސއަކިުރއައާި
  ފަދަ    ފނޯްޗު   ތަރުމޒޯއާި   ފުޅއިއާި    ބހަުން  ޢަރބަި  ލަފޒުެކވެެ.  ދެމހެއެްޓިފއަވިާ  ގތޮގުއަި  އެ   ހަމަ  ވެސް 

  “އބަާރޤީް”  ޕްލޫރަލަކީ   ނުވތަަ  ގޮތަކީ   ގނިަ  ޖަމޢްއުަކީ   މީގެ   އވެެ. إبريق() “އބިރްޤީް” ކޔިަނީ  އއެްޗިއްސަށް 
  ވހާަކަ  ނިޢުމތަްތަކގުެ  ސވުަރގުޭގެ   ނވްެއެވެ. ނނަްގނަވެިގެ   ވސެް   ޤުރއުާނގުއަި   ކރީިތި  ނނަް   މި  އެވެ. أباريق()

ن   وَكَأسْ    وَأبَاَرِيقَ   بِأكَْوَاب  ވޙަކީުރއަްވއަިފއަވިެއެވެ.”  الله  މތާް   ޤުރއުާނގުއަި   ކީރތިި  ބޔަާނކްުރއަްވަމނުްނވެެ.    مِّ

“ عِين    އގިނެްނވެެ.”( ރާތަށިތަކަކާ  ނެގޭ   އރާަކުން   ހުނންަ   ހނިގހަނިގާ   އަދި   ކުރތާކަަކއާިގެނންވެެ.  ތަށތިަކަކއާި، )“   مَّ
  މވިަނީ   ތަރޖުަމކާުރއަްވއަފިއަި   ބަހަށް   ދވިހެި   ވހާަކަ  އބިރްީޤްތަކުގެ   އޔާަތުގއަި   މި   (.18الواقعة:   سورة)

  ބަސބްހަުގއަި   ގިނަ   ވލިތާގުެ  ނކުުރއިަސް  ގަބޫލު  އިނގިރޭސބިހަނުް  އހެެންވމީާ  މނާައިގައެވެ.   “ކުރާތަކުގެ”
  މި  إبريق()  “އބިްރޤީް”  ޢަރބަބިހަގުެ   ނަނންަމަކީ   ކޔިާ  ތަކށަް ކނަވްާރު  ގުޅުނހްުރި   ކފޮއީާ   ސއަި،   ބޭނުނކްުރާ، 
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  ވެސް   ކނަްވާރތުއަް  ކޮފއީަޅާ  ދނިއްިރު  ކޮފީ   ވލިތާަށް   ޢަރބަީން   އދާހޭެވެ!   ނމަެކެވެ.  ލބިގިަނފެއަިވާ   ލަފޒުުން 
 ކޮށފްައެވެ.  ހަދޔިާ  ވަނީ   މި

 ( mask)   މާސްކް  (48)

  މި  ގުޅގިނެް  ކރޮޯނވާއަރިހަާ ޚއާްޞަކޮށް  ވކަީން   އަދި  ނނޫވެެ. ނމައެް  އާ  ދވިހެނީްނށަް  މއިީ  މާސްކް 
  ހުނންަ   އަޅއަިގނެް  މާސްކް   މާސްކށައާި   ބހަުން  އިޓަލީ  އިތުރވުެފއަވެެ.  މވިަނީ   ވސެް  މބާޮޑަށް  އިވނުް  ނަން 

  ގނިަ   ވަރށަް   ވލިތާގުެ   އަދވިސެް  ބހައާި  ޕޯޗގްޒީް   ބހައާި  ސްޕނޭް   އެވެ.   “މސަކްަރަ”   ކޔިަނީ   ވސެް   މހީާއަށް 
  އެ  ނަމވަެސް   ވއެވެެ.  ކމަަށް   ކޔިާ  މަސކްަރަ   މހީނުްނށަް  ތބިޭ   މާސްކއުަޅއަިގނެް   ސްކަށއާި މާ   ބަސބްހަުގއަި
  مَسخَرَة( )  “މަސޚްަރާ”  ޢަރބަބިހަުގެ   މއިީ  ހުރޭމެއެވެ.  ތަފތާު  ކުދިކދުި  ގތޮގުއަި  ކޔިާ  ގޮތއާި  ލޔިާ  ބަސބްހަުގއަި

  ކުރއަވްއަިފއަިވާ   (2008)  ބްދއުރްަޙީމް ވ.ޢަ  ޑރ.  ކމަަށް  ލަފޒުއެް  ބޭނނުކްުރާ  ގެންގސޮް  ވލިތާށަް  ލފަޒުުން   މި
 ވދިޅާުވެފއަވިެއެވެ.  އލަީގއަި  ދިރާސއާއެްގެ

 (:Mattress)   މެޓްރެސް   (49) 

  އަރާމކުުރނާް  ނނޫވެެ.  ގތޮަކަށް  ނިނމްައިލާ  ބނޯްދފީއަި  ކޮފީ  ހަމއަެކަނި  ހުރކީީ  އޯގާތރެިކނަް  ޢަރބަީންގެ
  ހަދޔިާކށޮްފއަވިާ   ޢަރބަީން  ވެސް   މެޓްރސެއްަކީ  ތުން ގޮ   މި   ފރޯކށޮްދިނެވެ.   ސމާާނވުެސް   ހަދނާެ  އޮށވޯެ  އިށީނދެ 
  “މެޓްރސެް”   އއެްބަސްވެއެވެ.  ވެސް  ބަސްވާރނުް  ވލިތާު   ކމަަށް   ލަފޒުއެް  އއަި(   އަޞްލުން  )ޢަރބަި

(Mattress)   ެލފަުޒެވެ.  މި  مِطْرَح() “މިޠުރޙަު” ބހަުގެ  ޢަރބަި އަޞލްކަީ ގ 

 ނުނމިޭ( ) 

 


