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 ގޅުޭ( ބަޔާ  ކުރިޝާއިޢު  ދުވަހު 2020 އޭޕުރީލް 18)

  އަރާމކުުރނާް  ނނޫވެެ.  ގތޮަކަށް  ނިނމްައިލާ  ބނޯްދފީއަި  ކޮފީ  ހަމއަެކަނި  ހުރކީީ  އޯގާތރެިކނަް  ޢަރބަީންގެ
  ހަދޔިާކށޮްފއަވިާ   ޢަރބަީން  ވެސް   މެޓްރސެއްަކީ  ގތޮުން   މި   ފރޯކށޮްދިނެވެ.   ސމާާނވުެސް   ހަދނާެ  އޮށވޯެ  އިށީނދެ 
  ގެ   “މެޓްރެސް”   އއެްބަސްވެއެވެ.   ވެސް   ބސަްވޜާުން   ޢަރބަި  ކމަަށް   ލަފޒުއެް  އއަި(  އަޞްލުން   )ޢަރބަި

 ލފަޒުެވެ. މި  مِطْرَح() “މިޠުރޙަު” ބހަުގެ  ޢަރބަި އަޞްލަކީ

 (: Water)   ވޯޓަރ  (50)

  މނާއަިގއަި  ފނެގުެ  އެހެންކމަނުް   ފނެވެެ.  ވާރއޭަކީ  ވރާޭއަށވެެ.  ކޔިަނީ   “މަޠަރު”   ބހަުގއަި  ޢަރބަި
  މހީުނގްެ   އެ   (matar)   “މަޠަރު”   ގެނދްިޔުމގުއަި  ގެނދްޔިަ   މި   ގެނދްޔިއަީއެވެ.   ލަފޒުު   އެ   މހީުން   ވލިތާު 
  ކރުިޔަށް   އކަުރުގެ   އާރ   ދލަުކޮށލްއީެވެ.ބަ  ޑބަލްޔިއޫަކުރަކަށް  ޖހައަި   އެކޮޅުކޮޅނުް   އެމއްކަުރު   ލޔިއާިރު  ބހަުން
  “ވއަްސާރ”   ގނެްދޔިއަީ   ޖަރމުަނބުަހަށް   ލަފޒުު   މި   ބަދލަުކޮށލްީއެވެ.   އކަުރަކަށް  އީ   އކަުރު  އޭ  އޮންނަ 

(wasser )ެވޯޓާރ  ބަހަށް  ޑަޗް  ގތޮގުައެވެ.   ގ   (water) ެމުސްކުޅި   ލަފޒުު  މި  ގނެދްޔިަ  ގތޮގުއަި  ގ  
  މި   ގތޮަށް   ބޭނނުކްުރާ   ބހަނުް   ޑޗަް  ފހަުން   ގތޮގުައެވެ.   ގެ (wæter)   “ވއަެޓަރ(   ގނެްދޔިއަީ   އިނގިރޭސބިަހަށް 

 ފށެީއެވެ.  ބޭނުނކްުރނާް  އނިގިރޭސގީއަި  ޒަމާނގުެ

 (: henna)   ހެނާ  (51)

  ބހަގުއަި   ދވިހަި  އަޅގުަނޑޫމނެް   އަށް   (henna)   “ހެނާ”   ބޭނނުކްުރާ   ބަސބްހަގުއަި  ގިނަ   ވލިތާުގެ 
  ފތަް   އެ   ފަތެކވެެ.  ބޭނނުކްުރާ  ވެސް   ބސޭްވެރިކަމށަް  ޒީނތަތްެރިކަމށައާި  މއިީ  އެވެ.   “ހީނާ”   ކޔިަނީ

  ވސެް   ކލުަޖއަްސނާް   ބލޮގުއަި  އތަފްޔައާި  އަދި   އުޅއެެވެ.  އަޅއަި  ކުރހެުނތްއަް  އަތްފއަގިއަި   ބޭނުންކށޮްގނެް 
  ގަސް   ހީނާ  ގެ   ބާވަތއެް   ދެ   ހުނންަ  ފތަްތަކއެް   ބޑޮެތި  ތަންކޅޮއެް  ފތަަކއާި  ކުދި  މގީެ  ފތަެކެވެ.   ބޭނުނކްުރާ
  ނނޫް   ކުދނީއާއެް  އަދި  ހީނއާކަީ  ކުދި   ހީނާއެވެ.  ބޮޑު  ނވުތަަ   ހީނާ   އާދއަިގެ  އއާި   ހީނާ  ކުދި  ހރުެއެވެ.

 ފތަށަެވެ.   ކޔިާ “މނިްޓް”  ކދުީން  ޒަމނާގުެ މި  ކޔިަނީ  “ކުދީނާ”   ދވިހެބިހަުން  އިނގތޭޯއެވެ.

  ވލިތާުގެ  ލފަޒުު މި )ހެނާ(   “ހެނާ”   ގތޮގުއަި  ބޔަާނކްުރާ   ވސެް   ބސަްވާރނުް   ވިލތާގުެ  ކޮންމއެަކަސް، 
  ތެރގޭައެވެ.   ޤަރުނގުެ   ވަނަ   17  އއަިސް   އަޞްލުން   ޢަރބަި  ވނަީ  ބަހަށް   އނިގިރސޭި  ޚއާްޞަކޮށް   ބަސބްަހަށް

  ނމަަވސެް  ގތޮަށވެެ.  މި   އތޮީ   ންފެނންަ   ތރާީޚނުް  ލަފޒުނުްނވެެ.   މި  حِنَّاء()  “ޙިނންއާު”   ބހަުގެ  ޢަރބަި
  މުސލްިމު   އނިްޑއިާގއަި  )ކރުީން  ސަރހަައްދނުް  ޕކާސިްތާނގުެ   ފނެފިއަިވނަީ  ނނޫް(   )ނމައެް   އަޞލްު   ހީނާފތަގުެ 
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  ޢަރބަި   އއަިސްފއަވިނަީ  ނަން   މި  ވސެް  ދިވހެބިަހަށް   ބުނވެއެވެެ.  ވެސް   ކަމަށް   އތެނަނުް(  އިރު  އތޮް   ވރެިކަން 
 އވެެ.ލފަކާުރެވެ  ކަމށަް ބހަުން

 (: Jasmine) “ޖޭޒްމީން ”  (52)

  ލަފޒުު   މި  ޖސޭމްީން  އިނގްިރޭސބިހަުގެ   ކޔިނަީ  ޔާސްމީން   ޢަރބަބިހަުން  ހކީުރަނީ   މހީުން  ބއައެް
  ބަސވްާރުން   ވލިތާުގެ   އިދިކޅޮެވެ.  އޭގެ   ހަގީގަތަކީ   ނަމވަެސް   ކމަަށވެެ.  ބދަަލުކޮށގްނެް  އަޑަށް  ޢަރބަި  ނަގއަގިެން 

  ގނެގްޮސފްއަިވާ   ޢރަބަބިހަުން  އަކީ   “ޖެޒްމނީް”   ބޭނނުކްުރާ  މހީނުް   ވލިތާު   އިގތޮގުަ  ހުނންަ   ލޔިއުްވއަިފއަި 
  ވޔިަސް   ކަމށަް  އިން   ياسمين()  ޔާސްމީން  ޢަރބަބިހަުގެ  ވަނީ   ބަސބްަހަށް  ވލިތާުގެ   ޖޭޒްމނީް   ލަފޒުެކވެެ.  ދަރަނި

  އނިް   ياَسَمِين()   ން” “ޔާސަމީ  ބހަގުެ  ފާރިސީ  އއެީ  ލފަޒުެކވެެ.  އއަި  ބހަަކުން   އހެެން  އއެީ  ވެސް   ޢަރބަބިަހަށް
  ހަދިޔާ”   “ކލާާނގެ   މނާއަަކީ  ލފަޒުުގެ   މި   ބހަުގއަި   ފޜާިސީ   ލަފޒުެކވެެ.  ލބިިގތަް   ޢަރބަީން   ގތޮަށް   އެ   ހަމަ
  ފަރަނސްޭސި   ބަލއަިގަތީ  ފުރތަމަަ  ބަސބްހަުން  ވލިތާުގެ   އނިް  ياسمين()   ޔާސްމނީް  ޢަރބަބިހަުގެ  ލފަޒުު  މި  އެވެ.

  ބަހަށް   އިނގިރޭސި  ލަފޒުު  މި  ތެރޭގއަި   ގަރނުުގެ  ވަނަ  16  ގތޮގުައެވެ.   ގެ  (jessemin)  ޖެސމެނީް  ބހަަށެވެ. 
  ލފަޒުުގެ   އެ   ގތޮަށް   ގެ    ( jasmine)  ޖޭޒްމނީް   ފހަނުް  ގތޮުގއަވެެ.   ގެ   (jasmin)  ޖޭޒްމީން   ގެނދްޔިއަީ

  ހޯދި  މހީުން   ވލިތާު  މގަުން   ބހަގުެ  އަރބަި  ވސެް  ލފަޒުަކީ   މި   އހެެންކަމނުް   .ބަދަލކުުރއީވެެ   އިސްޕެލިނގް 
 ލަފުޒެކެވެ. 

  ވއަްތަރއެގްެ   ކޮނމްވެެސް  ކޔިަނީ   ވެސް   މލަަކަށް  ކޮނމްެ  ޢާއިލާގެ   ހުވަނދުމާ   ބާތތްކަެކެވެ.   މލަުގެ   މއިީ
  މހީުން   ކޔިާ   ން ޖޒޭމްީ  މހީނުްނއާި  ކޔިާ   ޔާސްމނީް   އވެެ.   ޖޭޒްމީން   އެރބެިކް  ކޔިަނީ   އިރުދޭމލަަށް   ޖޭޒްމީނއްެކވެެ. 

 ދގޮެއްތއޯެވެ!   ރތީި  ވެސް  “ހވުަނދުމާ”  ނމަެކެވެ.  ރީތި  ވއެވެެ.  ށްއުޅޭކަމަ  މހިާރު  ތެރޭގއަި  ދިވހެނިްގެ  ވެސް

 (:Orange)   އޮރެންޖް  (53)

  ނޭނގނޭެ  ކދުީންނަށް   ޒަމނާގުެ   މި   ނމަވަެސް   ނނޫވެެ.  ނމައެް   އާ   ދވިެހީންނަށް   މިއަދު   ވސެް   އޮރެންޖަކީ 
  އުޅނުު   ކޔިއަި  ނާރިނގު   ށްއޮރެނޖްަ   އަދި   ކމަެވެ.   ނާރނިގު   އުޅނުީ  ކޔިއަި  ކުރީން  ދވިހެީން   އރޮަންޖށަް   ކަމަކީ
 ނނޫްތއޯވެެ!  ހނިިފުޅވުނަޑުވނަީ  ތޔިަ ދެނންެވމީާ   ވހާަކަ

  މވިހާަކަ   އުޅެނީ  ފހަަރު  މި  ލފަުޒެވެ.  މި   ނާރނިގު   އެއްގތޮީ  ނމަާ  އަޞްލު  ވުރެ  އޮރެންޖށަް  ނަމވަެސް 
 ދަނންަވއަލިާނވްގެެންނެވެ. 

 ނުނމިޭ( )


