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 ޢބަދްލުޢްޒަ ޒު ޖމަލާު އބަބޫކަރުު 
 

 ތޢަރާފުު:
، އިޖުތިމާޢ  ދވިެހ ންނަކ  އިޖްތިމާޢި ދިރއިުޅުމެއް އުޅެމުން އައި ވަރަށް އެކުވެރި އިޖުތިމާޢ  ބަޔކެެވެ. މަވެތިކަން ނެތް

ގުޅުމަށް މަސައްކަތް ކުރި ބަޔެކެވެ. މި ގޮތުގެ މަތ ން އިޖުތިމާޢ  ރޫޙު އާލާކުރުމަށްޓަކައި ދާދިފަހަކާ ޖެހެންދެން ރާއްޖޭގެ 
 ރަށްރަށގުައި )ގިނަ ރަށްރަށުގައި( ބޭއްވި އެއް ޙަރަކާތަކ  ބޮޑުމާލޫދު ކއެްކުމެވެ.

ވަރަށް މުހއިްމު އިޖްތިމާޢ  ޢ ދެކވެެ. ބޮޑު ” ބާއްވަމުން އއަި“ވެސް  ބޮޑު މާލޫދަކ  ރާއްޖޭގެ ހުރިހާ ކަންކޮޅެއްގައި
)މިއ  ހއަްދުންމަތ ގއަި ބޭނުންކުރާ ބޯދާބަހކެެވެ. މާނއަަކ  ” ތުންބުރި ކާޅަށް ވެސް ކާންލިބޭނެ އވެެ.“މާލޫދގުެ ސަބަބުން 

ބުން އިޖުތިމާޢ  ރޫޙު އާލވާެ އެންމެ އާދައިގެ މ ހއާަށް ވެސް މޮޅު ކއެުން ލިބޭނެ ވާހަކައެވެ.( މިކަމުގެ ސަބަ
އެކުވެރިކަން ބަދަހިވެ އެވެ. ދަސްވެފައި ހުންނަ ވަރަށް ގިނަ ހުނަރު ފަރިތަކޮށްލުމުގެ ފރުޞުަތު ފަހވިއެވެެ. އިޤްތިޞާދ  
ގޮތުން ގެއްލުންތަކެއްވެ އެވެ. އަދި ނޭދވެޭ ބައެއްކަންކަން ހިނގުމަށް ފުރުޞަތު ފަހވިެސްވެއވެެ. ކޮންމެ ކަމެއްގައިވެސް 

އެކަމުން ފޯރާނެ ހެޔޮ ރަނގަޅު އަސަރާއި ނުރަނގަޅު އަސަރު ހުންނަ ފަދއަިން ބޮޑުމާލޫދގުއަވިެސް މި ދެބއަި 
 އެކުލެވިފައިވާނެކަމާ މެދަކު ޝއަްކެއް ނެތވެެ.

ގެ އަޅގުަނޑުގެ މައުޟޫޢަކ  ބޮޑު މާލޫދުގެ ފއަިދާ އއާި ގެއްލުންތަކުގެ މައްޗަށް ވާހަކަދެއްކުމެއް ނޫނެވެ. މިއ  ދވިެހ ން
ސގަާފަތުން މިހާރު ނެތިފއަިވާ ކަމަކަށް ވާތ  މި ކަމުގެ މަޢުލޫމާތު މިއަދުގެ ޒުވާން ޖ ލާ ޙއިްޞާކޮށްލުމަށް ޓަކައި އަދި 

މި މަޢުލޫމާތުތައް ތާރ ޚަށްޓަކއަި ރެކޑޯްކޮށްލުމަށް ލިޔާ ލިޔުމެކެވެ. މި ލިޔުން ވިދާޅުވާ ބޭފުޅުން މި ނަޒަރުން މި 
 ކަމަށް އުންމ ދުކުރަމވެެ. ލިޔުމަށް އިންސާފުކޮށްދެއްވާނެ

 މއުދްތަު:

ހއަްދުންމަތ  ބޮޑު މާލޫދަކ  ކުރ  ޒަމާނގުއަި އަހަރަކު އެއްފަހަރު އޮންނަ އެއްޗެކެވެ. ދެ އަވަށް ވަކ ންނެވެ. ތުނޑ  
 )ބޮޑވުެލު( އވަަށުންނެވެ. މި ގޮތަށް ބޮޑު މާލޫދުގެ ދަޢވުަތު ދެނ  ކޮންމެ” ބޮޑޭލު“އަހަރު އަނއެް އަހަރު  1އަވަށުން 

ބަޔަކު ވެސް އަނއެް އަވަށގުެ ރއަްޔިތު ފިރިހެނުންނަށެވެ. ބޮޑޭލު ރައްޔިތުންގެ ބޮޑު މާލޫދގުައި ދަޢުވަތުދޭނ  އަނއެް 
 އަވަށަށެވެ.
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 ފއަސިާ ހދޯާ ގތޮް:

 ފައިސާ ލިބޭ މަހަށް އެ ހިއްކައގިެން ކައްކއަި މަސބްއަި  ބޮޑުމާލޫދަށް ފއަިސާ ހޯދަނ  މސަްދޯނި ފަހަރުން އަޅާ
ނވްެ. އަދި އެހެނިހެން ގޮތްގޮތުންވެސް ރައްޔިތުނގްެ ނަމގުައި ލިބޭ ފައިސާ ވެސް މިކަމަށް ޚަރަދުކުރުމގުއަި ގިނަކޮށްގެ

ހިމެނިދާނެ އވެެ. ކޮންމެ މަސްދޯންޏަކުނވްެސް ދެ މާލޫދު ބއަެއް އަޅައެވެ. އެއ  ދޯނި މާލޫދުބަޔއާި ރައްޔިތުނގްެ 
ފަހަރު ނވުަތަ އެކަށ ގެންވާ ވަރަށް ފައިސާ  1ރގުެ ވެރިން އަހަރަކު ބޮޑުމާލޫދުބޔަެވެ. ދޯނި މާލޫދަކ ވެސް އެ ދޯނި ފަހަ

 ލިބުމުން ބއާވްާ ކަމެކެވެ.

 ތއަޔްރާވުނުް:

ފަހަރު( އެ ފައިސއާަށް ތަކެތި  1މާލޫދު ބަޔަށް އެކަށގިެންވާ ވަރަށް ފއަިސާ ލިބުމުން )ގިނަ ފަހަރަށް އަހަރަކު 
ހަރގުއަެވެ. ދޯނި އުސްކޮށްލުމަށް ޓަކއަި ފަށގްަނޑެއް )އުސް ގަންނަން މާލެދާނެ އެވެ. މާލެ ދާނ ވެސް މަސްދޯނިފަ

ފިލއައެް( ޖަހައި ހިޔަލެއްވެސް ހަދއަގިެންނެވެ. މިހާ ހިސާބުން ރަށުގެ ހުރިހާ ރައްޔިތުނވްެސް މިކަމގުެ ތއަްޔާރ ތައް 
 ވާނަފަށއަެވެ.

 ތއަޔްރާ ތއަް ކރުޔިށަް ދާ ގތޮް:

ން ކުރ އްސުރެ ބިނާކޮށްފައި ހުންނަ މާލޫދު ހރަގުެއެއް ހުރެ އެވެ. ބޮޑު ކޮންމެ އވަަށެއްގައިވެސް މި ކަމަށް ރައްޔިތު
މާލޫދގުެ ތއަްޔާރ ތއަް ވުމގުެ ގޮތުން މާލޫދު ހަރުގެ ދވޮެ ތާހރިކުުރާނެ އވެެ. އަދި ތަނބިތަކާއި ވަށައިގެން ދަމާން 

 .ހަދައިފައި ހުންނަ ފޮތުތައް ދވޮެ ނުވަތަ އވަ ލައި މަރާމާތުކޮށް ތައްޔާރުކުރާނެ އެވެ

މާލެ ދިޔަ ދޯނިފަހަރު މުދާ ހފިއަގިެން އއަުމާއެކު، ބޮޑު މާލޫދގުެ ޙަރަކާތްތެރިކަން އިތުރުވ އެވެ. ލިބުނު މުދަލުގެ 
ނިސްބަތަށް ބަލއަގިެން ދަންތަކުގެ ޢަދަދު ކަނޑއަަޅައި މާލޫދުގެ ތާރ ޚުވެސް ކަނޑައަޅާނެ އެވެ. ދަމަކ  އެކި އިރުވަރުގެ 

ދަން ދޭ ކަމަށް ވެ އެވެ. މި  10ދަން ނވުަތަ ގިނަވެގެން  3އްޗެކެވެ. މަދުވެގެން ކެޔުމަށް ނިސްބަތްކޮށް ކަނޑައަޅާ އެ
 ގޮތުން ބާއްވާ ދަންތަކަށް ކިޔާ ނަންތއަވްެސް މިތާނގައި ފާހަކަކޮށްލާނެމވެެ.

މިއ  ފުރަތަމަ ބއާްވާ ދަމެވެ. މި ދަން އޮންނާނ  ރގޭަނޑު ޢިޝާނަމާދަށް ފަހު އެވެ.( އިރާދަމުގެ ) އިރދާނަް: -1
ޑުކއެިމުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ މުހއިްމު ތަކއެްޗަކ ؛ ކޯރާ ހަނޑުލު ބަތް، ފޮނިރޮށި، ކުޅި ރޮށި، ބިސްފޮޅި، ބޮ

ބިސގްަނޑު، ކުދި ރޮށި، ލޮނުއަސާރަ )ފަޅޯ ސަޓަނި(، ފޮނި އަސާރަ )ގާނައިފއަި ބޯކޮށްފައި ހުންނަ ފަޅޯ(، 
މިފަދަ ކޮންމވެެސް އެއްޗެއް(، ގުޅަ ރިހަ، މެޓާގަނޑު )އަލަ، ނވުަތަ، ކަށކިެޔޮ، ނުވަތަ، މާޅޮސްކެޔޮ ނުވަތަ 

އަދވިެސް ތަފާތު ރިހަތއަް، ހަނާކުރި ނުވަތަ ރޯސްކުރި ކުކުޅު، ފިހުނުމަސް )ލޮނުމިރުސް އެޅި މަސް(، 
ކަނޑުކުކުޅު )ނވުަތަ މުސައްމާ(، ދޮންކޔެޮ، ހަކުރު، ފަނި )ލުނބޯހުތު ފަނި ނވުަތަ ހަކުރު ފެނަށް ގިރއަިފއަި( 

 ފަދަ ތަކއެްޗެވެ.



މި ދަން ޢއާމްކުޮށް އޮންނާނ  މެންދުރު މގަުތު މެންދުރު ނަމާދށަް ފަހުގެ ވަގުތެއްގައެވެ.( މި ) ދނަް: ފޅޮި  -2
ކުޅި ރިހަ އާއި، ހިކިރިހަ އއާި ”( ފޮނިރިހަ“ދަމގުައި ހުންނާނ  ފެންފޮޅި އާއި ފޮނިކިރއާި )މާވަށު ބަހުރުވައިން 

 ބަތާއި ކުކުޅެވެ.
އޮންނަނ  މެންދުރު ވގަުތުގައެވެ. މިދަމގުައި ޢާއްމު ގޮތެއް ގައި ހުންނާނ  މި ދަން ވެސް  ދނަް: ރހިބަތަް  -3

 ބަތއާި ރިހއަެވެ. މި ދަމުގައި މާ ގިނަ ސާމާނެއް ނުހުންނނާއެވެެ.
މިއ  ހެދކިގާެ ދަމެވެ. މި ދަން ޢާއްމުކޮށް އޮންނާނ  ވެސް މެންދުރު ވަގުތުގައެވެ. މި  ދނަް: ދލޮަނގު  -4

ރަކަށް ބަތއާި ރިހަ ހުރެ އެވެ. މި ދަމގުައި ހުންނަ ހެދިކާތަކގުެ ތެރގޭއަި ދަމގުައިވެސް ކޮންމވެެސް ވަ
ފަނިއާރަމާއި މެޓއައާި އިޑިއައްޕަނާއި އުޅާއްޔާއި ފޮނިފޮޅއިއާި ކުފުރާއި މިނޫނަސް އެބަޔަކަށް ހެދުނުހާ ފޮނި 

 ހެދިކާތަކެއް ހަދައިފައި ހުރެ އެވެ.
ފަހު ދަމެވެ. މި ދަން ވެސް އޮންނާނ  ރޭގަނޑު ޢިޝާ ނަމާދަށް ޒިކުރުދަމަކ  މާލޫދުގެ އެންމެ  ދނަް: ޒިކރުު  -5

ފަހގުއަެވެ. މި ދަމގުައި ހުންނާނ  އިރާދަމގުައިވެސް ހުރި ބާވަތްތަކގުެ ކާނާ އވެެ. ކޮންމެ ދަމެއް ނިމގިެން 
ކިޔާ ޢަރަބި ” މަދއާިޙުއްޛިކުރު“އެއ  ” ޒިކުރެވެ.“މާލޫދުކ  ކަމގުއަި ވިޔަސް ޒިކުރުދަމގުައި ކިޔާނ  

 ންތަކެކެވެ.ޅެ

 8ދަން އޮންނަ މާލޫދއެްގައި ދަންތއަް ބެހިފއަވިާ ގޮތވެެ. ބައެއް މާލޫދގުައި  5ޢއާްމު ގޮތެއްގައި މި ދަންނަވައިލވެުނ  
ދަނވްެސް އވޮެ އެވެ. މާދޫދުގެ ދަންތަކުގެ ޢަދަދު ކަނޑއަެޅުން  3ދަން ވެސް އވޮެ އވެެ. އަދި  10ދަން ނވުަތަ 

 ޖަމާވެފައި ހުންނަ ފއަިސާގެ ގިނަމަދު މިނުގެ ނިސްބަތުގެ މއަްޗަށވެެ.ބިނާވެފައި އޮންނަނ  މާލޫދަށް 

 ކއަކްނަހްރަގަެ )ކއަކްާ ހރަގުެ( އޅެނުް:

ބޮޑު މާލޫދަށް ތަކެތި ބަލައި ދޯނިފަހަރު މާލެ ފރުުމާއެކު މާލޫދަށް ކއެްކުމަށްޓަކައި ވަގުތ  ހަރުގެ އެއް އެޅުމުގެ 
ވެ. އެއ  މާ ގިނަ ތަކެތި މާ ފުޅާ ދާއިރއާެއްގައި ކއެްކުމުގެ މަސައްކަތް މަސއަްކަތް ފަށައިގެން ކުރިޔަށް ގެންދާނެ އެ

ކުރާން ޖެހޭތ  އވެެ. މުޑިޖަހައި ފަންޖަހއަި ޓިނުން ނވުަތަ ފނަުން ފުރާޅު ހިޔާކުރުމަށް ފހަު އުނދުންތައް ވެސް 
އްކަލުން ސަލާމަތވްުމގުެ ތއްޔާރުކުރާނެ އވެެ. ކައްކަނ  މުޅިނވްެސް ދަރު އުނދުނުން ކަމަށް ވާތ  އަލިފާނުގެ ނުރަ 

ފިޔވަަޅުތަކާމެދު ވެސް ވިސްނުން ބަހައްޓއަގިެންނެވެ. ކެއްކުމަށް ބޭނުނވްާނޭ ތަކެތި ހަމަކޮށް ދަރވުެސް ހޯދއަި 
 ތައްޔާރުކުރާނެ އވެެ.

 ކލޭށަް ދޔިނުް:

ނޑއަަޅައި މާދޫދަށް ކުރ ން ވެސް ދެންނެވި ފަދައިން މާލޫދަށް މާލެ ދިޔަ ދޯނި އއަުމުން މާލޫދުގެ ދަންތކަުގެ ޢަދަދު ކަ
ކއަްކާނެ ތާރ ޚު ކަނޑއަަޅާނެ އވެެ. އެޔަށްފަހު ދެން އޮންނާނ  ކޭލަށް ދިޔުމވެެ. ކޭލަށް ދިޔުމަކ  ބޮޑު މާލޫދަށް ބޭނުންވާ 

ދޮނކްެޔޮ ގަތުމަށް މަސްދޯނިފަހަރގުއަި އަތޮޅުތެރޭގެ ރަށްރަށަށް ދިޔުމެވެ. އެއ  މާލޫދަށް ތއަްޔާރވުާން ފަށާ ހިސާބުން 
ދޮންކެޔޮ ބެހެއްޓުމަކ  އާދަކާދައިގެ ގޮތުން ހިނގްަމުން އަންނަ ކަމެއް ކަމަށް ވެފައި ވާތ  ” ކާނވެަރަކަށް ކާން“ފެށގިެން 



މާވަށުން އެކަނި އެ މިންވަރަށް ދޮންކުރާނެ ކެޔޮ ނުލިބޭނެތ  އެވެ. މާވަށުން މި ގޮތަށް ފުރއަގިެން ދަނ  ހިތަކުނާންދޫ 
 )ފޮނަދޫ އއާި ގާދޫ( އަށެވެ. ނަމަވެސް އިސްދޫކަލއަިދޫ އާއި ދަނބިދޫ އާއި )ހިތަދޫ އާއި ކުނަހަންދޫ( އަށާއި ފޮނގަާދޫ

ގަން ފަދަ އެހެން ރަށްރަށަށް ވެސް ބައެއް މ ހުންދާނެ އވެެ. މި ދަތުރގުައި ކެޔޮގަތުމުގެ ތެރގޭައި ރައްޓެހިންގެ ފަރާތުން 
ވިފަދަ ތަފާތު ބވާަތްބވާަތުގެ ތަކެއްޗާއި ހިލޭ ލިބޭ ކޭލެއް ވެސް މަދެއް ނޫނެވެ. އަދި މޭޓާހިލާނެ އަލއަާއި ދަނޑިއަލު

ކުޅުޅުހާ ފަދަ އެހެން އެހ ތއަް ވެސް ލިބެ އެވެ. އަދި ބޮޑުމާލޫދު ކއެްކުމުގައި ބައވިެރިކުރަން ބޭނުންވާ ރައްޓެހިން ވެސް 
 މި ފަދަ ދަތުރގުައި ގެންދާނެ އވެެ.

ތއަް ކޭލުން ފުރލާއަގިެންނެވެ. ކެޔޮ ދަތުރު ކޮންމެޔަކަސް ކޭލަށް ގޮސްފައި ދޯނިފަހަރު އަނބުރައި ރަށަށް ދާނ  ދޯނި
 ނިންމައިފައި ރަށަށް ދއާިރު ފަނި ހިފއަގިެން ރަށުގެ އަންހެންވެރ ން އަތިރިމައްޗަށް ނުކުމެ ތިބޭނެ އވެެ.

 ކޔެޮ ދނޮކްރުނާް ލނުް:

ކެޔގޮަނޑގުަނޑު  ކޭލަށް ގޮސްފއަި އއަުމަށް ފަހު ދެން އެންމެ އވަަސްވެ ގަންނަނ  ކެޔޮ ދޮންކުރާން ލުމަށވެެ. ބއައެް
ދޮނވްެފއަިވެސްހުރެ އެވެ. މިފަދަ ތަކެތި ކައްކާ ހަރުގޭގައި އެލވުާނ  އެވެ. އެހެން )ދޮން ނވުާ( ކެޔޮ ގަނޑުތައް ބިމުގައި 

ވަޅުކޮނެ އަޑ ގައްޔއާި އަރއިަރިމަތ ގައި ކެޔޮ ފަތް ޖަހއަި ކުރުނބާ ފިހި ކޮށައިފައި އެޅުމަށްފަހު މަތ ގައި އަނެއްކާ 
ށްފަހު )ކެޔޮގަނޑުތަކުގައި ވެލި ނެޖެހޭ ގޮތަށް( މއަްޗަށް ފަސއްަޅައި ވަޅުލައި ބަންދުކުރާނ  އވެެ. ކެޔޮފަތް އެޅުމަ

 ތިންދވުަސް ފަހުން ކެޔޮތއަް ވަޅުން ނގަާނ  މާލޫދުގެ ފުރަތަމަ ދަން )އިރާދަން( ކައްކާ ދުވަހު އވެެ.

 ދޢަވުތަދުނިނުް:

 ހަރުގެޔަށް )ބޮޑުކެއިމަށް( ދިޔުމަށްޓަކައި ދަޢުވަތުދިނުން އޮވެ މާލޫދުކއަްކަނ  އެންމެންނަށް އެނގގިެން ކަމަށް ވިޔަސް
އެވެ. މާވަށުގައި މިކަންކުރަނ  ވަރަށް ތަފާތު ގޮތަކަށެވެ. ރޭގަނޑު އޮންނަ ކއެިންތަކަށް )ދަމަށް( ދަޢވުަތު ދޭނ  ޢަސުރު 

 ދަންތަކަށް ލަވަ ކިޔާނ  ނަމާދުން ފައިބއަގިެން މަގުތަކުގއަި އަޑުހަރުކޮށް ކިޔާ ރ ތި ޅެމަކުންނެވެ. މެންދުރު
ޖަހާލާހއާރިު އެވެ. މި ކަމަށްޓަކައި ޚާއްޞަ )އަޑު ރ ތި( ޓ މއެް އޮންނާނެ އވެެ. ކޮންމެ ދަމަކަށް  10މެންދުރުކުރިން 

އަށް ޙަމްދު ޘަނާގެ الله ވަކި ޚާއްޞަ ޅެމއެް އޮންނާނެ އވެެ. އެކި ރާގުތަކަށެވެ. މި ޅެމގުައި އޮންނާނ  މާތް 
އަށް ޞަލަވާތއާި ސަލާމުގެ ޢިބާރާތްތަކާއި އާލުއަސްޙާބުންނަށް ރއުްސުއްލެއްވުން އެދި ކުރެވޭ ބަސްތކަަކާއި ނަބިއްޔާ 

ދުޢާގެ ބަސްތަކަށް ފަހު ހަރގުެޔަށް ދިޔުމަށް ދަޢުވަތުދޭ ކަމަށް ބަޔާންކޮށްފައި އޮންނަ ބަސްތަކެކެވެ. ގަޑިއާއި ތަން ވެސް 
މ ގެ އިތުރުން ކޮންމެ ދަމއެގްއަި ވެސް ޚއާްޞަ ދަޢުވަތއެް އވޮެ  ބަޔާންކޮށްފައެވެ. މިއ  ޢއާްމުކޮށް ދެވޭ ދަޢުވަތެކެވެ.

އވެެ. އެއ  މާލޫދު ކިޔާ މ ހުންނަށް ދެވޭ ދަޢވުަތެވެ. މި ދަޢވުަތު ދޭނ  އެ މ ސްމ ހުންގެ ގެޔަށް ގޮސް އެ މ ހުންނަށް 
ތަ ބއަެއް ފަހަރު ލުނބޯ ހުތް ދެވޭ ފަންޏާއި ހެދިބިލަތުންނެވެ. ފަންޏަކ  ފެނގުައި ފޮނގިަދަކޮށް ހަކުރު ގިރައިގެން ނވުަ

ފިތއަގިެން ގިރައިފައި ހުންނަ އެއްޗެކެވެ. މި ދަޢވުަތު ލިބުމަކ  ވަރަށް ބޮޑު ފަޚުރެކެވެ. މުޖުތަމަޢގުައި ބުރަދަންހުރި 
 ބޔަަކަށް އެބައިމ ހުން ވާތ  އެވެ.



 

 މލާދޫު ހރަގުއެށަް ބޑޮކުއެނިް ގނެދްޔިނުް:

ރަނގަޅަށް ތައްޔާރުކޮށގްެންނެވެ. ލަކުޑި މަލާފަތއެގްެ ތެރޭގއަި ޒިންކު  ކއެިން ހަރުގެއަށް ގެންދާނ  ވަރަށް ވަރަށް
ދޮލަނގއެް ބަހއަްޓައި އެ ދޮލަނގަށް ބަތއްަޅައި ރއޮްޓާއި އެހެނގިެން ތަކެތި ހަމަޖެހިފއަިވާ އުޞޫލަކުން ބަތުގެ މަތ ގއަި 

ތިގަނޑު ޖަހައިގެންނެވެ. އޭގެ ބޭރުން ކއެިން ޖަހައި އަތުރައި ހަދައިގެންނވެެ. މަތ ގައި ކެޔޮ ފޮތގްަނޑެއް އަޅއަި ލކަުޑިމަ
ބަންނަ ފޮތގިަނޑަކުން ބަނދެގެންނެވެ. މި ފޮތގިަނޑަކ  ވެސް، މި ކަމަށް ޚއާްޞަކޮށް ފަހއަިފއަިވާ ފޮތގިަނޑެކެވެ. މި 

 ފޮތގިަނޑު ފަހައިފައި ހުންނަނ  ހުދު ރިޔާ ފޮތ ންނވެެ.

ގެޔަށް ގެންދިޔުމަށް ރަށުތެރގޭއަި ގޮވއަިލެވޭނެ އެވެ. ކެއިން ކއެިން ހަރުގެޔަށް ގެންދާނ  ކެއިން އަޅައި ކެއިން ހަރު
ގެންދއާިރު އެހެން ސާމަނުތައް އެހެން އެއްޗެހ ގައި ބަނދުކޮށގްެން ގެންދާނެ އެވެ. ތަޅުމުގައި ފޮތި ނުވަތަ ސާންތި 

ދާނެ އވެެ. އިސް ނވުަތަ ފަންގި އަޅައިފއަި އޮތް ނަމަވެސް ކއެިން ބަހއަްޓާ ސަރަހއަްދގުއަި ކުނއާަޅަން ކުނާ ގެން
 ސަފުގެ ކެއިންތއަް ބަހއަްޓާ ތަނތާނގައި އަޅަނ  ޚއާްޞަ ތުނޑުކުނަލވެެ.

އެކި ކެއިންތައް ހަރުގޭގައި އަތުރާނ  ވެސް ވަރަށް ތަރުތ ބުންނވެެ. އިސް ސަފު ކެއިމއާި ކަނު ކއެިމަކ  އެންމެ 
ރ ން( ތއިްބަވާ ކެއިމެވެ. މި ކެއިން ހުންނާނ  ޤަދަރވުެރި ކއޭިމެވެ. އިސް ސަފު ކއެިމަކ  އެންމެ އިސް މ ހުން )ޤަދަރވުެ

ކއެިމވެެ. އިސް ސަފު ކއެިން ހުންނާނ  އިސް  3ހަރގުގޭެ އެންމެ ހުޅަނގު ކޮޅު މެދގުައެވެ. ސަފެއްގައި ހުންނާނ  
. މި ސަފު މެދގުއަެވެ. ދެ ފަރާތުގައި ހުންނާނ  ކަނު ކެއިމެވެ. ހުޅަނގު އުތުރު ކަނުގައްޔާއި ހުޅަނގު ދެކުނު ކަނުގައެވެ

ކއެިން ކައްކަން ޙވާާލުކޮށްފއަި ހުންނަނ ވެސް އަމއިްލަޔަށް  3ކއެިމެވެ. މި  3ކެއިމަކ  އެންމެ ޤަދަރވުެރި  3ދެންނެވި 
 ޚަރަދުކޮށގްެން ފުރިހަމަ ކުރެވޭ ފެނވްަރުގެ ގޭގެޔަށވެެ.

 ކއެނިް ކއެމުއާި ކއޭނިް ބލޭނުް:

ވުމާއެކު، ލޮއިކުރަޔާއި ލޯގަނޑު ހިފއަގިެން ގޮސް އެންމެން ކަތ ބު ހަރގުެޔަށް ދުރވުެ އިސް ސަފު ކއެިމުގައި އިށ ންނެ
الله ބިސްބި “އަތްދޮއްވާނެ އެވެ. ތަށިމަތިބަލަހައްޓާން ތިބޭ މ ހުން ކެއިމުގެ މަތިނގަާނެ އެވެ. ނެގުމާއެކު ހަރއުަޑުން 

 އިން ފެށުނ  އެވެ.ކިޔުއްވުމއާެކު ބޭބިސްކުރަނޑި ތަށިން ކއެިން ބއަްލަވަން ފއަްޓަވާނވެެ. އެ” އއަްރަޙުމާނއުްރަޙ މް

އޮންނާނެ އެވެ. ކުކުޅުނެގުމަކ ، ތައްޔާރުކޮށްފއަި އޮތް )ރޯސްކުރި ” ކުކުޅު ނގެުން“ކއެުމުފެ ފޯރި އެންމެ ގަދވަާ ވަގުތު 
ނވުަތަ ހަނާކުރި( ކުކުޅު ލައިފައި ހުރި އެއްޗަކުން ކުކުޅު ނަގައގިެން ކެއުމުގެ މަތ ގއަި ބެހެއްޓުމަށެވެ. ކުކުޅު އޮންނާނ  

 ންތައް ވަކިނުކޮށް ހަންނޮޅައި ހވަާދުލއަި ރޯސްކޮށްފައެވެ.ގުނވަަ



ކުކުޅު ނގެުމާއެކު ފަނި ދިނުން އޮންނާނެ އވެެ. ކުކުޅު ނެގުމަކ  ކއެުމުގެ ފޯރި ގަދަވާ ހިސަބަށް ދިޔއަިމާ ރޯސްކޮށްފއަި 
 މއި   ށް ތަޢާރުފުކުރުމވެެ.އޮތް ކުކުޅު ތައްޓަކަށް ނުވަތަ ތަށިބަރ ގެ ތަށިބުރިޔަކަށް ލައިގެން ގެނެސް ކއެުމުގެ ތެރއެަ

 މި. އވެެ ސަމާލވުާނެ އެނެމެނވްެސް  ގަޑ ގައި މި ކެއުމަށް ކުކުޅުމަސްކޮޅެއް. ވަގުތެކެވެ ގަދަވާ ފޯރ  އެންމެ ކެުުމގުެ
 ހުރެ ގިރއަިފއަި ފަނި މޮޅަކަށް އެންމެ ތައްޔާރުކުރާ ގެޔަކުން ކެއްކި ކެއިމއެް އެ. އވެެ އވޮެ ދިނުނވްެސް ފަނި ވަގުތު
ނބޯހުތު ފަންޏާއި އަލަނާސި ފަންޏާއި ފޭރުފަނި ފަދަ ފަނިތައް ގިރއަިފައި ހުރެ އވެެ. ކައި ނިމޭ އިރު ވެސް ލު. އވެެ

ގިނަ ފަހަރަށް ވަރަށް ކުޑަ މިންވަރެއް ނޫނ  އެ ކެއިމުން މަދެއް ނވުާނެ އެވެ. ކައި ނިމުމުން ކުރިނވްެސް ހުރި ގޮތަށް 
އި ކއެިން ބަނދގެެން ކއެިން ބާލައގިެން ގޭގެޔަށް ގެންދާނ  އވެެ. ކއެިން ކއެިމުގައި ތަކެތި އަތުރައި ކެއިމުގެ މަތިޖަހަ

  ބޭލ މާ އެވ  އަންހެންވެރ ން ކާށެވެ. އަދި ކެއްކުމުގއަި ޙަރަކާތްތެރިވ  މ ހުންގެ ގޭގެޔަށް ކާ ތަކެތި ގެންދާނެ އެވެ.

 

 މލާދޫު ކޔިނުް:

ތ ބު ނވުަތަ މުދިމު( ބިސްމި ޞަލވަާތް ފާތިޙާ ކިޔެވުމަށް ކއެިން ބާލައި ހަމަ ޖެހުމާއެކު އިމާމު މ ހާ، )ގިނަ ފަހަރަށް ކަ
 ދަށުން އަޑު އޭނގާެ. އެވެ ގެންދާނ  ކުރިޔަށް ފަށައިގެން އާޔަތުން މި ”……ލަޤަދުޖއާަކުމް ރަސޫލނުް “ފަހު 

ން ބޮލގުއަި ދެބއަވިަންދެ މލާޫދު މ ހުން ގިނަ އައި ހަރގުެޔަށް. އެވެ  ކިޔާނެ އެނެމެން ތިބި ކަނޑއަެޅިފައި މާލޫދކުިޔުމަށް
ތާކިހާ ނުވަތަ ރުމާ އަޅުއްވައިގެން ތިބޭނެ އެވެ. ދެބައިވުމޭ ކިޔަނ  މާލޫދގުައި ރަސޫލާ ދުނިޔެއަށް ވަޑައިގަތްވާހަކަ 

 ބަޔާންކުރާ މާލޫދުބުރިޔަށވެެ.

މާލޫދު ދެބއަވިުމަށް ފަހު މާލދޫކުިޔާ ޓ މު ތިބެފައި އެހެން މ ހުން ދާނ  އެވެ. ދެން ތިބޭނ  ސއަިދިނުމަށް ޚާއްޞަކޮށްފއަި 
ތިބޭ އެހ ތެރ ންނވެެ. އަބަދުވެސް ސއަި ތައްޔާރަށް ހުންނާނެ އެވެ. މާލޫދު ކިޔަން ތިއްބަވާ ބޭކަލުން ބޭނުންވެލއަވްާ 

 ހުންނާނެ އވެެ.ކޮންމެ ވގަުތަކު ސއަިބައްލވަަން 

 ނނިމްނުް:

މާލޫދުގެ ހުރިހާ ކަންކަން ވެސް ހިނގާނ  މި ފަދަ ގޮތަކަށވެެ. މި ގޮތުގެ މަތ ން މާލޫދަށް ކަނޑއަެޅިފައިވާ އެންމެ 
ފަހުދަން ޒިކުރުދަން ނިމުނ މާ އެ ނިމުނ  އެވެ. މާލޫދު ނުމުމުން ކުރަން ހުރި ކަންކަންކޮށް ތެލިތަށި ދވޮެ ރއަްކާކުރަން 

ރއަކްާކޮށް ނިމޭ އިރު ރަށަށް އޮންނާނ  އިޤްތިޞާދ  ގޮތުން ވަރަށް ބޮޑަށް ދަށަށް ގޮސްފައެވެ. ސަބަބަކ   ހުރި ތަކެތި
ރަށގުއަި އާމްދަނ  ހޯދުމަށް ކރުާ ހުރިހާ މަސައްކަތްތަކެއް ހުއްޓިފއަި ގިނަ ދވުަސްތަކެއް ހޭދވަެފައި ވާތ  އެވެ. 

 ން ޢއާްމު ޙާލަތަށް ވަރަށް އަވަހަށް ގެނވެޭނެ އވެެ.ނަމވަެސް ރައްޔިތުން ހިއްވާރާއެކު މަސައްކަތްކޮށް އަލު

މި ދަންނވަައިލވެުނ  ބޮޑު މާލޫދުގެ ކަންކަން މވާަށުގައި ހިނގި ކަމަށް އަޅުގނޑުގެ ތަޖުރިބއާިން ފެނިފއަވިާ ގޮތވެެ. 
ވެސް ބޑޮުވެލު  އަޅގުަނޑގުެ ޙަނދާނުގައި މާވަށގުައި ކެއްކ  ދެ ބޮޑު މާލޫދެކެވެ. އަޅުގަނޑުގެ އެންމެ ދުރު ހަނދާނަކ 



އަވަށު ބޮޑު މާލޫދަށް މާލޫދު ހަރުގެ ދވޮުނު ތަނަށް ބައްޕަޔާ އެކު ދިޔަ ހަނދާނެވެ. ދެން އަޅުގަނޑުގެ ހަނދާނގުއަި 
ތުނޑ  އވަަށު ބޮޑު މާލޫދެއް ކެއްކި އެވެ. އެހެންކަމުން މި ދެ މާލޫދަކ  އަޅގުަނޑަށް އެ މާލޫދުގެ ކަންކަން ލޮލަށް 

އެހެންކަމުން މި ދެ މާލޫދުގެ ވާހަކަ ލިޔެފައި މވިަނ  އަޅގުަނޑަށް ތަޖުރިބާކުރވެިފައިވާ . މާލޫދވެެ ދެ  ފެނިފއަވިާ
ގޮތަށވެެ. މިކަންކަން ވަރަށް ކައިރިން ފެނުމުގެ ނަސ ބއުަޅުގަނޑަށް ލިބިފއަިވާތ ، ފެނިފައިވާ ގޮތަށް ލިޔުނ  އެވެ. ދވިެހި 

 ކޮށްލުމގުެ ނިޔަތުގައެވެ.ސގަާފަތުގެ ބައެއް ހަނދާނަތައް މި ޖ ލުގެ ޒވުާނުންނާ ޙިއްޞާ

ވަނަ ދވުަހު އެރަށަށް ޒިޔާރަތްކުރެއވްި  1އަލުން މި ވާހަކަތައް މި ޙިއްޞާކޮށްލ ، މި ހިނގާ އޭޕްރ ލް މަހު 
 ދަމުގައި ޒިކުރު އިރާދަމއާި މާލޫދެއްގެ ބޮޑު  ޢއިްޒަތްތެރ ންނަށް އެރުވި ޚާއްޞަ ޖާފަތެއް ގައި ބައވިެރިވެވުނ ތ  އވެެ.

ރިހއަި ބވާަތެއްގެ ކާނާ، މި ދެންނެވި ޖާފަތުގައި ހިމެނިފއަވިާތ  އެވެ. ހަމަ ޙަޤ ޤަތގުއަި ވެސް ހު ހިމެނިފއަވިާ،
އަޅުގަނޑުގެ ހަނދާނަށް އއަ  މާވަށުގައި ކުރިން ކއަްކައި އުޅުނު ބޮޑު “އަޅގުަނޑަށް އެ ޖާފަތުގައި ބައިވެރިވެވުމުން 

 ”މައުލޫދވެެ.
 ނިމުނ ()

 


