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ކޑުކަދުިނގްެ ކިބއަިގއަި ލިޓރަސަީ ނވުތަަ ލިޔނަކްިޔނަް ދސަްކރުމުގުެ 

ހނުރަތުއަް ތރައަޤްީކރުނަް އނެމްެ ކމާިޔބާު އއެގްތޮކަީ  ލިޓރަސަީއށަް 

ސާފކުށޮް  ދިރސާާތކަނުް  ގތޭރެވެމުވެެ.  މޙާއާލުކަށަް  ބރާއުޅަާ 

ބރާގުދަަ  ބޑޮވުމުށަް  ހދެި  ކިޔމުށައާި  ކޑުކަދުިން  ދއަކްގާތޮގުއަި 

އސަަރއެް ކރުވުާ އއެޗްކަީ އިރޝުާދދުވެޭ މހާއަލުކެވެެ. މިފދަަ ގިނަ 

ދިރސާާތކަގުއަި އިރޝުާދދުވެޭ މހާއަލުއެގްެ ގތޮގުއަި އމަޒާު ކރުވެނެީ 

ކިލސާްރމޫތްކަށަް ކމަގުއަި ވިޔސަް، ދިރސާާ ކރުާ މީހނުް ޤބަލޫކުރުާ 

ހިތވްރަދުވެޭ  އސަަރތުކައެް  އއެފްދަަ  މހާއަލުކަާ  އފެދަަ  ގތޮގުއަި 

ގތޭރެގޭެ މހާއަލުނުް ވސެް ފނެނުް އކެށަީގނެވްއެވެެ.  އދަި ދިރސާާ 

ބޔަނާކްށޮފްއަި  ސާފކުށޮް  ވރަށަް  ފރަތާތްއަް  އހެނެް  ބއައެް  ކރުާ 

އއެވްރައެގްެ  ލިޔމުށަް  އދަި  ކިޔމުށަް  މހާއަލުނުް  ގތޭރެގޭެ  ވނަީ 

އހައަމްިއޔްތަު ކމައެް ދނޭވްނާކެމަވެެ.

ލިޓރަޓޭް (ލިޔނަކްިޔނަް ދނަންަ) ގއެއެގްެ ނވުތަަ އފެދަަ މހާއަލުއެގްެ 

މނާއަކަީ އތަފްރޯފާށަގުއަި ފތޮއާި ލިޔނަް ބނޭނުވްާ ސާމނާު ހރުނުް 

މިތކަތެި  ކރުމުށަޓްކައަި  ކމާިޔބާު  މިކނަް  ނނޫވެެ.  އކެނަޏްއެް 

ބނޭނުް ކރުނާެ ގތޮް ބލެނެިވރެިން ރވާނަް ޖހެއެވެެ. ތޖަރުިބކާރާނުް 

ބނުގާތޮގުއަި، އނެމްެ އކެށަީގނެވްާ ގތޮކަީ ކިޔމުށަޓްކައަި ވކަި ޚއާޞްަ 

ސަބބަނުް  މިކމަގުެ  ކަނޑއަޅެމުވެެ.  ޢއާިލއާިން   ސަރހައަދްއެް 

ކދުިނންށަް އކެއުކެީގއަި ދެ މސެެޖއެް ލިބިގނެް ދނާއެވެެ.

ް މިއއާިލއާިން ކިޔމުށަް ވރަށަް ޚއާޞްަ ގދަރައެް ދކޭނަ  (1)

މިއއާިލގާެ އނެމްނެް – ކނޮމްެ ޢމުރުއެގްެ މީހއެް ކމަގުއަި   (2)

ވިޔސަް- ކިޔކާނަް.

ލިޔަންކިޔަން ދސަްވމުގުެ މއުސްަނދި މހާއަލުުތއަް: ލިޔަންކިޔަން 
ދސަްވނުް ތރަައޤްީވގެނެް އނަްނަނީ ގތޭރެޭގެ މހާއަލުުން

ާ ލިޔނުީ: ލއަރުާ ޖޭ ކލޮކް

 http://www.rif.org/us/literacy-resources/articles/literacy-development-begins-at-home.htm :ުަމސަްދރ

ތރަޖުމަކާރުީ: މރަިޔމަް ނިހޒާު ( އނެް،އއަި،އީ )
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ލިޓރަޓޭް ގގޭެ މހާއަލުއެގްެ މނާއަކަީ ބލެނެިވރެިނންކަީ އިނގިރސޭި 

ބހަނުް ލިޔނަކްިޔނަް އިނގޭ ބޔަކަށަް ވމުއެް ނނޫވެެ. އިނގިރސޭި 

ލިޔށާއާި  މދާރަީ ބހަނުް  ބީދއަިން  ކިޔމުއާި ލިޔމުއާި އއެް  ބހަނުް 

މސެެޖއެް  ލިޓރަސަީ  ވރަގުދަަ  އހެމާެ  ވސެް  އނެގމުކަީ  ކިޔނަް 

ފނޮވުއަިދޭ ކމަކެވެެ. މީގއަިވާ މހުިއމްު ނކުތުާ އކަީ ބލެނެިވރެިން 

ކމައާި  ދކެޭ)  ގތޮގުއަި  އއެޗްއެގްެ  (އގަހުރުި  އގަކުރުާ  ލިޓރަސަީ 

ކނޮމްެ ބހަކަނުް ވިޔސަް އމެީހނުް ލިޔެ އދަި ކިޔާ ކމަވެެ.

ގތޭރެގޭއަި ޢއާިލއާށަް ލިޓރަސަީ ސަރހައަދްއެް ޤއާިމު ކރުާ އިރު، 

ބލެނެިވރެިން ވިސްނނަް ޖހެޭ ތިނކްމައެް ވއެވެެ. އއެީ:

އެ ސަރހައަދްު ކަނޑއަޅަނާީ ގގޭެ ކނޮތްކާު ކމައާި  (1)

(2)  އެ ސަރހައަދްގުއަި ބހެއެޓްނޭީ/ ހނުންނާީ ކނޮް ސާމނާއެް 

ކމައާި

(3)  އެ ސާމނާތުއަް އނެމްެ ރނަގޅަށަް ބނޭނުް ކރުވެނޭީ ކިހިނއެް 

ތޯ އވެެ.

ސަރހައަދްު:

ގތޮގުއަި ގތޭރެގޭެ  ސަރހައަދްއެގްެ  ޚއާޞްަ ކރުވެިފއަިވާ  ކިޔމުށަް 

ކނޮމްެ ތނައެވްސެް ބނޭނުް ކރުވެިދނާއެވެެ. އނެމްެ އދެވެިގނެވްނަީ 

އސެަރހައަދްކަީ ރނަގޅަށަް އލަިކށޮް ދިއލްފާއަިވާ އރަމާު ސަރހައަދްއެް 

ކރުމުށަޓްކައަި  ފރުިހމަަ  އސެަރހައަދްު  ކމަގުއަި ވމުވެެ. އިތރުށަް 

ކރުވެިދނާއެވެެ.  ވސެް ބނޭނުް  ގޮނޑިއއާި ބލާީސް އދަި ކޝުަން 

ތިބނެް  ކިޔނަް  މނެބްރަނުް  ޢއާިލގާެ  ދާ  އސެަރހައަދްށަް،  އދަި 

ވނާް  ތކާށަވްސެް  ފދަަ  ތިބވެޭ  ގތޮގްތޮށަް  ތފަތާު  ޝައޤުވުރެިވާ 

އިނދގެނެް،  އިށީދެ  މޭޒކުއަިރީގއަި  (މިސާލކަށަް  ވނާއެވެެ. 

ސޯފއާއެގްއަި  ގޮނޑިއއެް/  ނވުތަަ  އވޮެ  އށޮވޯެ  ތޅަނުގްަނޑގުއަި 

ހމަޖަހެިލއަިގނެް އިނދެ)

ބނޭނުް ކރުާ ސާމނާު:

ލިޓރަޓޭް ގއެކަށަް ފތޮް ބނޭނުް ވނާއެވެެ. އތެއަް ބއަިވރަު ފތޮވެެ. 

ހނުންނަވްނާއެވެެ.  ލިބނެް  ފތޮް  ވއަތްރަގުެ  ތފަތާު  ކޑުކަދުިނންށަް 

ޢމުރުފުރުއަށަް  އެ  ލހާދަތާީވެ   އނަގޔަށަް  ފތޮް  ތއުތްކުދުިން 

ފތޮވެެ.  ހދަފާއަި ހނުންަ  އކެށަީގނެވްނާީ ފތޮި އދަި ބކޯރަދުހާނުް 

ލިޔފެއަި  ބިނކާށޮް  މއަޗްއަް  ހދާިސާތކަގުެ  ހޤަީޤީ  ކޑުކަދުިނންކަީ 

ހނުންަ ފތޮތްކައާި ޚިޔލާީ ވހާކަތަކަށަް ހިތކްިޔާ ބއަކެވެެ.

އނެމްެ އދެވެޭ ގތޮކަީ ތއަޔްރާކުރުާ ލއަިބރްރަީއކަީ ދއާިމީ ތނައެގްެ 

އމެީހނުް  ކދުިނންަށް  އރޭނުް  ހދެމުވެެ.  ބލެނެިވރެިން  ގތޮގުއަި 

އނެމްެ ގޔަވާާ ފތޮތްއަް ތކަރުރާކުށޮް ނގައަގނެް ކިޔނޭއެވެެ. ޢއާމްު 

ލއަިބރްރަީ އއެް ހނުންަ އވަށައެް ނވުތަަ ހިސާބއެް ނމަަ، ޢއާިލީ 

މނެބްރަނުް އލެއަިބރްރަީ އށަް ކރުާ ޒިޔރާތަތްކަގުެ ސަބބަނުް ގގޭެ 

ލއަިބރްރަީ ތފަތާު އާ ފތޮފްތޮނުް ވރަގުދަަ ކރުވެނޭއެވެެ.

މި ސަރހައަދްކަީ އއާިލގާެ މީހނުް ކިޔމުށަް ބނޭނުކްރުާ ސަރހައަދްކަށަް 

ވމުނުް، އއާިލގާެ އކެި މނެބްރަނުގްެ ކިޔމުގުެ ރހަަ އށަް އިނސްާފު 

ކރުވެޭ ތފަތާު ސާމނާު މިސަރހައަދްނުް ލިބނެް ހނުންނަވްނާއެވެެ. 

މީގެ ތރެގޭއަި ނސޫް މޖައަލްތާކައާި ދީނީ ފތޮފްތޮއާި އޓެލްސަް އދަި 

ކމަކަީ  ތކަތެި ހިމނެިދނާއެވެެ. މހުިއމްު  ފދަަ  އނެސްައިކލުޕޮީޑިއާ 

ކނޮމްެ މީހކަވުސެް ކިޔނާެ އއެޗްއެް ލިބނެް ހނުންަ ނމަަ އމެީހނުް 

ކިޔހާިތް ވނާއެވެެ. (ނނުިމޭ)
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