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 بسمِاللهِالرحمنِالرحيم
 

ުނު ފށެު 
 

ِلله ِلهلوِالحمد ِلل م ِى يو ِالله ِى ر ِالله ِول ا ِى ر ِلالسة ع ِلالاة و
ِلىحبوِلل مِِلبعد:

 

ކާމިޔބާގުެ  "" مفتاحِالنجاح" މފިޮތަކީ ޑރ. އާއިޟް އަލް ޤަރަނީ ލިޔުއްވާފައިވާ
 ވެ.ކެފޮތުގެ ދިވހެިތަރުޖަމާއެމި  ޑި"ނތަޅުދަ

 

އަކީ ވަރށަް ވާހަކަ ވަގުތު ނތެުމުގެ ގތޮުން ޑުމނެްގެ މަސައްކތަްތައް ހުންނަ ނއަޅުގަ
ގައި މފިޮތުގެ ބނޭުމަކީ ޙޤަީގަތު ކެވެ.ކެތަވާހަކަ އނަްނަ ގނިައިން ދެކެވމެުން

ފޮތް  ވެ.ދނިުމެފަހި ކޮށްމަގު ށްއެކަމަ ފަރާތތްަކަށްހދޯަން ބޭނނުްވާ  ކާމިޔބާު
ނުހަނު ކާމިޔބާު ހދޯުމަށް ބޭނުންވާ މހީާއަށް  ކީމފިޮތަ ނަމަވެސް ކިތނަްމެ ކުޑަ

ނޑު ޤބަޫލުކުރަމެވެ.މނަްފާ ބޮޑަށް   ކުރާނޭ ފޮތެއް ކަމުގައި އަޅުގަ
 

ނޑު ތުނންަށް ފައިދާ ކުރަނިވި އުޚު އަޚނުްނާ މެހައިދިވެހި އެންދުޢާއަކީ  ގެއަޅުގަ
ދާނެ ފަހިވގެެން ހދޯުމަށް މަގު ތައްލައްވާ ކާމިޔބާުމފިޮތް އްކަމުގައި ފޮތެ

 ފޮތެއްކަމުގައި މފިޮތް ލެއްވުމެވެ.
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މަށު  ވ  ރު ުކީރިތިުމީހުާުއެދު ުކާމިޔާބ  ުބަލާުުއާޔަތ ތަކަށު ުގެުއާނު ޤ 
ނަނު  ުޖހެު ުވސި 

  

ِلِ } ِتَ  ن  ا ِمُّؤ م ن يِ ل لَ  كِ نت م ِإ ن ِالْ  ى     ن  ِل أ نت م  ِتَ  ز ن  ا ، މިއީ" :މާނައީ  1{لَ 

، މަގު ދެއްކެވުމެކެވެ. އަދި، ސީދާ ބަޔާނެކެވެ. އަދި މީސތްަކުނންަށް އޮތް ސާފު

ނޑިވެ)ތިޔބަައިމހީުން  އެކެވެ.وعظއޮތް  ވެރިނންަށްتقوى ނިކަމެތި ނުވާށވެެ!  (ފި
މަވެސް ނުކުރާށވެެ! މަތިވެރިކަން ބޮޑުވެގނެްވާ ބަޔކަީ ތިޔބަައިމހީުން ހިތާ، އަދި

 "ން ކަމުގައި ވާނަމައެވެ.مؤمنތިޔަބައިމހީުން  (އެއީ)ތިޔބަައިމީހނުްނެވެ. 
 

ِم غ ف رِ ِِل ل اوِ } ن ةٍِى رِ ِِوٍِمِّنِوِ ِِى  اِإ لَ ٰ ِل ج  ِل الْ  وِ ِِبِّك م  ِِِض ه اِالس م ال ات  ِأ ى د ت  ض 

ޙަޟްރތަުން  ތިޔބަައިމީހނުްގެ ވެރިރަސްކަލނާގެ، އަދި" :މާނައީ 2{ل   م ت ق يِ 
ރި ސުވަރގުޔެަށް އުޑުތަކާއި ބނިްފަދަ ތނަަވަސްކނަްހު، ފފާަފުއްސވެުން ލބިިގތަުމަށާއި

، ކުރައްވާފައވިަނީ އަވަސްވެގނަްނާށެވެ! އެ ސުވަރުގެ ތައްޔާރުތިޔބަައިމހީުން 

 "ވެރިނންަށެވެ.تقوى
 

ِم غ ف رِ } ِإ لَ ٰ ِوِ ِوٍِِِل اب ق  ا ِى رِ ِِمِّن ن ةٍ ِل ج  كِ ع رِ ِِبِّك م  ا ِل الْ  وِ ِِض ه  ِالس م اء  ِِِض  ض 
ِل وِ  ِب ال  ـو  ِهم ن  ا ِل   ذ ين  ِي ش اءِ ِۚ  ِل   وِ ِِأ ى د ت  ِم ن ت يو  ِي ـؤ  ِال  ـو  ِف ض ل  ِۚ  ِذٰ ل ك 
ِال ع ظ يمِ  ِال ف ض ل  ِذ ل ތިޔބަައިމީހނުްގެ ވެރިރަސްކލަާނގެ " :މާނައީ 3{ل ال  ـو 

އެތނާގެ ތަނަވަސްކަން އުޑާއި ބިމުގެ  ،ފފާަފުއްސވެުން ލިބިގތަުމަށާއިޟްރތަުން ޙަ

                                                 
 139هاِىمران:1ِِ
 133هاِىمران:2ِِ
3
  21لحديد:ِ 
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ތނަަވަސްކނަްފަދަ ސުވަރުގެޔަށް ތިޔބަައިމހީުން ކުރިއަރައދިާށެވެ! އެ ސުވަރުގެ 
ވި އމީާން ނންަށްރަސޫލު އެކަލނާގެ ،އަށާއި اللَّه ،ތައްޔާރު ކުރައްވާފައވިަނީ

ވނަްތަކަމެވެ. އެކަލާނގެ އިރާދަކުރައވްާ فضلގެ اللَّهމީހނުްނށަްޓަކައެވެ. އެއީ 
ވނަްތަކަމުގެ فضلބޮޑުވެގނެްވާ  ،އީاللَّهވަނތްަކަން ދެއްވަތެވެ. فضلއަޅަކަށް އެ 

 "ވެރިރަސްކލަާނގެއެވެ.

 

ٍِّق ات ل ِم ع و ِوِ } ث يرِِِل ك أ يِّنِمِّنِن بِ  كِ  ِال ِ ِِبِـّيُّ ن  ِل ب يل  ِفِ  اِأ ى اب ـه م  ن  اِل م  اِل ه  ـو ِف م 
ت ك ان  ا ِال  ِل م ا ِض ع ف  ا ِالا اب رِ ِۚ  ِل م ا ِيُ  بُّ އެ " :މާނައީ 4{ ينِ ِِل ال  ـو 

ކުޅައީ ކތިައްކިތއަް  ހަނގުރާމަޖަމާޢތަްތައް  ނބަިއްޔނުްގެ އަރިހުގައި ގނިަވެގެންވާ
ގެ މގަގުައި އެއުރެނންަށް ޖހެުނު ކަނތްަކަށް އެއުރެން اللَّه، ފަހެ ނބަިއްޔނުްހ؟ޭ

ނޑިއެ ، އަދި ނުވިއެވެ. ނިކަމެއްޗެއްވސެް  އެއުރެން، ނުވިއެވެ. އަދި އްފި

ސް ނުވިއެވެ. ކތެްތެރނިްދެކެ އެއުރެން ބަލިކށަްޓެއްވެ (ންގެ ކުރިމަތީގައިދުޝމްަނު)
 "ވޮޑިގނެްވެތެވެ. ލބޯިވެ اللَّه

    

ِلَ  مِ ِِف ب م اِوِ } ِال  ـو ِل نت  ِال قِ ِۚ  ِحم  ةٍِمِّن  ِف ظًّاِغ   يظ  كِ نت  ِل ل    نف ضُّ اِم ن  ِلَ    ب 
تـ غ ف رِ ِۚ  ِح   ل كِ  ِل ال  ِى نـ ه م  ِل ش ال وِ ِِف اى ف  رِ ِِلَ  م  ِالْ  م  ِفِ  ِِۚ  ِِه م  ِى ز م ت  ف إ ذ ا

ِال  ـوِ  ِى   ر ِال م تـ   كِّ  يِ ِۚ  ِف ـتـ   ك ل  ِيُ  بُّ ِال  ـو  އެއުރެނންަށް " :މާނައީ 5{إ ن 
އެއގްެ رحمةލެއްވި ޙަޟްރތަުން  ގެاللَّه، ކަލޭގފެާނު އޯގާވެރިވެވަޑައިގަތީ
، ވނިަމަ ނބުައި ބޭކަލަކު ކަމުގައި ކަލޭގފެާނު خُلق، ސބަބަުނންެވެ. ހިތްޕުޅު ހަރުކަށި

އެއުރެނންަށް ، ކލަޭގެފނާުގެ އަރހިުން އެއުރެން ވަކިވގެެން ހނިގައްޖައީހެވެ. ފަހެ

                                                 
 146هاِىمران:4ِِ
 159هاِىمران:5ِِ
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ދަނންަވާށެވެ!  އެދި  އެއުރެނންަށް ފފާަފުއްސވެުން، ކުރައްވާށވެެ! އަދިعفوކަލޭގފެާނު 
، ކރުއަްވާށވެެ! ފަހެ މަޝްވަރާ ކނަްތަކުގައި ކލަޭގެފާނު އެމީހނުްނާ، އަދި

ނޑައަޅުއްވައިފނިަމަ عزمކަލޭގފެާނު  (ކަމަކާމެދު) އށަް  اللَّه ކަލޭގފެާނު ،ފަހެ ،ކަ
 ލބޯިވެ اللَّهކުރާ މީހނުްދކެެ  وكيل، ކރުއަްވާށވެެ! ހަމަކަށަވަރުން وكيل

 "ވޮޑިގނެްވެތެވެ.

 

ِ يِ } اِال ذ ين ِهم ن  اِاى ب  ِاِأ يّـُه    6{اب ط  اِل ات ـق  اِال  ـو ِل ع   ك م ِت ـف   ح  نِ ِِلاِل وِ ِِلاِل ى اب رِ ِ

، ވެއްޖެ މސީތްަކނުްނވޭެ! ތިޔބަައިމހީުން ކެތްކުރާށވެެ! އަދިإيمان އޭ" :މާނައީ

ން ތިޔބަައިމީހު (ންނާ ހަނގުރާމަ ކުރުމުގައި އެއުރެނންަށްވުރެ ބޮޑަށްدشمن)
ކުރުމަށް جهادން އަތުވދެާނޭ މަގތުަކަށް ބަލަބަލާ دشمن، އަދި ކެތތްެރިވާށވެެ!

 (އެއީ)ވރެިވާށވެެ! تقوىއަށް  اللَّهތިޔބަައިމހީުން ، ތައްޔާރީގައި ތބިޭށވެެ! އަދި
 "ލބިުމށަްޓަކައެވެ.نصيبތިޔބަައިމހީުން ދނިްނަވައި 

 

ِل ه  ِ } ِال  ـو  ِيُ  اد ى  ن  ِال م ن اف ق ي  ِق ام  اِِِإ ن  و  ِالا ة   ِإ لَ  ِق ام  ا ِل إ ذ ا خ اد ى ه م 

ِي ـرِ  ِي ذ ك رِ ِِك س الَ ٰ ِل لَ  ِالن اس  ِق   يةً ِِِاء لن  ِال  ـو ِإ لَ  ، ހަމަކށަަވަރުން" :މާނައީ 7{ لن 
 ކުރާ ކހަަލަ އެބަހީ: އޮޅުވައިލުމަށް )އަށް އޮޅުވއަލިަތެވެ.  اللَّه، މނުާފޤިުން

އެކަލނާގެ އެއުރނެްގެ މައްޗަށް އެ އޮޅުވައިލނުް  (ތައް ކުރެތެވެ.ޢަމަލު
މީސްތަކނުްނަށް ، އެއުރެން ނަމދާަށް ތެދުވާއިރު، ރައްދުކުރައްވާ ހުށޓްެވެ. އަދި

  އެއުރެން، މނެުވީ ވަރަށް މދަުން، ކަންދައްކމަުން ކަނންެތްވެ ތބިެ ތދެުވެތެވެ. އަދި
 "ހނަދުމައެއް ނުކުރެތެވެ. اللَّه

 

                                                 
 200هاِىمران:6ِِ
 142النساء:7ِِ
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ف افاًِِِانف رِ } ِال  ـوِ لاِخ  ِل ب يل  ِفِ  ك م  ِل أ نف س  ِِۚ  ِل ث ق الًَِل ج اه د لاِب أ م   ال ك م  ذٰ ل ك م 

ررِ يـ  ِت ـع   م  نِ ِِخ  كِ نت م  ِإ ن  ،ބރުަކަމާއެކުގައި ،ލުއިކަމާއެކުގައްޔާއި" :މާނައީ 8{ل ك م 
، މުދާތަކާއި ތިޔބަައިމީހުންގެ އަދި ނންާށެވެ!ނުކު (ހަނގުރާމައަށް) ތިޔބަައިމހީުން

އެގޮތް  ،ކުރާށވެެ! ތިޔބަައިމހީުންނަށްޓަކައި ޖިހާދު މަގުގއަި  ގެ اللَّه ތަކުންނަފްސު
 "އނެގޭކަމުގައި ވާނަމައެވެ. (އެކަން)ހެޔޮކަން ބޮޑެވެ. ތިޔބަައިމހީުންނަށް 

 

މަށު ބު ކާމިޔާު ުބަލާުުތަކަށު ޘ ުޙަދީުުގެު zރަސޫލާުުކީރިތިުުމީހުާުއެދު ުވ 
ނަނު   .ޖހެ ުުވސި 

 

ِه ر ي ـر و ِقِ  ِأ بِ  ِال  وِ  ااِ ى ن  ِو ل  ا  ِ}ِ:zِِق اا  ِإ لَ  ِل أ ح بُّ يـ رر ِخ  ِال ق   يُّ ال م ؤ م ن 
ِال م ؤ م ن ِالض ع يفِ    9{ال  و ِم ن 

ِރުއްސނުްލެއްވި  اللَّه ތް މާނައީ: މާ ِه ر ي ـر و  ގެ އަރހިުން ރިވާވެގެންވެއެވެ.  أ بِ 

ށް ވުރެން ވަރުގދަަ މީހާއަ މެތި މުއމުިނުނިކަ"ހަދީޘްކުރެއްވއިވެެ.  z ول اِالله
 "ހެޔޮކަން ބޮޑެވެ.ތަޢާލާގެ ޙޟަރްަތުގައި  اللَّهމީހާ  މުއމުިނު

 

                                                 
 41الت بة:8ِِ

كِتاب،ِِ 9 ت ع اولاهِمس م ل  ز ِل الَ  ِال ع ج  ِالْ  م ر ِب ال ق   و ِل ت ـر ك  ِال م ق اد ير ِل   و ،ِجـب اب:ِفِ  ،142ِِ/ِص13ِن ة ِب ال  و ِل ت ـف   يض 
4816ِوقمِالحديث:ِ
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يِ ِى ب اسٍِِاب نِ ِى نِ  اِال  وِ ِو ض  ُِِّق ااِ ِق ااِ ِى نـ ه م  ت انِ }ِ:zِالن بِ  اِم غ ب  نرِِن ع م  ِف يه م 

ث يرِ   10ِ{ل ال ف ر اغِ ِالاِّح ةِ ِالن اسِ ِم نِ ِك 

يِ ِى ب اسٍِِاب نِ  މާނައީ: ُِّގެ އަރހިުން ރިވާވެގެންވެއެވެ. ِى نـ ه م اِال  وِ ِو ض   zِالن بِ 
 ވެއެވެ.ވަރަށް ގިނަ މހީުން ޣާފިލުވގެެންމަތަކާމެދު ނިޢުދެ "ހަދީޘްކުރެއްވިއެވެ. 

 "ދުޅަހެޔޮކަމާއި ހުސްވަގުތެވެ.އެއީ 
 

يِ ِى ب اسٍِِاب نِ ِى نِ  ُِِّق ااِ ِق ااِ ِى نـ ه م اِال  وِ ِو ض  ِمِ ن تِ غِِ ا ِ}وِ ظِ عِ ي ِِ ِ هِ لِ ِلٍِجِ ر لِ zِِِالن بِ 

ِكِ اءِ ن غِِ ،ِلِ كِ مِ قِ لِ ِلِ بِ ق ـِِكِ تِ حِ ىِ ،ِلِ كِ م رِِ هِ ِلِ بِ ق ـِِكِ ابِ بِ :ِشِ ِسٍِخ ِ ِلِ بِ ق ـِِساًِخ ِ 

  11{كِ ت ِ ِ مِ ِلِ بِ ق ـِِكِ اتِ يِ حِ ،ِلِ كِ  ِ غِ شِ ِلِ بِ ق ـِِكِ اغِ رِ ف ـِ،ِلِ كِ ر قِِ ف ـِِلِ بِ ق ـِ

يِ ِى ب اسٍِِاب نِ  މާނައީ:  ول اِاللهހުން ރިވާވެގނެްވެއެވެ. ގެ އަރިِى نـ ه م اِال  وِ ِو ض 
z  .ެއް ލައިގތަުމުގެ ކުރިން ފަސްކަމެފަސްކަމެއް އައިސް "ހަދީޘްކުރެއްވިއެވ 

ތބިާ މުސްކުޅިވުމުގެ ކުރިން، ތބިާގެ  .ލބިިގތަުމަށް ތިބާ އަވަސްވގެަނންާށެވެ
ދާ ޒުވާންކަމުގެ ފައިދާ ލބިިގަންނާށެވެ. އަދި ބަލިވުމުގެ ކުރިން ދުޅަހެޔޮކަމުގެ ފައި

ފަޤީރުވުމުގެ ކުރީގައި މުއްސނަދި ކަމުގެ ފައިދާ  އަދި ނާށެވެ.ލބިގިަން
 ލބިގިަންނާށެވެ. އަދި އަވަދނިެތިވުމުގެ ކުރިން ހުސްވަތުގެ ފައިދާ ލބިގިަންނާށެވެ.

 "އަދި މަރުވުމުގެ ކުރިން ޙޔަާތުގެ ފައިދާ ލބިގިަންނާށެވެ.
 

                                                 
 5933/ِوقمِالحديث:33ِ/ِص20ولاهِالبخاوي:ِباب:ِلَِىيشِإلَِىيشِالآخرو،ِجـِ-10ِ
 127/ِص8مانفِابنِابِِشيبة،ِجـ11ِِ
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ِال ِ  ِو ل  ا  :ِق اا  ب لٍ،ِق اا  ِبنِج  ِم ع اذ  ِى ن  ِق د م اِى ب دٍِي ـ  ع ِ} :zو  لَِت ـز لا 
ِش ب اب و ِف يم اِ اِأ فـ ن اه ؟ِل ى ن  ِى م ر ه ِف يم  ا ااٍ:ِى ن  ِخ  ِأ و ب ع  ِى ن  أ ا  ِي س  ال ق ي ام ة ِح تَّ 

ِل ى نِ  ِأ ن ـف ق و ؟ ِل ف يم ا ت س ب و  ِاك  ِأ ي ن  ِم ن  ِم ال و  ِل ى ن  ِى م ل ِِأ ب ة ه ؟ ِم اذ ا ى   مو 
  12{ف يو ؟

ب لٍِރުއްސނުްލެއވްި  اللَّه މާތް މާނައީ: ِبنِج   z ول اِالله ވިދާޅުވިއެވެ. م ع اذ 
ކނޮްމެ އިންސާނަކާވެސް ޤިޔާމަތް ދުވހަުން ހަތަރު ކަމކަާ "ހަދީޘްކުރެއްވިއެވެ. 

 ބެހޭއިމުރު ހޭދަކުރި ގޮތާޢުގެ ވެ. އޭނާބެހޭގތޮުން ސުވާލު ނުކުރެވި ނުދާނެއެ
 ދިހޯ ފައިސާ ގޮތުންނެވެ. ބެހޭއިން ހޭދަކުރި ގޮތާގެ ޒުވާންކަގތޮުނންެވެ. އޭނާ

އަށް ލބިިފައިވާ ބެހޭގތޮުނންެވެ. އަދި އޭނާ އި އަދި ފައިސާ ހޭދަކުރގިތޮާއި ތާގޮ
 "ބެހޭގތޮުނންެވެ.އި ގޮތާގެ ބނޭުން ހިފި ޢިލްމު

 

ގެު ތއަު ުކާމިޔާބ  ކ ނ  ުުރ 
 

މަ ތިމާއަކީ ޖނެަތިމާދެކެ ރުހިވޮޑގިެނފްައިވާކަން އިޙްސާސް ކރުެވިއް اللهِتعالَ .1
 .އަކަށވްުންޞާލިޙު އަޅުވެރި

 ގުން،ނރުހފިައިވާކަން އެ އިއާ ތިމާގެ ވަށައިގނެްވާ ހުރިހާ މހީުން ތިމާ .2
ނޑު ތިމގާެ ފިރިމީހާއާއި ކުދނިްނާ ބަފައނިްނާއި އަނބިމީހާ،މައިން އި އެއބްަ

 ތިމާއަކީ އަވަށްޓެރީންނަށް ސައްކަތްކުރާ މީހނުްނާއިއެކުގައި މަ އިމީހނުްނާ
 މީހެއްކނަް އެނގުން"  ގަޅުނރަ މުޢާމލަާތްކުރާ، އަޚލްާޤު އިތިރިކަމާއެކުމަޑުމަ"

                                                 
  443/ص8ولاهِالترمذي،ِماجاءِفِِشأنِالحسابِلالقااص،ِجـ12ِِ
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ދުރަށްގޮސް އުފާވެރި ކަމާއެކު ހިތހްަމަޖެހޭ  އި ދުނިޔޭގެ ހުރިހާ ވިސްނނުްތަކާ .3
 ދިރިއުޅުމެއް އުޅުން.

އެއީ ތިމާ  ތިމާގެ ޙަޔާތުގައި އހެެން މީހުންނަށް ފައިދާ ކުރަނިވި ޢަމަލުކުރުން. .4
 ސް އެކަން ފެނންަން އނޮްނާނެތީއެވެ. މަރުވެ ދިއުމނުްވެ

ުކާމިޔާބީގެުސަބަބު 
 
 އިދާހުރި ގޮތުގައި ވަގުތު ބޭނުން ކުރނަް އެނގުން.ފަ .1
 ހެޔޮ ކަންކަމުގައި ކުރިއަށް ދިޔމުށަް ތިމާގެ ހިތް އބަަދުވެސް އެދުން. .2
ހަމައށަް  އި ކަމުގައި ވޔިސަް މނަްޒިލާ ވިކުރިމަތި އިތނަްމެ އނުދަގޫތަކަކާކި .3

 ން.އުދި
ނޑި ފހާަގަކޮށް އެއށަް  މެ މަސައްކަތެއްގައިކޮން .4 ނޑުދަ ވެސް ލަ

 ވާޞލިްވެވޭނެ ގތޮްތައް ރާވާ ބެލުން.
ނޑިއާ .5 ނޑުދަ ހަރފުަތަކށަްފަހު ހަރފުަތއެް  ދިޔުމށަްޓަކައިހަމައަށް  ލަ

 ގިރާކުރުން.
 ޙަޔާތުގައި ކާމިޔބާު ލބިިފައިވާ މހީުންގެ ޙަޔާތނުް ޢބިްރތަް ހދޯުން.  .6
ފަދަ ކަމއެް އަދި އެ ،ނވުާނެއުޅުން ރނަގަޅު ދޭކަމެއް ކުރަންހިތް ނޭ .7

 .ވާ ނަތީޖާއެއް ނނުެރެވޭނެއެވެއެކަށގީެން ގނިަފަހަރު ،ކުރނާަމަ
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ގެުުކާމިޔާބީ ނ  ުސިފަތައު ުހޯދާމީހ 
 

ތަކުރރާު  އެކަމެއް އެތަކެއް ފހަަރުއުޞލޫުން ކނޮްމެ ކަމެއްގައިވެސް  އްގެހީއެ .1
 ކުރުން.

 ން.ރނަގަޅު ކަންކަމުގައި ފުރޞުަތު ހޯދާ ބެލު .2
 ކުރިއަށްދާ މަގުގައި ދިމާވާ ކަންކަމާ ކތެްތެރވިުން. .3
 އަމިއްލަ ކަންކަމުގައި ސިއްރު ހފިެހެއޓްުން. .4
ނޑައަޅައފިިނމަަ  .5  އަށް ވަކީލުކުރުން. اللَّهކަމަކަށް ޢަޒުމު ކަ

 ވަގުތު ސަލާމަތް ކުރުން. .6

ުބ ފ ޅ ނު ުހޯދާފައިވުާުކާމިޔާބު 
 

ِالشيِކަމަށްވާ ފޤިްހު ޢިލްމުވެރިއެއް .1 ِالحاق  ކޮންމެ ފިލާވަޅެއް اييأب 

 ފަހަރު ތަކުރާރު ކރުއަްވާ. 100ވެސް 

 ޢިޝާ  އެއް ހޯދާ ދިރާސާ ކުރުން،މައްސަލަ الشيخِمحمدِالْميِالشنقيطي .2

ހަމއަށަް ދެމިގެން  އިނަމދާުން ފެށގިެން އަނެއް ދުވަހުގެ މެންދުރު ނަމާދާ
 ދިޔަ.

ِاللهއަޞްޙބާު ބޭކަލެއް ކަމަށްވާ  .3 ِىبد ِبن  ޙަދޘީއެް  އެންމެ  جابر

 ހޯދުމށަްޓަކައި އެއްމަސް ދުވަހު ދަތުރު ކުރެއްވިއެވެ.
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ِالمسيب .4 ِبن ނޑު ليد ދބެައިވެއްޖނެަމަ ނނުިދާ އަޅުކަމުގައި ފަތިސް  ރޭގަ

އަހަރު ވަނދްެން ނމަދާު ކުރިއރިު  60ވަނދްެން ދެމިހުރެއެވެ. އަދި ހަމަ 
 ޙަރަމބްނަް ތަކބުީރު ފާއތިުވެފައެއް ނުވެއެވެ.

ِإدوِ .5 ِبن ِالله  ރު ޤރުއްާން ޚަތިމުފަހަ 4000ގޭގެ ކަނެއްގައި  يسىبد

 ވެއެވެ.ކުރައްވާފައި
 ފޮތް ކިޔާފައި 20،000ސްވަރު ޒުވާން ދުވަ އޭނާގެ އބިންުލް ޖައުޒީ  .6

 ވނާޭކަމަށް ވިދާޅުވެފައިވެއެވެ.

ِالذهبِ .7 ِابنِىطيةވިދާޅވުަނީ ޙަދޘީް ޢިލްމުވެރިއެއްކަމަށްވާ  الإماع  الإماع

ِالإماعِއަދި . ކަމަށެވެ ވާ ފަހަރު ބުޚާރީ ކޔިާފައި 700 ِالمذنى، الإماع
ِالفقوِގެ  شافعر ފަހަރު  500 "الرلالة" ފޮތް ކަމަށްވާ أى ا

ِمس م الإماعކިޔާފައިވާކަމަށެވެ.  ِىحيح ފަހަރު ކިޔވަާ  100 النسائر،

 ވިދާޅުވިކަމަށް ވެއެވެ.

އޭނާގެ  ސަން ކަރަނޓްް އުފެއްދުމުގެ ކރުިންޑި ކަރަނޓްް އުފެއްދި ތޯމަސް އެ .8
 ވެއެވެ.ބޓެްރީ ހަލާކުވެފައި 5000 ންއަތު

ސާނިއ ޔަތުަ އު ުހެޔު ުށު އިނ  ވފާއަިވާުުއަސަރ ތަކެ ުބ ފ ޅ ނު ުކާމިޔާބު ުކ ރ 
 

 އިގނެްނެވި ޝަރޢީަތާ އެކަލޭގފެާނު ،އިރިސލާަތާ ގެ z ول اِاللهކީރިތި  .1

 ފާނުގެ މާތް އަޚލްާޤު.އަދި އެކަލޭގެ
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ِىنوِوضي كرأب ب .2  އިތަކާހެޔޮކަން ގިނގަުނަ ކުރައްވާފައިވާ الله

 .މަސައްކަތްޕުޅުތައް ފައި ބުރަކުރައްވާ ޓަކައިއިސލްާމްދނީަށް

ِىنوِىمر .3 ِالله ދއަްކަވާފައިވާ ވެރިކަމަކީ މުޅި ދުނިޔެއަށް ލުގެ ޢަދު  وضي

 ލާމަސީލު މިސާލެއް.

 ކުޅަދނާަކަން. ގައިޢިލްމުޤުރްއާނުގެ  ىنوِاللهِوضي ىبدِاللهِبنِىباس .4

 ނނުްތެރި ލީޑަރޝޕިް ވިސް އިވަރުގަދަކަމާ ހިތްގެ خالدِبنِلليد .5

 ނަޙޫގެ ޢިލްމުގައި ސބީަވައިހިގެ ކުޅދަާނަކަމާއި ކުރިއަރާފައިވާ މިނވްރަު. .6
 ޞަޙީޙުލް ބުޚާރީ ޖަމަޢުކުރެއްވމުގުައި އަލްއިމާމުލް ބުޚާރީގެ ކުޅދަނާަކަން. .7

 .ވަރުގަދަ ވިސްނނުްތެރިކަން އިކުޅަދާނަކަމާ ގެ  أب ِخنيفةالإماعِ .8

 ލުލް ފޤިްހުގެ އިމާމު.އަލް އިމާމުއް ޝފާިޢީ އަކީ އުޞޫ .9

ފަހު ފުރިހމަަ ރެއްވުމަށްދސަކްުއއެލްައްކަ ޙަދޘީް ސނަަދާއި އެކު  الإماعِأحمد .10

 ޙަދޘީް ފތޮްތައް ލިޔުއްވި.

ِالطبي .11 ޢިލްމުގެ ސބަބަުން ޝަރުޢީ ޢލިްމަށް  އަށް ލިބިފައިވާ الإماع

 ބަރަކތާްތެރިކަން. ލބިިފައިވާ

ދުވަސްކޮޅުގެ ތެރޭގައި ޢިލްމީ  ޑަގައި ހޭދަ ކުރެއްވި ކުދުނިޔޭ الإماعِالن لي .12

 ދި ކުރައްވާފައިވޭ.ނޚަޒާނާ މުއްސަ

ގެ ސބަބަުން ލދްޫން ލިޔުއްވާފައިވާ "އަލްމުޤައްދިމާ" ކިޔުނު ފޮތުއބިްނު ޚަ .13
 ވިގެން ދިޔަ.އެތައް ބައެއް ލޯހުޅު
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ށެު ނާ ދަނ  މީހުާ ުއެދ  ު!ވެުކާމިޔާބ 
 

ނވެެ. އދަި ނޫ މީހަކު ދޭނެ އެއްޗެއް އެއް ފަދައިންހަދިޔާކާމިޔބާަކީ  .1
ހަމައަށް  ޝަރަފެއްވެސް ނނޫެވެ. ކާމިޔބާާ ނުލައި ލބިޭނެ އިމަސައްކަތަކާ

 ދާން ބޭނުންނަމަ ގަދައަޅާ ހިތްވަރާއެކު މަސައްކަތް ކުރނަްޖހެޭނެއެވެ.
ހިނގާ ހނުްނަ  ރު، ވައި، ފެން އަދި ވަގުތަކީވެސް ހުއްޓުމެއންެތި ހިނގަ އި .2

ތި ތިމާ ހުއްޓި ހުނންަނީ ވެ. ވީމާ، އެއްވެސް މަސައްކަތެއް ނެތަކެއްޗެ
 ހެއްޔެވ؟ެ ކީއްވގެެން

 ކާމިޔބާު ހޯދާ މހީުނންަށް ނޫނީ އެހނެް މީހނުްގެ އިޙްތިރާމެއް ނުލިބޭނެއެވެ. .3
އަށް ވަކލީުކޮށް ތިމާ އެކަމަކަށް މަސައްކތަް  اللَّهކނޮްމެ ކަމެއްގައިވެސް  .4

 ކުރާށެވެ.
 ނލުާށެވެ. ނަގާ ވަގުތު ނތެް ގޮތެއްގައި އެއް ފައިދާ .5
 ޢބިްރތަް  ބެލުމަކީ  ތަނތްަން ށެވެ.ހަދާ ވިސްނުމަކަށް ހަމަހިމނޭްކަން ތިމާގެ .6

 ދކެޭށެވެ. ތިމާގެ ވާހަކަ ދެއްކުމަކީ ޛިކރްު  ކަމެއްކަމުގައި ޙޞާިލްކުރެވޭ
 ހދަާށެވެ.ކުރުން ކަމުގައި 

ނީނަމަ ނައނެްމެ މނިެޓަކީވެސް ކިހާވަރެއްގެ އަގުހުރި އެއްޗެއްކަން ނދުަން .7
 ގައި ކރުއިަށް ދެވނޭެ މީހެއް ނނޫެވެ.ތިމާއަކީ ކާމިޔބާީގެ މަގު

ކިޔުމށަް ފިކުރުކުރމުއާި އކެު ޞާލިޙު އަޅނުްގެ ސޔިަރަތާ ދތޭރެޭ ވިސްނާ  .8
 އާދަކުރުން.

 ނުކުރާށެވެ. ޙަޔާތުގެ އެއްވެސް ވަގުތުކޅޮއެް ފއަިދނާެތް ގތޮަކަށް ދޫ .9
 ހޯދާފައިވާ ކާމިޔާބީއާ ބެހޭގތޮުން މހީުން ކައިރީގައި ވާހަކަ ނުދައްކާށެވެ. .10
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 މާގެ ދަރިނންަށް އަމިއްލައަށް އުޅެން ދަސްކޮށދްޭށެވެ.ތި .11
 އނިް ހީސަމާސާކށޮް ނުހަދާށެވެ.ގިނަގިނަ .12
 އިތބުާރު ކުރާށެވެ.އަށް  اللَّهމާތް ހުރިހާ ކަމެއްގައި  .13

އ ޖއެ ގެުުކިޔަވުާުކާމިޔާބު  ުފަތައު ސިުކ 
 

ކނަންެތްކަމާ  ކު ވަރބުަލިކަމާހނިްމަތާއި މިނންަތާއެކު މަސައްކަތްކުރުމާއެ .1
 ން.ދުރހުެލިވު

މައިނބްަފައިންނަށް ހެޔޮކޮށް އަށް ތަޤްވާވެރިވެ،  اللَّهވަގުތެއްގައިވެސް  ހުރިހާ .2
މތަިން އިސްލާމީ ރިވެތި އަޚްލޤާުން  އނަްގަވާފައިވާ ގޮތުގެ اللَّهމާތް ، ހިތައި

 މުދައްރިސނުްނަށާއި ރަޙްމަތތްެރިނންަށް އިޙްތިރާމްކުރުން. ޒީނތަްތެރވިުން.
 ދައަޅާ މަސައްކތަްކުރުން.މަތީ ވނަަތައް ހޯދުމަށް ގަ .3
ލާވަޅު ޝަރަޙަކށޮދްޭ ވަގުތު ކލިާހުގައި ހމިޭނުން އިނުމާއި ފި މުދައްރިސް .4

 އޮޅނުް ނފުިލާ ކަނތްައްތަކާބެހޭ ގތޮުން ސުވާލުކުރުން.
 ވަގތުު ހޭދަކުރުން. ގޮތުގައިފައިދާހުރި  .5
 އެހެން ފތޮްތައް ދިރާސާކޮށް ބލެުން.ކިޔަވާ ފތޮްތަކުގެ އިތުރުން  .6
 ނަމާދު ޖަމާޢަތުގައި މިސްކިތުގައި އަދާކުރެވޭތޯ ބލެުން. ސްފަފަރްޟު  .7
ދުނާއި ނއނާުން ބައެއް ކިޔެވުމާއި ހެކނޮްމެ ދުވަހަކުވެސް ކީރތިި ޤުރް .8

  .ހަވީރުގެ ޛިކުރުތައް ކިޔުން
 .ވިޔނާުދާ ރަޙްމތަްތެރނިްނާ ދުރހުެލވިުން .9

ނޑުގެ އެތެރެއާއި ބޭރުގެ ސާފު ތާހިރުކަމށަް ލބޯިކުރުން. .10  ހަށިގަ
 ބސަތްަކުން ދުރހުެލވިުން. އިފަތަކާސިވިޔާނުދާ  ގޯސް .11
 އަޑތުަކުން ދުރުވެ ހުރުން. އި ޙަރާމް ކުރެވިފައިވާ މަންޒަރުތަކާ .12
 އިސްލާމީ ރިވެތި މާތް އަޚްލޤާުން ޒީނތަްތެރވިުން. .13
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ިސެއ ގެު ުމ ދައ ރ ުތައު ސިފަުކާމިޔާބ 

 ކުރާ މަސައްކަތުގައި އިޚލްާޞތްރެވިުން. .1
 .ދަރިވަރުނންަށް އިޙްތިރާމްކުރުން .2
ކޮށްގެން ކަން ދިނުމާއި ފަސޭހަގޮތް ބޭނުންކިޔަވައިދޭ މާއްދާއަށް އހަަންމިއްޔަތު .3

 ދިނުން.ފިލުވައި ދަރިވަރުނންަށް އޮޅުން
ޢަމަލުގައި ސީދާވެ  އިބަހާށް މިސާލެއް ކަމުގައވިުން. )ތިމާއަކީ ދަރިވަރނުްނަ .4

 (ހުރުން
 ބޮޑާކމަުން އެއްކބިވާުން. އިކބިުރުވެރިކަމާ .5
އެކުއެކީގައި ދަރިވަރުނންަށް އޮޅުން ފިލުވައި  ތަރބުިޔަތު ކިޔަވައި ދިނުމާއި .6

 ދނިުން.
 ތިމާއަކީ ދަރިވަރނުްނށަް އޯގާތެރި ވފަާތެރި މހީަކަށވްުން. .7
 ތިމާގެ ކުރިމަތީގައި ހުރިހާ ދަރިވަރުން ހަމަހަމވަުން. .8
 ތަރބުަވީ ޘަޤާފީ ކަންކަމުގައި ދަރިވަރުން ކުރިއަރވުަން މަސައްކަތް ކުރުން.  .9

ުމު  ގެުކާމިޔާބ  ުތައު ސިފަުުވައ ޒަފއެ 
 

 މސަައްކަތުގައި އިޚްލާސްތެރވިުން. އަށް ބިރުވތެިވެ ތިމާކުރާ اللَّه .1

 ތިމާއށަް ލބިޭ މުސާރައަކީ ޙލަާލު އެއްޗަކށަްވޭތޯ ބލެުން. .2
 ރޝިްވަތާ ދުރުވހެުރުން. .3
ދނިުމުން  ކާންޙަރާމް ގޮތުގައި ހދޯާ ފއަސިާއިން އަނބިދަރިނންަށް  .4

 މނަާވެގތަުން.
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 ކަތެއްވެސް އަވހަަށް ނިނމްުން.ކޮންމެ މަސައް .5
 ޚިދުމަތް ހޯދަން އނަްނަ މހީުންނަށް ފަސޭހަކަމާއެކު އެކނަްތައް ކށޮްދނިުން. .6
 ރިވެތި އަޚލްާޤާއި ހނިތިުންވުމާއެކު  ޚދިުމަތް ހދޯަން އނަްނަ މީހނުްނާއެކު .7

 މޢުާމަލތާުކުރުން.
އްލަ ތަނުގައި ހނުްނަ އާލތާްތަކާއި ވަޒީފާގެ ވަގުތު އަމި ވަޒީފާ އަދާކުރާ .8

 ބޭނނުްތަކަށް ބޭނުން ނުކުރުން.
 ފަރުވާ ބެހެއޓްުން.ވަގތުަށްމަސައްކަތުގެ  .9

 ޢާއްމު ރައްޔތިުންގެ ފައިސާއާއި މުދާ ނާޖާއިޒު ގޮތުގައި ބނޭުން ނުކުރުން. .10
 މހީުން ކުރާ މަސައްކތަާ ނބުހެުން. ވަޒީފާ އަދާކުރާ ތނަުގައި އހެެން .11
 އިޙްތިރާމް ކުރުން. މަސައްކަތް ކުރާ ތަނުގައި ތިބޭ އިސްވެރިނންަށް .12
 ނުކުރުން. އި ޗުއޓްީ ހޭދަބޭކާރު ގތޮްގޮތުގައި ޗުއްޓީ ނެގުމާ  .13
ގިނަ ވަގުތު ބޭރުގައި ހޭދަ ނުކުރުމާއި އަމިއްލަ  ،ވަޒީފާގެ ވަގުތުގައި .14

 މަސައްކތަް ނުކުރުން.

ުސިފަތައު ުފިރިއެއ ގެުުކާމިޔާބު 
 

ށް އަނބިމީހާއަޅުމާއި ލޯތބްާއި އިޙްތިރާމާއެކު ކަމާއެކު އުއުފާވެރި .1
 މޢުާމަލތާުކުރުން.

 އަނބިމީހާގެ ހިތުގައި ޖެހޭ އެއްވެސް ގތޮަކަށް މޢުާމަލތާު ނުކުރުން. .2

ދުވާލުގެ މަސައްކަތުގެ ސބަަބުންނޭ ކިޔާފަ އަނބިމީހާއަށް ދޭންޖެހޭ ވަގުތު  .3
 ބޭކާރު ނުކުރުން.
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ސާފު  އިރީތިކަމާއަނބިމހީާއަށް ފެންނަ ހނިދު އބަަދުވެސް ހުނންަނވްާނީ  .4
 ތްހެޔޮ ކަމާއެކު.ހި އިތާހިރުކަމާ

 ޖަދލަުކޮށް ޒުވބާުކޮށް ނުހދެުން. އަނބިމީހާއާ .5

އަނބިމީހާގެ ފަރތާުން އުނިކަމެއް ފެނިއްޖނެަމަ އެކަމުގެ ވހާަކަ އބަަދު  .6
 ނުދެއްކުން.

ތަކުގައި މޢަާފު ކުރުމަކީ ޢާއިލީ މއަސްލަަތައް ޙައްލުވނާެ ދިމާވާ މައްސަލަ .7
 ކަމެއް.

ވަރަށް މހުިނމްު މީހެއްކަން ފިރިމީހާގެ ޙަޔާތުގއަި އަނބިމީހާއަކީ  .8
 އނަްގައިދނިުން.

 ޢާއިލީ ސިއްރުތައް ބޭރު ނުކުރުން. .9

ގަޅު ކނަްކަން ހުންނނާެކަން ނއަނބިމީހާގެ ރީތި އާދަތައް ފާހަގަކޮށް ނުރަ .10
ދަނެ ހތިްހަމަ ނުޖެހޭ ކަންކަން ފނެްނަ ހިނދުގައިވެސް އެކަމަށް ކތެްތެރިވެ 

 .އެކނަްކަން ބަލައިގތަުން

ުއަު ުފަތައު ސިުއ ގެުބެުތ ުކާމިޔާބ 
 

 ވިސންުމާ ފިކުރާ ބެލުން ހަމައެކަނި ފިރިމހީާއަށް ޚާއޞްަކޮށް، ހިލޭ  ތިމާގެ .1
ނުކުރުން. ތިމާގެ ސާފު  ކަމެއް ޚާއްޞަ ފިރިހނެަކަށް އެއިން އެއްވސެް 

 ތާހިރުކަމާ ދޭތެރޭ އބަަދުވެސް ވިސންުން.
ހާގެ ފިރިމީ ނދުިނުމާއި،ޢާއިލީ ސިއްރުތައް އެއްވސެް މހީަކަށް ކިޔައި  .2

 ފަރތާުން ބައެއް ފަހަރށަް ފެންނަ ރުޅިވެރިކަމަށް ކތެްތެރވިުން.
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ރިވެތި ބަހުން  އެކު މަޑުމޮޅިކަމާއި އިދޭތެރޭ އޯގތާެރިކޮށް ހިތުމާ ފިރިމީހާއާ .3
 މުޢާމލަާތު ކުރުން.

އެކަން  ،ފިރިމީހާގެ ފަރތާުން ރނަގަޅު އިޙްސނާްތެރިކަމެއް ވެފައިވނާމަަ .4
 ޤބަޫލުކުރުން.

 ދުން.ރިމީހާގެ ކބިައިން ވަރިއށަް ނޭބެއްނތެި ފިޝަރުޢީ އެއްވެސް ސބަަ .5

ފިރިމީހާގެ ހުއްދަ  ،ނަމަ މާއި ހިލޭ ބަޔަކު ގެއަށް ގެންނަ ގެއިން ބޭރަށް ދިޔު .6
 ހދޯުން.

އަށް ބިރުވެތިވުމާއި، އަދި ފިރިމީހާއަށާއި  اللَّهނެތް ތަނެއްގައި  ފިރިމީހާ .7

 މުދލަަށް ޚިޔާނތާްތެރި ނވުުން.

 ސާރާއާއި ދޭތެރޭ ހތިްހަމަ ޖހެުން.ލބިޭ މު ފިރިމީހާގެ ވަޒީފާއާ .8

ހނުްނަ ވަގުތު ތަކުގައްޔާއި، ބލަިވެފައި އނޮްނަ  ފިރިމީހާ ރުޅިއައިސްފަ .9
ވަގުތުގައްޔާއި ވަރބުލަިވެފައި ހނުްނަ ވަގުތު ކަންކަމުގައި މަޝްވރަާ 

 ނުކުރުން.
އރުއެް އަދާކުރާ ކުރުމުގައި އނެްމެ އިސްދަ ޔަތު ތަރބުި މީހާއަކީ ދަރިންއަނބި .10

ކުރުމުގެ ކަންކަމުގައި ފިރިމީހާއަށް  ޔަތުތަރބުި އްޔތަުން ދަރިންގެ ޙައޘިިމީހެއް
މީހެއްނަމަ  އހެީތެރިކަން ފޯރުކށޮްދިނުން. މަންމައަކީ ޞާލިޙު ރނަގަޅު

 ގަޅުވނާެތީއެވެ. ނދަރނިްވެސް ގނިަފަހަރު ރަ
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ސބަބަުން  ތިމާއަށް ލބިިފައިވާ ވަޒީފާއެއް ނުވަތަ އެހނެްވެސް ކަމެއްގެ .11
 ނުކިޔުން. މައްޗަށް ބަސް ފިރިމީހާގެ

ޕަުުކާމިޔާބު  ުސިފަތައު ުގެުއެއު ބައ 
 

 ހުރިހާ ކަމެއްގައިވެސް އަނބިމހީާއަށާއި ދަރނިްނށަް ތިމާއަކީ ނަމޫނާއަކަށވްުން. .1

ގެ ދުވާލަކު ކނޮްމެވެސް ވަގުތު ކޅޮއެް ކުދނިްނާއެކު ހޭދަކުރުން އަދި އެކދުިން .2
 .ޔަތާ ބެހޭގތޮުން ނަޞޭޙތަްތެރވިުންކިޔެވުމާއި ތަރބުި

އުފާވެރިކަމާ ހތިްހަމަ ޖެހުމާއެކު ކނޮްމެވެސް ވރަކަަށް މަޖާކށޮް  .3
 ސަމާސާކުރުން.

 .ދތަުންމުހނިްމު ކަމެއްކަން  ސީދާވުމަކީކުދނިްގެ ކުރިމަތީގައި ބަހާއި ޢަމަލު  .4

 ޚަރަދު ކުރުމގުއަި ފައިސާ އިސްރާފު ނުކުރުން. ކނަްކަމަށްޢާއިލީ  .5

 ލާމީ އުޞލޫުތކަާ ޚލިާފނުުވާއިސް ކަންކަމުގައި އުފާ ފާޅުކުރާއިރުޢާއިލީ  .6

 ގތޮަށް ކނަްތައްކުރުން.

ކުރުމަށް  ތަރބުިޔަތު އިސްލާމީ އުޞލޫުތަކުގެ މަތީގައި ދަރިން  .7
 އހަަންމިއްޔތަުކަން ދނިުން.

 ޢާއލިާއަށް ޚާއްޞަކުރެވިފައިވާ ދުވަހަކށަް ހެދުމާއކެު ކނޮްމެ ހުކުރު ދުވަހކަީ  .8
 ކދުިނންަށް ނަޞޭޙތަްތެރިވުން.

 ނަމަވެސް ޢާއިލީ ދަތުރެއް ރާވާ އެކނަް ތނަްފީޒުކުރުން. ފަހަރުއެއްމަހަކު  .9
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އަގުވެއޓްޭ  ގެމީހނުްގެ ކުރިމަތީގައި ކދުނިްނާ މުޚޠާބަުކޮށް އެކދުިން އހެެން .10
 ގޮތށަް ވާހަކަ ނުދެއްކުން.

 ރީތި ބހަުން ކުދނިްނާ ވާހަކަ ދެއްކުމާއި މުޢާމލަާތު ކުރުން. .11

މހުިންމު ބޭފުޅުންނާ ގުޅުން  މނުްދާ މަދްރަސާ ފަދަ ތަންތަނުގެކދުިން ކިޔަވަ .12
 ބަދަހި ކުރުން.

ކަންކމަުން ރނަގަޅު ނަތީޖާ ލިބުމުން ކނޮްމެވެސް ކހަަލަ ރަނގަޅު އނިާމއެް  .13
 ކދުިނންަށް ދނިުން.

 

ީތރެިުުމަގ ގައިުކާމިޔާބީގެު ތ ުުވެވިދާނެުުއެހ ުތައު ގ 
 

 މަތީގައި އުޞޫލުތަކުގެ ނގަޅުރަ ،އްޔތަުންޘިޙައިބައްޕައެއްގެ  އިޚްލޞާްތެރި .1
 ކުރުމާއި ނަސޭހތަްތެރވިުން. ތަރބުިޔަތުން ކުދި

ކނަްކަމުގައި  ގަޅުނކުރާ ރަ ކދުިން ޙައިޘިއޔްތަުންމަންމައެއްގެ ތެދުވެރި  .2
  ދިނުން. ކދުިނންަށް ހިތްވަރާއި ސބާަސް

ހެޔލޮަފާ ޖީލެއް ބިނާކުރުމުގައި މުޖތްަމަޢުގެ ކަމުވޮށިގނެްވާ މހީުން  .3
 އހެީތެރވިުން.

އިދާ މީހނުަށް މުޖތްަމަޢުގެ ފަރާތުން އިޙްތިރމާް ހެޔޮ ކަންކަމުގައި ކުރިއަރަ .4
  ކުރުން.
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ނު ުކާމިޔާބު  ތު ުވަގ ތު ުމީހ  ުހ ދަކ ރާގ 

ނެތް ގތޮަކަށް ޙަޔތާުން އެއްވެސް ވަގުތެއް އެއްއެއްވެސް ކހަަލަ ފައިދާ .1
 ދޫނުކުރުން.

 ނިދުމުގެ ކުރިން އަމިއްލަ ނަފްސު މުހާސބަާކުރުން. .2

 ތުގައި ކުރުމަށް އާދަކުރުން.މިސްކިތުގައި ޖަމާޢަ ނަމާދު ފަސްފަރްޟު  .3

 ދުވާލުގެ މަސައްކަތތްަކަށް ޓައިމް ޓބޭަލެއް ހދެުން. .4

 ތރަޖުަމާތައް ކިޔުން. ޙު އަޅުންގެ ސީރަތާއިޞާލި .5

މށަް ވަރއެް ކިޔެވުމިންކނޮްމެވެސް ޤުރްއނާނުް ކނޮްމެ ދުވަހަކުވެސް  .6
 އާދަކުރުން.

 ދަކުރނުް.ކޮންމެ ދުވަހަކުވެސް ފޮތް ދިރާސާކުރުމުގެ ވަގުތު ކޮޅެއް ހޭ .7

ބޭކާރު ވާހަކަ ދެއްކުމާއި ހސީމަސާާ ކުރުމއާި ތފަާތު ވައްތަރުގެ ކުޅިވަރުތައް  .8
 ނުކުރުން. ކުޅުމުގައި ދުވާލުގެ ގިނަ ވަގތުު ހޭދަ

 އިތުރަށް ވަގުތު ހޭދަކެއިން ބުއިމަށްވެސް އެކަމަށް ދނޭްޖެހޭ ވަގތުަށްވުރެ  .9
 ނުކުރުން.

ނޑު .10 ނޑުގެ ނިދުން  ވަގތުުތައް ހޭދަ ގެބޭކާރު ގޮތުގައި ރޭގަ ނުކުރުމާއި ރޭގަ
 ލަސް ނުކުރުން.
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ު ލަުނަފ ސަށ  ިއ  ުއަމ ވަހަކ ވސެ  މެުދ  ނ  !2ުކ  ކ ރާށެވެ ވާލު  ުސ 
 

. ކނޮްމެދުވަހަކުވސެް ފަތިސންަމދާަށފްަހު މިސުވާލުކޮށްލާށވެެ! "މިއަދު 1ސ 
 ކުރާނީ ކޮންކަމެއްހެއްޔެވެ؟ އަދި މިއަދުގެ ތާވަލަކީ ކބޮައި ހެއްޔެވ؟ެ

 ދުވހަު  ފާއތިުވެދިޔަކުރާށވެެ! "ނިމގިެން  ރިން މސިވުާލު. ނިދުމުގެ ކ2ުސ 
 ށް ރުހިވޑޮގިަނންަވާ ގޮތަ اللَّهނީ ކޮންކަމެއްހެއްޔެވ؟ެ އދަި ކނަްކަން ކުރވެުނީ ވުކުރެ

 ތޯއެވެ؟"
ތަޢާލާ  اللَّهތމިއާަށް ކުރވެުނީ ކޮންކަމެއްތޯއވެ؟ެ  ހުނިމގިެން މިދިޔަ ދުވަ

 ވނުުތޯ؟ގތޮަށް ކނަްތައް ކުރެ ނންަވާރުހިވޮޑިގަ

 މައިނބްަފައިން ރުހޭގޮތަށް ކނަްތައް ކުރެވނުުތޯ؟ -

 ދަރނިްގެ ކނަްތައް އެމީހުން އެދޭގތޮަށް ކުރެވނުުތޯ؟އަނބި -

 މުޖްތަމޢަަށް ފައިދާހުރި ކަމެއް ކުރެވނުުތޯ؟ -

 ކިޔނުުތޯ؟ ޛިކުރުތައްދުނާއި ހަވީރުގެ ނހެ -

 އެއްވެސް ކހަަލަ ފފާައަކަށް އަރއަގިނަެވނުުތޯ؟ -

 ދޢުާ ކުރެވނުުތޯ؟އަށް  اللَّهއެއްވެސް ވަރަކަށް  -
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