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ކރުިމތަިވާ  ދހާިއލްމުނުް  ކށޮް  ކނޮޓްރްލޯް  ޚިލފާށަް  ދހާިއލްނުް  އދާޔަާ 

ް ލދަވުތެިކމަނުް ސަލމާތަވްނު

ތިން ފިޔވަޅައެް އޅައަިގނެް ނވުތަަ ތިން ކމައެް ކށޮގްނެް ފސަޭހަ 

ހއުޓްވުިދނާއެވެެ. ނމަވަސެް  ދހާިއލްނުް  ޚިލފާށަް  އދާޔަާ  ކމައާކެު 

މި ލިޔމުގުއަި އލަިއޅަވުލާާ ކނަތްއަތްކަނުް ކމައެް ކރުމުގުެ ކރުިން 

ހދޯމުކަީ  އިރޝުާދު  ލފަޔައާި  ޑކޮޓްރައެގްެ  ސަބބަކަށަޓްކައަި  ދެ 

ކނޮމްހެނެވްސެް މހުިނމްު ކމަކެވެެ. 

ތކަކަީ  ކނަތްއަް  ބޔަނާކްރުާ  މިލިޔމުގުއަި  ސަބބަކަީ  ފރުަތމަަ 

ތިބއާއާި ގޅުޭ، ތިބއާށަް ރއަކްތާރެި ކނަތްއަތްކައެތްޯ ޔޤަީން ކރުނަް 

އބެޖަހެއެވެެ.

ދވެނަަ ސަބބަކަީ އދާޔަާ ޚިލފާށަް ގއަިން ދހާިއލްމުކަީ ތިބއާށަް ބޑޮު 

ފހަރަގުއަި  ވދެނާއެވެެ.  ކމަށަވްސެް  ޖހެިފއަިވމުނުް  ބލަިމޑަކުމައެް 

އކެނަް ތިބއާށަް ނނޭގިވސެް ހރުދެނާއެވެެ. އގެތޮނުް ތިބގާެ ލގޭެ 

މދަވުނުް،  ހނުންލަތެް  މިނވްރަު  ހކަރުގުެ  ހނުންނަޖްހެޭ  ތރެގޭއަި 

ހކަރުބުލަި ހރުނުް، ލިވރަ ނވުތަަ ފރުމަގޭއަި ބއަޔްއެް ހރުނުފްދަަ 

މީގެ  ހރުދެނާއެވެެ.  ނއުނެގި  އކެނަް  ކރުިމތަިވފެއަި  ކމައެވްސެް 

ދހާިއލްާ  ޚިލފާށަް  އދާޔަާ  ކނެޑމުކަީވސެް  އިއދްއަިން  އިތރުނުް 

ކމަކެވެެ.

އހެނެކްމަނުް، އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްގާތޮް ވނާމަަ އއެީ ކީއވްގެނެް 

ވކާމައެކްނަް ދނެގެތަމުކަީ މހުިނމްު ކމަކެވެެ. ތިބއާއާި އނެމްެ ގޅުޭ 

ޑކޮޓްރައެގްެ  އހެނެކްމަނުް  އރޭނުންވެެ.  ދނެގެނަވެނޭީ  ފރަވުއާއެް 

ލފަޔައާި އިރޝުާދގުެ ދށަނުް ހދަނަޖްހެޭ ކދުިކދުި ޓސެްޓތްއަް ހދައަި 

ކމަގުެ އސަްލު ސަބބަު ދނެގެތަނުް ބއުދްިވރެި އވެެ. 

މބާޑޮށަް ކނަބްޑޮވުމުއާި ހސާްވެ ފިކރުބުޑޮވުެ އބަދަު ހސާްކނަމްތަީގއަި 

މިފދަަ  ކމަކެވެެ.  ދހާިއލްާ  ޚިލފާށަް  އދާޔަާ  ޖހެމުކަީވސެް  އޅުނެް 

ކމަކައާި ގޅުިގނެް އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްނާމަަ، އކެނަް ހއުޓްވުމުށަް 

އތޮް އނެމްެ ރނަގޅަު ފރަވުއާކަީ ޚޞުޫޢތަތްރެިކމައާކެު ފސަްވގަތުު 

ނމަދާކުށޮް ޤރުއުނާް ކިޔވެމުވެެ. ހމަަ އހެނެމްެ ޔގޯގާެ ކސަްރތަފުދަަ 

ކސަްރތައެް ކރުނުވްސެް އިޚތްިޔރާު ކރުވެިދނާއެވެެ. 

ް ދހާިއލްމުކަީ ސިއޙްތަު ސަލމާތަނުް ހރުމުށަް ބނޭނުތްރެި ކމައެ

ދހާިއލްމުކަީ ޠބަީޢީގތޮނުް ހށަިގަނޑގުެ ފިނިހނޫމުިން އއެވްރައެގްއަި 

ހިފހެއެޓްމުށަް ލއަވްވަފާއަިވާ ނިޒމާކެވެެ. މބާޑޮށަް ދހާިއލްނުް ނވުތަަ 

އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްމުކަީ ބއައެފްހަރަށަް ޖނެޓެިކް ނވުތަަ ވިރސާީ 

ކމަކެވެެ. 

އދާޔަާ  ނވުތަަ  ކރުމުށަް  ކނޮޓްރްލޯް  ބނޭނުވްނަީ ދހާިއލްނުް  ތިބާ 

ޚިލފާށަް ދހާިއލްނުް ކނޮޓްރްލޯް ކރުމުށަް ހއެޔްވެ؟ެ

ހމަަ  ޠބަީޢީގތޮނުް  ފދައަިން  ދނެންވެި  ކރުިނވްސެް  ދހާިއލްމުކަީ 

އކުލާނުް  ކނުިބނުި  އފުދެޭ  ގތޭރެގޭއަި  އއެީ  ކމަކެވެެ.  އދާއަިގެ 

ބައިތައް  ބައއެް  ބޭކރާު  ދެޭ  އފު ނޑގުައި  ހަށިގަ ފަދައިން 

ބރޭކުށޮލްމުށަް އފުއަދްވަފާއަިވާ ނިޒމާކެވެެ. ހށަިގަނޑު ފިނިކރުމުށަް 

އާދަޔާ ޚިލފާށަް ދާހިއލްުން
ު ތރަޖުމަާ: އޙަމްދަު ރޝަީދ

ު ޞިއޙްތަ
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މސަައކްތަކްށޮދްޭ ނިޒމާކެވެެ. 

ނމަވަސެް އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްމުކަީ ޠބަީޢީ ކމައެް ނނޫވެެ. އދާޔަާ 

ޚިލފާށަް ދހާިއލްާ ގއަިން ނބުއަިވސަް ދވުމުނުް އނަކެނުް ތިބއާއާި 

ދރުހުލެިވއެވެެ. މީހާ އކެނަިވރެި ކށޮލްއަވެެ. އނަކެނުގްެ ލބޯި ލިބމުނުް 

މޙަރްމޫް ވދެއެވެެ. ނމަވަސެް ކނޮމްެ ކމަކަށަވްސެް ހއަލްއެް އނޮންަ 

ދހާިއލްމުށަް( ވސެް ހއަލްއެް  ޚިލފާށަް  )އދާޔަާ  މިކމަށަް  ފދައަިން 

އވޮއެވެެ. މި މޒަމުނޫގުެ މއަިގަނޑު މޤަޞުަދކަީ އކެމަގުެ ހއަލްތުކައެް 

އޅޮނުް ފިލވުއަިދިނމުވެެ. 

މި މޒަމުނޫގުއަި ހިމނެިފއަިވާ މޢަލުމުތާގުެ ބނޭނުް ހިފއަިފިނމަަ، އދާޔަާ 

ޚިލފާށަް ދހާިއލްމުގުެ މއަސްަލަ ކރުިމތަިވާ މީހނުންށަް ކނޮމްވެސެް 

ވރައެގްެ ހއަލްއެް ހދޯނޭއެވެެ. 

ހއަިޕރަހިޑރްސޮިސް )އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްނުް(

އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްމުކަީ ކިހާ މިނވްރަކަށަް ދހާިއލްނުް ބވާއަވެެ. 

އކެމަނުް ނޖަާ ވވެނޭީ ކިހިނތެް ބވާއަވެެ. ހއަިޕރަހިޑރްސޮިސް އކަީ 

ބހެޭ  ނރާތުކަާ  އިނސްާނގާެ  ދހާިއލްމުވެެ.  ގއަިން  ޚިލފާށަް  އދާޔަާ 

ދހާިއލްާ  ލވޯޅަތުކަނުް  ކދުިކދުި  ހނުންަ  ހމަގުއަި  ގއަިގެ  ނިޒމާކަީ 

މިނވްރަު ކނޮޓްރްލޯް ކށޮދްޭ ނިޒމާވެެ. ނމަވަސެް މިފދަަ ނިޒމާއެގްއަި 

ހިމނެޭ ނރާއެް ނވުތަަ ނރާތުކައެް ކނޮޓްރްލޯނުް ނއަޓްއަިފިނމަަ އއެީ 

ސުވލާު އފުދެނޭެ ކމަކެވެެ. އގޭެ ސަބބަނުް އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްގާތޮް 

މދެވުރެި ވނާނެއެވެެ. 

އދާއަިގެ ވރަކަށަް ހއަިޕރަހިޑރްސޮިސް ހރުނުް )އދާޔަާ ޚިލފާށަް 

ދހާިއލްނުް(

މިއީ ޢއާމްގުތޮއެގްއަި ބޑޮތެި މީހނުންށައާި ފރުާ އމުރުގުެ ކދުިނންށައާި 

ވރަށަް  މިއީ  ކމަކެވެެ.  ދިމވާާ  ކޑުކަދުިނންަށް  ފހަރަށަް  ބއައެް 

ގިނގަިނއަިން ކރުިމތަި ކރުވުާ ކމަކެވެެ. މީގެ ބއައެް ސަބބަު ތކަކަީ 

މބާޑޮށަް ކނަބްޑޮވުނުް، މބާޑޮށަް ހނޫގުދަވަނުް އދަި ބއައެް ފހަރަށަް 

މބާޑޮު ސަބބައެް މދެވުރެި ނވުވެސެް މިކނަް ކރުިމތަި ކރުވުއަވެެ. 

މިގތޮށަް ދހާިއލްމުގުެ މިސާލކަީ ކިހިލިފތަް ދށޮނުް ދހާިއލްާ ލއަިގނެް 

ގމަީސް ފވޯެ އކެނަް ފހާގަަ ކރުވެޭ ވރަު ވމުވެެ.

ފދުވޭރަކަށަް ބޑޮށަް ހއަިޕރަހިޑރްސޮިސް ހރުނުް )އދާޔަާ ޚިލފާށަް 

ދހާިއލްނުް(

މައސްަލަހރުމުނުް،  ތައިރޮއިޑގްެ  ކރުވުަނީ  ކރުިމަތި  މިކނަް 

ޕރްސޮްޓރްޓޭް ކނެސްަރށަް އނެޑްކޯރްއަިން ފރަވުާ ހދޯމަނުް އނަންަ 

އިއދްއަިން  ވއަތްރަތުއަް،  އހެނެިހނެް  ކނެސްަރގުެ  ދވުސަްވރަު، 

ކނެޑނުް، މބާޑޮށަް ފލަވަނުް، އިނޓްނެސްް ސައިކިއޓޭރްިކް ޑިސޯޑރަ 

ފދަަ ކނަކްނަް ހރުމުނުންވެެ.

ް އދާޔަާ ޚިލފާށަް ދހާިއލްނުް ކނޮޓްރްލޯް ކރުނު

ހމަަ އކެނަި ޚލާިޞް ސައިބނޯި ބނޭނުް ކރުށާވެެ. 

މިހރާކަށަް އއަިސް ލިބނެް ހނުންަ ތފަތާު ވއަތްރަު ވއަތްރަގުެ ސައިބނޯި 

ކރުވުާ  އިތރުު  ދހާިއލްނުް  ޚިލފާށަް  އދާޔަާ  ކރުމުކަީވސެް  ބނޭނުް 

ކމަކެވެެ. މިހނެް ދިމވާާ ސަބބަކަީ މިދނެންވެިފދަަ ސައިބނޯިތކަގުއަި 

ޒތާޒްތާގުެ ގިނގަނުަ ކމެިކލަތްއަް ހިމނަފާއަި ހރުމުވެެ. ނތަީޖއާއެގްެ 

ގތޮނުް ހމަގުއަި ހނުންަ ދއާފުއަދްާ ގލްނޭޑްސްްތކައާި ލވޯޅަތުކަނުް 

ދާ ނކުނުންަ މިނވްރަު އިތރުު ކށޮދްއެވެެ. މިތނާގއަި މި ފހާގަކަރުާ 

ު ޞިއޙްތަ
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މއާދްތާއަް  ޤދުރުތަީ  ސޯޕކަީ  ޕިޔޯ  ނވުތަަ  ސައިބނޯި  ޚލާިޞް 

ބނޭނުކްށޮގްނެް ތއަޔްރާކުށޮފްއަި ހނުންަ ސައިބނޯޏްވެެ. މިސާލކަށަް 

ސައިބނޯޏްކަނުް  ބރާދުރެަ  ތނަކްޅޮއެް  ނވުތަަ  ސައިބނޯި  ހކަީމީ 

ފނެވްރެމުނުް ދހާިއލްނުް ކޑުކަށޮދްނޭއެވެެ. 

ގއަި އނުގޅުމުށަް ތރޮާ ނރަގުަނޑު )ލފޫހާ ސްޕނޮޖްް( ބނޭނުް 

ކރުށާވެެ.

ވހާކައަވެެ.  ނރަގުަނޑގުެ  ތރޮާ  އވެނަީ  ސުރޚުީގއަި  އނާއކެވެެ. 

އދާޔަާ ޚިލފާށަް ގއަިން ދހާިއލްާ މީހނުް ގއަި އނުގޅުމުށަް ލފޫހާ 

ދހާިއލްނުް  ކރުމުނުް  ބނޭނުް  ނރަގުަނޑު  ތރޮާ  ނވުތަަ  ސްޕނޮޖްް 

ނވުތަަ  ކިއޕްތަި އނުގޅުމުށަް  ކރުވެއެވެެ. މިސާލކަށަް  ކނޮޓްރްލޯް 

ނރަގުަނޑު  އނުގޅުމުށަވްސެް ތރޮާ  ހިސާބއެް  އހެނެިހނެް  ގއަިގެ 

ބނޭނުް ކރުވެިދނާއެވެެ. ހނަދނާް ކރުށާވެެ. ފރުތަމަަ ފހަރަށަް ގއަި 

ސައިބނޯޏްކެވެެ.  ޚލާިޞް  ބނޭނުކްރުނާީ  ސާފކުރުމުށަް  އނުގޅުާ 

އއެށަފްހަު ތރޮާ ނރަގުަނޑނުް ގއަި އނުގޅުށާވެެ. 

ލފޫހާ ސްޕނޮޖްނުް ނވުތަަ ތރޮާ ނރަގުަނޑނުް ގއަި އނުގޅުމުނުް 

ގއަިގެ ހނަގްަނޑގުެ މތަީ ފށަލައަިގއަި މރަވުފެއަި ހނުންަ ހމަގުެ 

ސެލތްއަް ނއެޓްިގނެް ދނާއެވެެ. މިއށަް އިނގިރސޭި ބހަނުް ކިޔއަި 

އޅުނެީ "އކެސްްފލޯިއޓޭް" ވމުވެެ. އފެދަަ ސެލތްއަް ނއެޓްމުނުް އގޭެ 

ބދަލަގުއަި އއަު ސެލތްކައެް އފުދެި ހނަގްަނޑު ތޒާވާއެވެެ. 

އތަގުެ  ދިއމުނުް  ނއެޓްމެނުް  މޑަމުޑަނުް  ފށަލަތައަް  މިދނެންވެި 

ބނަދްވުފެއަި  ހިސާބއެގްއަި  އހެނެވްސެް  ނވުތަަ  ކިހިލިފތަދްށޮް 

ހނުންަ ދާ އފުއަދްާ ބރޭކުރުާ ގލްނޭޑްް ރނަގޅަށަް ހޅުވުި ރނަގޅަށަް 

ޚިލފާށަް  އދާޔަާ  ނތަީޖއާކަށަވްނަީ  ފށައަވެެ.  ކރުނަް  މސަައކްތަް 

މބާޑޮށަް ދހާިއލްގާތޮް ނވުމުވެެ. 

ތރޮާ ނރަގުަނޑު ބނޭނުް ކރުނަް ޖހެނެީ ގއަިގެ އނުގޅުާ ތނައެގްއަި 

ގތާގްަނޑކަށަް 10 ވރަކަށަް ސިކނުތްު ވނަދްނެވެެ. މިގތޮށަް ތރޮާ 

ނރަގުަނޑު ބނޭނުކްރުނާީ ދވުލާކަު އއެފްހަރައުވެެ. ތރޮާ ނރަގުަނޑނުް 

ބނޭނުް  ސައިބނޯޏްއެް  ވއަތްރައެގްެ  އއެވްސެް  އނުގޅުއާިރު  ގއަި 

ނކުރުށާވެެ. 

ލފޫހާ ސްޕނޮޖްް )ތރޮާ ނރަގުަނޑކަީ( އކަީ ކބޮ؟ާ

ސްޕނޮޖްް  ބނޭނުކްރުާ  އނުގޅުނަް  ގއަި  ސްޕނޮޖްކަީ  ލފޫހާ 

ސްޕނޮޖްް  ނވުތަަ  ނަރގުަނޑއެް  މިފދަަ  ނަރގުަނޑވެެ.  ނވުތަަ 

މިއީ  ނަރގުަނޑވެެ.  ތރޮާ  ރަނގޅަީ  އނެމްެ  އިޚތްިޔރާކުރުަން 

ބނޭނުކްރުާ  އނުގޅުނަް  ގއަި  ދިވހެިނވްސެް  ޒމަނާއުސްުރނެް 

އއެޗްއެކްނަް ފހާގަކަށޮލްވެއެވެެ. 

އދާޔަާ ޚިލފާށަް  ދހާިއލްނުް ކނޮޓްރްލޯް ކށޮް ދހާިއލްމުނުް ކރުިމތަިވާ 

ް ލދަވުތެިކމަނުް ސަލމާތަވްނު
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