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ޑކޮޓްރަ ވިކޓްރަ ޖީ. ރސޮިން ގބަލޫކުރުއަވްާ ގތޮގުއަި  ހިމނޭް 

ސެނިޓރޭިއމައެގްއަި،  ކރުވެިފއަިވާ  ޤއާިމު  ވށެޓްއެް  މޑަމުއަިތިރި 

އހެނެް މީހނުގްެ އނުދގަޫ ނފުރޯާ ގތޮށަް ނރުއަކްތާރެި ކށުވްރެިން 

ބއަިތިއބްިއޖްެ ނމަަ، ހމަަ އހެނެމްެ އމެީހނުާ މޢުމާލަތާު ކރުމުށަް 

ކއެމުއެް  މިނހްޔެޮ  އދަި  އތެތާިބިނަމަ،  ބޔަކަު  ދީނީ  އގޯވާރެި 

ކިބއަިގއަި  އމެީހނުގްެ  ކނާދްވެިއޖްނެމަަ،  ޑއަިޓއެް(  )ބލެނެސްްޑް 

ހރަދުނަާ ދީނީ ސިފތަކަކައާި ރނަގޅަު ގތޮތްކައެް ހރަލުއެވްިދނާެ އވެެ.

ކމާިޔބާގުތޮއެގްއަި  ކށުކްރުމާީހނުް  ގބަލޫކުރުއަވްނަީ  ޑރ.ރސޮިން 

އިސްލޙާކުރުވެނޭީ އމެީހނުށަް ފޑާކުިޔާ ނފަސުާނީގތޮނުް ބލަިކށަިކށޮް، 

ޙކުމުތްކައެް އމެީހނުގްެ މއަޗްށަް ތނަފްީޒކުރުމުގުެ ބދަލަގުއަި ރނަގޅަު 

ކނާއާއާި ލތޯބްއާި ބއަިވރެިވނުް ދީގނެކްމަގުަ އވެެ.

ޑރ.ވިކޓްރަ ޖީ. ރސޮިނއްކަީ ނވޯޖޭިއނަް ހމޯޕޯތެިޓިކް ޑކޮޓްރަކެވެެ. 

ހިމނެޭ  ގިނަބވާތަތްކަގުއަި  ކއަިބއޮިހދަާ  އނާމްކުށޮް  އހަރަމެނެް 

ކމެިކލަގްެ ބވާތަތްއަް ހދޯއަި މިނވްރަތުއަް ދނެގެތަމުގުެ މސަައކްތަް 

ގތޮގުއަި  ދކެވެޑައަިގނަންަވާ  ޑރ.ރސޮިން  ބފޭޅުކެވެެ.  ކރުއެވްި 

ޕޒޮިޓިވް  އތަވްއާި  އދަި  އރަމާކުރުމުއާި  ކސަްރތައާި  ކނާއާއާކެު 

އވެެ.  ފރަވުާ  ރނަގޅަު  އނެމްެ  ލިބނޭެ  މީހކަށަް  އޓެިޓިއޑުކަީ 

އސަާސީ  ނިއޓުރްިޝަނގްެ  ބނޭނުވްާ  ކނާއާށަް  އިނސްާނނުގްެ 

ނނޫީ  އިތރުވުިއސަް  މއާދްއާއެް  އނެމްެ  ތރެއެިން  މއާދްތާކަގުެ 

އތެއަް  ކރުިމތަިވާ   އިނސްާނނުންާ  އކެމައެވްނާީ  އނުިވިއސަް 

ބލަިމޑަކުމަކައާި އިނސްާނގާެ ވިސްނމުށަް ބދަލަތުކައެް އތަވުދެނާެ  

ކނޮމްެ ކމައެގްެ އސަްލު ކމަގުަ އވެެ.

ސިކނުޑިއށައާި ނރާތުކަށައާި ކށަޓްށަް ކނަާ ލިއބްއަިދޭ ކތާކަތެީގއަި 

ސަލފްރަ  އއާި  ފޓެސްް  ރިޗް  ފސޮްފޓޭް  ބވާތަތްކަކަީ  ހިމނެޭ 

އކެލުވެިފއަިވާ ޕރްޓޮީނވެެ.

ކތާކަތެިން ހށަިގަނޑށަް ލިބޭ ފއަިދއާށަް ބއަލްވައަިގނެް ޑރ.ރސޮިން 

ކތާކަތެި ބއަސްަވފާއަިވނަީ ހތަރަު ބޔަކަށަވެެ. އއެީ؛

1 - ނރާތުކައާި ސިކނުޑިއށަް ކނާާ ލިބިދޭ ކނަާ ނވުތަަ މހުިނމްު 

ާ ބއަިތކަށަް ބނޭނުވްާ ކނާ

2 - ކށަޓްއާި ލިގމަނެޓްއާި މސަްފއަތްކަށަް ކނާާ ލިބިދޭ ކނާާ ނވުތަަ 

ާ ހކަތަަ އފުއަދްާ ކނާ

ހނޫއުފުއެދްމުށަް  ނވުތަަ  ކނާާ  ހިމނެޭ  ތޔެޮ  ސަރބުީއއާި   -  3

ާ ބނޭނުވްާ ކނާ

4 ފޅުާ ދއާިރއާއެގްއަި ހށަިގަނޑތުރެޭ ދއަރުވުާ ދިޔވަރަު، ނވުތަަ 

ހރަަކތާް  ހށަިގަނޑގުއަި  ދިޔވަރައާި  ބނޭނުވްާ  ހޖަމަކުރުމުށަް 

ދއަރުު  އތެރެހެށަީގއަި  ނވުތަަ  ޖސޫްތއަް  ބނޭނުވްާ  އފުއެދްމުށަް 

ކރުވުމުާ ހށަިގަނޑށަް ބނޭނުް ނވުތާކަތެި  ބރޭކުރުމުށަް އހެީތރެިވާ 

ކނާާ އވެެ.

ދވުހަކަު  އޅުހޭާ  ކށުކްރުމާީހނުް  ގތޮގުއަި  ގބަލޫކުރުއަވްާ  ރސޮިން 

ނދުނާެ  ކރުިއރަައއެް  ރނޮގގުއަި  ތމައަދްނުގްެ  އމެޖުތުމައައެް 

އވެެ. ކށުކްރުމާީހނުް އކެިވއަތްރަގުެ ކނާކާމަނުގްނެދްހާާ ހިނދކަު، 

ޚއާޞްަކށޮް އމެީހނުް އެ ކނާބްނޭނުވްހާާ އއެޗްއެް ކމަނުގްނެދްހާާ 

ކއަިގނެް  ކއެމުއެް  ދރެަ  ނިއޓުިރޝަަން ނލުިބޭ  ދވުހަކަު، ނވުތަަ 

އެ ވިޔނާދުާ ދިރިއޅުނުް އޅުނެް އނޭާ ދކޫށޮލްފާއަި ހރުިހާ ދވުހަކަު 

އނޭާ އޅުމެނުދްނާީ އވެިޔނާދުާ ކށުވްރެި ދިރިއޅުމުވެެ.

ނިއޓުރްިޝަނުގެ އހެީގއަި، ކުށްކުރުން ހއުޓްވުނުް
ު ޙސުައިން ޝާކިރ

ު މޢަލުމޫތާ


