
 ރަމޟަާދް މަސް އިޙްޔާކުރާދީ ކިހިދެއް؟

 މޫސާ ރަޝީދު އބިްރާހީމް އަލްއުސތްާޛު

 

 ރަސޫލާ ކީރިތި. މހަެކވެެ އިތުރުކޮފްދއެވްާ ސަވާބު ޢަމަލުތަކގުެ ހެޔޮ އަދާކުރާ މއުުމިދުދް އެމަހގުއަި މހަަކީ ރަމަޟާދް

 ކަމއެް ފަރްޟު މަސްމހަގުއަި އެހެދް ކުރުމަކީ ކަމއެް ސުދްދަތް މިމަހގުއަި ގޮތގުއަި އެދގޭ ބަސްފުޅުތަކުދް ގެ صلى الله عليه وسلم

 ފަރްޟު ހަތްދިހަ އިމަހއެގްަ އެހެދް ކުރުމަކީ ކަމއެް ފަރްޟު މަހގުއަި މި. ކަމެކވެެ( ބޮޑު ސަވާބު) ފަދަ ކުރުދް

 .މީޒަތެކވެެ ޚއާޞްަ ލއަވްާފއަވިާ اللهމާތް މާތްކަމަފްޓަކއަި ޝަރަފއާި ރަމަޟާދްމަހގުެ އއެީ. ކަމެކވެެ އއެްފަދަ އަދާކުރުމާ

 ކޮދްމެ އަދި. ބަދްދުކުރއަވްއަވެެ ދޮރުތއަް ދަރަކއަގިެ. ހުޅއުވްވައަވެެ ދޮރުކޮޅުތއަް ސުވަރގުގޭެ މހަގުއަި ރަމަޟާދް

! އޭ! ކުރިމަތިލާފވެެ އެކަމަފް! މހީއާވެެ އެދޭ ކުރަދްް ހޔެޮކަދްތއަް! އޭ. ގވޮއަިލާދއެވެެ މީހަކު ގވޮައިލާ ދުވަހަކު

 ދަރަކއަިދް اللهމާތް ރއެަކު ކޮދްމެ ރަމަޟާދްމަހގުެ! ފުރގަަސްދޭފވެެ އެކަމަފް! މހީއަވެެ އެދޭ ކުރަދް ދުބއަިކަދްތަކަފް

 ކުޅަދާދވަގެެދވްީ އެމީހަކަފް ރަމަޟާދްމަހު މއުުމިދަކވުެސް ކޮދްމެ ކމިހެދވްެ. މުއްތިކުރއަވްާދއެވެެ ބަޔަކު އެތއަް

 .ހޯދަދވްާދއެވެެ ވަގުތުކޮޅއެް  ކުރުމަފް އްހޔެޮކަދްތަ. މަސައްކަތްކުރަދވްާދއެވެެ ކުރަދް ކަދްތައްތއަް ހެޔޮ މިދވްަރަކުދް

 

 ކަދްތައްތއަް ބއައެް ކުރވެިދާދެ ކުރުމަފްޓަކއަި އިޙްޔާ މަސް ރަމަޟާދް

 

 އެކަދްތައްތއަް ކަދްތައްތކަަކީ ބއައެް. ގިދއަވެެ ވަރަފް ކަދްތއަްތއަް ހެޔޮ ކުރވެިދާދެ ރަމަޟާދްމހަގުއަި: ދަމާދު ޙުތަރވާީ

. ކިޔއެވެެ އޭقٍاو انهٍم  ދަމާދަފް މި. ހިމދެއެވެެ ދމަާދު ތަރވާީޙު އގޭެތެރގޭއަި. ކަދްތައްތކަެކވެެ ގވޮައިލާ ދީދް ކުރުމަފް

]. ))ކުރއެވްއިވެެ ޙަދީސް زسٕل الله صلى الله عليه وسلم ِّ ثِ َْ ٍْ ذَ احْرِسَاتًا غُفِسَ نَُّ يَا ذقََدَّوَ يِ َٔ اًَا  ًَ ٌَ ئٌِ ٍْ قَاوَ زَيَضَا  އަފްاللهމާތް –[1يَ

 ފާފަތއަް ދިޔަހާ އިސވްެ މިހގާެ އަޅުކަދްކުރި ރޭތަކގުއަި މަހގުެ ރަމަޟާދް އަދއަގިެދް ވަޖްހުފުޅު އެކަލާދގެ އީމާދވްެ

 ދުވަތަ. އވެެ" ލައިލި ޤިޔާމއުް" މަދއަަކީ އަޅުކަދްކުރުމގުެ ރޭތަކގުއަި ރަމަޟާދްމަހގުެ.(( ތވެެދއެވްާދެ ފުއްސވަާ

 .ދަމާދވެެ ތަރާވީޙު

  

 ޤުރއްާދގުެ ކީރިތި ރަމަޟާދްމަހަކީ: އިތުރުކުރުދް އުދގެދުދް ކީރިތިޤުރއްާދް ގިދަކުރުމއާި ކިޔވެުދް ކީރިތިޤުރއްާދް 

 އެކު ޖިބްރީލގުެފާދާ صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި. ވާތއީވެެ ކަމަފް ރަމަޟާދްމަހގުއަި ލއެވްީބވާއަި ޤުރއްާދް ކީރިތި. މއަްސަރވެެ

 ކީރިތިޤުރއްާދް. މގަވެެ ތަބވާާދވްީ އަޅުގަދޑުމެދް މއިީ. ކުރއެވްއިވެެ ރަސާމުދާ ކީރިތިޤުރއްާދް ރަމަޟާދްމަހގުއަި

 ކިޔެވުމަކީ ކީރިތިޤުރއްާދް ރަމަޟާދްމަހގުއަި ކމހިެދވްެ. އަޅުކަމެކވެެ އަޑއުެހުމަކީ ކިޔވަާ ކީރިތިޤުރއްާދް ކިޔވެުމއާި



 މާތް އެދްމެ އޮތް ކުރަދް ދިރވުުމަފްޓަކއަި އިޙްޔާކޮފް މަސް ރަމަޟާދް އަދި ކުއްތަދވްުމަފްޓަކއަި ޙަޟްރަތާ ގެاللهމާތް

ٌَ يَأدْتَُحُ اللهِ فرعهًَّٕا يٍ يُأدُْ )) ޙަދީޘްކުރއަވްަދީ صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި. އަޅުކަމވެެ އއެް ٌَّ ْرا انقسآ ِّ يا اسرطعرىْ]ئ  –[ 2ترَِ

 ކުޅަދާދވަގެެދވްީ ތިޔަބއަިމީހުދްދަފް ސުފުރާކޮޅުދް ގެالله ކފަހެ. ސުފުރާކޮޅވެެ ގެالله ޤުރއްާދަކީ މި ހމަަކަފަވަރުދް

 "!އުދގެދޭފވެެ މިދްވަރަކަފް

 ފިތދުަތަކުދް މި. ކުރިމަތވިާދއެވެެ ފިތުދަތކަަކާ މުސްލިމުދްދާ ގޮތގުއަި ކުރއަވްާ ޙަދީޘް صلى الله عليه وسلم ކީރިތިރަސޫލާ

 މގީެ. އެދގްވެއިވެެ އެކަލގޭެފާދު ހިފެހެއްޓުމަފް ޤުރއްާދގުއަި ކީރިތި ދެދްދވެުމުދް ކޮބައިތޯ އޮތްމގަަކީ ސަލާމަތވްުމަފް

 ވަޑއަގިަދްދވަަދީ މި ދޫކުރއަވްާ މިދުދިޔެ މަދްކަލގޭެފާދުތި ކުރއަވްަދީ ޙަދީޘް އެކަލގޭެފާދު އިތުރަފް

 އަދެކއަޗްަކީ. ޤުރއްާދވެެ ކީރިތި އެކއަްޗަކީ އގޭެތެރއެިދް. ދޫކުރއަވްއަިފއަވެެ އްދއޭްޗެ ތިޔަބއަިމީހުދްދަފްޓަކއަި

 ތިޔަބއަިމީހުދް ކުދވުަހަ ތިބިހާ ހިފަހައްޓއަގިެދް ތިޔަބއަިމީހުދް ދޭތގީއަި މި. ސުދްދަތވެެ ޠާހިރު އެކަލގޭެފާދގުެ

 .ދުދާދއެވެެ މގަގުެއްލެދވިގެެދް

 އަކުރަކަފް ކޮދްމެ ކިޔވަާ ކީރިތިޤުރއްާދުދް ކުރއަވްަދީ ޙަދީޘް صلى الله عليه وسلم اللهރަސޫލު ބެހޭގޮތުދް މާތްކަމާ ކިޔވެުމގުެ ޤުރއްާދް

. ދޫދވެެ އަކުރއެް އެދްމެ އަކީانى . ދއެވްާދއެވެެ ސަވާބު ދިހަ ކަމަކަފް ހެޔޮ ކޮދްމެ. ލިބގިެދވްއެވެެ ހޔެޮކަމއެް

 .އަކުރެކވެެ މީމަކީ. އަކުރެކވެެ ލާމަކީ. އަކުރެކވެެ އަލިފަކީ އެހެދަސް

 ހިތަކީ ކުރއަވްަދީ ޙަދީޘް صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި. އަހްލުދްދވެެ ގެ اللهމާތް އަހްލުވެރިދްދަކީ ކީރިތިޤުރއްާދގުެ

 ގެފާދުاللهރަސޫލު ދެދްދވެުމުދް ކިހިދަކުދްތޯ ސާފުކުރާދީ ދަބަރު ޖަހާ ހިތގުއަި. އއެޗްެކވެެ ދަބަރުޖަހާ ދަގަދޑގުޮތަފް

] أُ ْرِِ انقهٕبُ ذصدأَُ كًا ٌصدَ . ))ޙަދީޘްކުރއެވްއިވެެ ٌِ ِ فًا جِلاؤُْا قال قساءجُ انقسآ  –[ 3انحدٌدُ قانٕا ٌا زسٕلَ اللََّّ

! ރަސޫލއާވޭެ ގެالله އޭ. ދެދްދވެއިވެެ އަޞްޙާބުބޭކަލުދް. ޖަހަތވެެ ދަބަރު ހިތްތަކގުއަި މި ޖަހގާޮތަފް ދަބަރު ދަގަދޑގުއަި

 .((ކިޔވެުމުދްދވެެ ޤުރއްާދް. ކުރއެވްއިވެެ ޙަދީޘް ؟އއެްޗެއްތއޯވެެ ކޮދް ސާފުކޮފްދޭދީ ހިތްތއަް

. ދުދއެވްާދއެވެެ ޢަޛާބއެް ދވުަހު ޤިޔާމަތް އެމީހަކަފް اللهމާތް ވއެްޖެދަމަ ކަދްވާރަކަފް ކީރިތިޤުރއްާދގުެ ހިތް މހީއެގްެ

 الله މާތް. ވޮޑގިަދްދވަާދއެވެެ ލޯބވިެ اللهމާތް ދެކެ ލޯބވިާމީހާ ދެކެ ޤުރއްާދް ގޮތގުއަި ވިދާޅވުާ މަސްޢޫދު އިބްދު

ٌِ . ))ވއެވެެ ރވިވާގެެދް އަރިހުދް ޢައްބާސގުެފާދު އިބްދު ރުއްސުދްލއެވްި نكمِّ آٌحٍ دزجَحٌ ކ دزََجُ انجَُّحِ عهى قدزِ آيِ انقسُآ

 ހަރުފަތްކޮޅއެް އާޔަތަކަފް ކޮދްމެ. ޢަދަދވެެ އާޔަތްތަކގުެ ޤުރއްާދގުެ ޢަދަދަކީ ހަރުފަތްކޮޅުތަކގުެ ސުވަރގުގޭެ –[4]

. ކަމވެެ ލއަވްާފއަވިާ ދަރަޖއައެް ސުވަރގުގޭއަި އާޔަތަކަފް ކޮދްމެ އާދގުެޤުރް އެދގެދީ ބަސްފުޅުދް މި.(( ވއެވެެ

 .ދަރަޖއަވެެ އާޔަތގުެ ކިޔވެި ފހަުދް އެދްމެ އޭދާ ވާދީ ދަރަޖައަކަފް އެމިހގާެ

 މަހަކީ ރަމަޟާދް. މޫސުމވެެ ބޮޑު އަވްލާކަދް އެދްމެ ދުޢާކުރުދް އަފް اللهމާތް ރަމަޟާދްމަހަކީ: ދުޢާކުރުދް އަފް اللهމާތް

 ދުވަސްތަކއެްކަދް ކުރއަވްާ އިޖާބަ ދުޢާ ރަމަޟާދްމހަަކީ. ފވޯައްސެކވެެ ހުޅވުިފއަވިާ ދޮރުކޮޅުތއަް ސުވަރގުގޭެ

ٍَ ٌفُْطِسُ . "ޙަދީޘްކުރއެވްއިވެެ ގެފާދުاللهރަސޫލު ބަޔާދްކޮފްދއެވްަމުދް ائىُِ حٍِ انصَّ َٔ يَاوُ انْعَادِلُ  ىْ الِْْ ُٓ ُ ذ َٕ ثلََاثحٌَ لََ ذسَُدُّ دعَْ



جُ  َٕ دعَْ ظْهُٕوِ]َٔ ًَ  ކުރާ އިރު ރޯދވަީއްލާ ރޯދަވެރިޔާ. ރއަްދުދުކުރއަވްާދެތވެެ ދުކުރއަވްާ އިޖާބަ ދުޢާ ތދިްމީހއެގްެ –[ 5انْ

 އެހެދްބަސްފުޅއެގްއަި.(( ދުޢއާވެެ މހީގާެ ލިބމެުދްދާ އަދިޔާ ބއޭިދްސާފުދްކ ދުޢއާއާި އިމާމގުެ ޢަދްލުވެރި ކދުޢއާއާި

ُْدَ . ))ވއެވެެ ائىِِ عِ ٌَّ نِهصَّ جً يَا ذسَُدُّ ]ئِ َٕ ِِ نَدعَْ  ރއަްދުދުކުރއަވްާދެ ރޯދވަީއްލާއިރު ކރޯދވަެރިޔާއަފް ހަމަކަފަވަރުދް –[ 6فِطْسِ

 .((ލިބގިެދވްއެވެެެ ދުޢާކުރުމއެް

 އެކަލާދގެއަފް ކއަޅުދްދަފް އެކަލާދގެ މެދުތެރގޭއަި އާޔަތްތަކގުެ ބވާައިލއެވްި ބެހޭގޮތުދް ރޯދަޔާ ރަމަޟާދްމަހގުެ اللهމާތް

 އިޖާބަކުރއަވްާދެ ދުޢާ ރޯދަވެރިޔގާެ ރަމަޟާދްމަހަކީ އެދގެދީ ބަސްފުޅުދް މި. ވއެވެެ އަދގްވަާފއަި ދެދްދވެުމަފް ދުޢާ

 ޖއަވްގުެ ތަޤވްާވެރިކަމގުެ އަޅުވެރިކަމއާި. ސަބަބުދްދވެެ ޖއަވްގުެ ރޫޙާދީ ފެދިފއަވިާއު ރޯދއަިދް އއެީ. ވަގުތއެްކަމވެެ

ٌِ ۖ . ))ވެކުރއެވްއިެ ވަޙީ الله މާތް. ސަބަބުދްދވެެ جَ اندَّاعِ ئِذاَ دعََا َٕ ئِذاَ سَأنََكَ عِثَادِي عًَُِّ فَاًَِِّ قَسٌِةٌ ۖ أجٍُِةُ دعَْ َٔ

نٍْإُْيُُِٕا  َٔ ٌَ ] تًِفهٍََْسْرجٍَِثُٕا نًِ  ىْ ٌَسْشُدُٔ ُٓ  ކަލގޭެފާދާ އަޅުދް ތިމަދްރަސްކަލާދގެ ތިމަދްރަސްކަލާދގއެާމެދު އަދި –[ 7نَعَهَّ

 ކުއްތަދވްެ( އެއުރެދްދާ) ތމިަދްރަސްކަލާދގއެީ ހަމަކަފވަަރުދް ކފަހެ!( ވިދާޅުވާފވެެ ކަލގޭެފާދު) ކކޮފްފިދަމަسإال 

دعاء  މހީގާެ ކުރިدعاء  ކޮފްފިދަމަدعاء  އަފް سجحض ތިމަދރްަސްކަލާދގެ. ރަސްކަލާދގއެވެެ ވޮޑގިެދވްާ

 ތިމދަްރަސްކަލާދގެއަފް( އަޅުދް ސްކަލާދގެތމިަދްރަ: އެބަހީ) އެއުރެދް ކފަހެ. ކުރއަވްަމވެެ އިޖާބަ ތިމަދރްަސްކަލާދގެ

 ތެދުމގަު އއެުރެދްދަފް( އއެީ! )ވާހުފިކަމވެެئًٌاٌ  ރަސްކަލާދގެއަފް ތމިަދް އެއުރެދް އަދި! އިޖާބަދޭހުފިކަމވެެ

 .((ލިބުމފަްޓަކއަވެެެ

. އަޅުކަމވެެ އއެް ރަދގަޅު އެދްމެ ޛިކްރުކުރުމަކީ ދިރވުުމަފްޓަކއަި އިޙްޔާކޮފް ރަމަޟާދްމަސް: ކުރުދް ޛިކްރު

 ޙިކްމަތަކީ ހިފުމގުެ ރޯދަ ރަމަޟާދްމަހު. ވާތއީވެެ މޫސުދްކަމގުއަި އެކަފގީެދވްާ އެދްމެ ޛިކްރުކުރުމަފް ރަމަޟާދްމަހަކީ

 ސުދްދަތގުއަި ކީރިތިރަސޫލގާެ ޤުރއްާދއާި ކީރިތި. ވާތއީވެެ މގުއަިކަ ތަޤވްާވެރވިުދް ފަދއަިދް އެދގްވެި اللهމާތް

 ކިޔަމަދވްުމަފްޓަކއަި އަމުރުފުޅަފް ގެاللهމާތް ތަޤވްާވެރިކަމަކީ. ގވޮައިލއަވްާފއަވިއެވެެ ފަހަރަކު އެތއަް ތަޤވްާވެރވިުމަފް

 ތަޤވްާވެރވިުމަފް. ހިމެދއެވެެ ރުދްޛިކްރުކު ތެރގޭއަި މވޭާތަކގުެ ތަޤވްާވެރވިުމގުެ. ކުރުމވެެ މަސއަްކަތް ގަދއަަޅއަި

 އާޔަތްތަކއެގްއަި ވަރަފގްިދަ ޛިކްރުކުރުމަފް އަފް اللهމާތް. ދއެވެެހިމެ ޛިކްރުކުރުދް ވެސް ތެރގޭއަި އެހވީެދޭކަދްތައްތަކގުެ

َ ذِكْسًا كَ . ))ވަޙީކުރއެވްއިވެެ اللهމާތް. ވއެވެެ އަދގްވަާފއަި ٍَ آيَُُٕا اذْكُسُٔا اللََّّ ا انَّرٌِ َٓ  އޭ – ثٍِسًاٌَا أٌَُّ

 އެހެދް!(( ޛިކްރުކުރާފވެެ އަފް الله ތިޔަބއަިމީހުދް ކޛިކްރުކުރުމަކުދް ގިދވަގެެދވްާ! އީމާދވްއެްޖެމީސްތަކުދްދވޭެ

! ކުރާފވެެ ހަދދުމަ ތިމަދްރަސްކަލާދގެ ތިޔަބއަިމީހުދް ކފަހެ –فَاذْكُسًَُِٔ أذَْكُسْكُىْ . ))ވަޙީކުރއެވްއިވެެ އާޔަތއެގްއަި

 ދްހިޔާވަހިކަ ފަރާތއެގްެ އއެވްެސް އެހެދް.(( ހުފމީވެެ ހަދދުމަކުރއަވްާ ތިޔަބއަިމީހުދް ރަސްކަލާދގެ ތިމަދް އޭރުދް

 ޙާލަތގުއަި އެކަހެރި އަފް اللهމާތް ތެރގޭއަި މހީުދގްެ ލިބޭދެ ހިޔާވަހިކަދް ގެاللهމާތް ކޤިޔާމަތްދވުަހު ކދވުަހު ދވުާ

 ހަދދުމަކުރާމީހުދގްެ މަތިދް ގެاللهމާތް. ހމިެދއެވެެ އޮހޮރވުިމީހުދް ކަރުދަ ރއޮި ދެކެބިރުދގްޮސް اللهމާތް ޛިކްރުކޮފް

. ވަޙީކުރއެވްއިވެެ اللهމާތް ގއަި ޙަދީޘއެް ޤުދްސއިްޔަ. މަޖްލިސްތކަެކވެެ ލިބގިެދވްާ ރަޙްމަތް ގެالله މަޖްލިސްތކަަކީ

 ކޖަމާޢަތްތަކގުއަި އުޑުތަކގުެ މަތިވެރވިގެެދވްާ ކމީހާ ހަދދމުަކުރި ތިމަދްރަސްކަލާދގެ ޖަމޢާަތއެގްއަި))

 ކޮބައިތޯ ޢަމލަަކީ ޑުބޮ އެދްމެލޮބުވެތިކަދް ޙަޟްރަތގުއަި ގެاللهމާތް." ހަދދުމަފުޅުކުރއަވްާހުފީމވެެ ތިމަދރްަސްކަލާދގެ



  –[ 8أحَةُّ الأعًالِ ئنى اللهِ أٌ ذًٕخَ ٔنساَُك زَطةٌ يٍ ذِكسِ اللهِ]. ))ކުރއެވްއިވެެ ޙަދީޘް ގެފާދުاللهރަސޫލު ދެދްދވެުމުދް

 ތިބާ ޙާލު ތެމގިެދވްާ  ޛިކްރުމގުއަި އަފްالله ދޫ ތިބގާެ ޢަމަލަކީ ބޮޑު ތިކަދްލޮބވުެ އެދްމެ ޙަޟްރަތގުއަި ގެالله

 ޛިކްރުދުކުރާމީހގާެ މހީއާއާި ޛިކްރުކުރާ އަފް اللهމާތް ގޮތގުއަި ޙަދީޘްކުރއަވްާ صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި(( ދިޔުމވެެ މަރވުގެެދް

ِّ  يَثمَُ . )) ކުރއެވްއިވެެ ޙަދީސް صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި ދއެވްަމުދް ބަޔާދްކޮފް މިސާލއެް ُ فٍِ ٍْدِ انري ٌرُْكَسُ اللََّّ ٍْدِ ކ انثَ ٔانْثَ

ُ فٍِ ٍدِِّ]ކ ِّ انري لَ ٌرُْكَسُ اللََّّ ًَ ِ ٔانْ ًّ  ދުކުރވެޭ ޛިކްރު ގއެަކއާި ކުރވެޭ ޛިކްރު އަފް الله ގއެއެގްއަި އެ –[9يَثمَُ انحَ

 އއަިމަދަފް އއުްމު صلى الله عليه وسلم ރަސޫލާ ކީރިތި.(( މިސާލވެެ މީހއެގްެ މަރވުެފއަވިާ މީހަކއާި ދިރިހުރި މިސާލަކީ ގއެއެގްެ

 ޙަދީޘް އެކަލގޭެފާދު. މަޖްލިސްތަކވެެ ޛިކްރުކުރާ އަފް اللهމާތް ބގަީޗާތކަަކީ ސވުަރގުގޭެ ގޮތގުއަި ސިފަކޮފްދއެވްި

 ތިޔަބއަިމީހުދްދަފް –[11ئذا زأٌرىُْ زٌاضَ انجُحِ فازذعَٕا قٍمَ يا زٌاضُ انجُحِ قال حِهَقُ انركسِ ]. ))ކުރއެވްއިވެެ

 ބގަީޗާތަކަކީ ގގޭެސުވަރު. ދެދްދވެުދވެެ! ދާފވެެ އވަަހަފް ކއެުމަފް އެތަދުދް ފެދއިްޖެދަމަ ބގަީޗާތއަް ސުވަރގުގޭެ

 .((މަޖިލިސްތަކވެެެ ޛިކްރގުެ އއެީ. ކުރއެވްއިވެެ ޙަދީޘް ؟ކޮބައިތއޯވެެ


