


ތަރުބިޔަތުކުރުމުގެ އަސާސީ ބޭނުމުގެ ތެރޭގައި ދީނީ ވާޖިބުތައް
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ކޮށްދިނުމަކީ އެންމެންގެ ޒިންމާއެކެވެ.
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ހަރުލެއްވުމަކީ ޤައުމީ ވާޖިބެކެވެ.

 
އުނގެނުމާއި އުގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތްތަކުގައި ދަރިވަރުން

ބައިވެރިކުރުވައި ޢަމަލީގޮތުން ދަސްކޮށްދިނުމަކީ ދިރިއުޅުން އޭގެ

މައްޗަށް ބިނާކުރުމަށް މަގުފަހިކޮށްދޭ ކަމެކެވެ.

އަމިއްލަ ނަފްސާއި ޤައުމަށް އަމާންކަމާއި ތަނަވަސްކަން ހޯދައިދޭން

ބޭނުންވާ ވިސްނުމާއި ފިކުރު ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި އަށަގެންނެވު

 މަކީ އެންމެންގެ މަސްއޫލިއްޔަތެކެވެ.

  ދީނިގޮތުން ކޮންމެހެން އެނގެންޖެހޭ މަޢުލޫމާތުތައް ދަރިވަރުންނަށް

  ފޯރުކޮށްދިނުމަކީ ދީނީ އަދި ޤައުމީ ވާޖިބެކެވެ.

ތަރުބިޔަތުކުރުމުގެ އަސާސީ ބޭނުމުގެ ތެރޭގައި ދީނީ ވާޖިބުތައް

ޢަމަލީގޮތުން އަދާކޮށްދިނުމާއި މުޢާމަލާތް ކުރާނޭ ރިވެތިގޮތް ދަސް

ކޮށްދިނުމަކީ އެންމެންގެ ޒިންމާއެކެވެ.

 އިޙްތިރާމް ލިބިގެންވާ މުސްލިމެއްގެ ގޮތުގައި އުޅުމަށް ބޭނުންވާ

ރިވެތި އަދަބުތަކާއި އަޚްލާޤީ މާތް ސިފަތައް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި

ހަރުލެއްވުމަކީ ޤައުމީ ވާޖިބެކެވެ.

 
އުނގެނުމާއި އުގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތްތަކުގައި ދަރިވަރުން
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އަމިއްލަ ނަފްސާއި ޤައުމަށް އަމާންކަމާއި ތަނަވަސްކަން ހޯދައިދޭން
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 މަކީ އެންމެންގެ މަސްއޫލިއްޔަތެކެވެ.

  ދީނިގޮތުން ކޮންމެހެން އެނގެންޖެހޭ މަޢުލޫމާތުތައް ދަރިވަރުންނަށް

  ފޯރުކޮށްދިނުމަކީ ދީނީ އަދި ޤައުމީ ވާޖިބެކެވެ.
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މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ

މިފޮތަކީ ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ މަންހަޖުގެ ފަށާތަޢްލީމުގެ އިސްލާމް މުޤައްރަރާއި  		
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ފޮތް ހުޅުވާލުން
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ސުބުޙާނަހޫ  މާތްالله  ކުރެއްވި  އަމުރު  ވިދާޅުވުމަށް  ކިޔަވާ  އަށް،   ‘ ކީރިތިރަސޫލާ  	

ވަތަޢާލާއަށް ޙަމްދާއި ޝުކުރު ކުރަމެވެ. ކޮންމެ މީހެއްގެމައްޗަށް ޢިލްމު އުނގެނުން ވާޖިބެއްކަމުގައި 

ދުޢާ  އެދި  ލެއްވުމަށް  ސަލާމް  އަށް ޞަލަވާތާއި   ‘ މުޙައްމަދު  މާތްސާހިބާ  ކުރެއްވި  އަމުރު 

ކުރަމެވެ. އަދި މިދުޢާގައި އެކަލޭގެފާނުންގެ އާލު އަޞްޙާބުން ޝާމިލުކުރަމެވެ. 

މިފޮތަކީ އައުޤައުމީ މަންހަޖުގެ ކީ- ސްޓޭޖު 1 ގެ ގުރޭޑ3ު ގައި ބަޔާންވެގެންވާ މިންވަރު  	

ޙާޞިލުކުރުމަށް އަމާޒު ކޮށްފައިވާ ފޮތެކެވެ. މިފޮތުގައި ހިމެނިފައިވަނީ ފަސް ޔުނިޓެވެ. މިފަސް 

ޢިބާދާތާއި،  ޙަދީޘާއި،  ގެ  ކީރިތިރަސޫލާ ‘  ޢަޤީދާއާއި،  އެކުލެވިގެންވަނީ  އިސްލާމީ  ޔުނިޓު 

އިސްލާމީތާރީޚާއި، އަދި އަޚްލާޤުގެ މައްޗަށެވެ. މިބައިތަކުގެ ތެރެއިން ފިލާވަޅު ތައްޔާރު ކުރުމަށް 

އަޅުކަން،  ސާފުތާހިރުކަން،  އީމާންވުން،   ، އެއީ  ތީމެކެވެ.  ހަ  ނޑު  މައިގަ ހޮވާލެވިފައިވަނީ 

މިތީމުތައް  މިއެވެ.  ޝަޚްޞިއްޔާތު  ގުޅުންތައް،  އޮންނަ  މެދު  މީސްތަކުންނާއި  ރިޒުޤުދެއްވުން، 

ކިޔަވައިދިނުމުގައި އެއްބައި އަނެއްބަޔާއި، ނުވަތަ އެއްފިލާވަޅު އަނެއްފިލާވަޅާ ގުޅިގެން ދާނޭހެން 

ކިޔަވައިދިނުމަށް ސަމާލުކަން ދޭންވާނެއެވެ. 

ކޮންމެ ތީމެއްވެސް އެތީމަކާއި ގުޅޭ ގޮތުން، އުނގެނުމާއީ އުނގަންނައިދިނުމަށް ރޭވިފައިވާ  	

ގޮތުން  ޢަމަލީ  ދިނުމާއެކު،  ދަސްކޮށް  ފޯރުކޮށްދީ  ފުރިހަމައަށް  ދަރިވަރުންނަށް  ޙަރަކާތްތައް 

ދަރިވަރުންލައްވާ ކުރުވުމަށް ބާރުއަޅަން ވާނެއެވެ. 

ޙާޞިލު  ދަރިވަރުންނަށް  ގޮތަށް  މުޤައްރަރުގައިވާ  ގުޅުވައިގެން  ޙަރަކާތްތަކާ  އެތީމެއްގެ  	

ކަށަވަރު  ޙާޞިލުވިތޯ  އެއްގޮތަށް  ފާހަގަތަކާއި  އަންގައިދޭ  ޙާޞިލުވިކަން  މިންވަރު،  ކޮށްދޭންވީ 

ކުރަންވާނެއެވެ.   	

ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ    



އަދި މިކަން ކުރުމަށް ޓަކައި އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމުގެ ތެރެއިން ދަރިވަރުންގެ ފެންވަރު 

އެތީމަކުން ޙާޞިލުކުރަން  ތީމެއް ނިމުމަށްފަހު  ކޮންމެ  މީގެއިތުރުން  ގެންދަންވާނެއެވެ.  ބަލަމުން 

ނޑައަޅާފައިވާ މިންވަރު، ޙާޞިލުވިތޯ ބަލަންވާނެއެވެ. ކަ

ދުޢާއަކީ މިފޮތުގެ ސަބަބުން ކިޔަވާ ކުދިންގެ ހިތްތަކުގައި ހަރުދަނާ އީމާންކަމާއި ރިވެތި  	

އަޚްލާޤުގެ ބިންގާ އެޅި ފަލާޙާއި ކާމިޔާބުގެމަގުން ހިނގުމުގެ ތައުފީޤު ދެއްވުމެވެ. އަދި މިމަސައްކަތް 

މާތްاللهގެ ޙަޟްރަތުގައި މަޤުބޫލު މަސައްކަތެއް ކަމުގައި ލެއްވުމެވެ. آمــين
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އީމާންވުން



ޔުނިޓް - 1 / ތީމް: އީމާންވުން

ނޑު މައުޟޫޢު މައިގަ

1- ބިރުގަންނަކަމެއް ފެނިއްޖެނަމަ ކިޔާޛިކުރު )ޙަދީޘް(

2- އުފާވެރިކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ކިޔާދުޢާ  )ޙަދީޘް(

3- ޝަހާދަތް ކިޔައިފި މީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ ހަތަރު ކަމެއް )އަޤީދާ(

4- މާތްالله އީ رَحْن ވަންތަ رَحِيُْ ވަންތަ ރަސްކަލާނގެއެވެ. )އަޤީދާ(

5- ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން ސާބިތުކޮށްދިނުން 

  )ޢަޤީދާ( 

6- މާތްالله އީ ފެށުމެއްނުވާ އަދި ނިމުމެއްނުވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ. )ޢަޤީދާ(

7- ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ އަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގަތުމާއި، ދީނަށްގޮވާލެއްވުން )ސީރަތު( 

8- މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވާ މީހެއްގެ ކިބައިގައި ހުންނާނެ ސިފަތައް )ޢަޤީދާ(

9- މުޙައްމަދުގެފާނަކީ އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލާއެވެ. )ޢަޤީދާ(

10- ފޮތްތަކަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(  

11- އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(  

12- މާތްاللهގެ މިންވަރުފުޅަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(  

1
 
ޓް
ނި
ޔު

މުޤައްރަރުން ޙާޞިލުވާނެ މިންވަރު

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ2ް

1- ޙަދީޘް މާނައާއެކު ހިތުން ކިޔަން އެނގި އޭގައި ބުނާ އެއްޗެއް ފަހުމްވުން 

2- ޙަދީޘް މާނައާއެކު ހިތުން ކިޔަން އެނގި އޭގައި ބުނާ އެއްޗެއް ފަހުމްވުން 

3- ޝަހާދަތުގެ މާނަ ދޭހަވެ الله ވޮޑިގެންވާކަމަށް އީމާންވުން



ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު  މައިގަ

1
 
ޓް
ނި
ޔު

3 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް

. ދޭހަވުމާއި ދޭހަ ކޮށްދިނުން 

. ބިނާކުރަނިވި އަދި އުފެއްދުންތެރި ގޮތުގައި ވިސްނުން 

. އެހެންމީހުންނާއި ގުޅިގެން އުޅެން އެނގުން 

. ޓެކްނޮލޮޖީއާއި މީޑިޔާ ބޭނުން ކުރުން

4- މާތްالله އީ رَحْن ވަންތަ )އެކަލާންގެ ހެއްދެވި އެންމެ ހާ ތަކެއްޗަށް ޢާއްމުކޮށް ދުނިޔޭގައި 

ރަޙްމަތްލެއްވުން( رَحِيُْ ވަންތަ )މުއުމިނު އަޅުންނަށް ޤިޔާމަތްދުވަހު ޚާއްޞަކޮށް 

ރަޙްމަތްލެއްވުން( ރަސްކަލާނގެ ކަމަށް އީމާންވުން

5- ރިޒްޤުދެއްވަނީ މާތްالله ކަންއެނގި އެކަމަށް އީމާންވުން

6- މާތްالله އީ ދިރިދެމިވޮޑިގެންވާ  ރަސްކަލާނގެ ކަމަށް އީމާންވުން

7- ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ އަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގެންނެވުމާއި ދީނަށް ގޮވާލެއްވުންއެނގުން

8- މަލާއިކަތުންނަށް އިޖްމާލީގޮތުން އިމާންވާން އެނގުން

9- މުޙައްމަދު ‘ އަކީ މާތް الله ފޮނުއްވި އެންމެ ފަހު ރަސޫލާކަމަށް އީމާންވުން

10- ކީރިތި ޤުރްއާނާއި އޭގެ ކުރިން ބާވާލެއްވި ފޮތްތަކަށް އީމާންވުން

11- އާޚިރަތްދުވަހަކީ ކޮބައިކަމާއި އެދުވަހަށް އީމާންވުމުގެ މުހިއްމުކަން އެނގި އެކަން

    ޤަބޫލުކުރުން

12- މިންވަރަށް އީމާންވުމަކީ ކޮބައިކަން އެނގި އެކަން ޤަބޫލުކުރުން 



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ4ް

ބިރުގަންނަކަމެއް ފެނިއްޖެ ނަމަ ކިޔާޛިކުރު ) ޙަދީޘް (

قُ  ذْهُ وَكِيلً( ﴿ سورة المزمل ٩﴾ މާނައީ:'')އެއީ( مَشِْ ِ لَّ هُوَ فاَتَّ
إ
هَ � ٰـ َ ل

إ
قِ وَالمَْغْرِبِ لَ � )رَّبُّ المَْشِْ

لَ އަކު ނުވެއެވެ. ފަހެ، 
إ
އާއި، مَغْرِبُ ގެ ވެރިރަސްކަލާނގެއެވެ. އެކަލާނގެ ފިޔަވައި އެހެން �

وَكِيْلُ އަކު ކަމުގައި ކަލޭގެފާނު އެކަލާނގެ خِيِارُ ކުރައްވާށެވެ!''

އާޔަތް ބަލައިގެން ކިޔުން / އާޔަތް ނުބަލާ ކިއުން / އާޔަތް މާނައާއެކު ކިއުން / އާޔަތުގެ 

މާނައާމެދު ވާހަކަދެއްކުން / އާޔަތުގައި ބުނާއެއްޗަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުން

1ފިލާވަޅު

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ދުޢާކުރުމާއި ޛިކުރު ކުރުމުގެ މުހިއްމުކަމާއި ފައިދާ އާއި

   ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން 

ށ. ބިރުގަންނަކަމެއް ފެނުމުން ކިޔާ ދުޢާ، ކުލާހުގެ ހުރިހާ

   ކުދިންނަށް ފެންނާނެގޮތައް ދެއްކުން 

ނ. މުދައްރިސް ރީތިކޮށް، ލަފުޒުތައް ވަކިވަކިން އެނގޭގޮތައް

   މަޚްރަޖުން ދުޢާކިޔާ ދަރިވަރުންނަށް އިއްވާލުން ) 3ފަހަރު

   ތަކުރާރުކުރުން (

ރ. މުދައްރިސްގެ އަޑުދަށުން ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވުން 

   ) 3ފަހަރު ތަކުރާރުކުރުން ( 

ބ. ބިރުވެރިކަމެއް ފެންނަ މަންޒަރު ދައްކުވައިދޭ ރޯލުޕްލޭ 

   ކުޅުވުން އަދި ދުޢާކިޔަންޖެހޭ ޙާލަތްތަކުގައި ދުޢާކިޔުން

   ) މި ޙަރަކާތުގައި މުޅިކުލާސް މަދުވެގެން 2 ގުރޫޕަށް 

   ބަހާލަންވާނެއެވެ. އެއްގުރޫޕް އަނެއް ގުރޫޕް އޮބްޒާވްކުރާ

   ގޮތަށް ކުރިއަށް ގެންދާށެވެ. (

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން ކުރުން 

2- ދުޢާ، މާނައާއިއެކު 

ލިޔެފައިވާ / ފްލޭޝްކާޑް

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ. ( 

1
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ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

ނޯޓު: މިބައިތައްނިމޭއިރު ބިރުވެރިކަމެއް ކުރިމަތިވުމުން ކިޔާ 

ދުޢާ ދަރިވަރުން، މާނައާއި އެކު ދަސްކޮށް ދިރިއުޅުމުގެ ޢަމަލީ 

ޙަޔާތުގައި ރަނގަޅަށް ދުޢާކިޔަން އެނގޭނެއެވެ.

ހ. ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ދުޢާކިޔުއްވުން 

ށ. ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވާ ދުޢާގެ ކަލިމަތައް ލިޔުއްވުން އަދި ތަރުތީބު ކުރުވުން

ނ. ރޯލުޕްލޭ ކުޅުވާއިރު ދުޢާ ކިޔަނީ ރަނގަޅަށްތޯ އާއި ރަނގަޅު މަޤާމުގައި އެކަށީގެންވާ

   ޙާލަތުގަތޯ ބެލުން

ފެންވަރު ވަޒަން ކުރުން 

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

قُ  ذْهُ وَكِيلً( ﴿ سورة المزمل ٩﴾ މާނައީ:'')އެއީ( مَشِْ ِ لَّ هُوَ فاَتَّ
إ
هَ � ٰـ َ ل

إ
� قِ وَالمَْغْرِبِ لَ  )رَّبُّ المَْشِْ

لَ އަކު ނުވެއެވެ. ފަހެ، 
إ
އާއި، مَغْرِبُ ގެ ވެރިރަސްކަލާނގެއެވެ. އެކަލާނގެ ފިޔަވައި އެހެން �

وَكِيْلُ އަކު ކަމުގައި ކަލޭގެފާނު އެކަލާނގެ خِيِارُ ކުރައްވާށެވެ!''

ދުޢާކުރުމަކީ މާތްالله ސުބުޙާނަހޫ ވަތަޢާލާގެ ޙަޟްރަތުން ކަމަކަށް އެދި ދެންނެވުމެވެ.  	

ދުޢާއަކީ އިންސާނާގެ ހިތުގައި އުފެދޭ ފުން އިހްސާސެއްގެ ފާޅުވުމެކެވެ. ދުޢާކުރުމަކީ ވަރަށް މާތް 

އެކަލާނގެ ޙަޟުރަތަށް  ބޭނުންތަކުގައި  ނޑުމެންގެ  އަޅުގަ ވަނީ  މާތްالله  އަރަހުށި  އަޅުކަމެކެވެ. 

ދުޢާދެންނެވުމަށް އަމުރުކުރައްވާފައެވެ. އިޚްލާސްތެރިކަމާއެކު ކުރާ ދުޢާތަކަށް އިޖާބަދެއްވާނެކަން 

އަންގަވާފައެވެ. 
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ތިމާގެ  އެދުންވެރިވުމުންނެވެ.  ދަރަޖައަށް  އިންތިހާ  ކަމަކަށް  އިންސާނާ  ދުޢާކުރެވެނީ  	

ނަފްސުއެކަމަކަށް ނުހަނު ބޮޑަށް ދަހިވެތިވުމުންނެވެ. ދުޢާއަކީ އެފަދަ ޙާލަތުގައި އެކަމަކަށް ނުވަތަ 

އެ އެއްޗަކަށް އެދި ތިމާގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ ޙަޟްރަތުގައި ދެންނެވުމެވެ.

ބިރުވެރިކަމާއި މުޞީބާތާއި ދަތި އުނދަގުލުގެ ވަގުތުތަކުގައި ކަންކަމަށް އެދި ދަންނަވާ  	

ދެންނެވުންތައް އެކަލާނގެ އިޖާބަކުރައްވައެވެ. އަދި އެމީހުން އެދޭކަންތައްތައް ފުއްދަވައި ދެއްވައެވެ. 

މިކަމަށް ހުރި ދަލީލުތަކުގެ ތެރެއިން އެންމެ ސާފުކަންބޮޑު ދަލީލުތަކަކީ ނަބިއްޔުންގެ ދުޢާފުޅުތަކެވެ. 

އެގޮތުން ނޫޙުގެފާނު އެކަލޭގެފާނުގެ ވެރިރަސްކަލާނގެއަށް ދުޢާކުރެއްވިއެވެ. )فَدَعَا رَبَّهُ  	

عُيُوناً  الَْرْضَ  وَفَجَّرْناَ    - مُّنـهَْمِرٍ  بِاَء  السَّمَاء  أبَـوَْابَ  فـفََتَحْنَا    - فاَنتَصِرْ  مَغْلُوبٌ  أَنِّ 
އެކަލޭގެފާނުގެ  "ފަހެ  މާނައީ:    )12  -  10 )القمر:  قُدِرَ(   قَدْ  أمَْرٍ  عَلَى  الْمَاء  فاَلْتـقََى 
ވަނީ  މިއަޅާ  ހަމަކަށަވަރުން،  ވިދާޅުވިއެވެ.  ދުޢާކުރައްވައި  އެކަލޭގެފާނު  ވެރިރަސްކަލާނގެއަށް، 

ފެނަކަށް  އޮހިގަންނަ  ބޯކޮށް  ފަހެ،  ދެއްވާނދޭވެ!  ނަޞްރު  މިއަޅާއަށް  ފަހެ  ދެރަކޮށްލެވިފައެވެ. 

ފެންއާރުތަކަށް  ތިމަންރަސްކަލާނގެ  އަދި  ހުޅުއްވެވީމެވެ.  ދޮރުތައް  އުޑުގެ  ތިމަންރަސްކަލާނގެ 

ނޑު ދެފަރާތުން  ނޑު ފެޅުއްވެވީމެވެ. ފަހެ، ނިޔާ ކުރައްވާފައިވާ ކަމެއްގެ މައްޗަށް ދެފެންގަ ބިންގަ

)އުޑުން އޮހުނު ފެނާއި، ބިމުން އެރިފެން( ބައްދަލުވިއެވެ. "

ޔޫނުސްގެފާނުގެ ވާހަކަ އަންގަވަމުން އެކަލާނގެ ވަޙީކުރެއްވިއެވެ. )وَذَا النُّونِ إِذ ذَّهَبَ  	

مُغَاضِبًا فَظَنَّ أَن لَّن نّـَقْدِرَ عَلَيْهِ فـنََادَى فِ الظُّلُمَاتِ أَن لَّ إِلَهَ إِلَّ أنَتَ سُبْحَانَكَ إِنِّ كُنتُ 
مِنَ الظَّالِمِيَن( )الأنبياء: 87( މާނައީ: "ފަހެ، އެކަލޭގެފާނު އަނދިރިތަކުގެ ތެރޭގައި ދުޢާކުރެއްވިއެވެ. 
ހުސްޠާހިރުވަންތަކަމާއެވެ.  އިބަރަސްކަލާނގެ  ނުވެއެވެ.  އިލާހަކު  މެނުވީ  އިބަރަސްކަލާނގެ 

وتعالى  سبحانه  الله  ދެން  ތިމަންކަލޭގެފާނުވީމެވެ!"  ތެރެއިން  އަނިޔާވެރިންގެ  ހަމަކަށަވަރުން 

ނޑުން އެކަލޭގެފާނު ސަލާމަތްކުރެއްވިއެވެ. އެކަލޭގެފާނުގެ ދުޢާ އިޖާބަކުރެއްވިއެވެ. އަދި މަހުގެ ބަ
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2ފިލާވަޅުއުފާވެރިކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ކިޔާދުޢާ  ) ޙަދީޘް (

)مَا شَاءَ اللَّـهُ لَ قـوَُّةَ إِلَّ باِللَّـهِ( )سورة الكهف39( މާނައީ : " މާތް اللَّ އިރާދަކުރެއްވިގޮތެވެ.  
އެއްވެސް ބާރެއް اللَّ ގެ حضرة ން މެނުވީ ނުވެއެވެ."

އާޔަތުގެ   / ކިއުން  މާނައާއެކު  އާޔަތް   / ކިއުން  އާޔަތް ނުބަލާ   / ކިޔުން  ބަލައިގެން  އާޔަތް 

މާނައާމެދު ވާހަކަދެއްކުން / އާޔަތުގައި ބުނާއެއްޗަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުން

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ދުޢާކުރުމާއި ޛިކުރު ކުރުމުގެ މުހިއްމުކަމާއި ފައިދާ އާއި 

   ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން 

ށ. އުފާވެރިކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ކިޔާ ދުޢާ ، ކުލާހުގެ  ހުރިހާ 

   ކުދިންނަށް ފެންނާނެގޮތައް ދެއްކުން 

ނ. މުދައްރިސް ރީތިކޮށް ، ކަލިމަތައް ވަކިވަކިން އެނގޭގޮތައް 

   މަޚްރަޖުން ދުޢާކިޔާ ދަރިވަރުން ނަށް އިއްވާލުން ) 3 ފަހަރު 

   ތަކުރާރު ކުރުން (

ރ. މުދައްރިސްގެ އަޑުދަށުން ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވުން ) 3 

   ފަހަރު ތަކުރާރު ކުރުން ( 

ބ. އުފާވެރި ކަމެއްގެ މަންޒަރު ދައްކުވައިދޭ ރޯލުޕްލޭ ކުޅުވުން 

   އަދި ދުޢާކިޔަންޖެހޭ ޙަލަތްތަކުގައި ދުޢާކިޔުން ) މި ޙަރަކާތުގައި  

   މުޅިކުލާސް މަދުވެގެން 2 ގުރޫޕަށް ބަހާލަންވާނެއެވެ. އެއްގުރޫޕް 

   އަނެއް ގުރޫޕް އޮބްޒާވްކުރާ ގޮތަށް ކުރިއަށް ގެންދާށެވެ. (

ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް ، އިރުޝާދު 

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުވުން

ނޯޓު: މިބައިތައް ނިމޭއިރު އުފާވެރިކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ކިޔާ ދުޢާ 

ދަރިވަރުން، މާނައާއި އެކު ދަސްކޮށް ދިރިއުޅުމުގެ ޢަމަލީ ޙަޔާތުގައި 

ރަނގަޅަށް ދުޢާކިޔަން އެނގޭނެއެވެ.

1- ބްރިސިލްބޯޑު 

ނުވަތަ ޕްރޮޖެކްޓަރ 

ބޭނުން ކުރުން 

2- ދުޢާ މާނައާއި 

އެކު ލިޔެފައިވާ / 

ފްލޭޝްކާޑް

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

)ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ.( 
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ދުޢާކިޔުއްވުން 

ށ. ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވާ ދުޢާގެ ކަލިމަތައް ލިޔުއްވުން އަދި ތަރުތީބު ކުރުވުން

ނ. ރޯލުޕްލޭ ކުޅުވާއިރު ދުޢާ ކިޔަނީ ރަނގަޅަށްތޯ އާއި ރަނގަޅު މަޤާމުގައި އެކަށީގެންވާ 

   ޙާލަތުގަތޯ ބެލުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

އިރާދަކުރެއްވިގޮތެވެ.   اللَّ  މާތް   "  : މާނައީ  الكهف39(  هِ( )سورة  بِللّـَ لَّ 
إ
� ةَ  قُوَّ لَ  هُ  ّـَ الل شَاءَ  )مَا 

އެއްވެސް ބާރެއް اللَّ ގެ حضرة ން މެނުވީ ނުވެއެވެ."

ދުޢާކުރުމަކީ މާތްالله ސުބުޙާނަހޫ ވަތަޢާލާގެ ޙަޟްރަތުން ކަމަކަށް އެދި ދެންނެވުމެވެ.  	

ދުޢާއަކީ އިންސާނާގެ ހިތުގައި އުފެދޭ ފުން އިހްސާސެއްގެ ފާޅުވުމެކެވެ. ދުޢާކުރުމަކީ ވަރަށް މާތް 

ޙަޟުރަތަށް  އެކަލާނގެ  ބޭނުންތަކުގައި  ނޑުމެންގެ  އަޅުގަ ވަނީ  މާތްالله  އަރަހުށި  އަޅުކަމެކެވެ. 

ދުޢާދެންނެވުމަށް އަމުރުކުރައްވައިފައެވެ. އަދި އިޚްލާސްތެރިކަމާއެކު ކުރާ ދުޢާތަކަށް އިޖާބަދެއްވާނެކަން 

އަންގަވައިފައިވެއެވެ. 

ތިމާގެ  އެދުންވެރިވުމުންނެވެ.  ދަރަޖައަށް  އިންތިހާ  ކަމަކަށް  އިންސާނާ  ދުޢާކުރެވެނީ  	

ނަފްސު އެކަމަކަށް ނުހަނު ބޮޑަށް ދަހިވެތިވުމުންނެވެ. ދުޢާއަކީ އެފަދަ ޙާލަތުގައި އެކަމަކަށް ނުވަތަ 

އެ އެއްޗަކަށް އެދި ތިމާގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ ޙަޟްރަތުގައި ދެންނެވުމެވެ.
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3ފިލާވަޅުޝަހާދަތް ކިޔައިފި މީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒި މްކުރާ ހަތަރު ކަމެއް )އަޤީދާ(

• ޝަހާދަތްކިޔައިފިމީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ 4 ކަމެއް ލިސްޓްކުރުން 	

)ދަރިވަރުން( މިސާލަކަށް: މާތް اللهއަށް ކިޔަމަންތެރިކަން އަދާކުރުން، الله 

ފިޔަވައި އެހެން ފަރާތަކަށް އަޅުކަން ނުކުރުން، ގޯސްކަންތައްތަކުން ދުރުހެލިވުން،        

ބަރާބަރަށް ނަމާދުކުރުން،  ދޮގުނުހެދުން

• މާތް الله ވޮޑިގެންވާކަން އަންގައިދޭ ތަފާތު 4 ހެކި ދެއްކުން )މިސާލަކަށް: 	

ދަރިވަރުންގެ ހެކިތަކުން މާތްالله ވޮޑިގެންވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ.  މުސްލިމެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ 4 ކަމެއް މިސާލަކަށް:  

   )1- މާތް اللهއަށް ކިޔަމަންތެރިކަން އަދާކުރުން، 2- الله ފިޔަވައި  

   އެހެން ފަރާތަކަށް އަޅުކަން ނުކުރުން، 3- ގޯސްކަންތައްތަކުން 

   ދުރުހެލިވުން، 4- ބަރާބަރަށް ނަމާދުކުރުން، 5- ދޮގުނުހެދުން( 

   އަދި މާތް الله ވޮޑިގެންވާކަން އަންގައިދޭ ތަފާތު 4 ހެއްކަކާއި  

ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން 

ށ.  ޝަހާދަތްކިޔައިފިމީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ 4 ކަމެއް

   ދަރިވަރުން ލައްވާ ލިސްޓްކުރުވުން )މިސާލަކަށް: މާތް الله

   އަށް ކިޔަމަންތެރިކަން އަދާކުރުން، الله ފިޔަވައި އެހެން

   ފަރާތަކަށް އަޅުކަން ނުކުރުން،ގޯސްކަންތައްތަކުން ދުރުހެލިވުން،

   ބަރާބަރަށް ނަމާދުކުރުން، ދޮގުނުހެދުން(

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން

2- މުސްލިމެއްގެ 

މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ 

4 ކަމަކާއި، މާތް 

الله ވޮޑިގެންވާ ކަން 

ހާމަކޮށްދޭ 4 ކަމެއް- 
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ނ. މާތް الله ވޮޑިގެންވާކަން އަންގައިދޭ ތަފާތު 4 ހެކި ދެއްކުން،

ނޑުން ހާމަވާންހުރި )ތަދު،     މިސާލަކަށް: ދަރިވަރުންގެ ހަށިގަ

   ހިތާމަ، އުފާ( ހެކިތަކުން މާތްالله ވޮޑިގެންވާކަން ހާމަކޮށް 

   ދިނުން(

ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލްބޯޑު/

ފްލޭޝްކާޑް) ޕްރޮޖެކްޓްގެ 

އެހީގައިވެސް ދެއްކިދާނެ(

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަން ޖެހޭނެއެވެ.(

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ޝަހާދަތްކިޔައިފިމީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ 4 ކަމެއް ލިސްޓްކުރުވުން

ށ. މާތް الله ވޮޑިގެންވާކަން އަންގައިދޭ ތަފާތު 4 ހެކި ދެއްކުން 

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ޝަހާދަތްކިޔައިފިމީހެއްގެ މައްޗަށް ލާޒިމްކުރާ ކަންތައްތައް 

الله تعالى ހެއްދެވި އަޅުތަކުންކުރެ، އެކަލާނގެ އެންމެ ރުހިވޮޑިގެންވާ ބަޔަކީ ޣައިބުގައި  	

އެކަލާނގެއަށް އީމާންވެ، އެކަލާނގެ އަންގަވާފައިވާ ގޮތަށް އެފަރާތަށް އަޅުކަން ކުރާ މުއުމިނުންނެވެ. 

ޤިޔާމަތްދުވަހު ނަރަކައިގެ ވޭންދެނިވި ޢަޛާބުން ސަލާމަތްވެ، ސުވަރުގޭގެ މަތިވެރި ނިޢުމަތްލިބޭނެ 

ބަޔަކީ މުއުމިނުންނެވެ. މިކަންކަމަކީ ހަމަ ކޮންމެ އިންސާނަކުވެސް އެދޭނެ ކަންކަމެވެ. الله އަށް 

އީމާންވެ، އެކަލާނގެ ޙަޟްރަތުން ދެދުނިޔޭގައިވެސް ހެޔޮގޮތަށް އެދިގެންތިބޭ މުއުމިނުންނަކީ -
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ބައެކެވެ.  އެދޭނެ  ކުރުމަށް  ރުހިވޮޑިގަންނަވާގޮތަށް  އެންމެ  އެކަލާނގެ  ޢަމަލުތައް  އެމީހުންގެ 

އެހެންކަމުން الله އަށް އީމާންވާ މުއުމިނުންގެ ކިބައިގައި ހުންނަންޖެހޭ ސިފަތަތަކީ ކޮބައިކަމާއި، 

ކުރަންޖެހޭނެ  މުއުމިނަކުވެސް  ކޮންމެ  ދެނެގަތުމަކީ  ގޮތް  ބަހައްޓަންޖެހޭ  ޢަމަލުތައް  އެމީހުންގެ 

ކަމެކެވެ. ކީރިތި ޤުރްއާނުގެ މޫރިތި އާޔަތްތަކުން އެނގޭގޮތުން އަންނަނިވި ސިފަތަކަކީ މުއުމިނުންގެ 

ކިބާގައި ހުންނަ ސިފަތަކެކެވެ.

. الله ފިޔަވައި އިތުރު އެހެން އިލާހަކު ނުވާކަމަށް ޤަބޫލުކުރުމާއި، الله ފިޔަވައި އެހެން

އެއްވެސް ފަރާތަކަށް އަޅުކަން ނުކުރުން. )الله އަށް ބިރުވެތިވުމާއި، އެކަލާނގެ ނަހީކުރައްވާފައިވާ 

ކަންތައްތައް ކުރުމުން ދުރުހެލިވުމާއި، الله ފިޔަވައި އެހެން ފަރާތަކަށް ވަކީލު ނުކުރުމާއި، الله 

ފިޔަވައި އެހެން ފަރާތެއްދެކެ ބިރު ނުގަތުމާއި، އަބަދުވެސް الله އަށް ޙަމްދާއި ޝުކުރު ކުރުން. 

މިބައިގެތެރޭގައި ވެއެވެ.(

. ޢަޤީދާ ވަރުގަދަވުން 

. ޤުރްއާނުގައި ވާގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން 

. އަބަދުވެސް الله ހަނދުމަކުރުން 

1
 
ޓް
ނި
ޔު
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1
 
ޓް
ނި
ޔު

4ފިލާވަޅުމާތްالله އީ رَحْن ވަންތަ رَحِيُْ ވަންތަ ރަސްކަލާނގެއެވެ ) އަޤީދާ (

. އިންސާނުންނާއި ދުނިޔޭގައިވާހާ އެއްޗަކަށް އެކަލާނގެ އޯގާވަންތަކަން ޢާއްމުވެގެން

  ވާކަން އަންގައިދޭ 4 ކަމެއް ލިސްޓު ކުރުން )މިސާލަކަށް: ލޮލަށް ފެނުން،

  އަޑުއިވުން، ކުށެއް ކުރެވުމުން މާފަށް އެދި ދެންނެވުމުން މަޢާފް ކުރެއްވުން،

  އިރުހަނދާއި ތަރިތައް އިންސާނުންނަށްޓަކައި ލައްވާފައިވުން(

. ދުނިޔޭގައި ހެޔޮޢަމަލުކުރާ މީހުންނަށް ސުވަރުގޭގެ ނިޢުމަތް ދެއްވާނެކަން ބަޔާން

  ކުރުން )މިސާލަކަށް މާތްالله އަށް އީމާންވެ އެކަލާނގެ ނަހީކުރެއްވި ކަންތައްތަކުން

  ދުރުވެގެންވުން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. އިންސާނުންނާއި ދުނިޔޭގައިވާހާ އެއްޗަކަށް އެކަލާނގެ

   އޯގާވަންތަކަން ޢާއްމުވެގެންވާކަން )މިސާލަކަށް: ލޮލަށްފެނުން، 

   އަޑުއިވުން، ކުށެއް ކުރެވުމުން މާފަށް އެދި ދެންނެވުމުން

   މަޢާފް ކުރެއްވުން، އިރުހަނދާއި ތަރިތައް އިންސާނުންނަށްޓަކައި

   ލައްވާފައިވުން( އަދި ދުނިޔޭގައި ހެޔޮޢަމަލުކުރާ މީހުންނަށް

   ސުވަރުގޭގެ ނިޢުމަތް ދެއްވާނެކަން ބަޔާންކޮށް މުދައްރިސް

   ވާހަކަދެއްކުން )މުދައްރިސް ވާހަކަދައްކަމުން ގެންދާއިރު މާތްالله

   އިންސާނުންނަށް ދެއްވާފައިވާ ނިޢުމަތްތައް ފޮޓޯގެ ސިފައިގައި

   ފެންނަން ބަހައްޓަންވާނެއެވެ.(

ށ. އިންސާނުންނާއި ދުނިޔޭގައި ވާހައި އެއްޗަކަށް އެކަލާނގެ

   އޯގާވަންތަކަން ޢާއްމުވެގެންވާކަން   އަންގައިދޭ 4 ކަމެއް

   ލިސްޓު ކުރުން )މިސާލަކަށް: ލޮލަށް ފެނުން، އަޑުއިވުން،

   ކުށެއް ކުރެވުމުން- 

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން. 

2- ހ ގެ ބުރެކެޓްގައިވާ 

ތަކެތީގެ ފޮޓޯ ނުވަތަ 

އެތަކެތި ޕްރޮޖެކްޓްގެ 

އެހީގައި ދެއްކުން

ފްލޭޝްކާޑް

ށގެ ބުރެކެޓްގައިވާކަން-

ތައްތައް / އެއްޗެތި 

ދައްކުވައިދޭ ވީޑިއޯ 

ނުވަތަ ފޮޓޯބޭނުން 

ކުރުން
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  މަޢާފަށް އެދި ދެންނެވުމުން މަޢާފް ކުރެއްވުން، އިރުހަނދާއި

  ތަރިތައް އިންސާނުންނަށްޓަކައި ލައްވާފައިވުން(

ނ. މާތްالله އަހަރެމެން ނަށް ނަހީކުރެއްވިކަންތައްތަކުން 

  4 ކަމެއް  ލިސްޓްކުރުވުން )ގްރޫޕް މަސައްކަތެއްގެ ގޮތުގައި 

  ކުރުވުން އަދި މަސައްކަތް ނިމުމުން، ރަގަނޅުތޯ ބެލުމަށްފަހު

  ކުލާހުގައި ޑިސްޕްލޭކުރުން / ކުލާސް ގްރޫޕްކުރާނީ ކުދިން ތިބި

  ނިސްބަތަށް ބަލައިގެންނެވެ.( 

ރ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުވުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ. ( 

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. އިންސާނުންނާއި ދުނިޔޭގައިވާހާ އެއްޗަކަށް އެކަލާނގެ އޯގާވަންތަކަން ޢާއްމުވެގެންވާކަން 

   އަންގައިދޭ ކަންތައްތަކެއް ސުވާލުކުރުމުން ރަނގަޅަށް ބުނުން

ށ. އިންސާނުންނާއި ދުނިޔޭގައި ވާހައި އެއްޗަކަށް އެކަލާނގެ އޯގާވަންތަކަން ޢާއްމުވެގެންވާކަން

   އަންގައިދޭ 4 ކަމެއް ލިސްޓު ކުރުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ކީރިތި الله ގެ އޯގާވަންތަކަން

އަހަރެމެން ނެތުމުގެ ތެރެއިން ވުޖޫދަށް ގެންނެވި އިލާހު އަހަރެމެންނަށް ވަރަށް ގިނަ ގުނަ  	

ވެގެންވާ ނިޢުމަތްތަކެއް ދެއްވިއެވެ. އެއީ އަހަރެމެން އެ ނިޢުމަތްތަށް ގުނާ ޢަދަދު ކުރަން އުޅެފިނަމަ 

ޢަދަދު ނުކުރެވޭނޭހާ ގިނަ ނިޢުމަތް ތަކެކެވެ. އެހެން ކަމުން އަހަރެމެންގެ މައްޗަށް ވާޖިބު ވެގެން 

ވަނީ މިނިޢުމަތް ތަކުގެ މައްޗަށް މި ނިޢުމަތްތައް ދެއްވި އިލާހަށް ޝުކުރުކުރުން-
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ޙައްޤު ގޮތުގައި ޝުކުރުކުރުމެވެ. ސަބަބަކީ އެނިޢުމަތްތަކަކީ އެއާމެދުގައި ޤިޔާމަތް ދުވަހުން ސުވާލު 

ކުރެވޭނޭ ނިޢުމަތްތަކެކެވެ.

ޞިއްޙަތާއި، ސަލާމަތްތެރިކަމާއި، ކާނާއާއި، ފޭރާމާއި ވައި އަދި ފެނެވެ. މިހުރިހާ ކަމެއް  	

ބުނެދެނީ ދުނިޔެއަކީ ތިބާގެ އެއްޗެއްކަމެވެ. ނަމަވެސް ތިބާއަކަށް އެވަރު ނުވިސްނެއެވެ. ޙަޔާތަށް 

ބޭނުންވާ ހުރިހާ އެއްޗެއް ތިބާއަށް ލިބިގެންވެއެވެ. އެހެނަސް ތިބާ ޖާހިލުވެގެންވެއެވެ. ތިބާއަށް 

ދެލޮލާއި، ދުލާއި، ތުންފަތާއި، ދެއަތާއި އަދި ދެ ފައި ލިބިގެންވެއެވެ.

       ފަޔަކާއި ނުލައި ތިބާ ހިނގާނެ ގޮތަކާއިމެދު ވިސްނޭ ހެއްޔެވެ؟ ތިބާއަށް އަރާމުގައި 

ކަމެއްގެ  އާދައިގެ  ނަގަނީ  ތިބާ  ދިއުން  ނުލިބި  ނިދި  އަރާމު  ބަޔަކަށް  އެތައް  އިރުގައި  ނިދޭ 

ނޑު، މީރުހާ ކާއެއްޗެއްސާއި، ފިނި ފެނުން ފުރާ އިރުގައި ބައެއް  ގޮތުގައި ހެއްޔެވެ؟ ތިބާގެ ބަ

ހަނދުމަ  ކަމާއިމެދު  ވެގެންވާ  މަޙްރޫމް  ހިތްހަމަޖެހުމުން  ބުއިމުގެ  ކެއުމާއި  މީރު  އެފަދަ  މީހުން 

އިވުމާއި  ލިބިގެންވާ  ތިބާއަށް  ސަބަބުންނެވެ.  ބަލިމަޑުކަމުގެ  ނުވަތަ  ބަލިކަމާއި  ނެތުނީހެއްޔެވެ؟ 

އަދި  ބަލާށެވެ.  ބަލާލަ  ނޑަށް  ހަންގަ ދުޅަހެޔޮ  ތިބާގެ  ވިސްނާލާށެވެ!  ހިއްސުތަކާއިމެދު  ފެނުމުގެ 

ތިބާއަށް  ޝުކުރުވެރިވާށެވެ!  ކަމާއިމެދުގައި  ސަލާމަތްވެގެންވާ  ބަލިތަކުން  ދޭ  ޙަމަލާ  އެހަމަށް 

ނޑީގެ އުނިކަން  ލިބިގެންވާ ވިސްނާ ފިކުރު ކުރުމުގެ ބާރާއިމެދުގައި ނަޒަރު ހިންގާށެވެ! އަދި ސިކު

ލިބިގެންވާ މީހުން މަތިން ހަނދުމަ ކުރާށެވެ! މި ހުރިހާ ކަންތައްތަކަކީ الله ގެ އޯގާވަންތަކަމުން 

އިންސާނުންނަށް ދެއްވާފައިވާ ނިޢުމަތްތަކެވެ.
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ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން 

ސާބިތުކޮށްދިނުން )ޢަޤީދާ(
5ފިލާވަޅު

• ތިމާގެ ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން 	

ސާބިތުކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ރިޒްޤުދެއްވުންއެދި މާތްالله އަށް ދުޢާކުރާނެގޮތް 

ނޑުން ދެއްވާ ރިޒްޤަކީ  ލިޔުން، އުޑުންދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަން، އެއްގަމާއިކަ

ކޮބައިކަން ލިސްޓްކުރުން(    

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ތިމާގެ ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ 

   ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން ރިޒްދެއްވުންއެދި މާތްالله އަށްދު ޢާކުރާ-

   ނެގޮތް ، އުޑުންދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަން، އަދި

ނޑުން ދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަން މިކަންކަމަށް    އެއްގަމާއިކަ

   އަލިއަޅުވާލާ މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން ) ފަހަރަކު ބައެއް 

ނޑު    ތަފްޞީލުކުރަމުން ގެންދިއުން/ މިގޮތައް ގެންދާއިރު މައިގަ

   ސުރުޚީ ފެންނަށް ހުންނަންވާނެއެވެ.(

ށ. ތިމާގެ ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ 

   ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން ސާބިތުކޮށްދިނުން ) ދަރިވަރުން ލައްވާ

   ވާހަކަދެއްކުވުން (

ނ. ރިޒްޤުދެއްވުންއެދި މާތްالله އަށްދުޢާކުރާނެގޮތް ލިޔުއްވުން 

ނޑުން ދެއްވާ ރ. އުޑުންދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަމާއި، އެއްގަމާއިކަ

   ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަން ލިސްޓްކުރުވުން ) ކޮންމެ ބަޔަކު 2-3 

   ކަމެއް ލިޔުން (   

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން. 

2- الله ގެ އިސްމު ފުޅު     

)ލަފްޡުލްޖަލާލާ( ބޮޑުކޮށް 

ލިޔެގެން ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރުން ދެއްކުން 

ނޑު  3- މައިގަ

ސުރުޚީތައް ލިޔެފައިވާ 

ބުރިސިލްބޯޑު/ޕަވަރ 

ޕޮއިންޓް ޕަރެޒެންޓޭޝަން

4- ރިޒުޤުގެ 

ގޮތުގައި ފާހަގަކުރެވޭ 

ބައެއްތަކެތީގެ ފޮޓޯބޭނުން 

ކުރުން
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 ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު 

    ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުވުން

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ތިމާގެ ބޭނުންތައް ފުއްދައިދެއްވުން އެދި ދަންނަވަންޖެހޭ ފަރާތަކީ ކޮބައިކަން

   ސުވާލުކުރުމުން ބުނެދިނުން

ށ. ރިޒުޤުދެއްވުންއެދި މާތްالله އަށްދުޢާކުރާނެގޮތް ލިޔުއްވުން

ނޑުން ދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަން ނ. އުޑުންދެއްވާ ރިޒްޤަކީ ކޮބައިކަމާއި، އެއްގަމާއިކަ

   ލިސްޓްކުރުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

الله އަށް ދުޢާ ދެންނެވުން

ދުޢާކުރުމަކީ މާތްالله ސުބުޙާނަހޫ ވަ ތަޢާލާގެ ޙަޟްރަތުން ކަމަކަށް އެދި ދެންނެވުމެވެ.  	

ދުޢާއަކީ އިންސާނާގެ ހިތުގައި އުފެދޭ ފުން އިހްސާސެއްގެ ފާޅުވުމެކެވެ. ދުޢާކުރުމަކީ ވަރަށް މާތް 

ޙަޟުރަތަށް  އެކަލާނގެ  ބޭނުންތަކުގައި  ނޑުމެންގެ  އަޅުގަ ވަނީ  މާތްالله  އަރަހުށި  އަޅުކަމެކެވެ. 

ދުޢާދެންނެވުމަށް އަމުރުކުރައްވައިފައެވެ. އިޚްލާސްތެރިކަމާއެކު ކުރާ ދުޢާތަކަށް الله ތަޢާލާ އިޖާބަ 

ދެއްވާނެކަން އަންގަވާފައިވެއެވެ. 

ތިމާގެ  އެދުންވެރިވުމުންނެވެ.  ދަރަޖައަށް  އިންތިހާ  ކަމަކަށް  އިންސާނާ  ދުޢާކުރެވެނީ  	

ނަފްސު އެކަމަކަށް ނުހަނު ބޮޑަށް ދަހިވެތިވުމުންނެވެ. ދުޢާއަކީ އެފަދަ ޙާލަތުގައި އެކަމަކަށް ނުވަތަ 

އެ އެއްޗަކަށް އެދި ތިމާގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ ޙަޟްރަތުގައި ދެންނެވުމެވެ. 
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ދިރި  އެއްގޮތަށް  ތެދުމަގާ  ދެއްކެވި  އެކަލާނގެ  އީމާންވެ  ފުރިހަމަޔަށް  އަށް  މާތްالله  	

އުޅެމުންގެންދާ މުއުމިނަކަށް އެކަލާނގެ ތައުފީޤަށް ބޭނުންވާ އެތައް ޙާލަތްތަކެއް ކުރިމަތިވެއެވެ. 

ކޮންމެ  މިފަދަ  ރައްކާތެރިވުމަށެވެ.  ކިބައިން  ޝައިޠާނާގެ  ޙާސިލުކުރުމަށެވެ.  ބޭނުންތައް  ތިމާގެ 

ޙާލަތެއްގައި މުއުމިނުން ހިފަންޖެހޭ ހަތިޔާރަކީ މާތްالله އަށް ފުރިހަމަޔަށް ކިޔަމަންތެރިވުމާއި އެކަލާނގެ 

ދުޢާކުރުމުގެ  އިބްތިހާލުވެ  ޙަޟްރަތަށް  އެކަލާނގެ  ހަތިޔާރެވެ.  އަޅުވެތިވުމުގެ  ރަސްކަންފުޅަށް 

ވަސީލަތެވެ. މުއުމިނުންގެ ޙަޔާތުގެ ކޮންމެ ހިނދުކޮޅެއް ވޭތުކުރަން ޖެހޭނީ މާތްالله ގެ ޙަޟްރަތުގައި 

ރަސްވަންތަކަން  މަތިވެރިވަންތަކަމާއި،  އެކަލާނގެ  ފަތުރައިލައިގެންނެވެ.  ދާވަނި  އާދޭހުގެ  ތިމާގެ 

އިޢުތިރާފާއެކުގައެވެ.  ނުކުޅެދުންތެރިކަމުގެ  ނިކަމެތިކަމާއި  ތިމާގެ  ހަދައިގެންނެވެ.  ވާސިޠާއަކަށް 

އެކަލާނގެ ރަޙްމަތްވަންތަކަމުގެ ކޯރު އުތުރިއެރުން އެދިގެންނެވެ. މި ސިލްސިލާ އޭނާގެ ޙަޔާތުގައި 

ރަށުގައި  ދަތުރުމަތީގައްޔާއި،  ހަވީރުއެވެ.  ހެނދުނާއި  އޭނާގެ  ޖެހޭނެއެވެ.  ދަމަހައްޓަން  ތާއަބަދު 

ވަގުތުތަކުގައެވެ.  ހިތާމައިގެ  އުފަލާއި  ބާޒާރުމަތީގައެވެ.  މިސްކިތުގައްޔާއި  ޤާއިމުވެހުރުމުގައެވެ. 

އެކަހެރިކަމުގައި ހުންނަ އިރުއާއި، ޖަމާޢަތުގައި ބައިވެރިވެއުޅޭ އިރުއެވެ. ބަޔާންވެދިޔަ ވަގުތުތަކުގައި 

އޭނާގެ ހިތުގެ އެންމެ ފުންމިނުން ދެންނެވޭ ދެންނެވުންތަކާއި މުނާޖާތަކުގެ ނަމަކީ ދުޢާއެވެ. 

މާތް الله އަހަރެމެން އިންސާނުންނާއި އެންމެހައި މަޚްލޫޤުތަކުންނަށް ރިޒުޤުދެއްވައެވެ.  	

ވެސް  މާނަ  ކާބޯތަކެތީގެ  އަދި  އެއްޗެކެވެ.  ކޮންމެ  ހާޞިލުވާ  ފައިދާއެއް  ރޯއްޖެވެ.  ރިޒުޤަކީ 

ކުރެވެއެވެ. މި ހުރިހާ ދީލަތި ދެއްވުންތަކަކީ މާތްالله އަހަރެމެންނަށް ދެއްވާ ނިޢުމަތްތަކެވެ.

ވީމާ، ތިބާ އަށް الله ދެއްވާ ނިޢުމަތްތަކުގެ މަތިން ހަނދާން ކުރާށެވެ. އަދި ތިބާގެ ވަށައިގެންނާއި 

ނޑުން އަންނަ ނިޢުމަތްތައް މަތިން ހަނދާން ކުރާށެވެ. މަތިންނާއި ތިރިން އެއްގަމާއިކަ

ޙިއްސު  އިވުމުގެ  ލިބިގެންވާ  ތިބާއަށް  ރަނަށް  ވާ  ބަރުދަނުގައި  ފަރުބަދައިގެ  އުހުދު  	

ނޑުވަރުތައް ލިބިގަތުމަށް ތިބާގެ ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ  ވިއްކާނަމު ހެއްޔެވެ؟ ނުވަތަ ބޮޑެތި ވެގެންވާ ގަ

ކުޅަދާނަކަން ވިއްކާނަމު ހެއްޔެވެ؟ ތިބާއަށް އެތައް ގިނަ ނިޢުމަތްތަކެއް ލިބިގެންވެއެވެ. 
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1
 
ޓް
ނި
ޔު

ނަމަވެސް ތިބާ އެކަންތަކަށް ޖާހިލުވަނީއެވެ. ހޫނު ރޮށި ނުވަތަ ޕާން، ފިނި ފެން،އަރާމު  	

ނިކަމެތިކަން  ނުތަނަވަސްކަމާއި  ތިބާއަށް  ނުވާނަމަ  ލިބިގެން  ސިއްޙަތެއް  ރަނގަޅު  އަދި  ނިދި 

އިޙްސާސްކުރެވެއެވެ. ތިބާއަށް ލިބިގެން ނުވާ އެއްޗެއްސާއިމެދުގައި ތިބާ ވިސްނައެވެ. އަދި ލިބިގެންވާ 

އެއްޗެއްސާއިމެދުގައި ޝުކުރުވެރިއެއް ނުވެއެވެ. މުދަލުން އުނިކަމެއް ވެއްޖެނަމަ ތިބާއަށް ކަންބޮޑުވުން 

ނޑިވެއެވެ.  ކުރިމަތިވެއެވެ. ނަމަވެސް ތިބާގެ އަތުގައި އުފާވެރި ކަމާއި އެތައް ނިޢުމަތްތަކެއްގެ ތަޅުދަ

ވިސްނާ ފިކުރު ކުރާށެވެ! އަދި ޝުކުރުވެރިވާށެވެ! ޝުކުރުވެރިވުމަކީ އިޚްލާޞްތެރިކަމާއެކު الله 

އަށް އަޅުކަންކުރުމެވެ.

ތިބާގެ ނަފްސާއި، ޢާއިލާއާއި، ރަޙްމަތްތެރިންނާއި އަދި ވަށައިގެންވާ މުޅި ދުނިޔެއާއިމެދު  	

ވިސްނާ ފިކުރު ކުރާށެވެ! މި ހުރިހާކަމަކުން އެނގިގެންދަނީ ތިމާމެންގެ އެންމެހައި ކަންތައްތަކުގައި 

الله ގެފަރާތުން މަދަދާއި އެހީއަށް އެދެންޖެހޭނެކަމެވެ. الله ފިޔަވައި އެހެން ފަރާތެއްގައި ކަންކަމުގައި 

އެދުނަސް ފުރިހަމަގޮތުގައި އެފަރާތަކަށް އަހަރެމެން އެދޭ ކަންކަން ކޮށްނުދެވޭނެކަމީ ކަށަވަރުކަމެކެވެ. 
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6ފިލާވަޅުމާތްالله އީ ފެށުމެއްނުވާ އަދި ނިމުމެއްނުވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ )ޢަޤީދާ(

• މާތްالله އީ ފެށުމެއްނުވާ އަދި ނިމުމެއްނުވާ ރަސްކަލާނގެކަން ހާމަކުރުން	

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. މާތްالله އީ ފެށުމެއްނެތި އިސްވެވޮޑިގެންވާ އަދި ނިމުމެއްނެތި

  ފަސްވެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެކަން ހާމަކޮށްދިނުމަށްހެކިދައް

  ކައިގެން މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން ) ވާހަކަ ދައްކަމުންދާއިރު 

  ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް އެކުދިން ވަރަށްރަނގަޅަށް

  ބައިވެރިކުރަންވާނެއެވެ.( އަދި މި ބައި ކުރިއަށް ގެންދާއިރު

  މިކަމާ ގުޅޭ ދަލީލު ފެންނަން ބަހައްޓަންވާނެއެވެ.

ށ. ހުށައެޅުނު ދަލީލު މާނައާއި އެކު މުދައްރިސް ރީތިކޮށް،

  ލަފުޒުތައް ވަކިވަކިން އެނގޭގޮތައް މަޙްރަޖުން ދަރިވަރުންނަށް

  އިއްވާލުން ) 3 ފަހަރު ތަކުރާރުކުރުން (

ނ. މުދައްރިސްގެ އަޑުދަށުން ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވުން ) 3

  ފަހަރު ތަކުރާރުކުރުން (

ނ. މުދައްރިސްގެ އަޑުދަށުން ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވުން ) 3 

   ފަހަރު ތަކުރާރުކުރުން ( 

ރ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް ، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން 

2- ދަލީލު މާނައާއި އެކު 

ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލް 

ބޯޑު /  ޕަވަރ ޕޮއިންޓް 

ޕްރެޒެންޓޭޝަން

3- މާތްالله 

ވޮޑިގެންވާކަމާއި، މާތްالله 

ގެ ކުޅަދުންވަންތަކަމުގެ 

މަންޒަރު ދައްކުވައިދޭ

ވީޑިއޯ / ފޮޓޯބޭނުން 

ކުރުން.

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

)ދަރިވަރުންގެ

މަސައްކަތަށް

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަންޖެހޭނެއެވެ.( 
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. މާތްالله ވޮޑިގެންވާކަމުގެ ނަޤުލީ ) ދީނީ ( ދަލީލު މާނަ އާއި އެކު ކިޔުން 

ށ. މާތްالله ވޮޑިގެންވާކަމުގެ ޢަޤްލީ ) ބުއްދީގެ ( 4 ދަލީލެއް ލިސްޓްކުރުން

ނ. މާތްالله ވޮޑިގެންވާކަން، ހެކިދައްކައިގެން ބުނެދިނުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

މާތްالله ވޮޑިގެންވުން

ވޮޑިގެންވުމަކީ ފެށުމެއް އަދި ނިމުމެއްނެތި އެކަލާނގެ ދިރިދެމިވޮޑިގެންވުމެވެ. އެކަލާނގެ  	

اهِرُ وَالبَْاطِنُ  لُ وَالْآخِرُ وَالظَّ ހުރިހާތަނެއްގައި ހިނގާ ހުރިހާ ކަމެއް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވެއެވެ. )هُوَ الْأَوَّ

ءٍ علَِيٌم( ﴿ سورة الحديد ٣﴾ މާނައީ: " އެކަލާނގެއީ، )ފެށުމެއްނެތި( އިސްވެވޮޑިގެންވާ  ّ شَْ ۖ وَهُوَ بِكُِ

)ހެކިތަކުން(  އަދި  )ނިމުމެއްނެތި( ފަސްވެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ.  އަދި  ރަސްކަލާނގެއެވެ. 

ފާޅުވެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ. އަދި )حسّ ތަކަށް( ވަންހަނާވެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ. 

އަދި އެކަލާނގެއީ، ކޮންމެކަމެއް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ."

ވޮޑިގެންވުމަކީ الله ގެ ޒާތުފުޅުގައި ހުރުން ލާޒިމު ސިފަފުޅެކެވެ. ހަޤީޤަތުގައި ނެތްފަރާތެއް  	

ކަލާނގެ އަކަށް ނުވާނެއެވެ. ނެތުމުގެތެރެއިން އުފެދިފައިވާ ފަރާތަކީވެސް ކަލާނގެއަކަށް ނުވާނެއެވެ. 

އެހެނީ އުފެދިފައިވާ ކޮންމެ އެއްޗެއް ފަނާވެދެއެވެ. ކީރިތި الله އެފަދަ އުނި ސިފަތަކުން ހުސްދުރުވެ 

ވޮޑިގެންވެއެވެ. އެކަލާނގެއީ ފެށުމެއް އަދި ނިމުމެއް ނުވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ.

الله އަހަރެމެންނަކަށް މިދުނިޔޭގައި ނުފެންނާނެއެވެ. ނުފެނުނުކަމުގައި ވިޔަސް އެކަލާނގެ  	

ހެކިތަކެވެ.          ވޮޑިގެންވާކަމުގެ  އެކަލާނގެ  އެއީ  މަޚްލޫޤުން  ހުރިހާ  ހައްދަވާފައިވާ  އެކަލާނގެ 

ނޑުގައި އޮއި އަޅާކަން އެނގެއެވެ.  ބޮކި ދިއްލުމުން ކަރަންޓް އެބަހުރިކަމާއި، ކަ
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ނުފެންނާނެކަން  ތަދެއް  އެ  ތަދުވިޔަސް  ތަނަކަށް  ހަމައެހެންމެ،  ނުފެނެއެވެ.  އެއެއް  އެކަމަކު 

އަހަރެމެންނަށް އެނގެއެވެ. ހަމައެއާއި އެކު ދަގަތްފާނުގައިވާ ބާރާއި، ދުނިޔޭގައިވާ ބިމަށްދަމާ ބާރު 

ވޮޑިގެންވާކަމުގެ  އެކަލާނގެ  ނުފެނުނަސް  އެކަލާނގެ  ވީމާ  ނުފެނެއެވެ.  ވެސް  ފޯސް(  )ގްރެވިޓީ 

ދައުރުވުމާއި،  ފުށުއެރުމެއްނެތި  ތަރިތައް،  އިރުހަނދާއި  ތަކުރާރުވުމާއި،  )ރޭދުވާ  އަސަރުތައް 

ވޮޑިގެންވާކަމަށް  الله  ފެންނަންހުރުމާއެކު   ) މިފަދަކަންކަން  ހެދިބޮޑުވުމާއި،  ގަސްގަހާގެހި 

އީމާންވާންޖެހެއެވެ. މިޒަމާނުގެ ޢިލްމީ ހޯދުންތަކުގެ އަލީގައި ނުފެންނަ ކޮންމެ އެއްޗަކީ ނެތް އެއްޗެއް 

ނޫންކަމަށް، ޤަބޫލުކުރަން ޖެހެއެވެ. އަދި ބައެއްކަހަލަ ތަކެތި އަހަރެމެންގެ ލޮލަށް ނުފެންނަނީ ލޮލުގެ 

ފެނުމުގެ ބާރު ދެރަކަމުންކަން ޢިލްމީ ހޯދުންތަކުން ވަނީ ސާބިތުކޮށްދީފައެވެ.
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ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ އަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގަތުމާއި ދީނަށް 

ގޮވާލެއްވުން )ސީރަތު(
7ފިލާވަޅު

• ކީރިތި ރަސޫލާ ‘  އަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގެންނެވިގޮތް ހާމަކުރުން )މިސާލު: 	

ޙިރާފަރުބަދައިގައި އިންނެވުން، ފުރަތަމަ ވަޙީބާވާލެއްވުން، ދީނަށްވޮވާލެއްވުން، 

އެންމެ ފުރަތަމަ އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވި 3 ބޭފުޅުން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ ޙިރާފަރުބަދައިގައި އިންނެވުން، ރަސޫލާ 

   ‘  އަށްރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގެންނެވިގޮތް، ފުރަތަމަ

  ވަޙީބާވާލެއްވުން، ދީނަށްގޮވައިލެއްވުން، އެންމެ ފުރަތަމަ 

  އިސްލާމްވެ ވަޑައިގެންނެވި 3 ބޭފުޅުން، މި ނުކުތާތަށް 

  ހިމެނޭގޮތައް މުދައްރިސް، ވާހަކައެއްގެ ސިފައިގައި ހުށައެޅުން

ށ. ރަސޫލާއަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގެންނެވިގޮތް، ފުރަތަމަ

  ވަޙީބާވާލެއްވުން، 2 ގްރޫޕަކުން މަޝްވަރާކުރުމަށްފަހު ކުލާހަށް

  ހުށައެޅުން ) ދަރިވަރުންގެ ހުށައެޅުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު އެންމެ

  ރަނގަޅު ގްރޫޕެއް ފާހަގަކޮށް ތަރުޙީބު ދިނުން (

ނ. ދީނަށްގޮވާލެއްވުން، އެންމެ ފުރަތަމަ އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވި

  3 ބޭފުޅުން، އެހެން 2 ގްރޫޕަކުން މަޝްވަރާކުރުމަށްފަހު

  ކުލާހަށް ހުށައެޅުން ) ދަރިވަރުންގެ ހުށައެޅުންތަކަށްބަލުމަށްފަހު

  އެންމެ ރަނގަޅު ގްރޫޕެއް ފާހަގަކޮށް ތަރުޙީބު ދިނުން (

ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

  ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން 

2- ޘަވްރު ފަރުބަދަ، 

ޙިރާފަރުބަދަ އަދި 

މިނޫންވެސް ހ،ށ ގައިވާ 

ނުކުތާ ތަކާއި ގުޅުންހުރި 

ވީޑިއޯ/ ފްލޭޝްކާޑް/ 

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

)ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް

ކުލަފަންސޫރު

 ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ.(



23 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ރަސޫލާ ‘ އަށް ރަސޫލުކަން ލިބިވަޑައިގެންނެވިގޮތާއި ފުރަތަމަ ވަޙީބާވާލެއްވުނުގޮތް

   ކުލާހަށް ހުށައެޅުން

ށ. ދީނަށްގޮވާލެއްވުމުގެ ކަންތައް ފެށިގެންދިޔަ ގޮތާއި އެންމެ ފުރަތަމަ

   އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވި ބޭފުޅުންނަކީ ކޮބައިކަން، ސުވާލުކުރުމުން ބުނުން 

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ނަބީކަމުގެ ފެށުން:

ނޑުމެންގެ ލޮބުވެތި ނަބިއްޔާ މުޙައްމަދު ‘ ގެ ޢުމުރުފުޅުން 40 އަހަރުފުޅުގައި  އަޅުގަ 	

މީސްތަކުންނަށް  އެންމެހާ  ރިސާލަތު  ތަޢާލާގެ  الله  ޙަވާލުކުރެއްވުނެވެ.  ނަބީކަން  އެކަލޭގެފާނަށް 

ނޑުމެންގެ  ފޯރުކޮށްދިނުމުގެ ބުރަ މަސްއޫލިއްޔަތު އެކަލޭގެފާނާ ހަވާލުކުރެވުނެވެ. މިގޮތުން އަޅުގަ

ލޮބުވެތި ނަބިއްޔާ ‘ ގެ އަރިހަށް އެންމެ ފުރަތަމަ ވަޙީބަސްފުޅާއިގެން ޖިބްރީލް ޢަލައިހިއްސަލާމް 

އިންނަވަނިކޮށެވެ.  ހޮހޮޅައިގައި  ކިޔުނު  އޭ  ހިރާ  ނޫރުފަރުބަދައިގެ  އެކަލޭގެފާނު  ވަޑައިގެންނެވީ 

ي خَلقََ(  ِ އެންމެ ފުރަތަމަ އެކަލޭގެފާނުގެ މައްޗަށް ބާވައިލެއްވުނު ވަޙީބަސްފުޅަކީ )اقْرَ�أ بِسِْ رَبِكَّ الَّ

﴿١﴾އެވެ. މާނައީ: " ކަލޭގެފާނުގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ اسم ފުޅުން ކަލޭގެފާނު ކިޔަވައި ވިދާޅުވާށެވެ! 

އެކަލާނގެއީ )ހުރިހާ ތަކެއްޗެއް( ހެއްދެވި ރަސްކަލާނގެއެވެ. " ފަހެ މިގޮތަށް ވަޙީ ބާވައިލެއްވުމުގެ 

ކުރިން ތެދުވެރި ހުވަފެންތަކުގެ ގޮތުގައި މާތްވެގެންވާ ނަބިއްޔާ ‘ އަށް ވަޙީބާވައިލެއްވުނެވެ. 

މިގޮތުން ފަތިހުގެ އަލިކަންހާ ސާފުކޮށް އެނގިފާޅުވެގެން މެދުވެރިވާ ކަންތައްތައް އެކަލޭގެފާނުގެ 

ހުވަފެންފުޅުގައި ފެންނަމުން ދިޔައެވެ. އަދި ނަބީކަމުގެ އެހެނިހެން ޢަލާމާތްތައްވެސް އެކަލޭގެފާނަށް 

ފެނިވަޑައިގެންނެވިކަމަށް ޞައްޙަ ޙަދީޘްތަކުގައި އައިސްފައިވެއެވެ.
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ރަސޫލުالله ‘ ގެ ދަޢުވަތު ފެށުން:

ތަޢާލާ  الله  ފެއްޓެވީ  ފުރަތަމަވެސް  އެންމެ  ދަޢުވަތު  އެކަލޭގެފާނުގެ   ‘ ރަސޫލުالله  	

އެއްކައުވަންތަ ކުރުމަށް ގޮވާލައްވަމުންނެވެ. ނުވަތަ ތަޥްޙީދަށް ގޮވާލައްވަމުންނެވެ. އަދި ޝިރުކުން 

ދުރުހެލިވުމަށް ގޮވާލައްވަމުންނެވެ. 

މައްކާގައި ހިނގާދިޔަ ނަބީކަމުގެ މަރުޙަލާތައް:

ނޑުމެންގެ ލޮބުވެތި ނަބިއްޔާ މުޙައްމަދު ‘ އެކަލޭގެފާނަށް الله ތަޢާލާގެ ފާރާތްޕުޅުން  އަޅުގަ 	

ކުރިމަތިލެއްވިއެވެ.  އެކަމާ  ފަސްޖެހިވަޑައިގަތުމެއްނެތި  އެއްވެސް  ޙަވާލުކުރެއްވުމާއެކު  ނަބީކަން 

މިގޮތުން އެންމެ ފުރަތަމަ މައްކާގައި 3 އަހަރުވަންދެން ސިއްރިއްޔާތުގައި އެކަލޭގެފާނު ދަޢުވަތު 

ދެއްވެވިއެވެ. އެކަލޭގެފާނު ގިނިކަންޏާ ) އެކަނި ( މި މާތްވެގެންވާ އިސްލާމްދީނަށް ގޮވައިލެއްވުމުގެ 

ކުރިޔަށް  ކަންތައްތައް  ދީނަށްގޮވާލެއްވުމުގެ  ސިއްރިއްޔާތުގައި  ފެއްޓެވިއެވެ.  ބުރަމަސައްކަތް 

ގެންދަވަނިކޮށް الله ތަޢާލާގެ މި ވަޙީބަސްފުޅު އެކަލޭގެފާނުގެ މައްޗަށް ބާވައިލެއްވިއެވެ. އެކަލާނގެ 

ވަހީކުރެއްވިއެވެ. )فاَصْدَعْ بِمَا تؤُْمَرُ وَ�أعْرِضْ عَنِ المُْشِْكِيَن(﴿٩٤﴾  سورة الحجر މާނައީ: " ފަހެ، 

ކަލޭގެފާނަށް އަމުރުކުރައްވާގޮތަށް، ފާޅުގައި ދީނަށް ގޮވައިލައްވާށެވެ! އަދި ޝަރީކުކުރާ މީހުންނާ 

އެއްކިބާވެ ވަޑައިގަންނަވާށެވެ! " الله ތާޢާލާ މި އާޔަތް ބާވައިލެއްވުމާއެކު މާތް ނަބިއްޔާ ‘ 

ފާޅުގައި ދީނަށް ގޮވާލައްވަން ފެއްޓެވިއެވެ. 

ރަސޫލުالله ‘ ގެ ނަބީކަމުގެ ދަޢުވަތުގެ މަރުޙަލާތައް:

ފުރަތަމަ މަރުޙަލާ: ނަބީކަން ޙަވާލުކުރެއްވުން

ދެވަނަ މަރުޙަލާ: ގާތް ތިމާގެ މީހުންނަށް އިންޒާރުދެއްވައި ދީނަށް ގޮވާލެއްވުން

ތިންވަނަ މަރުޙަލާ: ޤައުމުގެ މީހުންނަށް އިންޒާރުދެއްވައި ދީނަށް ގޮވާލެއްވުން
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ހަތަރުވަނަ މަރުޙަލާ: ކުރީގައި އެބަޔެއްގެ ގާތަށް އިންޒާރުދޭނޭ ބޭކަލަކު ވަޑައިގެންފައިނުވާ ޢަރަބީންގެ 

އެންމެނަށް އިންޒާރުދެއްވައި ދީނަށްގޮވާލެއްވުން

ޖިންނީންގެ  އިންސީންނާއި  ޖެހެންދެން  ވަގުތާއި  ފަހުގެ  އެންމެ  ޒަމާނުގެ  މަރުޙަލާ:  ފަސްވަނަ 

ތެރެއިން އެކަލޭގެފާނުގެ ދަޢުވަތު ފޯރި ކޮންމެ މީހަކަށް އިންޒާރުދެއްވައި ދީނަށް ގޮވާލެއްވުން

އެންމެފުރަތަމަ އިސްލާމްވި ބޭފުޅުން

އެންމެ ފުރަތަމަ އިސްލާމްވި ބޭފުޅަކާއިމެދު ޢިލްމުވެރިންގެ މެދުގައި ޚިޔާލުތަފާތުވުމެއް  	

ވެއެވެ. އެއީ އެންމެ ފުރަތަމަ އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވީ އަބޫބަކުރުގެފާނުތޯ ނުވަތަ ޚަދީޖަތުގެފާނުތޯ 

ނުވަތަ ޢަލީގެފާނުކަމާއި މެދުގައެވެ. މިކަމަށް ޢިލްމުވެރިން ގެންނަވާފައިވާ އެންމެ އިންޞާފުވެރި 

އަބޫބަކުރުގެފާނެވެ.  އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވީ  އެންމެފުރަތަމަ  ފިރިހެނުންކުރެ  ބޮޑެތި  ޙައްލަކީ 

ކުޑަކުދިންގެ  އަދި  ޚަދީޖަތުގެފާނެވެ.  އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވީ  އެންމެފުރަތަމަ  އަންހެނުންކުރެ 

ތެރެއިން އެންމެފުރަތަމަ އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވީ ޢަލީގެފާނެވެ. އެހެންކަމުން އެންމެ ފުރަތަމައަށް 

އިސްލާމްވެވަޑައިގެންނެވި 3 ބޭފުޅުންނަކީ އަބޫބަކުރުގެފާނާއި، ޚަދީޖަތުގެފާނާއި، ޢަލީގެފާނެވެ.
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މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވާ މީހެއްގެ ކިބައިގައި ހުންނާނެ ސިފަތައް 

)ޢަޤީދާ(
8ފިލާވަޅު

• މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވާ މީހެއްގެ ކިބައިގައި ހުންނާނެ ސިފަތަކުން 4 ސިފައެއް 	

ނޯޓްކުރުން )މިސާލު: ޢަޤީދާ ވަރުގަދަވުން، ޢަމަލުތަކުގައި އިޚްލާޞްތެރިވުން، 

ނުބައިކަންތައްތަކާ ދުރުހެލިވުން، މާތްالله ގެ ކުޅަދުންވަންތަކަމާއި އޯގާވަންތަކަން 

ހަނދާންވުން )އެހެނީ އެކަލާނގެ އަޅުތަކުން ރައްކާތެރި ކުރުމަށްޓަކައި 

މަލާއިކަތުންވަނީ ހަމަޖައްސަވާފައެވެ.(

• މަލާއިކަތުން ކުރައްވާ، އިންސާނުންނާ ގުޅުންހުރި ބައެއް ކަންތައް ހާމަވާ ވާހަކައެއް 	

ކިޔައިދީ އެވާހަކައިން ދަރިވަރުންނަށް އެނގުނުއެއްޗެއް ކުލާހަށް ހުށައެޅުން )މިސާލު: 

އިންސާނާގެ ޢަމަލުތައް ލިޔުއްވުން، ކަށްވަޅުގައި ސުވާލުކުރެއްވުން(

• މަލާއިކަތުންނާއި ޖިންނީންގެ ތަފާތުކުރެވޭ ގޮތްތަކުން 2 ގޮތަކާއިމެދު މަޝްވަރާކުރުން	

• ފާހަގަކުރެވޭ 4 މަލާއިކަތުންގެ ނަމާއި އެ މަލާއިކަތުންގެ މަސައްކަތް ކިޔައިދިނުން	

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވާ މީހެއްގެ ކިބައިގައި ހުންނާނެ

  ސިފަތަކާއި )މިސާލު: ޢަޤީދާ ވަރުގަދަވުން، ޢަމަލުތަކުގައި

  އިޚްލާޞްތެރިވުން، ނުބައިކަންތައްތަކާ ދުރުހެލިވުން، މާތްالله 

  ގެ ކުޅަދުންވަންތަކަމާއި އޯގާވަންތަކަން ހަނދާންވުން( ބެހޭ

  ގޮތުން މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުން

ށ. މަލާއިކަތުން ކުރައްވާ، އިންސާނުންނާ ގުޅުންހުރި ބައެއް

  ކަންތައް ހާމަވާ ވާހަކައެއް ކިޔައިދީ އެވާހަކައިން ދަރިވަރުންނަށް

  އެނގުނުއެއްޗެއް ކުލާހަށް ހުށައެޅުން )މިސާލު: އިންސާނާގެ

  ޢަމަލުތައް ލިޔުއްވުން، ކަށްވަޅުގައި ސުވާލުކުރެއްވުން(

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން

2- މަލާއިކަތުންނަށް 

އީމާންވާ މީހެއްގެ 

ހުންނާނެ ސިފަތައް،

މަލާއިކަތުން ކުރައްވާ 

އިންސަނުންނާ ގުޅުން 

ހުރިކަންތައްތައް،



ނ. މަލާއިކަތުންނާއި ޖިންނީންގެ ތަފާތުކުރެވޭ ގޮތްތަކުން 2

   ގޮތަކާއިމެދު މަޝްވަރާކުރުން

ރ. ފާހަގަކުރެވޭ 4 މަލާއިކަތުންގެ ނަމާއި އެ މަލާއިކަތުންގެ

  މަސައްކަތް ކިޔައިދިނުން

ޅ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުވުން

 

މަލާއިކަތުންނާއި 

ޖިންނީންގެ ތަފާތު އަދި 

އިސް 4 މަލާއިކަތެއްގެ 

ނަންފުޅާއި ކުރައްވާ 

މަސައްކަތްޕުޅުތައް 

ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލްބޯޑު/ 

ޕަވަރ ޕޮއިންޓް 

ޕްރެޒެންޓޭޝަން 

ގުޅުންހުރި ވީޑިއޯ/

ފްލޭޝްކާޑް/

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

)ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަންޖެހޭނެއެވެ.(

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. މަލާއިކަތުން ކުރައްވާ، އިންސާނުންނާ ގުޅުންހުރި ބައެއް ކަންތައް ދަރިވަރުން ކުލާހަށް

   ހުށަހެޅުން

ށ. މަލާއިކަތުންނާއި ޖިންނީންގެ ތަފާތުކުރެވޭ ގޮތްތަކުން 2 ގޮތަކާއިމެދު މަޝްވަރާކޮށް ކުލާހަށް

   ހުށަހެޅުން

ނ. ފާހަގަކުރެވޭ 4 މަލާއިކަތެއްގެ ނަމާއި އެ މަލާއިކަތުންގެ މަސައްކަތް ކިޔައިދިނުން

27 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް
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މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވުން 

ޝުޢަބުލް އީމާނުގައި އަލްއިމާމުލް ބައިޙަޤީ ވިދާޅުވެފައިވާކަމަށް އަލް އިމާމް ސުޔޫޠީ ރިވާ  	

ކުރައްވާފައިވެއެވެ. މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވުމޭ ބުނެވޭ ބަހުގެ މާނައަކީ:-

1. އެ މަލާއިކަތުންނަކީ ޚަލްޤުކުރެވި ވުޖޫދުގައިވާ ބައެއްކަން ޤަބޫލުކުރުން 	

އިޙްތިރާމް  ޤަދަރާއި  ވެގެންވާ  ޙައްޤު  އެމަލާއިކަތަކަށް  މަލާއިކަތަކަށްވެސް  ކޮންމެ   .2 	

އެއީވެސް  އަދި  ކުރުމާއި،  ޤަބޫލު  އަޅުންކަމުގައި  މާތްالله  މަލާއިކަތުންނަކީ  އެ  އަދި  ދިނުމާއި، 

އެ  އަދި  ކުރުމާއި،  ޤަބޫލު  މަޚްލޫޤުންކަމަށް  އުފެއްދެވި  މާތްالله  ޖިންނީންފަދަ  އިންސީންނާއި 

ބާރު  މަލާއިކަތުންނަށް  އެ  މާތްالله  އެކަނި  ހަމަ  ލިބިގެންވަނީ  ކުޅަދާނަކަން  މަލާއިކަތުންނަށް 

ދެއްވާ ކުޅަދާނަކަން ދެއްވި ކަމެއް ކުރުން ކަން ޤަބޫލުކުރުމާއި، މަލާއިކަތުންވެސް މަރުވާނެކަމާއި 

އެހެންނަމަވެސް އެ މަލާއިކަތުންނަށް މާތްالله ދިގު ޢުމުރެއް ދެއްވާފައިވާކަމާއި، އެއްވެސް މަލާއިކަތެއް 

އެ މަލާއިކަތެއްގެ އަޖަލު ހަމަ ވެއްޖައުމަށް ދާންދެން މަރުނުވާނެކަން ޤަބޫލު ކުރުމާއިއެކު އެއްވެސް 

ޙާލެއްގައި އަދި އެއްވެސް ސިފައެއްގައި އެ މަލާއިކަތުން މާތްالله ގެ ރަސްކަންފުޅާއި ބައިވެރިކޮށް 

ޝަރީކު ނުކުރުމެވެ. ޤަދީމީ ޒަމާނުގެ ބައެއް އާދަ ކާދަ ތަކާއި ކުރީގެ ބައެއް ޙަޟާރާތްތަކުގެ 

އަހުލުވެރީން ބުނެ އުޅުނު ފަދައިން އެ މަލާއިކަތުންނަކީ އިލާހުން ކަމުގައި އެއްވެސް ގޮތަކަށް ބުނެ 

އަދި ޤަބޫލު ނުކުރުމެވެ.

3. މަލާއިކަތުންގެ ތެރޭގައި އިންސާނުންގެ ތެރެއިން މާތްالله އިރާދަ ކުރައްވާ އަޅެއްގެ  	

ގާތަށް ފޮނުއްވާ ރަސޫލުން ވާކަން ދަންނަން ޖެހޭނެއެވެ. އަދި އެހެނިހެން ކަންކަމާއި ވަޒީފާތައް 

ޙަވާލުކުރެވިފައިވާ މަލާއިކަތުންނާއި އެހެނިހެން ތަންތަނާއި ފަރާތްތަކަށް ފޮނުވާ މަލާއިކަތުންވެއެވެ. 

އެގޮތުން މަތިވެރި ވެގެންވާ ޢަރުޝި އުފުއްލަވާ މަލާއިކަތުންނާއި، ސަފުސަފަށް އެތުރިގެން ކޮޅަށް 

ތިއްބަވާ ތަފާތު މަޤާމާއި ދަރަޖަ ތަކުގެ މަލާއިކަތުންނާއި، ސުވަރުގެއާއި ނަރަކައާއި ޙަވާލުވެގެން 

ތިއްބަވާ މަލާއިކަތުންނާއި،



29 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް

މަލާއިކަތުން  ކުރުވާ  ޙަރަކާތްތެރި  ވިލާތައް  މަލާއިކަތުންނާއި  ލިޔުއްވާ  ޢަމަލުތައް  އިންސާނުންގެ 

ތިއްބަވައެވެ. ކީރިތި ޤުރުއާނުގައި މަލާއިކަތުންނާއި ބެހޭ ގޮތުން ބަޔާން ކުރައްވާފައިވެއެވެ.

އެކަލާނގެ  މަތިވެރިކުރައްވާފައިވާ  މާތްކުރައްވާ  ހައްދަވައި  ނޫރުން  الله  މާތް  މަލާއިކަތުންނަކީ 

ނޑު ދެ ބަޔަކަށެވެ. އެއީ އެ ބޭކަލުންގެ  ޚާއްޞަ މަޚުލޫޤުންނެވެ. މަލާއިކަތުން ބެހިގެންވަނީ މައިގަ

ނަންފުޅާއި މަސައްކަތްޕުޅު އެނގޭ މަލާއިކަތުންނާއި، އެ ބޭކަލުންގެ ނަންފުޅު ނޭނގުނު ނަމަވެސް 

ނޫރުން  ސިފަފުޅުތަކުގެތެރޭގައި  މަލާއިކަތުންގެ  މަލާއިކަތުންނެވެ.  އެނގޭ  މަސައްކަތްޕުޅު  ބައެއް 

ހައްދަވައިފައިވާ މަޙުލޫޤުން ކަމުގައިވުން، ރޫޙާނީ ހަށިގަޑެއް ލިބިފައިވުން، الله އަށް ބިރުވެތިވާ 

ބައެއްކަމުގައިވުން ހިމެނެއެވެ.

ބައެއް މަލާއިކަތުންނާއި އެމަލާއިކަތުންގެ މަސައްކަތްޕުޅު:

• ޖިބްރީލް އަލައިހިއްސަލާމް – ވަޙީގެނައުން

• މީކާއީލް އަލައިހިއްސަލާމް – ރިޒުޤުގެ ކަންތައް

• އިސްރާފީލުގެފާން      – ތާޅަފިލި ފުމެލުން

• ރިޟްވާނު އަލައިހިއްސަލާމް – ސުވަރުގޭގެ ކަންތައް

• މާލިކު އަލައިހިއްސަލާމް – ނަރަކައިގެ ކަންތައް

• މަލަކަލް މަޢުތުގެފާން – ފުރާނަ ހިއްޕެވުން

• ރަޤީބު - ރަނގަޅު ޢަމަލުތައް ލިޔުއްވުން

• ޢަތީދު – ނުބައިޢަމަލުތައް ލިޔުއްވުން

• ނަކީރު މުންކަރު - ކަށްވަޅުގައި ސުވާލުކުރެއްވުން
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މަލާއިކަތުންނާއި ޖިންނީންގެ ބައެއް ތަފާތު:

މަލާއިކަތުން

ނޫރުން ހައްދަވައިފައިވުން

އިންސާނީ އެއްވެސް ސިފައެއް ނެތުން

الله އަށް ފުރިހަމައަށް ކިޔަމަންވުން

ޖިންނީން

އަލިފާނުން ހައްދަވައިފައިވުން

އިންސާނީ ބައެއް ސިފަ ލިބިގެންވުން

اللهއަށް ކިޔަމަންވާ ޖިންނީންނާއި ނުވާ ޖިންނީން



9ފިލާވަޅުމުޙައްމަދު ގެފާނަކީ އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލާއެވެ )ޢަޤީދާ(

• މުޙައްމަދު  ‘  އަށްފަހު ރަސޫލެއް ނުފޮނުއްވާނެކަމަށް ހާމަކުރުން ) މިސާލު: ކީރިތި 	

ކުރެއްވިކަން  ފުރިހަމަ  އިސްލާމްދީން  ޤުރްއާނުގައި  ބާވާލެއްވި  އަށް    ‘ ރަސޫލާ 

ފޮނުއްވުން،    ‘ ރަސޫލާ  ކީރިތި  ރަޙްމަތެއްކަމުގައި  ޢާލަމްތަކަށް  އެންގެވުން، 

ޤިޔާމަތައްދާންދެން  ފޮނުއްވުން،  އެކަލޭގެފާނު  ނަމޫނާއެއްކަމުގައި  މީސްތަކުންނަށް 

ޤުރްއާނާއި އެކަލޭގެފާނުގެ ސުންނަތް ދެމިއޮތުން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ރަސޫލާގެ ސީރަތުން ގުޅުންހުރި ވާހަކައެއް ކުރުކުރުކޮށް

  ކިޔައިދިނުން   

ށ. ކިޔައިދިން ވާހަކައަށް ފަހު ދަރިވަރުންނާ 3-2 ސުވާލެއްކޮށްލުން  

ނ. ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތަކާ ގުޅުވާލާ  މުޙައްމަދު  ‘ އަށްފަހު

   ރަސޫލެއް ނުފޮނުއްވާނެކަމާއި، ކީރިތި ރަސޫލާ  ‘ އަށް

   ބާވާލެއްވި ޤުރްއާނުގައި އިސްލާމްދީން ފުރިހަމަ ކުރެއްވިކަން

   އަންގަވާފައިވާ ކަމާއި ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ ފޮނުއްވުނީ

   ޢާލަމްތަކަށް ރަޙްމަތެއްކަމުގައި ކަމާއި، މީސްތަކުންނަށް،   

   ނަމޫނާއެއްކަމުގައި އެކަލޭގެފާނުފޮނުއްވުން، ޤިޔާމަތައްދާންދެން 

   ޤުރްއާނާއި އެކަލޭގެފާނުގެ ސުންނަތް ދެމިއޮންނާނެކަން ހާމަކޮށް

   މުދައްރިސް ވާހަކަ ދެއްކުން ) ފަހަރަކު ޕޮއިންޓެއް ތަރުތީބުން

   ގެންދާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންގެ ޢުމުރާގުޅޭމިންވަރަށް ބަސްކޮށާރު

   ތިލަކުރާށެވެ.(

ރ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން

2-  މުޙައްމަދު  ‘ 

އަށްފަހު ރަސޫލެއް 

ނުފޮނުއްވާނެކަމަށް ހާމަވާ 

ކަންތައްތައް  ލިޔެފައިވާ 

ބުރިސިލްބޯޑު/ ޕަވަރ 

ޕޮއިންޓް ޕްރެޒެންޓޭޝަން 

ގުޅުންހުރި ވީޑިއޯ/

ފްލޭޝްކާޑް/

ގުޅޭ ފޮޓޯބޭނުން ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު

31 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. މުޙައްމަދު  ‘ އަށްފަހު ރަސޫލެއް ނުފޮނުއްވާނެކަމަށް ހާމަވާ ކަންތައްތައް ލިޔުން

ށ. ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ ނަމޫނާއަކަށް ބަލާމީހެއްގެ ކިބައިން ފެނިގެން ދާނެ 3-2 ކަމެއް

   ބުނުން

ނ. ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ ނަމޫނާއަކަށް ވުމުން ލާޒިމްކުރާ 2 ކަމެއް ބުނުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ކީރިތި ރަސޫލާގެ ރަސޫލުކަން ޚަތިމްކުރެއްވުން

ރިސާލަތާ  މަތިވެރި  އިސްލާމްދީނުގެ  މާތްالله  އަކީ   ‘ ރަސޫލާ  ކީރިތި  އާދޭހެވެ!  	

ޙަވާލުކުރައްވައި އިންސީންނާއި ޖިންނީންގެ ގާތަށް ފޮނުއްވި اللهގެ ރަސޫލާއެވެ. އެކަލޭގެފާނަކީ އެންމެ 

ފަހުގެ ނަބިއްޔާ އަދި އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލާއެވެ. އެކަލޭގެފާނަށް ފަހު ނަބީކަމާއި ރަސޫލުކަމުގެ 

ސިލްސިލާ ވަނީ އަބަދަށް ޓަކައި ނިންމަވައި ލައްވާފައެވެ.

އަންގަވައި  އުޅޭނެގޮތް  މީސްތަކުން  ދާންދެން  ޤިޔާމަތަށް  އެކަލޭގެފާނަކީ  އެހެންކަމުން  	

ދެއްވައި ނަމޫނާ ދެއްކެވުމަށް ފޮނުއްވުނު ރަސޫލާއެވެ. އެކަލޭގެފާނު ވަނީ ކިތައްމެހާ ރަގަނޅަކަށްވެސް 

އަދި  އަދާކުރައްވާފައެވެ.  ވާޖިބު  އުފުއްލަވައި  ޒިންމާ  މިމަތިވެރި  ޙަވާލުކުރެވުނު  އެކަލޭގެފާނާއި 

އަމާނަތް އޭގެ އަހުލުވެރިންނާ ޙަވާލުރައްވާފައެވެ. ހަޤީގަތުގައި އެކަލޭގެފާނަކީ މީސްތަކުން ޖަހާލަތުގެ 

އަނދިރިކަމުން ޢިލްމުގެ ނޫރަށް ނެރެދެއްވައި، އަޅުތަކުންނަށް އަޅުކަންކުރުމުގެ ބަދަލުގައި މާތް الله 

އަށް އަޅުކަންކުރުމަށް މަގުދެއްކެވި އާރުކާޓީއެވެ. 

) އާރުކާޓީ: މަގުދައްކާމީހާ، ދަތުރުކުރާ އެއްޗެތި ބަނދަރަށްވަދެ ނިކުމެވާ މަގު ދައްކާން އަރާމީހާ (
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މާތްالله ވަނީ މުޙައްމަދު ‘ ގެ މައްޗަށް ކީރިތި ޤުރްއާން ބާވައިލައްވައި، މިއުއްމަތުގެ  	 

ނޑައަޅުއްވާފައެވެ. އަދި އެޔާއެކު އެޤުރްއާން ޝަރަހަ ކުރެއްވުމަށް  ގާނޫނުކަމުގައި އެޤުރްއާން ކަ

ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ ގެ ސުންނަތަށް ތަބާވުމަށް އަންގަވާފައެވެ. މާތް الله سورة الحشر 7 ވަނަ 

سُولُ فخَُذُوهُ وَمَا نَاَكُْ عَنْهُ فاَنْتَوُا(  މާނައީ" އަދި ތިޔަބައި  تَكُُ الرَّ آَ އާޔަތުގައި ވަޙީކުރައްވާފައި ވަނީ )وَمَا �

މީހުންނަށް ރަސޫލާ ދެއްވި އެއްޗެއްގައި ފަހެ ތިޔަބައި މީހުން ހިފަހައްޓާށެވެ. އަދި އެކަލޭގެފާނުން 

ނަހީ ކުރެއްވި ކަމަކުންނަމަ ދުރުވެ ގަންނާށެވެ." އަދި سورة النحل 44 ވަނަ އާޔަތުގައި الله ވަޙީ 

مْ( މާނައީ " ކަލޭގެފާނަށް ތިމަން ރަސްކަލާނގެ  ليَِْ
إ
َ لِلنَّاسِ مَا نزُِّلَ � كْرَ لِتُبَيِّ ليَْكَ الّذِ

إ
ކުރައްވަނީ )وَ�أنْزَلنْاَ �

ހަނދާންކޮށްދެނިވި ފޮތް އެބަހީ ކީރިތި ޤުރުއާން ބާވައިލެއްވީމެވެ. އެއީ އެބައިމީހުންނަށް ޓަކައި 

އެބާވައިލެއްވި ފޮތް ކަލޭގެފާނު މީސްތަކުންނަށް އަންގަވައިދެއްވައި ބަޔާންކޮށްދެއްވުމަށް ޓަކައެވެ."

ކީރިތި  ވަނީ  الله  ނަބިއްޔާކަން  އަދި  ރަސޫލާ  އެންމެފަހުގެ  މުޙައްމަދުގެފާނަކީ  އަދި  	

ن  مِّ �أحَدٍ  �أبَ  دٌ  مُحَمَّ كَنَ  ا  )مَّ ވަޙީކުރައްވާފައިވަނީ  الله  މާތް  ބަޔާންކުރައްވާފައެވެ.  ޤުރްއާނުގައި 

هِ وَخَاتََ النَّبِيِيَّن ۗ( ﴿٤٠﴾ )سورة الأحزاب( މާނައީ: ތިޔަބައިމީހުންގެ ބޮޑެތި  ّـَ سُولَ الل ٰـكِن رَّ َ جَالِكُْ وَل رِّ

ފިރިހެނުންގެ ތެރެއިން އެކެއްގެވެސް ބަފައިކަލަކުކަމުގައި މުޙައްމަދުގެފާނު ނުވެތެވެ. އެހެނެއްކަމަކު، 

) އެކަލޭގެފާނަކީ ( الله ގެ ރަސޫލާއެވެ. އަދި ނަބީކަން ޚަތިމްކުރެއްވި ކަލޭގެފާނުވެސް މެއެވެ. 

ޖެހެންދެން  ޤިޔާމަތާ  އެރިސާލަތު  ވުމުން  ރިސާލަތަށް  އެންމެފަހުގެ  ރިސާލަތަކީ  އެކަލޭގެފާނުގެ 

ދެމިއޮންނާނެއެވެ. އަދި ކީރިތި ޤުރްއާންވެސް އެއްވެސް އުނިއިތުރުވުމެއްނެތި ދެމި އޮންނާނެކަމެވެ. 

މާތްالله ކީރިތި ރަސޫލާ ‘ އާއި ޙަވާލުކުރެއްވި ރިސާލާތަކީ ނުވަތަ މަސައްކަތް ޕުޅަކީ ކީރިތި 

އެންމެހައި  ދީނުގެ  އަމުރުފުޅުތަކާއި  ހިދާޔަތާއި  އެކަލާނގެ  ކުރައްވައިފައިވާ  ބަޔާން  ޤުރްއާނުގައި 

ޙުކުމްތައް މީސްތަކުންނަށް ބަޔާންކޮށް ދެއްވުމެވެ. ވީމާ ކޮންމެ މުސްލިމަކުވެސް މިއުންމަތުގެ މާތް 

ފުރިހަމައަށް  ރިސާލަތަށް  ގެންނެވި  އެކަލޭގެފާނުން  ލޯބިކުރާނަމަ  އަށް   ‘ މުޙައްމަދު  ނަބިއްޔާ 

ކިޔަމަންވެ ޢަމަލު ކުރަން ޖެހޭނެއެވެ.
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10ފިލާވަޅުފޮތްތަކަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(

• ހަތަރު ރަސޫލުބޭކަލަކަށް ބާވާލެއްވި ފޮތާއި އެބޭކަލުންގެ ނަން ލިސްޓްކުރުން 	

)މިސާލު: ޤުރްއާން މުޙައްމަދު ‘ އަށް، އިންޖީލު ޢީސާގެފާނަށް، ތައުރާތު 

މޫސާގެފާނަށް، ޒަބޫރު ދާއޫދު ގެފާނަށް(

• ކީރިތި ޤުރްއާނަށް އީމާންވުމުން ކުރިން ބާވާލެއްވުނު ފޮތްތަކަށް އީމާންވެވުނީކަން 	

ހާމަކުރުން )މިސާލު: ކީރިތި ޤުރްއާނުގައި ކުރީގެ ފޮތްތައް މަންސޫޚުވިކަމުގެ ޚަބަރު 

ދެއްވާފައިވުން، ކީރިތި ޤުރްއާނަށްފަހު އެހެން ޝަރީޢަތެއް ބާވާނުލައްވާނެކަން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ހަތަރު ރަސޫލުބޭކަލަކަށް ބާވާލެއްވި ފޮތްތަކާއި )މިސާލު:

   ޤުރްއާން، މުޙައްމަދު ‘ އަށް، އިންޖީލު ޢީސާގެފާނަށް،

   ތައުރާތު މޫސާގެފާނަށް، ޒަބޫރު ދާއޫދު ގެފާނަށް(

   ކީރިތި ޤުރްއާނަށް އީމާންވުމުން ކުރިން ބާވާލެއްވުނު ފޮތްތަކަށް

   އީމާންވެވުނީކަން ހާމަކޮށް މުދައްރިސް ވާހަކަ ދެއްކުން

ށ. ހަތަރު ރަސޫލުބޭކަލަކަށް ބާވާލެއްވި ފޮތާއި އެބޭކަލުންގެ ނަން

   ލިސްޓްކުރުވުން

ނ. ކީރިތި ޤުރްއާނަށް އީމާންވުމުން ކުރިން ބާވާލެއްވުނު ފޮތްތަކަށް

   އީމާންވެވުނީކަން ހާމަކުރުން 

ރ. ކީރިތި ޤުރްއާނާއި الله ބާވާލެއްވި އެހެން ފޮތްތަކާއި ހުރި

   3 ތަފާތެއް ދަރިވަރުންގެ ގްރޫޕްތަކުގައި މަޝްވަރާކުރުމަށްފަހު

   ލިސްޓްކޮށް ކުލާހަށް ހުށައެޅުން ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު

   ފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު ދެވިފައިވާ ގޮތައް

   ހެއްދުން

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން. 

2- ހ ގައި ބަޔާންވެފައި 

ވާ ފޮތްތަކުގެ ފޮޓޯ  

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަންޖެހޭނެއެވެ.(



35 އިސްލާމީ ތަރުބިއްޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ހަތަރު ރަސޫލުބޭކަލަކަށް ބާވާލެއްވި ފޮތާއި އެބޭކަލުންގެ ނަން ލިސްޓްކުރުން

ށ. ކީރިތި ޤުރްއާނަށް އީމާންވުމުން، ކުރިން ބާވާލެއްވުނު ފޮތްތަކަށް އީމާންވެވުނީކަން ބުނުން

ނ. ކީރިތި ޤުރްއާނާއި الله ބާވާލެއްވި އެހެން ފޮތްތަކާއި ހުރި 3 ތަފާތެއް ލިސްޓްކޮށް

   ކުލާހަށް ހުށައެޅުން 

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ފޮތްތަކަށް އީމާންވުން

ފޮތްތަކަކީ  އެންމެހާ  ބާވައިލެއްވުނު  މާނައަކީ  ބަހުގެ  ބުނެވޭ  އީމާންވުމޭ  ފޮތްތަކަށް  	

ހިދާޔަތާއިގެން،  ޙައްޤާއި  ބަޔާންވެގެންވާ  އަޅުތަކުންނަށް،  އެއިލާހުގެ  ހަޟްރަތުން  ތަޢާލާގެ  الله 

ބާވައިލެއްވުނު ފޮތްތަކެއް ކަމަށް ހިތުގެ އަޑިން ތެދުކޮށް ކަށަވަރުކުރުމެވެ. އަދި އެއީ الله ތަޢާލާގެ 

ކަލާމްފުޅު ކަމާއި، އެއިލާހުފިޔަވައި އެހެން އެއްވެސް ފަރާތެއްގެ ބަހެއްނޫންކަމަށް ތެދުކޮށް ކަށަވަރު 

ކުރުމެވެ.

ފޮތްތަކަށް އީމާންވުމުގެ ތެރޭގައި އެކުލެވިގެންވާ ކަންތައްތައް:

1 – އެއީ الله ތަޢާލާގެ ހަޟްރަތުން ހައްޤު ގޮތުގައި ބާވައިލެއްވުނު ފޮތްތަކެއްކަމަށް އީމާންވުން.

ނޑުމެނަށް އެފޮތްތަކުގެ ނަންތައް އެނގެންހުރި ފޮތްތަކަށް، މިޘާލަކަށް  2 – ފޮތްތަކުގެ ތެރެއިން އަޅުގަ

މުޙައްމަދު ޞައްލަالله ޢަލައިހި ވަސައްލަމަގެ މައްޗަށް ބާވައިލެއްވުނު ފޮތަކީ ޤުރުއާންކަމާއި، ޢީސާ 

މައްޗަށް  ޢަލައިހިއްސަލާމްގެ  މޫސާ  އިންޖީލުކަމާއި،  ބާވައިލެއްވުނީ  މައްޗަށް  ޢަލައިހިއްސަލާމްގެ 

ބާވައިލެއްވުނީ ތަވްރާތުކަމާއި، ދާވޫދު ޢަލައިހިއްސަލާމްގެ މައްޗަށް ބާވައިލެއްވުނީ ޒަބޫރުކަމަށް، 

އީމާންވުން. އަދި ނަންތައް އެނގެން ނެއްކަމުގައިވިޔަސް ޖުމްލަގޮތެއްގައި ހުރިހާ ފޮތްތަކަށްވެސް 

އީމާންވުން

1
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ނި
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އުއްމަތްތަކަށް  ކުރީގެ  އަދި  ތެދުކުރުން.  ޚަބަރުތައް  އެންމެހައި  ޤުރްއާނުގައިވާ  ކީރިތި   –  3

ޞައްޙަ  އޮޅުވާލާފައިނުވާ،  ބަދަލުކޮށް  އަހުލުވެރިން  އެފޮތްތަކުގެ  ފޮތްތަކުގައި،  ބާވައިލެއްވުނު 

ޚަބަރުތައް ތެދުކޮށް އީމާންވުން.

4 – މަންސޫޚު ކުރެވިފައިނުވާ އެންމެހައި ޙުކުމްތަކަށް ޢަމަލުކުރުން. އަދި އެ ޙުކުމުތަކާއިމެދު 

ރުހިގެންވާ ޙާލު الله ތަޢާލާ އަށް ޢަމަލުތައް ޚާލިޞްކުރުން. ކީރިތި ޤުރުއާން ބާވައިލެއްވުމާއިއެކު 

ތަޢާލާ  الله  ކުރެވިފައެވެ.  މަންސޫޚް  ވަނީ  ފޮތްތަކެއް  އެންމެހައި  ބާވައިލެއްވުނު  ކުރީން  އޭގެ 

علَيَْهِ( وَمُهَيْمِناً  الْكِتاَبِ  مِنَ  يدََيهِْ  بيََْ  ِّمَا  ل قاً  مُصَدِّ بِلحَْقِّ  الْكِتاَبَ  ليَْكَ 
إ
� )وَ�أنزَلنْاَ  ވަޙީކުރައްވާފައިވެއެވެ. 

އޭގެކުރިން  ބާވައިލެއްވީމެވެ.  ފޮތް  ކަލޭގެފާނަށް  ގޮތުގައި  حَقُّ  ތިމަންރަސްކަލާނގެ  އަދި   "  : މާނަ 

ބާވައިލެއްވި ފޮތްތަކުގައިވާ ތަކެތި ތެދުކުރަނިވި ގޮތުގައެވެ. އަދި އެފޮތްތަކުގެ މައްޗަށް ހެކިވަނިވި 

ފޮތެއް ކަމުގައެވެ."

ފޮތްތަކަށް އީމާންވުމުގެ ތެރެއިން ލިބޭ ފައިދާ :

• ކޮންމެ އުއްމަތެއްގެ ބަޔަކަށްވެސް ހިދާޔަތް ލިބިގަންނާނޭ ފޮތެއް الله ތަޢާލާ ބާވައިލައްވާފައިވުމުން، 

 އަޅުތަކުންގެ މައްޗަށްވާ  އެއިލާހުގެ ޢިނާޔަތްތެރިކަން އެނގިގެންދެއެވެ.

• ކޮންމެ ޤައުމަކަށްވެސް އެޤައުމަކަށް އެންމެ އެކަށީގެންވާ ޝަރީޢަތެއް ބާވައިލައްވާފައިވުމާއި އަދި 

 ޤިޔާމަތަށް ދެމިގެންވާ ފުރިހަމަ، ހުރިހާ ޒަމާނަކަށްވެސް އެކަށީގެންވާ ޝަރީޢަތެއް އެންމެ ފަހުގެ 

 ނަބިއްޔާގެ މައްޗަށް ބާވައިލައްވާފައިވުމުން الله ތަޢާލާގެ ޙިކުމަތްވަންތަކަން ހާމަވެގެންދެއެވެ.

• އެކަމަށްޓަކައި އަޅުތަކުން الله ތަޢާލާއަށް ޝުކުރުވެރިވުން
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11ފިލާވަޅުއާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(

• އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމާ ބެހޭގޮތުން ކީރިތި ޤުރްއާނުން ހެކިދެއްކުން )މިސާލު: سورة 	

البقرة 177(
• އާޚިރަތްދުވަހަށް ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން ކުރާނެ 5 ކަމެއް ލިސްޓްކުރުން	

• އޭނާގެ 	 ދުނިޔޭގައި  )މިސާލު:  ފައިދާތައްބަޔާންކުރުން  އީމާންވުމުގެ  އާޚިރަތްދުވަހަށް 

ޢަމަލުތައް ސީދާކޮށް ބެހެއްޓުމުގެ ޝައުޤުވެރިކަން އުފެދުން( 

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. އާޚިރަތްދުވަހާއި ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ

   މިންވަރު ބަލާލުމަށް ސުވާލުކޮށްލުން 

ށ. ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތަކާއި ގުޅުވާލާ، އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމާ 

   ބެހޭގޮތުން ކީރިތި ޤުރްއާނުން ހެކިދައްކައިގެން މުދައްރިސް

   ވާހަކަދެއްކުން )މިސާލު: سورة البقرة 177(

ނ. އާޚިރަތްދުވަހަށް ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން ކުރާނެ 5 ކަމެއް

   ލިސްޓްކުރުން

ރ. އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމުގެ 3 ފައިދާއެއް ނޯޓްކޮށް ކުލާހަށް

   ހުށައެޅުން 

ބ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުން

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން 

2- އާޚިރަތްދުވަހަށް 

އީމާންވާމީހަކު 

ޤަބޫލުކުރާނެ 

ކަންތައްތަކެއް ލިޔެފައިވާ 

ބުރިސިލްބޯޑު / ޕަވަރ 

ޕޮއިންޓް ޕްރެޒެންޓޭޝަން 

3- ތަންތަން ހަލާކުވާ 

މަންޒަރު ދައްކުވައިދޭ

ވީޑިއޯ  / ފޮޓޯބޭނުން 

ކުރުން

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. އާޚިރަތްދުވަހަށް ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން ކުރާނެ 5 ކަމެއް ލިސްޓްކުރުން

ށ. އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމުގެ ފައިދާ ބުނުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

އާޚިރަތް ދުވަހަށް އީމާންވުން

އާޚިރަތް ދުވަހަކީ ޤިޔާމަތްދުވަހެވެ. އެއީ ހިސާބުބެއްލެވުމަށާއި ޖަޒާދެއްވުމަށް الله ތަޢާލާ  	

އެދުވަހަށް  ދުވަހެވެ.  ފޮނުއްވާ  މައިދާނަށް  މަޙްޝަރުގެ  ދިރުއްވައި  މީސްތަކުން  ދެވަނަފަހަރަށް 

އާޚިރަތް ދުވަހޭ ކިޔުނީ އެއަށްފަހުގައި ދެން އެހެން ދުވަހެއް ނުވާކަމަށްޓަކައެވެ. އެއީ ސުވަރުގޭގެ 

ދުވަހެވެ.  ވައްދަވާ  ނަރަކައަށް  އަހުލުވެރިން  ނަރަކައިގެ  ވައްދަވައި  ސުވަރުގެއަށް  އަހުލުވެރިން 

ކޮންމެ މީހަކުވެސް ސުވަރުގޭގައި ނުވަތަ ނަރަކައިގައި ދާއިމީ ގޮތެއްގައި ދެމިތިބޭނެއެވެ.

وَالمَْلآئِكَةِ  الآخِرِ  وَاليَْوْمِ   ِ بِللَّ آمَنَ  � مَنْ  البَِّْ  )وَلكَِنَّ  ވަޙީބަސްފުޅުގައިވެއެވެ.  ތަޢާލާގެ  الله  	

ِّيَن( ) البقرة 177 ( މާނަ : " ނަމަވެސް ހެޔޮކަމަކީ ހަމައެކަނި އިރުމަތީފަރާތަށް ނުވަތަ  وَالْكِتاَبِ وَالنَّبِي

ހެޔޮކަންތައްކުރާ  ނަމަވެސް  ކުރިމަތިކުރުމެއްނޫނެވެ.  މޫނުތައް  ތިޔަބައިމީހުންގެ  ހުޅަނގުފަރާތަށް 

މީހަކީ الله އަށާއި، އާޚިރަތްދުވަހަށާއި، މަލާއިކަތުންނަށާއި ބާވާލެއްވި ފޮތްތަކަށާއި، ނަބީންނަށާއި، 

މި އެންމެހާ ފަރާތްތަކަށް އީމާންވެއްޖެމީހާއެވެ."

ا  وَمِمَّ لَةَ  الصَّ وَيقُِيموُنَ  بِلغَْيْبِ  يؤُْمِنوُنَ  ينَ  ِ )الَّ ވަޙީކުރައްވާފައިވެއެވެ.  އެއިލާހު  އަދިވެސް  	

رَ‌زَقْناَهُْ ينُفِقُونَ(   ) البقرة 3 ( މާނަ : " އެބައިމީހުންނަކީ ޣައިބަށް އީމާންވާ އަދި ނަމާދު ޤާއިމުކުރާ 

އަދި ތިމަންއިލާހު އެބައިމީހުންނަށް ދެއްވާފައިވާ ތަކެތިން ހޭދަކޮށް އުޅޭމީހުންނެވެ." އާޚިރަތްދުވަހަށް 

އީމާންވުމަކީ އީމާންކަމުގެ 5 ވަނަ ރުކުނެވެ. އާޚިރަތް ދުވަސް ދޮގުކޮށްފި މީހަކު ކާފިރު ވެއްޖެއެވެ.
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ثَُّ  لتَُبْعَثَُّ  وَرَ‌بِّ  بلََٰ  قُلْ   ۚ يبُْعَثوُا  َّن  ل �أن  كَفَرُ‌وا  ينَ  ِ الَّ )زَعََ  ވެއެވެ.  ކުރައްވާފައި  ވަޙީ  ތަޢާލާ  الله 

هِ يسَِيرٌ‌(  ) سورة التغابن  7(  މާނަ : " ކާފިރުވިމީހުން، އެއުރެން  ّـَ لَِ علََ الل لتُْْ ۚ وَذَٰ لتَُنبََّؤُنَّ بِمَا عَِ

އަލުން ދިރުއްވައި ނުފޮނުއްވާނޭކަމަށް ހީކުރެއެވެ. ކަލޭގެފާނު ވިދާޅުވާށެވެ! އެހެންނަކުން ނޫނެވެ. 

ތިމަންކަލޭގެފާނުގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ ގަންދެއްވައި ވިދާޅުވަމެވެ. 

ހަމަކަށަވަރުން،  ދެން  ފޮނުއްވާހުއްޓެވެ.  ދިރުއްވައި  އަލުން  ތިޔަބައިމީހުން  ހަމަކަށަވަރުން، 

ތިޔަބައިމީހުންކުރި ޢަމަލުތަކުގެ ޚަބަރު، ތިޔަބައިމީހުންނަށް އަންގަވާހުއްޓެވެ. އަދި އެކަންތަކަކީ، 

الله އަށް ދާދިފަސޭހަ ކަމެކެވެ. "

އާޚިރަތް ދުވަހަށް އީމާންވުމުގައި އެކުލެވިގެންވާ ކަންތައްތައް:

ޢަމަލުތަށް  މީސްތަކުންގެ  އީމާންވާންޖެހެއެވެ.  ޖަޒާދެއްވާނެކަމަށް  ބެއްލެވުމާއި  ހިސާބު   –  1

ޤިޔާމަތްދުވަހުގައި الله ތަޢާލާ ޙިސާބުކުރައްވައި އަދި އެބައިމީހުންގެ ޢަމަލުތަކާއި އެއްގޮތްވާގޮތުގެ 

މަތިން ޖަޒާދެއްވައެވެ. ހެޔޮ ޢަމަލުތަކަށް ހެޔޮ ޖަޒާއެވެ. އަދި ނުބައި ޢަމަލުތަކަށް ނުބައި ޖަޒާއެވެ. 

  ﴾٢٦﴿ حِسَابَُم(  علَيَْناَ  نَّ 
إ
� )ثَُّ  يَبَُمْ(﴿٢٥﴾ 

إ
� ليَْناَ 

إ
� نَّ 

إ
�( ވެއެވެ.  ވަޙީބަސްފުޅުގައި  ތަޢާލާގެ  الله 

އިލާހުގެ  ތިމަން  އައުންވަނީ  އެނބުރި  އެބައިމީހުން  ހަމަކަށަވަރުން   "  : މާނައީ  الغا�شية  سورة 

ހަޟްރަތަށެވެ. އަދި އެބައިމީހުންގެ ޙިސާބުބެއްލެވުންވަނީވެސް ހަމަކަށަވަރުން ތިމަން އިލާހަށެވެ. "

2 – ސުވަރުގެއާއި ނަރަކަ އަށް އީމާންވުން: އެދެތަނަކީ ދާއިމީ ޙަޔާތް ވޭތުކުރާނޭ ދެތަނެވެ. الله 

ތަޢާލާއަށް ކިޔަމަންތެރިވެ އިޚްލާޞްތެރިކަމާއި، ތެދުވެރިކަމާއި އެކު އީމާންވީ އަޅުންނަށް އެއިލާހު 

ކާފިރުންނަށާއި  އަޅުންނަށް،  އުރެދޭ  އެއިލާހަށް  އަދި  ތަނަކީ ސުވަރުގެއެވެ.  ވަޢުދުކުރައްވާފައިވާ 

އީމާންކަމުގައި ތެދުވެރިނުވި މުނާފިޤުންނަށް، އެއިލާހު ވަޢުދުކުރައްވާފައިވާ ތަނަކީ ނަރަކައެވެ.

ވަޙީކުރައްވާފައިވެއެވެ.''    މާތްالله  މިފަދައިން  ބަޔާންކޮށްދެއްވަމުން  ވާހަކަ  ގޮވެތީގެ  މުއުމިނުންގެ 

رِ‌ي مِن  مْ جَنَّاتُ عدَْنٍ تَْ ِ َّةِ( ﴿٧﴾)جَزَاؤُهُْ عِندَ رَ‌بِّ ئِكَ هُْ خَيُْ‌ البَِْ‌ي ٰـ َ الِحَاتِ �أول لوُا الصَّ آمَنوُا وَعَِ ينَ � ِ نَّ الَّ
إ
�(

َّهُ( ﴿٨﴾ سورة البينة ”  لَِ لِمَنْ خَشَِ رَ‌ب هُ عَنْمُْ وَرَ‌ضُوا عَنْهُ ۚ ذَٰ ّـَ ينَ فِيهاَ �أبدًَا ۖ رَّ‌ضَِ الل تِاَ الْأَنْاَرُ‌ خَالِِ تَْ

މާނަ: " ހަމަކަށަވަރުން، އީމާންވެ ޞާލިޙުޢަމަލުތައް ކުޅަމީހުން )ދަންނާށެވެ!( އެއުރެންނީ، 

1
 
ޓް
ނި
ޔު
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ޓް
ނި
ޔު

މީސްތަކުންކުރެ ހަމަ އެންމެ ހެޔޮމީހުންނެވެ. އެއުރެންގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ ޙަޟްރަތުގައި، އެއުރެންގެ 

ޖަޒާއަކީ، އެތާނގެ ދަށުން ކޯރުތައް ހިނގަހިނގާ ހުންނަ ޢަދުނެވެ ކިއުނު ސުވަރުގެތަކެވެ. އެތާނގައި 

އެއުރެން  އަދި  ރުހިވޮޑިގެންވެތެވެ.  އެއުރެންނަށް  ދެމިތިބެނިވިގޮތުގައެވެ. الله  އަބަދަށް  އެއުރެން 

އެކަލާނގެ )ދެއްވި نعمة( އަށް ރުހިގެންވެތެވެ. އެ نعمة ލިބޭހުށީ، އެމީހާގެ ވެރިރަސްކަލާނގެއަށް 

ބިރުވެތިވިމީހަކަށެވެ."

ބަޔާންކޮށްދެއްވާފައިވެއެވެ.   އާޔަތުގައި  މި  މާތްالله  ވާހަކަ  ގޮވެތީގެ  މީހުންގެ  ކާފިރުވީ  	

ނަރަކަޔަށް  އަދި،   "  : މާނަ  عمران(  �آل  سورة   ( لِلكَْفِرِ‌ينَ( ﴿١٣١﴾  تْ  �أعِدَّ َّتِ  ال النَّارَ‌  َّقُوا  )وَات

ތިޔަބައިމީހުން ބިރުވެތިވެ ރައްކާތެރިވާށެވެ! އެނަރަކަޔަކީ، ކާފިރުންނަށްޓަކައި ތައްޔާރުކުރައްވާފައިވާ 

ތަނެކެވެ."

هَ لعََنَ الْكَفِرِ‌ينَ وَ�أعدََّ لهَُمْ سَعِيرً‌ا( ﴿٦٤﴾  ّـَ نَّ الل
إ
އަދިވެސް އެއިލާހު ވަޙީކުރައްވާފައި ވެއެވެ.  )� 	

دُونَ وَلِيًّا وَلَ نصَِيرً‌ا( ﴿٦٥﴾ ) سورة الأحزاب(  މާނަ: " ހަމަކަށަވަރުން،  ينَ فِيهاَ �أبدًَا ۖ لَّ يَِ )خَالِِ

الله ތަޢާލާ ކާފިރުންނަށް ލަޢުނަތް ލެއްވިއެވެ. އަދި އެއުރެންނަށްޓަކައި އަނދައަނދާހުންނަ ނަރަކަ 

ތައްޔާރު ކުރެއްވިއެވެ. )64( އެތާނގައި އެއުރެންނަށް އަބަދަށް ދެމިތިބެނިވި ގޮތުގައެވެ. އެހީތެރިޔަކު 

ނުވަތަ ނަޞްރުދޭނޭ މީހަކުވެސް އެއުރެން ނުދެކޭނެތެވެ." )65(

މަރުވުމަށްފަހު ވާނޭކަމަށް މާތްނަބިއްޔާ ޞައްލަاللهޢަލައިހި ވަސައްލަމް ޚަބަރުދެއްވާފައިވާ  	

ކަންކަމެވެ.  ގުޅިފައިވާ  އީމާންވުމާއި  އާޚިރަތްދުވަހަށް  އީމާންވުމަކީވެސް  ކަންކަމަށް  އެންމެހާ 

އެގޮތުން:

ބެހޭގޮތުން  ނަބިއްޔާއާއި  ދީނާއި،  ރައްބާއި،  އޭނާގެ  ވަޅުލެވުމަށްފަހު  ފިތުނަ:  ޤަބުރުގެ   –  1

ކުރިމަތިވާ ސަވާލުތައް.

2 – ޤަބުރުގެ ޢަޒާބާއި ނިޢުމަތް: އެގޮތުން އީމާންކަމުގައި ތެދުވެރިވީ އިޚްލާޞްތެރި މުއުމިނު 

އަޅުންނަށްޓަކައި އޭނަގެ ލޮލުގެ ފެނުން ހުސްވާހިސާބަށް ކައްވަޅު ތަނަވަސްކުރެވޭނެއެވެ.

ތެރެއަށް  ނޑުގެ  ކަށިގަ އަނެއް  ނޑު  އެއްކަށިގަ އޭނަގެ  އަޅުންނަށް  ކާފިރު  ނުކިޔަމަންތެރި  އަދި 

ވަދެގެންދާ މިންވަރަށް ކައްވަޅު އޭނައަށްޓަކައި ނުތަނަވަސްކުރެއްވޭނެއެވެ.



41 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް

އާޚިރަތް ދުވަހަށް އީމާންވުމުން ލިބޭ ބައެއް ފައިދާ:

• الله ތަޢާލާއަށް ކިޔަމަންތެރިވެ ހެޔޮޢަމަލުތައް އަދާކުރުމަށް ބޭނުންވުމާއި އެކަމަށް އަވަސްވެގަތުމާއި

  އަދި ހެޔޮ ޢަމަލެއް ނުކުރެވިދާނެ ކަމަށްޓަކައި ދެރަވެ ހިތާމަކުރުން

• الله ތަޢާލާއަށް އުރެދެވިދާނެކަމަށް ބިރުވެތިވުން

• ދުނިޔެއިން މުއުމިނު އަޅާއަށް ގެއްލިގެންދާ އެއްޗަކާއިމެދު މާޔޫސްނުވުން އަދި އާޚިރަތުގެ ދާއިމީ 

  ނިޢުމަތްތަކަށް އުއްމީދުކުރުން

1
 
ޓް
ނި
ޔު



12ފިލާވަޅުމާތްاللهގެ މިންވަރުފުޅަށް އީމާންވުން )ޢަޤީދާ(

• އުފާވެރިކަމާއި ހިތާމަވެރިކަމަކީ ވެސް اللهގެ މިންވަރުފުޅުންވާ ކަމެއްކަން ހާމަ ކުރުމުގެގޮތުން 	

އެފަދަ ކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ޢަމަލުކުރާނެ ގޮތް ލިސްޓްކުރުން )މިސާލު: ޓެސްޓްގައި ހުރިހާ 

މާއްދާއަކުން އޭ ފާހެއް ލިބުން، މަހަށްގޮސް އުޅުނު ބަޔަކު މާވަހަރެއް ހޮވުން މިކަމުގައި 

މިފަދަ ކަންކަން ޙާޞިލުވުމުން މާތް اللهއަށް ކިޔަމަންތެރިކަން އަދާކޮށް ޝުކުރުވެރިވުމުގެ 

ގޮތުން ބަރާބަރަށް އަޅުކަންތައްތައް އަދާކޮށް ގިނަގިނައިން ޒިކުރުކުރުން، އަދި ޢާއިލާގެ 

މީހަކުބަލިވުން ނުވަތަ ނިޔާވުން، ކުޅެން އުޅެނިކޮށް ވެއްޓި ފައިބިންދައިގެންދިއުން މިފަދަ 

ކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ކެތްތެރިވެ މިކަންކަމުގައި ކޮންމެވެސް ރަނގަޅުގޮތެއް )ޙިކްމަތެއް( 

އޮންނާނެކަން ޤަބޫލުކޮށް ހިތްވަރު ދެރަނުކުރުން 

• މިންވަރުފުޅަކީ މާތްالله މެދުވެރިކުރައްވާ ކަމަކަށްވާތީވެ އަބަދުވެސް ރަނގަޅު ކަންތައްތައް 	

ކުރުމުގައި ތިމާ ދެމިހުންނަންޖެހޭނެކަން އަންގައިދޭ ވާހަކައެއް ކިޔައިދިނުން )މިސާލު: 

ބޭސްފަރުވާ  ކުރިމަތިވެވަޑައިގެންނެވުމުން  އާލާސްކަންފުޅާ   ‘ ރަސޫލާ  ކީރިތި 

ދެންނެވުމާއެކު  ދުޢާ  ޙާޞިލުކުރެއްވުމަށް  ކަންތައްތައް  ބޭނުންފުޅުވާ  ކުރައްވާކަން، 

މަސައްކަތްޕުޅުކުރައްވާކަން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. އުފާވެރިކަމާއި ހިތާމަވެރިކަމަކީ ވެސް اللهގެ މިންވަރުފުޅުންވާ

  ކަމެއްކަން ހާމަކޮށް މުދައްރިސް ވާހަކައެއް ނުވަތަ ޙާދިޘާއެއް 

  މިޘާލުދައްކައިގެން ހުށައެޅުން / ދަރިވަރުންނަށް ދިމާވެފައިވާ 

  ކަންތައްތައްވެސް ކިޔުއްވިދާނެއެވެ.

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން 

ކުރުން

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ42ް

1
 
ޓް
ނި
ޔު



ށ. މިންވަރުފުޅަކީ މާތްالله މެދުވެރިކުރައްވާ ކަމަކަށްވާތީވެ

   އަބަދުވެސް ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ކުރުމުގައި ތިމާ

   ދެމިހުންނަންޖެހޭނެކަން އަންގައިދޭ ވާހަކައެއްކިޔައިދިނުން

ނ. މުދައްރިސްގެ ވާހަކައިން އެނގުނު 2 ކަމެއް ) މިންވަރަށް

   އީމާންވުމާއި ގުޅުންހުރި ( ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް ނޯޓްކުރުން،

   އަދި ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން ) ދަރިވަރުން ހުށަހަޅާ ޕޮއިންޓްތައް

   ރަނގަޅުތޯބަލާ ރަނގަޅުނަމަ ތަރުޙީބުދިނުން ރަނގަޅު ނޫންނަމަ

   އިޞްލާޙްކުރުވުން (

ރ. އުފާވެރިކަމާއި ހިތާމަވެރިކަމަކީ ވެސް اللهގެ މިންވަރުފުޅުންވާ

   ކަމެއްކަން ހާމަ ކުރުމުގެގޮތުން އެފަދަ ކަމެއް މެދުވެރިވުމުން 

   ޢަމަލުކުރާނެ ގޮތް ލިސްޓްކުރުވުން

ބ. ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ ތަމްރީނުތައް ، އިރުޝާދު

   ދެވިފައިވާ ގޮތައް ހެއްދުވުން

2- އުފާވެރި ޙާލަތުގައިވާ 

މީހެއް ނުވަތަ 

ކުއްޖަކާއި ހިތާމައާއި 

މުޞީބާތުގައިވާ މީހެއް 

ނުވަތަ ކުއްޖެއްގެ ފޮޓޯ

3- މީހަކަށް ދިމާވެދާނެ 

ރަނގަޅު ގޮތްތަކެއް 

ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލްބޯޑު

4- މީހަކަށް ދިމާވެދާނެ 

ދެރަގޮތްތަކެއް ލިޔެފައިވާ 

ބުރިސިލްބޯޑު

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ 

މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު 

ބޭނުންކުރަންޖެހޭނެއެވެ.(

43 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް
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އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ44ް

1
 
ޓް
ނި
ޔު

ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. މާތްالله ގެ މިންވަރުފުޅަށް އީމާންވުމާއި ގުޅޭގޮތުން ސުވާލުކުރުން 

ށ. އުފާވެރިކަމާއި ހިތާމަވެރިކަމަކީ ވެސް اللهގެ މިންވަރުފުޅުންވާ ކަމެއްކަން ހާމަކުރުމުގެ

   ގޮތުން އެފަދަ ކަމެއް މެދުވެރިވުމުން ޢަމަލުކުރާނެ ގޮތް ލިސްޓްކުރުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

މިންވަރަށް އީމާންވުން

މިއީ އީމާންކަމުގެ ރުކުންތަކުގެ ތެރެއިން 6 ވަނަ ރުކުނެވެ. 	

މިންވަރަށް އީމާންވުމޭ ބުނެވޭ ބަހުގެ މާނައަކީ ، الله ސުބްޙާނަހު ވަތަޢާލާ ވަނީ އެއްމެ ކުރީއްސުރެ 

ނޑައަޅުއްވާފައިކަމަށް އީމާންވުމެވެ. މިވެނި ކަމެއް މިވެނި ވަޤުތަކު  ކޮންމެ އެއްޗެއްގެ މިންވަރު ކަ

ކޮންމެ  ދެނެވޮޑިގެންވާކަމާއި  މޮޅަށް  އެއިލާހު  ހިނގާނެކަން  ގޮތަކަށް  މިވެނި  ތަނެއްގައި  މިވެނި 

ކަމެއްވެސް ހިނގަނީ الله ތަޢާލާ މިންވަރުކުރައްވާފައިވާ ގޮތެއްގެ މަތިންކަމަށް އީމާންވާންޖެހެއެވެ.

މިންވަރަށް އީމާންވުމުގެ ތެރޭގައި އެކުލެވިގެންވާ ކަންތައްތައް:

1 – الله ތަޢާލާއީ އަޒަލުގައި ، ޚަލްޤުތަކުން އުފެއްދެވުމުގެ ކުރިންނާއި އަދި އަބަދުވެސް  	

ކޮންމެއެއްޗަކާއި ބެހޭގޮތުންވެސް އެއެއްޗެއްގެ ހަޤީޤަތް ޖުމުލަގޮތެއްގައި އަދި ތަފްޞީލީގޮތެއްގައި 

މެދުވެރިވެފައިވާ  ކަންތައްތައް  އެއްޗަކާއިމެދުވެސް  ކޮންމެ  އަދި  އިލާހެވެ.  ދެނެވޮޑިގެންވާ  މޮޅަށް 

ކަމެއްވެއްޖެކަމުގައިވާނަމަ  ކޮންކަމެއްކަމާއި،  ނުވަނީ  އަދި  ވަމުންދާގޮތް  ވާނޭގޮތާއި  ގޮތާއި، 

އެކަމެއްވީގޮތާއި، ކަމެއް ނުހިނގާނަމަވެސް، އެކަމެއް ހިނގިނަމަ ހިނގާނެ ގޮތާއި، މިއެންމެހައި 

ކަންކަން އެއިލާހު މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވެއެވެ. އެއިލާހަށް ސިއްރުވެ ވަންހަނާވެގެންވާ އެއްވެސްކަމެއް 

ނުވެއެވެ. މިއެންމެހައި ކަންކަމަށް އީމާންވާންޖެހެއެވެ.



)ރައްކާތެރި  މަޙްފޫޡް  ލަވުޙުލް  ތަޢާލާ  الله  ކަންކަމީ  އެންމެހައި  ބަޔާންވެދިޔަ   –  2 	

ކުރެވިގެންވާ ފިލާ( ގައި ލިޔުއްވާފައިވާ ކަންކަން ކަމަށް އީމާންވާންޖެހެއެވެ. الله ތަޢާލާގެ ވަޙީ 

لَِ  ذَٰ نَّ 
إ
�  ۚ كِتَابٍ  فِ  لَِ  ذَٰ نَّ 

إ
�  ۗ وَالْأَرْ‌ضِ  مَاءِ  السَّ فِ  مَا  يعَْلَُ  هَ  ّـَ الل �أنَّ  تعَْلَْ  )�ألمَْ  ބަސްފުޅުގައިވެއެވެ. 

ބިމުގައިވާހާކަމެއް،  އުޑާއި،  ހަމަކަށަވަރުން،   " : މާނަ  هِ يسَِيرٌ‌( ﴿٧٠﴾  )سورة الحج(  ّـَ الل علََ 

ފޮތެއްގައި  އެކަންތައްވަނީ،  ހަމަކަށަވަރުން،  ނޭނގެނީހެއްޔެވެ؟  ތިބާޔަށް  ދެނެވޮޑިގެންވާކަން  الله 

ލިޔުއްވައިފައެވެ. ހަމަކަށަވަރުން، އެކަންތަކަަކީ، الله އަށް ދާދިފަސޭހަކަމެކެވެ. "

ޞަޙީޙު މުސްލިމުގައި ވެއެވެ. ރަސޫލުالله ޞައްލަالله ޢަލައިހި ވަސައްލަމް ޙަދީޘް ކުރެއްވިއެވެ.  

مَوَاتِ وَالأَرْضَ بَِمْسِيَن �ألفَْ س�نَةٍَ(   މާނަ : '' އެންމެހައި  لقَُ السَّ ُ مَقَادِيرَ الخَْلَائِقِ قبَْلَ �أنْ يَْ )كَتَبَ اللَّ

ފަންސާސްހާސް  އުފެއްދެވުމުގެ  ބިން  އުޑުތަކާއި  ތަޢާލާވަނީ  الله  މިންވަރު  މަޚްލޫޤުތަކުންގެ 

އަހަރުކުރިން ލިޔުއްވާފައެވެ."

ކަމަށް  އެކުގައި  އިރާދަފުޅާއި  ތަޢާލާގެ  الله  ހިނގަނީ  ކާއިނާތުގައިވާހައިކަމެއް   –  3 	

ކުރާ  އަޅުތަކުން  ނުވަތަ  ވިޔަސް  ކުރައްވާކަމެއްކަމުގައި  އެއިލާހު  އެއީ  އީމާންވާންޖެހެއެވެ. 

ކަމެއްކަމުގައިވިޔަސް މެއެވެ.

تَارُ‌(  )سورة القصص 68( މާނަ:  لقُُ مَا يشََاءُ وَيَْ ُّكَ يَْ الله ތަޢާލާގެ ވަޙީ ބަސްފުޅުގައިވެއެވެ. )وَرَ‌ب

" ކަލޭގެފާނުގެ ވެރިރަސްކަލާނގެ، އެކަލާނގެ އިރާދަކުރައްވާ އެއްޗެއް ހައްދަވަތެވެ. އަދި އެކަލާނގެ 

ރުއްސަވައިފި އަޅަކު ޚިޔާރުކުރައްވައި މަތިވެރި ކުރައްވަތެވެ. "

رُ‌كُْ فِ الْأَرْ‌حَامِ كَيْفَ يشََاءُ( ) سورة �آل عمران 6(  ي يصَُوِّ ِ އަދިވެސް އެއިލާހު ވަޙީކުރެއްވިއެވެ. )هُوَ الَّ

ފަރާތަކީ  ތިޔަބައިމީހުން ޞޫރަކުރައްވާ  ރަޙިމުތަކުގައި  އިރާދަކުރެއްވިގޮތަކަށް  އެއިލާހު   " މާނަ: 

ހަމަ އެއިލާހެވެ."

4 – ކާއިނާތުގައި ވާހައި މަޚްލޫޤާތްތަކަކީ الله ތަޢާލާއަށް މިލްކުވެގެންވާ ތަކެތިކަމާއި  	

އެއިލާހު ޚަލްޤުކުރެއްވި ތަކެތިކަމަށް އީމާންވާންޖެހެއެވެ. ޒައްރެއްގެ މިންވަރުގެ އެއްޗެއްކަމުގައިވިޔަސް 

އެހެން  ފިޔަވައި  އެއިލާހު  އީމާންވާންޖެހެއެވެ.  ކަމަށް  ތަޢާލާ  الله  ފަރާތަކީ  އުފެއްދެވި  އޭތި 

އިލާހަކުނުވެއެވެ. ރައްބަކީ ހަމައެކަނި الله ތަޢާލާއެވެ.

45 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް
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ءٍ وَكِيلٌ (﴿٦٢﴾ )  ّ شَْ ءٍ ۖ وَهُوَ علََٰ كُِ ّ شَْ هُ خَالِقُ كُِ ّـَ الله ތަޢާލާގެ ވަޙީބަސްފުޅުގައި ވެއެވެ. ) الل

سورة الزمر( މާނަ : " الله އީ، ހުރިހާއެއްޗެއް ހައްދަވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ. އަދި އެކަލާނގެއީ، 

ބަލަހައްޓަވާ  ރައްކާތެރިކުރައްވައި   ، ތަދުބީރުކުރައްވައި  ކަންކަން  އެންމެހައި  އަޅުތަކުންގެ 

ރަސްކަލާނގެއެވެ."

هُ خَلقََكُْ وَمَا تعَْمَلوُنَ( ﴿٩٦﴾  )سورة الصافات(  ّـَ އަދިވެސް އެއިލާހު ވަޙީކުރައްވާފައިވެއެވެ.  )وَالل

މާނަ: " އަދި ތިޔަބައިމީހުންނާއި، ތިޔަބައިމީހުން ކުރާހާކަމެއް ހެއްދެވީ  الله އެވެ. "

މިންވަރަށް އީމާންވުމުން ލިބޭ ބައެއް ފައިދާ :

ސަބަބަށް  އެ  ވަކީލުކުރުން،  ތަޢާލާއަށް  الله  ހިފުމުގައި  ސަބަބުގައި  ކުރުމުގައި،  ކަންކަން   •

އެކަނި ބުރަނުވުން، އަދި ސަބަބުގައި ހިފުމާއި އެކު އެކަމެއް ފުއްދައިދެއްވާނީ الله ތަޢާލާކަމަށް 

ޤަބޫލުކުރުން، އެހެނީ ކޮންމެ ކަމެއްވެސް ހިނގަނީ އެއިލާހު މިންވަރު ކުރެއްވި ގޮތެއްގެ މަތިންނެވެ.

• އިންސާނާ ހިތް އެދޭކަމެއް ނުވަތަ އޭނަ އުންމީދުކޮށްގެން ހުރިކަމެއް ހާޞިލުވުމުން އެކަމާއި 

ބޮޑާވެ ފަޚުރުވެރި ނުވުން. އެހެނީ އެ ހާޞިލުކުރި ކަމަކީ ހެވާއި ކާމިޔާބުގެ ސަބަބުތަކުގެ ތެރެއިން 

އެ އަޅާއަށް الله ތަޢާލާ މިންވަރުކުރެއްވި ގޮތްކަމަށް އޭނަ އީމާންވާތީއެވެ.

• އިންސާނާ ލޯބިވާކަމެއް ނުވަތަ ހިތްއެދޭ ކަމެއް ގެއްލިގެން ދިޔަސް ނުވަތަ ނޭދެވޭ ކަމެއް އޭނައާއި 

ކުރިމަތި ވިޔަސް އެކަމާއި ހާސްވެ ކަންބޮޑުވެ ދެރަނުވުން އަދި ހިތްހަމަ ޖެހިގެން ހުރުން. އެހެނީ 

ކޮންމެ ކަމެއްވެސް މެދުވެރިވަނީ الله ތަޢާލާ މިންވަރުފުޅުން ކަމަށް އޭނާ އީމާންވެއެވެ. ސަބަބުތަކުގެ 

ތެރެއިން އެ އަޅާއަށް الله ތަޢާލާ މިންވަރުކުރެއްވި ގޮތްކަމަށް އޭނަ އީމާންވާތީއެވެ.

• އިންސާނާ ލޯބިވާކަމެއް ނުވަތަ ހިތްއެދޭ ކަމެއް ގެއްލިގެން ދިޔަސް ނުވަތަ ނޭދެވޭ ކަމެއް އޭނައާއި 

ކުރިމަތި ވިޔަސް އެކަމާއި ހާސްވެ ކަންބޮޑުވެ ދެރަނުވުން، އަދި ހިތްހަމަ ޖެހިގެން ހުރުން. އެހެނީ 

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ46ް
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ސާފުތާހިރުކަން



ޔުނިޓް - 2 / ތީމް: ސާފުތާހިރުކަން 

ނޑު މައުޟޫޢު މައިގަ

1- ވުޟޫކުރަން ކަމުދާ ފެން )ޠަހާރަތު(

2- ނަޖިހުންޠާހިރުވުން )ޠަހާރަތު(

3- ކެއުމުގެ އަދަބުތައް )އަޚްލާޤު( 

މުޤައްރަރުން ޙާޞިލުވާނެ މިންވަރު

1- ވުޟޫކުރަން ކަމުދާ ފެން އެނގި މުޠުލަޤުފެނަކީ ކޮބައިކަން އެނގުން

2- ނަޖިސް ތަކެއްޗަކީ ކޮބައިކަން އެނގި ނަޖިހެއް ޖެހިއްޖެނަމަ ޠާހިރުވާނެ ގޮތް އެނގުން

3- ކެއުމުގެ އަދަބުތަކަކީ ކޮބައިކަން އެނގި ދަރިވަރު ގެ ކިބައިގައި މިއަދަބުތައް ހަރުލުން

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ48ް

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު  މައިގަ

• އިސްލާމްދީނަށް ޢަމަލު ކުރުން 

• ދޭހަވުމާއި ދޭހަ ކޮށްދިނުން 

• ނަފުސު ދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމް ކުރުން 

• ބިނާކުރަނިވި އަދި އުފެއްދުންތެރި ގޮތުގައި ވިސްނުން 

• ދުޅަހެޔޮ ދިރި އުޅުމެއް އުޅުން 

• ޓެކްނޮލޮޖީއާއި މީޑިޔާ ބޭނުން ކުރުން 

2
 
ޓް
ނި
ޔު
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އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ފެންބެހިގެންވާ ބައިތައް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު

   ބަލާލުމަށް ސުވާލުކޮށްލުން 

ށ.  ފެންބެހިފައިވާ ބައިތައް ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދިނުން 

   ) މިސާލު ދައްކައިގެން އަދި ފޮޓޯ ދައްކައިގެން( 

ނ. މުޠުލަޤު ފެނަކީ ކޮބައިކަމާއި ) ވުޟޫކުރަން ކަމުދާ ފެން (

   މުސްތަޢުމަލް ފެން، ޠާހިރު އެއްޗަކާ އެކުވެފައިވާ ފެން،

   އަދި ނަޖިސް ފެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ރ. ފެން ތަޣައްޔަރުވާގޮތް ) މިސާލު: ދެއްކުން، މާއްދީ ތަކެތި

   ބޭނުން ކޮށްގެން،/ ކުލަ ފަދަ އެއްޗެއް ފެނަށް ގިރުވައިގެން، 

   އަންނަ ބަދަލު ދެއްކުން (

މުޠުލަޤު  ކަމުދާ  ވުޟޫކުރަން  ސާފު،  މިބައިތައްނިމޭއިރު  ނޯޓު: 

ވަކިކުރަން  ރަނގަޅަށް  ބައިތައް  ހިމެނޭ  ތެރޭގައި  ފެނުގެ 

އެނގޭނެއެވެ.

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން ކުރުން. 

2- ފެނުގެ ބައިތައް 

ބުނެދެވޭ ފޮޓޯ 

ނޑު،ކޯރު،ޒަމްޒަމް،  )ވަޅު،ކަ

ނޑުފެން  ވާރޭ، ސުނޯ، ގަ

ފަދަ އެއްޗެހީގެ ( އަދި 

ވީޑިއޯ، ނުވަތަފްލޭޝްކާޑް

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ. (

• ވުޟޫކުރާނީ ކޮންކަހަލަ ފެނަކުންކަން ބަޔާންކުރުން )މިސާލު: ސާފުފެން، އެހެން އެއްޗަކާ 

   އެކުވެ ކުލަ ނުވަތަ ރަހަ ނުވަތަ ވަސް ބަދަލުވެފައި ނެތްފެން(

• މުޠުލަޤް ފެނަކީ ކޮބައިކަމާއި އަދި އެފެން ވަކިކުރަން އެނގުން )މިސާލު: އެހެން އެއްޗަކާ  

   އެކުވެގެން ހަޑިވެފައި ނުވާ ފެން، ސާފުޠާހިރު ފެން، ހަޑި ފެނާއި ސާފުފެން ދަރިވަރުންނަށް 

   ދައްކައިގެން މުޠުލަޤުފެން ވަކިކުރުވުން އަދި  ވުޟޫ ކުރަން ކަމުދާނީވެސް މުޠުލަޤުފެންކަން، 

ނޑުފެން ހިމެނެއެވެ.(   މީގެ ތެރޭގައި  ވަޅުފެނާއި، ވާރޭފެނާއި، ކޯރުފެނާއި، އަދި ކަ

1ފިލާވަޅުވުޟޫކުރަން ކަމުދާ ފެން )ޠަހާރަތު(
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ. ތަފާތު ވައްތަރުގެ ފެން ދެއްކުމުން އޭގެތެރެއިން ސާފު ފެން ވަކިކުރަން އެނގުން

ށ. ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި މުޠުލަޤުފެން މުސްތަޢުމަލް ފެން، ޠާހިރު އެއްޗަކާ 

   އެކުވެފައިވާ ފެން ، އަދި ނަޖިސް ފެން ވަކިކުރުވުން

ނ. ފިލާވަޅުގެ މަޢުލޫމާތުގެ މައްޗަށް ބިނާކޮށް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ ވޯރކްޝީޓެއް ހެއްދުން

މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ފެން ބެހިގެންވާބައިތައް

އެއްޗެއް  طاهر  )ނ(  ފެން  مُسْ�تَعْمَل  )ށ(  ފެން  مُطْلقَ  )ހ(  ބައިތަކަކީ  ބެހިގެންވާ  ފެން  	

އެކުވެފައިވާ ފެން )ރ( نجس އެކުލެވިގެންވާ ފެން

طاهر އަދި އެހެން ތަކެތި طاهر ކުރާ ފެނެވެ. ފެނުގެ حكم އަކީ  مطلق ފެނަކީ އަމިއްލަ ޒާތުގައި 

طاهر އެވެ.

مطلق ފެން ބެހޭ ބައިތަކަކީ:- 

ނޑުފެން އަދި ފިނިފެން: )ހ( ވާރޭފެން، ގަ 	 

 	 ދަލީލަކީ މާތްالله ގެ ވަޙީބަސްފުޅު )وَيـنُـزَِّلُ عَلَيْكُمْ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً ليُِطَهِّركَُمْ بِهِ(  

ވާރޭ  އުޑުން  ތިޔަބައިމީހުންނަށްޓަކައި  ތިމަންރަސްކަލާނގެ  އަދި   " މާނަ:  الأنفال:11(   )سورة 

ވެއްސެވީމެވެ. އެއިން ތިޔަބައިމީހުން ޠާހިރުވުމަށްޓަކައެވެ." އަދިވެސް الله تعالى ވަޙީކުރެއްވިއެވެ. 

)وَأنَـزَْلْنَا مِنَ السَّمَاءِ مَاءً طَهُوراً ( )سورة الفرقان:48( މާނަ: "އަދި ތިމަންރަސްކަލާނގެ އުޑުން 

ރަސޫލާ  ދުޢާއެއްގައި  އިފްތިތާޙުގެ  ނަމާދުގެ  ދަލީލަކީ،  ސުންނަތުގެ  ވެއްސެވީމެވެ."   ޠާހިރުފެން 

‘ ވިދާޅުވެލެއްވެވިއެވެ.  )اللهُمَّ اغْسِلْنِ مِنْ خَطاَياَيَ بِاَءِ الثّـَلْجِ وَالْبـرََدِ(  މާނަ: "ހައްދަވާ 

ނޑުފެނުން މިއަޅާގެ ކުށްތައް ދޮންނަވާނދޭވެ!" ބޮޑުކުރެއްވި ރަސްކަލާކޮ! ފިނިފެނާއި ގަ
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ނޑުފެން:       )ށ( ކަ

ގެންދެވޭލެއް  ފެން  އުޅުއްވާއިރު،  ފަތުރުކޮށް  ނޑުދަތުރު  ކަ ބޭކަލުން  ދަލީލަކީ ޞަޙާބީ  	

ބެހޭގޮތުން  ވުޟޫކުރުމާއި  ނޑުފެނުން  ކަ ދަތިވެދާނެތީ،  ބޯފެނަށް  ވުޟޫކޮށްފިނަމަ،  މަދުކަމުން 

ރަސޫލާ ‘ ގެ އަރިހުގައި ދެންނެވުމުން ޙަދީޘްކުރެއްވިއެވެ. )هُوَ الطَّهُورُ مَاؤُهُ، الِحلُّ مَيْتَتُهُ( 

]އެފެން ޠާހިރެވެ. އަދި އެފެނުގައި މަރުވެފައިވާ ތަކެތި ޠާހިރެވެ.[ 

     )ނ( ޒަމްޒަމްފެން:

ޢަލީ )رضي الله عنه( ގެ ކިބައިން ރިވާވެގެންވެއެވެ. ])ޙައްޖަތުލް ވަދާޢުގެ ދުވަހު(  	

الله ގެ ރަސޫލާ ‘ ޒަމްޒަމްފެން ބާލިދީއަކަށް އެދިވަޑައިގެންނެވިއެވެ. އަދި އެފެން ހިއްޕެވިއެވެ. 

އަދި އެފެނުން ވުޟޫވެސް ކުރެއްވިއެވެ.

     )ރ( ގިނައިރު ހުރުމުގެ ސަބަބުން، ހުރިތަނުގެ ސަބަބުން ނުވަތަ އެއިން ވަކިކޮށް ނުލެވޭނޭ 

ވަޅުފެހި ފަދަ އެއްޗެއް އެފެނާއި އެކުވެ ފެނުގެ ކުލަ، ވަސް ނުވަތަ ރަހަ تغََيَّ ވެފައިވާ ފެން: 

                ޢިލްމުވެރިން އިއްތިފާޤު ވެލައްވާފައިވާ ގޮތުގައި އޭގެ حكم އަކީ مطلق އެވެ.

مطلق ފެނުގެ ގޮތުގައި ހިމެނޭ ކޮންމެ ފެނަކީ އެއިން طَهَارَة ޙާޞިލްކުރެވޭނެ ފެނެކެވެ. مُسْ�تَعْمَل 

ފެން ނުވަތަ ބޭނުންކޮށްފައިވާ ފެނަކީ އެއީ وُضُوء ކުރާ މީހާއާއި ހިނައިގަންނަ މީހާގެ ގުނަވަންތަކުން  

އޮހޮރިގެންދާ ފެނެވެ. މިފެނުގެ حكم އަކީ مطلقފެން ފަދައިން طاهر އެވެ. ފެނުގެ އަޞްލަށް 

ބަލާއިރު ހުރިހާގޮތަކުން ހަމަހަމައެވެ.  طاهر ކަމުން  ބޭރުކުރެވޭނެ  ދަލީލެއް ނެތެވެ. 

]އެކަލޭގެފާނު  ވިދާޅުވިއެވެ.  އެކަމަނާ  ޙަދީޘްއެވެ.   ގެ  ذ  مُعَوَّ بِنتِْ  رُبيَْعُ  ދަލީލަކީ  	

އިސްތަށިފުޅުގައި  އެކަލޭގެފާނުގެ  ތެތްކަމުން  ހުރި  ބާކީ  ދެއަތްތިލަފުޅުގައި  ކުރެއްވުމުގައި  وضوء 

ފުއްސެވިއެވެ.[ طاهر އެއްޗެއް އެކުވެފައިވާ  ފެނަކީ އެއީ ސައިބޯނި، ކުކުން، ފުށް ކާކުލަ ފަދަ 

طاهر އެއްޗެއް އެކުވެފައިވާ ފެނެވެ. މިފެނަކީ مطلق ފެނޭ ބުނެވޭ ހިނދު طاهر ފެނެކެވެ.  مطلق 

ފެނޭ ބުނެވުމުން އެއިން ބޭރުވެއްޖެނަމަ، އެފެނަކީ އޭގެ އަމިއްލަ ޒާތުގައި طاهر އެހެނަސް އެހެން 

އެއްޗެއް طاهر ނުކުރާ ފެނެކެވެ. މިފެނަށް ދިވެހިބަހުގައި طَهُور ކަން ނެތް  طاهر ފެނޭވެސް 

ކިޔައިއުޅެއެވެ. 
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نجس އެކުވެފައިވާ ފެން ބެހެނީ ދެ ޙާލަތަށެވެ. އެއީ: 

)ހ( نجس އެޅުމުގެ ސަބަބުން، އެފެނުގެ ކުލަ، ވަސް ނުވަތަ ރަހަ تغيّ ވެފައިވާ ފެނެވެ.  	

އެފެނުން އެއްޗެއް طاهر ކުރުން ހުއްދަވެގެންނުވާކަމުގެ މައްޗަށް ޢިލްމުވެރިން  އިޖުމާޢުވެލެއްވެވިއެވެ.

تغيّ  އެއް  وصف  ކުރެ  އިން  ރަހަ(  އަދި  ވަސް  ކުލަ،  )ފެނުގެ  وَصْف  ތިން  )ށ(  	

ފެނަކީ  އެ  ފެނެވެ.  ދެމިހުންނަ  މައްޗަށް  ބުނެވޭގޮތުގެ  ފެނޭ  مطلق  ސަބަބުން،  ހުރުމުގެ  ނުވެ 

އޭގެ ޒާތުގައި طاهر އަދި އެހެން އެއްޗެހި طاهر ކުރާ ފެނެކެވެ. އެއީ އެފެނަކީ  ގިނަ އަދި 

މަދުމިންވަރެއްކަމުގައިވީ ނަމަވެސްމެއެވެ.

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ52ް
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2ފިލާވަޅުނަޖިހުންޠާހިރުވުން )ޠަހާރަތު(

• އެއްޗެއްސާއި 	 ކުޑަކަމުދާ   )މިސާލު:  ބަޔާންކުރުން  ކޮބައިކަން  ނަޖިސްތަކެއްޗަކީ 

ބޮޑުކަމުދާ އެއްޗެހި ފަދަ ހަޑިމުޑުދާރު ތަކެތި( 

• ސާފުތާހިރުވުމަށް އެންމެ ރަނގަޅުގޮތަކީ ކޮބައިކަން ބަޔާންކުރުން )މިސާލު: ހަށިގަޑު 	

ނުވަތަ ފޭރާމުގައި ނަޖިހެއް ހުރިނަމަ އެތަނެއް އެނަޖިހެއްގެ ވަހާއި ކުލަ ފިލާވަރަށް 

ދޮވުން(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ނަޖިސް ބެހިގެންވާ ބައިތައް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު

   ބަލާލުމަށް ސުވާލުކޮށްލުން 

ށ. ނަޖިސް ބެހިފައިވާ ބައިތައް ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދިނުން

   )މިސާލު ދައްކައިގެން އަދި ފޮޓޯ ދައްކައިގެން( 

ނ. ލުއިވެގެންވާ ނަޖިހާއި، ނަޖިސްކަން ގަދަވެގެންވާ

   ނަޖިހާއި، ނަޖިސްކަން މެދުމިންވެގެންވާ ނަޖިހަކީ  

   ކޮބައިކަން، އަދި އެފަދަ ނަޖިހުން ޠާހިރުވާނެގޮތް ،މިސާލު

   ދައްކައިގެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ނޯޓު: މިބައިތައްނިމޭއިރު ނަޖިހުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ބައިތައް 

ރަނގަޅަށް ވަކިކުރަން އެނގޭނެއެވެ. އަދި އެފަދަ ނަޖިހަކުން 

ޠާހިރުވެވޭނެގޮތް ވަރަށް ރަނގަޅަށް އެނގޭނެއެވެ.

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން ކުރުން

2- ނަޖިސް ބެހިގެންވާ 

ބައިތައް ބުނެދެވޭ 

ފޮޓޯ  އަދި ވީޑިއޯ، 

ނުވަތަފްލޭޝްކާޑް

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ. ( 
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ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

1- ތަފާތު ވައްތަރުގެ ނަޖިހުގެ މިސާލު ދެއްކުމުން އޭގެތެރެއިން އެކި ފަންތީގެ ނަޖިސް

   ވަކިކުރަން އެނގުން

ހ. ތަފާތު ވައްތަރުގެ ނަޖިހުން ޠާހިރުވާނެގޮތް ތަފްޞީލުކޮށް ބުނެދިނުން

ށ. ޙިއްސީ ނަޖިހާއި މަޢުނަވީ ނަޖިހުން ޠާހިރުވާނެގޮތް ރަގަނޅަށް ބުނެދިނުން

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތ54ް
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މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ޠަހާރަތު

ޠަހާރަތުގެ  ޠާހިރުވުމެވެ.  ނަޖިހުން  ނުވަތަ  ސާފުކަމެވެ.  މާނައަކީ  ލުޣަވީ  ޠަހާރަތުގެ  	

ނޑިއެވެ.  އިޞްޠިލާޙީ މާނައަކީ ޙަދަޘް އެރިގަތުމާއި ނަޖިސް ފިލުވައިލުމެވެ. ޠަހާރަތަކީ ނަމާދުގެ ތަޅުދަ

ނަމާދުގެ ޞައްޙަވުމުގެ ޝަރުޠުތަކުގެ ތެރެއިން ޝަރުޠެކެވެ. ޠަހާރަތު ބެހެނީ ދެބަޔަކަށެވެ.

ފުރަތަމަ ބަޔަކީ މަޢުނަވީ ޠަހާރަތެވެ.

“ދަބަރުޖަހާ”  ހިތުގައި  އަދި  ވުމެވެ.  ޠާހިރުވެގެން  ހިތް  ފާފައިން  ޝިރުކާއި  އެއީ  	

ހިތުގެ  ސާފުޠާހިރުކަމަށްވުރެ  ނޑުގެ  ހަށިގަ ހުރުމެވެ.  ދުރުހެލިވެގެން  ކަންތައްތަކުން  އެންމެހާ 

ނޑު  ސާފުޠާހިރުކަން މާ މުހިއްމެވެ. އެއީ ހިތް ޝިރުކާއި ކުފުރާއި ފާފައިން މުޑުދާރުވެފައި، ހަށިގަ

އެ  ނެތެވެ.  މަންފާއެއް  ހަޤީޤީ  އެސާފުޠާހިރުކަމުގެ  ކުރިޔަސް  ސާފުޠާހިރު  ވަރަކަށް  ކިތަންމެ 

ނޑު  ނޑަކަށެވެ. ބޭރުފުށުން ހަށިގަ ނޑު ވެގެންދާނީ ނަރަކައިގެ ދަރުތަކުގެ ތެރެއިން ދަރުގަ ހަށިގަ

ކިތަންމެ ސާފުޠާހިރު ކުރި ކަމުގައިވިޔަސް ޝިރުކާއި ކުފުރުގެ ނަޖިހުން މީހާ ޠާހިރުވެނުގަންނަނަމަ 

ފަދައިންނެވެ.                   ވަޙީކުރައްވާފައިވާ  ތަޢާލާ  الله  ނުބެލެވޭނެއެވެ.  މީހެއްކަމުގައި  ސާފުޠާހިރު  އެއީ 

اَ الْمُشْركُِونَ نََسٌ( )التوبة 28( " މުޝްރިކުންނަކީ ނަޖިސް ބަޔެކެވެ." )إِنَّ
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ދެވަނަ ބަޔަކީ ޙިއްސީ ޠަހާރަތެވެ.

ނޑުގައި ހުރި ނަމާދުކުރުންފަދަ ކަމެއް  ޙަދަޘް އެރިގަތުމޭ ބުނެވޭ ބަހުގެ މުރާދަކީ ހަށިގަ 	

މުޅި  ޙަދަޘްނަމަ  ބޮޑު  ފިލުވާލުމެވެ.  ނޑުން  ހަށިގަ ބޭނުންކޮށްގެން  ފެން  ސިފައެއް،  މަނާކުރާ 

ނިޔަތާއެކު  ނަމަ  ޙަދަޘް  ކުޑަ  )ހިނައިގަނެގެންނެވެ(  ޖައްސައިގެންނެވެ.  ފެން  ނޑުގައި  ހަށިގަ

ނުކުޅެދޭނަމަ  ބޭނުންކުރުމަށް  ފެނުގެ  ނުވަތަ  ނެތްނަމަ  ލިބެން  ފެން  ވުޟޫކޮށްގެންނެވެ. 

ޠާހިރުވެގަންނާނީ ތަޔައްމުމު ކޮށްގެންނެވެ.

އަންނައުނުގައި  ނުވަތަ  ނޑުގައި  ހަށިގަ މުރާދަކީ  ބަހުގެ  ބުނެވޭ  ފިލުވައިލުމޭ  ނަޖިސް  	

ނުވަތަ ތަނުގައި ހުރި ނަޖިސްކަމެއް ފިލުވައިލުމެވެ.

ނޑާ  ހަށިގަ ޙަދަޘަކީ  ޚަބަޘެވެ.  ޙަދަޘާއި  އެއީ  ބެހެއެވެ.  ދެބަޔަކަށް  ޠަހާރަތު  ޙިއްސީ  	

ނޑާއި ފޭރާމާއި ތަނާ ގުޅިފައިވާ ކަމެކެވެ. ގުޅިފައިވާ ކަމެކެވެ. ޚަބަޘަކީ ހަށިގަ

ޙަދަޘް ބެހެނީ ދެބަޔަކަށެވެ. އެއީ ކުޑަ ޙަދަޘާއި ބޮޑު ޙަދަޘެވެ. ކުޑަ ޙަދަޘަކީ ވުޟޫކުރަންޖެހޭ ފަދަ 

ކަމެއް މެދުވެރިވުމެވެ. ބޮޑު ޙަދަޘަކީ ހިނައިގަންނަންޖެހޭ ކަމެއް މެދުވެރިވުމެވެ.

ޚަބަޘް )ނަޖިސް( ބެހިގެންވަނީ ތިންބަޔަކަށެވެ. އެއީ ދޮވުމުން ސާފުވެގެންދާ ނަޖިހާއި  	

ފެން ބުރުވާލުމުން ފުދޭ ނަޖިހާއި ފުހުމުން ފުދޭ ނަޖިހެވެ. ދޮވުމުން ސާފުވާ ނަޖިހުގެ މިސާލަކީ 

ކުޑަކަމުދާ ތަކެއްޗާއި ބޮޑުކަމުދާ ތަކެއްޗެވެ. ފެންބުރުވާލުމުން ސާފުވާ ނަޖިހުގެ މިސާލަކަށް ގާތުން 

ކިރު ނޫން އެހެން އެއްޗެއް ނުބޯ ކުޑަ ފިރިހެން ކުއްޖާގެ ކުޑަކަމުދާ ތަކެއްޗެވެ. ފުހުމުން ފުދޭ 

ނަޖިހުގެ މިސާލަކީ އިސްތިޖުމާރު ކުރުމެވެ. އެއީ ހިލަ ބޭނުންކޮށްގެން ނަޖިސް ފިލުވައިލުމެވެ.
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ޖާބިރުގެފާނުގެ ކިބައިން ރިވާވެގެންވާ ޙަދީޘެއްގައި ވެއެވެ. )إِنَّ الَله وَرَسُوْلَهُ حَرَّمَ بـيَْعَ الَْمْرِ 
ރަސޫލާ  އެއިލާހުގެ  އާއި  الله  ހަމަކަށަވަރުން   « މާނައީ:  وَالَْصْنَامَ(   وَالْنِْزيِـرَْ  وَالْمَيْتَةَ 
ގަނެވިއްކުން  ބުދު،  ހަދާފައިވާ  އަޅުކަންކުރުމަށް  އޫރާއި،  މުޅަތަކެއްޗާއި،  ރަލާއި،   ‘

ޙަރާމްކުރެއްވިއެވެ. «
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3ފިލާވަޅުކެއުމުގެ އަދަބުތައް ) އަޚްލާޤު (

• ކެއުމުގެ އަދަބުތަކުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ކަންތައްތައް ރޯލްޕްލޭއަކުން ދެއްކުން )މިސާލަކަށް: 	

ކެއުމުގެ ކުރިން ކުރާނެ ކަންތައްތައް، ކެއުމުގެ ތެރޭގައި ޢަމަލުކުރާނެގޮތް، ކެއުމަށްފަހު 

ޢަމަލުކުރާނެގޮތް(

އެހީގެންދެވިދާނެ އުނގެނުމުގެ ބައެއް ޙަރަކާތް ) އެކްޓިވިޓީ (

ހ. ކެއުމުގެ އަދަބުތައް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު

  ބަލާލުމަށް ސުވާލުކޮށްލުން އަދި ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތަކާ

  ގުޅުވާލާ މުދައްރިސް އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ށ. ކެއުމުގެ އަދަބުތައް ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދިނުން )މިސާލު

  ދައްކައިގެން އަދި ފޮޓޯ ދައްކައިގެން( 

ނ. ކެއުމުގެތެރޭގައި ގޯސްކޮށް ކުރެވޭ ކަންތައްތައް ނުވަތަ 

  ސުންނަތާ ޚިލާފު ކަންތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ރ. ކުދިން ކެއުމުގައި ކަންތައް ކުރާގޮތް އެކުދިންލައްވާ 

ކިއުއްވުން

ނޯޓު: މިބައިތައްނިމޭއިރު ސާފުތާހިރުކޮށް ތަކެތި ގެންގުޅެން 

އެނގުމާއި އެކު ކެއުމުގެ އަދަބުތައް ރަގަނޅަށް ދަސްވެ  ޢަމަލީ 

ޙަޔާތުގައި ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރާނެއެވެ.

1- ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ 

ޕްރޮޖެކްޓަރ ބޭނުން ކުރުން

2- ކެއުމުގެއަދަބުތައް 

ބުނެދެވޭ ފޮޓޯ  އަދި ވީޑިއޯ، 

ނުވަތަފްލޭޝްކާޑް

ކުލަފޮށި، ބުރިސިލްބޯޑު 

) ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތަށް  

ކުލަފަންސޫރު ބޭނުންކުރަން 

ޖެހޭނެއެވެ.( 



ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން

ހ.  ކެއުމުގެ ކުރިން ކުރާނެ ކަންތައްތަކާއި، ކެއުމުގެ ތެރޭގައި ޢަމަލުކުރާނެގޮތް، 

   އަދި ކެއުމަށްފަހު ޢަމަލުކުރާނެގޮތްތަކާއި ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރުން

ށ. )ހ ( ގައިވާ ކަންތައްތައް ރޯލްޕްލޭއަކުން ދެއްކުން

ނ. ފިލާވަޅުގެ މަޢުލޫމާތުގެ މައްޗަށް ބިނާކޮށް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ ވޯރކްޝީޓެއް ހެއްދުން
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މުދައްރިސުންނަށް ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ބައެއް މަޢުލޫމާތު

ކާބޯތަކެއްޗާއި  އެހެނިހެންތަކެތި  ސާފުތާހިރުކޮށް  ބެލެހެއްޓުން

ވަރަށް  ޞިއްޙީގޮތުން  ގެންގުޅުމަކީ  އެހެނިހެންތަކެތި  ކާބޯތަކެއްޗާއި  ސާފުތާހިރުކޮށް  	

ފައިދާހުރި ކަމެކެވެ. ސާފުތާހިރުކަމަކީ الله ރުއްސަވާ ކަމެކެވެ. 

ކާބޯތަކެތި ބަހައްޓަންވާނީ ސާފުކޮށް ދޮވެފައި ހުންނަ ކަންވާރުގައެވެ. އެތަކެތި ހުންނަންވާނީ  	

އެއްވެސް ބާވަތެއްގެ ކުންޏެއް ނޭޅޭނެހެން ރަނގަޅަށް ބަންދުކުރެވިފައެވެ. ކާބޯތަކެތީގެ އިތުރުން 

ތަންތަންވެސް  ފަދަ  އެނދު  މޭޒާއި  ނޑި  ގޮ އުޅޭ  އިށީނދެ  ފޭރާމާއި  ތަކެއްޗާއި  ތިމާގެންގުޅޭ 

ހުންނަންވާނީ ސާފުތާހިރުކޮންނެވެ. ބަލިތަކުން ސަލާމަތްވުމުގެ އިތުރުން ސާފުތާހިރުކަމަކީ ޒީނަތްތެރި 

ކަމުގެ ތެރެއިން ވެސް ހިމެނިގެންވާ ކަމެކެވެ.

ނަމާދުކުރަން  ސާފުތަހިރުވެގެންނެވެ.  ޞައްޙަވަނީ  އަޅުކަން  އިސްލާމްދީނުގައި  	

ކީރިތި  ޠާހިރުވާންޖެހޭނެއެވެ.  ނަޖިހުން  ފޭރާން  އަޅާ  ތަނާއި  ނަމާދުކުރާ  ވުޟޫކުރަންޖެހެއެވެ. 

ރަސޫލާ  ޙަދީޘްކުރައްވާފައިވަނީ    މާނައީ: " ޠާހިރުވުމަކީ އީމަންކަމުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ކަމެކެވެ. 

ނުވަތަ އީމާންކަމުން ބައެކެވެ."
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އިސްލާމީ ޝަރީޢަތުގައި ކެއުން ބުއިމުގެ އަދަބުތަކެއް ހަމަޖައްސަވާފައި ވެއެވެ. އެކަން ބެހިގެން 

ވަނީ އަންނަނިވި ބައިތަކުގެ މައްޗަށެވެ. 

ކެއުމުގެ ކުރީގެ އަދަބުތައް:

1-  ކެއުމުގެ ކުރިން ދެއަތްތިލަ ދޮވުން

2-  ކެއުމުގެ ކުރިން ބިސްމި الله ކިޔުން

ކެއުމުގެ ތެރޭގައި ފަރުވާ ބަހައްޓަންވީ އަދަބުތައް:

1- ކަނާ އަތުން ކެއުން: فعَنْ ابْنِ عُمَرَ رضي الله عنهما أَنَّ النَّبَِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  
)لَا يأَْكُلَن أَحَدٌ مِنْكُمْ بِشِمَالهِِ، وَلَ يَشْرَبَنَّ بِاَ، فإَِنَّ الشَّيْطاَنَ يأَْكُلُ بِشِمَالهِِ وَيَشْرَبُ بِاَ(

)رواه مسلم  2020(  މާނަ:  " މާތް الله ރުއްސުންލެއްވި އިބްނު ޢުމަރުގެ ކިބައިން ރިވާވެގެން 

ވެއެވެ. ރަސޫލުالله ޞައްލަ الله ޢަލައިހި ވަސައްލަމަ ޙަދީޘް ކުރެއްވިއެވެ. "ތިޔަބައިމީހުން ކުރެ 

ހަމަކަށަވަރުން  ބޮއި ނުހަދާށެވެ.  އެއްޗެތި  އަތުން  ވާ  އަދި  ކައި ނުހަދާށެވެ.  އަތުން  ވާ  މީހަކު 

ޝައިޠާނާ ކައި ބޮއި ހަދަނީ ވާއަތުންނެވެ." 

2- ތަށީގެ ކައިރިން ކެއުން

3- ކައި ނިމިގެން ރީތިކޮށް އަތް ދޮވެ ސާފު ކޮށްލުން

4- ކައި ނިމިގެން އަނގަ ދޮވެލުން

5- މެހްމާންދާރީ އަދާ ކޮށްދިން ފަރާތަށް ހެޔޮ ދުޢާ ކޮށް ދިނުން

6- ތިން އިނގިލިން ކެއުން

7- ކާމޭޒު މައްޗަށް ވެއްޓޭ އެތިކޮޅު ކެއުން 

8- ތަނެއްގައި ލެނގިގެން ހުރެ ނުކެއުން 

9- ކާގަޑީގައި ޟަރޫރީ ޙާލަތެއް މެދުވެރި ވެގެން މެނުވީ ކުޅު ޖަހާ ނުހެދުން

10-ޖަމާޢަތެއްގެ ބަޔަކާއި އެކުގައި ކެއުން
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ކެއުމުގެ ފަހުގައި ކަންތައް ބަހައްޓަންވީ ގޮތުގެ އަދަބު ތައް:

1- ކައި ނިމިގެން الله އަށް ޙަމްދުކޮށް، އެކަމަށްޓަކައި ސުންނަތުން ވާރިދުވެފައިވާ ދުޢާ ކިޔުން      

أَطْعَمَنِْ هَذَا   އެދެވިގެން ވެއެވެ. މިގޮތުން އަންނަނިވި ދުޢާ ކިއިދާނެއެވެ.  )اَلَْمْدُ للَِّهِ الَّذِيْ 
الطَّعَامَ وَرَزَقنَِيْهِ  مِنْ غَيِْ حَوْلٍ مِنِّْ وَلَا قـوَُّةٍ ( މާނައަކީ: " އެއްމެހާ ޙަމްދެއް ހުރީ  الله އަށެވެ. 
ނެތި  ބާރެއް  އާރެއް  އެއްވެސް  މިއަޅާގެ  އަދި  އިލާހެވެ.  މިކާނާދެއްވި  މިއަޅާއަށް  އެކަލާނގެއީ 

މިއަޅާއަށް އެ ކާނާ ދެއްވި އިލާހެވެ." 

ކެއުމުގެ ޢާއްމު އަދަބުތައް:

2- ކާއެއްޗިއްސަށް ފާޑު ނުކިޔުން

ނޑު ފުރާ ނުކެއުން  3- ބަ

4- ރަން ރިހީގެ ތަށިން ކައި ބޮއި ނުހެދުން

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު ގްރޭޑް 3 - މުދައްރިސުންގެ އަތްމަތީފޮަތް
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