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ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން
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އެޑިޔުކޭޝަނަށެވެ.
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ކީރިތިރަސޫލާ z   އަށް ކިޔަވާ ވިދާޅުވުމަށް އަމުރު ކުރެއްވި މާތްالله ސުބުޙާނަހޫ ވަތަޢާލާއަށް ޙަމްދާއި ޝުކުރު  	

ކުރަމެވެ. ކޮންމެ މީހެއްގެ މައްޗަށް ޢިލްމު އުނގެނުން ވާޖިބެއްކަމުގައި އަމުރު ކުރެއްވި މާތް ސާހިބާ މުޙައްމަދު z އަށް 

ޞަލަވާތާއި ސަލާމް ލެއްވުމަށް އެދި ދުޢާ ކުރަމެވެ. އަދި މިދުޢާގައި އެކަލޭގެފާނުންގެ އާލު އަޞްޙާބުން ޝާމިލުކުރަމެވެ. 

މިފޮތަކީ އައު ޤައުމީ މަންހަޖުގެ ކީ ސްޓޭޖު 1ގެ ގުރޭޑ1ު ގައި ބަޔާންވެގެންވާ މިންވަރު ޙާޞިލުކުރުމަށް އަމާޒު ކޮށްފައިވާ 

ފޮތެކެވެ. މިފޮތް އެކުލެވިގެންވަނީ  އިސްލާމީ ޢަޤީދާއާއި، ކީރިތިރަސޫލާ z ގެ ޙަދީޘާއި، ޢިބާދާތާއި، އިސްލާމީތާރީޚާއި، 

އަދި އަޚްލާޤުގެ މައްޗަށެވެ. މިބައިތަކުގެތެރެއިން  ފިލާވަޅު ތައްޔާރު ކުރުމަށް ހޮވާލެވިފައިވާނީ މައިގަނޑު ފަސްތީމެވެ.  

އެއީ  އީމާންވުން، ސާފުތާހިރުވުން، އަޅުކަން،  މީސްތަކުންނާއި މެދު އޮންނަ ގުޅުންތައް، އަދި ރައްކާތެރިވުން މިއެވެ.  

މިބައިތަކުގެ ތެރެއިން ފިލާވަޅުތަކުގެ  ތަމްރީނުތައް އެކުލަވާލެވިފައިވާނީ މުދައްރިސުންގެ ފޮތުގައިވާ އުނގަންނައިދިނުމުގެ 

ޙަރަކާތްތަކާއި ގުޅިގެން ދާނޭހެންނެވެ. މިގޮތުން މިތީމުތަކުގައި ހިމެނޭ ތަމްރީންތައް އެކުލަވާލެވިފައިވާނީ ދަރިވަރުން 

އަމިއްލައަށް ޙައްލުކުރެވޭ ގޮތަށާއި، މުދައްރިސުންނާއި ބެލެނިވެރިންގެ އެހީތެރިކަން ދީގެން ޙައްލުކުރެވޭ ގޮތަށެވެ.  

ކޮންމެ ތީމެއްވެސް އެތީމަކާއި ގުޅޭ ގޮތުން، އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމަށް ރޭވިފައިވާ ޙަރަކާތްތައް ދަރިވަރުންނަށް 

ފުރިހަމައަށް ފޯރުކޮށްދީ ދަސްކޮށް ދިނުމާއެކު، ޢަމަލީ ގޮތުން ދަރިވަރުންލައްވާ ކުރުވުމަށް ބާރުއަޅަން ވާނެއެވެ. 

އެތީމެއްގެ ޙަރަކާތްތަކާ ގުޅުވައިގެން މުޤައްރަރުގައިވާ ގޮތަށް ދަރިވަރުންނަށް ޙާޞިލު ކޮށްދޭންވީ މިންވަރު، ޙާޞިލުވިކަން 

އަންގައިދޭ ފާހަގަތަކާއި އެއްގޮތަށް ޙާޞިލުވިތޯ ކަށަވަރު ކުރަންވާނެއެވެ.  އަދި މިކަން ކުރުމަށް ޓަކައި އުނގެނުމާއި 

އުނގަންނައިދިނުމުގެ ތެރެއިން ދަރިވަރުންގެ ފެންވަވަރު ބަލަމުން ގެންދަންވާނެއެވެ. މީގެއިތުރުން ކޮންމެ ތީމެއް ނިމުމަށްފަހު 

އެތީމަކުން ޙާޞިލުކުރަން ކަނޑައަޅާފައިވާ މިންވަރު، ޙާޞިލުވިތޯ ވެސް ބަލަންވާނެއެވެ.  

ދުޢާއަކީ މިފޮތުގެ ސަބަބުން ކިޔަވާ ކުދިންގެ ހިތްތަކުގައި ހަރުދަނާ އީމާންކަމާއި ރިވެތި އަޚްލާޤުގެ ބިންގާ އެޅި ފަލާޙާއި 

ކާމިޔާބުގެމަގުން ހިނގުމުގެ ތައުފީޤު ދެއްވުމެވެ. އަދި މިމަސައްކަތް މާތް اللهގެ ޙަޟްރަތުގައި މަޤުބޫލު މަސައްކަތެއް 

ކަމުގައި ލެއްވުމެވެ. آمــين

               22 صَفَرُ  1436  

               14 ޑިސެމްބަރ 2014

ފޮތްހުޅުވާލުން



دعاء   
 

އަޅަމެން ހައްދަވައި ބޮޑުކުރެއްވި اللهގެ ޙަޟްރަތަށް 
ޙަމްދާއި ޝުކުރު ހުއްޓެވެ.  

އަޅަމެންގެ ނަބިއްޔާ މުޙައްމަދު ޞައްލަالله ޢަލައިހި ވަސައްލަމައަށް 
ޞަލަވާތާއި ސަލާމް ލައްވާނދޭވެ. 

ހައްދަވައި ބޮޑުކުރެއްވި ރަސްކަލާކޮ! އަޅަމެންނަށް ތެދުމަގު ދައްކަވާނދޭވެ! 
އަޅަމެންގެ ހިތްތައް އީމާންކަންމަތީ ދަމަހައްޓަވާނދޭވެ! ޢިލްމުގެ ނޫރުން 

އަޅަމެންގެ ހިތްތައް އަލިކޮށް ދެއްވާނދޭވެ!

އަޅަމެންގެ ވެރި ރަސްކަލާކޮ! އަޅަމެންނީ ކިޔަމަންތެރީންކަމުގައި ލައްވާނދޭވެ! 
އަޚްލާޤު ރިވެތި ހެޔޮލަފާ ބަޔަކުކަމުގައި ލައްވާނދޭވެ! މައިންބަފައިންނަށް 

ހެޔޮކޮށްހިތާ އެބައިމީހުންނަށް ކިޔަމަންތެރި ބައެއްކަމުގައި ލައްވާނދޭވެ! އަދި، 
މީސްތަކުންގެ ލޯބި ލިބިގެންވާ ބަޔަކު ކަމުގައި އަޅަމެން ލައްވާނދޭވެ! 

ރަޙްމާންވަންތަ ރަޙީމްވަންތަ ރަސްކަލާކޮ! އަޅަމެންނީ  	
ދީނާއި ޤައުމަށް ވަފާތެރި ބަޔަކުކަމުގައި ލައްވާނދޭވެ! އަދި 

އިބަރަސްކަލާނގެ ރަޙްމަތުން އެއްކިބާ ކުރެވިފައިވާ 
ބަޔަކު ކަމުގައި އަޅަމެން ނުލައްވާނދޭވެ! 

އާމީން!



ޔުނިޓު 2: ސާފު ތާހިރުކަން                
46 1 ޙަދީޘް
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57 4 ނަޖިހުން ތާހިރުވުން

60 5 ސާފުތާހިރުކަން

      ޔުނިޓު 1:އީމާންކަން
9 1 އެއްކައުވަންތަކަން

13 2 ކުޅަދުންވަންތަކަން

19 3 ދެނެވޮޑިގަތުން

23 4 މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވުން

27 5 ރަސޫލުބޭކަލުންނަށް އީމާންވުން

33 z ާ6 އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލ

35 7 ފޮތްތަކަށް އީމާންވުން

40 8 އާޚިރަތް ދުވަހަށް އީމާންވުން

43 9 މިންވަރަށް އީމަންވުން

އް ތަ އި ވާ ބަ ން ގެ ވި ލެ ކު އެ



ޔުނިޓު 3: އަޅުކަން   
64 1 ޙަދީޡް

67 2 ޝަހާދަތް

71 3 ނަމާދު

77 4 ނަމާދު ވަގުތު

80 5 ނަމާދުގައި ކިޔާތަކެތި

85 6 ހުކުރު ނަމާދު   

ޔުނިޓު 4: ގުޅުން             
89 1 ތެދުވެރިކަން

92 2 މިސްކިތުގެ އަދަބު

94 3 އިޙުތިރާމް ކުރުން

98 4 ޢަދުލުވެރިކަން

100 5 ހެޔޮ ނަސޭހަތް

102 6 ޤަވާޢިދު

105 7 ރަސޫލާ z ގެ ނަސަބުފުޅު

107 8 ރަސޫލާ z ގެ ތުއްޕުޅު ދުވަސްވަރު

110 9 ރަސޫލާ z ގެ ޚުލްޤުފުޅު

112 10 ޞަލަވާތް ކިޔެވުން

116 11 ސުމައްޔަތުގެފާނު

118 12 ބަގީޗާގެ އަހުލުވެރިންގެ ވާހަކަ

ޔުނިޓު 5: ރައްކާތެރިކަން              
121 1 ދުޢާކުރުން

127 2 ރޯދަ



ޔުނިޓު 1 

އީމާންކަން 

ޔުނިޓު 1 

އީމާންކަން 



9                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އެއްކައުވަންތަކަނ1ް

މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ. 

އެކަލާނގެއީ އެއްކައުވަންތަ ރަސްކަލާނގެއެވެ. މުސްލިމަކަށް ވެވޭނީ 

މާތް الله އީ އެއްކައުވަންތަ އިލާހު ކަމަށް އީމާންވުމުންނެވެ.  އެއީ 

ޝަހާދަތުގެ ދެކަލިމަ ދުލުން ކިޔައި އޭގެ މާނަ ހިތުން ތެދުކޮށް 

ކަށަވަރު ކުރުމާއެކު އެއާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުމެވެ. 

ކަލޭގެފާނު ވިދާޅުވާށެވެ! އެއީ އެއްކައުވަންތަ  މާތް اللهއެވެ.

﴿قُلْ هُوَ اللَّـهُ أَحَدٌ﴾ 
)الإخلاص 1(  

މާތް الله ވަޙީ ކުރެއްވިއެވެ. 



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  10  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

شَهَادَة
لَا إِلَهَ إِلاَّ اللهُ مَُمَّدٌ رَّ‌سُولُ اللَّهِ

أَشْهَدُ أَن لَا إلَهَ إلاَّ اللهُ وَأَشْهَدُ أَنَّ مَُمَّدًا رَّسُولُ الِله



11                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ކިޔަމުން ކުލަޖައްސާށެވެ.

لآ الَِهَ إِلاَّ اللَّهُ مَُمَّدٌ رَّسُولُ اللَّهِ

ޝަހާދަތްކިޔާ މީހާގެ މައްޗަށް ކުރުން ލާޒިމް ހަތަރު ކަމެއް ލިޔާށެވެ.

لآ الَِهَ إِلاَّ اللَّهُ مَُمَّدٌ رَّسُولُ اللَّهِ

لآ الَِهَ إِلاَّ اللَّهُ مَُمَّدٌ رَّسُولُ اللَّهِ

ޙަރަކާތް 1

ޙަރަކާތް 2



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  12  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އެއްކައުވަންތަ

1. އަހަރެންގެ ވެރި އިލާހަކީ  އެވެ.

2. އެކަލާނގެ އަހަރެމެންގެ ދުޢާ   ވެއެވެ. 

3. ރަސޫލުން ގޮވައިލެއްވީ މާތް اللهގެ  ކަމަށެވެ.

ގޮޅީގައިވާ ބަސްތައް ލައިގެން ޖުމުލަތަކުގައިވާ ހުސްތަންފުރާށެވެ.

މާތް الله  އަޑުއައްސަވާވޮޑިގެން

މާތް الله އަށް އަޅުކަން ކުރުމުން ލިބޭ ދެ ފައިދާއެއް ލިޔާށެވެ.

 2 

ޙަރަކާތް 3

ޙަރަކާތް 4

 1 



13                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އަހަރެމެން ހައްދަވައި ރިޒުޤު 

ދެއްވީ، ހުރިހާ ކަމަކަށް 

ކުޅަދުންވަންތަ މާތް الله އެވެ. 

އަދި އުޑާއި ބިމުގައި ވާހާ ތަކެތި 

ހެއްދެވީ ވެސް މާތް الله އެވެ. 

އެކަލާނގެ ކުޅަދުންވަންތަކަން 

ނުފޯރާ އެއްވެސް ހިސާބެއް 

ނުވެއެވެ. ރޭދުވާ ތަކުރާރުވާގޮތް 

ހެއްދެވީ ކޮންމެ ކަމަކަށް 

ކުޅަދުންވަންތަ މާތް الله އެވެ. 

ކުޅަދުންވަންތަކަނ2ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  14  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އިންސާނުންނާއި ޖަނަވާރުންނަށް ވެސް ރިޒުޤުދެއްވަނީ

 ކުޅަދުންވަންތަ މާތް الله އެވެ.

ގަސްގަހާގެއްސާއި ރަހަމީރު މޭވާތައް ހެއްދެވީ 

ކުޅަދުންވަންތަ މާތް  الله އެވެ.



15                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

 ދިރުންހުރި އެއްވެސް އެއްޗެއް އަހަރެމެންނަށް އުފެއްދިދާނެތަ؟

މި ތަކެތި ހެއްދެވީ ކޮންފަރާތަކުން ހެއްޔެވެ؟



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  16  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އެއްގަމާއި ކަނޑުގައިވާ ހުރިހާތަކެއްޗެއް ހެއްދެވީ 
ކުޅަދުންވަންތަ މާތް الله އެވެ.



17                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

1

3

މާތް الله ހެއްދެވި ތަކެތީގެ ތެރެއިން ހަތަރު އެއްޗެއް ކުރަހައި 

ނަން ލިޔާށެވެ.

ޙަރަކާތް 1

2

4



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  18  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ޙަރަކާތް 2

1

3

2

4

ކުޅަދުންވަންތަ މާތް الله ހައްދަވާފައިވާ ހަތަރު އެއްޗެއްގެ ނަން 

ލިޔާށެވެ.

އިންސާނުން އުފައްދާފައިވާ ހަތަރު އެއްޗެއްގެ ނަން ލިޔާށެވެ.

 2

 4

ޙަރަކާތް 3

 1

 3



19                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

މާތް الله އީ އެންމެހައި ކަންތައްތައް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވާ 

އިލާހެވެ.  އެކަލާނގެއަށް ސިއްރުން އަހަރެމެންނަށް އެއްވެސް 

ކަމެއް ނުކުރެވޭނެއެވެ. އަދި އެކަލާނގެއަށް ސިއްރުން އެއްވެސް 

ކަމެއް  އެއްވެސްތާކު ނުހިނގާނެއެވެ. އަބަދުވެސް ރަނގަޅު 

ކަންތައްތައް ކުރަން ޖެހެނީ އެހެންވެގެންނެވެ.

ދެނެވޮޑިގަތުނ3ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  20  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

''ހަމަކަށަވަރުން، މާތް الله އީ، އުޑުތަކާއި، ބިމުގެ  ޣައިބު 

ދެނެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ. ހަމަ ކަށަވަރުން، 

އެކަލާނގެއީ، ހިތްތަކުގައި ވާހާ ކަމެއް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވާ 

ރަސްކަލާނގެއެވެ.''

މާތް الله ވަޙީ ކުރެއްވިއެވެ. 

  )فاطر38(  

﴿إِنَّ اللَّـهَ عَالُِ غَيْبِ
 السَّمَاوَاتِ وَالَْرْضِ  إِنَّهُ عَلِيمٌ بِذَاتِ الصُّدُورِ﴾
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

2. މާތް الله އަށް އެއްވެސް ކަމެއް

ސިއްރުވެގެން ނުވެއެވެ.  1. ހުރިހާ ކަމެއް މާތް الله

ބައްލަވައި ވޮޑިގެންވެއެވެ.

މާތް الله ދެނެވޮޑިގެންވެއެވެ. 3. އަހަރެމެން އުޅޭގޮތް

ޖުމުލަތަކުގެ ކުރީބަޔާއި ފަހުބައި ރޮނގަކުން ގުޅުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 1

ސަޢީދުގެ ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ މުހިންމު ކަންތައްތައް ގުރޫޕުގައި 

ވާހަކަދައްކައިގެން ލިޔާށެވެ.

ޙަރަކާތް 2



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  22  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

إِنَّهُ عَلِيمٌ بِذَاتِ الصُّدُورِ
إِنَّهُ عَلِيمٌ بِذَاتِ الصُّدُورِ

ހަމަކަށަވަރުން، އެކަލާނގެއީ، ހިތްތަކުގައި ވާހާ 

ކަމެއް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ.

ތިރީގައިވާ އާޔަތާއި  މާނައިގައި ކުލަޖައްސާށެވެ.

ޙަރަކާތް 3

ހަމަކަށަވަރުން، އެކަލާނގެއީ، ހިތްތަކުގައި ވާހާ 

ކަމެއް މޮޅަށް ދެނެވޮޑިގެންވާ ރަސްކަލާނގެއެވެ.



23                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

މަލާއިކަތުންނަކީ، މާތް الله ނޫރުން ހައްދަވައިފައިވާ ބައެކެވެ. 

އެކަލާނގެ އެންގެވި ކަމެއް ކުރެއްވުމުގެ ކުޅަދާނަކަން ދެއްވާފައިވާ، 

ކިޔަމަންތެރިކަންމަތީ ދެމިތިއްބަވާ ބައެކެވެ. ބައެއް އެއްޗެހި 

އަހަރެމެންގެ ހަމަލޮލަށް ނުފެނެއެވެ. އަހަރެމެންގެ ހަމަލޮލަށް ނުފެންނަ 

ކިތައްމެ އެއްޗެއް އަހަރެމެންނާއެކު ވެއެވެ.

މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވުނ4ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  24  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

މާތް الله ވަޙީ ކުރެއްވިއެވެ. 

﴿لَايـعَْصُونَ اللَّهَ مَاأمََرَهُمْ وَيـفَْعَلُونَ مَايـؤُْمَرُونَ﴾ 
)تحريم 6(

އެބޭކަލުންނަށް ކުރައްވާ އަމުރަކަށް، އެބޭކަލުން 

ނުއުރެދެތެވެ. އަދި އެބޭކަލުންނަށް އަމުރުކުރައްވާ 

ކަންތައްތައް އެބޭކަލުން ކުރައްވާނެތެވެެ. 



25                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

1. ނުފެންނަ ކޮންމެ އެއްޗަކީ ނުހައްދަވާ އެއްޗެއް ހެއްޔެވެ؟

2. މަލާއިކަތުން ކުރައްވަނީ ކޮންކަމެއް ހެއްޔެވެ؟

ތިރީގައިވާ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދޭށެވެ.

މަލާއިކަތުން

ޖިންނި ވއަި އަނބު

ފޮތް

ތިރީގައިވާ ނަންތަކުގެތެރެއިން ލޮލަށް ފެންނަންހުންނަ ތަކެތީގައި 

ކުލަޖައްސާށެވެ.

ތަދު

ޙަރަކާތް 1

ޙަރަކާތް 2



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  26  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

މަލާއިކަތުންނަށް އީމާންވުމުގައި ހިމެނޭ ހަތަރު ކަމެއް ލިޔާށެވެ.

ޙަރަކާތް 3

 2

 4

 1

 3



27                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

5

ރަސޫލުބޭކަލުން ފޮނުއްވީ މާތް الله ގެ އެއްކައުވަންތަކަމަށް 

ގޮވައިލުމަށާއި، މީސްތަކުން އުޅެންވީގޮތް އަންގަވައި ދެއްވުމަށެވެ. 

ކުރީގެ ރަސޫލުން ފޮނުއްވީ އެބޭކަލެއްގެ ޤައުމުގެ މީހުންގެ 

ގާތަށެވެ. ނަމަވެސް އަހަރެމެންގެ ރަސޫލާ މުޙައްމަދު z ފޮނުއްވީ 

ޖިންނީންނާއި އިންސީންގެ ގާތަށެވެ.

ރަސޫލުބޭކަލުންނަށް އީމަންވުން



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  28  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އިބްރާހީމުގެފާނު

އިބްރާހީމުގެފާނު ފޮނުއްވީ އެކަލޭގެފާނުގެ ޤައުމުގެ މީހުންގެ ގާތަށެވެ. 

އިބްރާހީމުގެފާނު އެންމެ ފުރަތަމަ ދީނަށް ގޮވައިލެއްވީ އެކަލޭގެފާނުގެ 

ބައްޕާފުޅަށެވެ. އިބްރާހީމުގެފާނު ދީނަށް ގޮވައިލެއްވުމުން އެކަމާ 

ހިތްހަމަނުޖެހިގެން އެކަލޭގެފާނުގެ ޤައުމުގެ މީހުން އެކަލޭގެފާނު 

އަންދާލުމަށްޓަކައި އަލިފާންގަނޑަކަށް ލިއެވެ. ނަމަވެސް  މާތް 

الله ގެ އިރާދަފުޅުން އެކަލޭގެފާނު އެ އަލިފާންގަނޑުން 

ސަލާމަތްކުރެއްވިއެވެ.



29                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އިބްރާހީމުގެފާނުގެ ލަޤަބުފުޅަކީ ޚަލީލުالله )الله ގެ މިތުރު( އެވެ. 

އެކަލޭގެފާނުގެ އެހެން ލަޤަބުފުޅެއްވެސް ވެއެވެ. އެއީ އަބުލް 

އަންބިޔާއި )ނަބީބޭކަލުންގެ ބައްޕާފުޅު( އެވެ. 

އިބްރާހީމުގެފާނުގެ މަޤާމުފުޅު

  



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  30  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ނޫޙުގެފާނު 

ނޫޙުގެފާނަކީ މާތް الله ފޮނުއްވި ރަސޫލެކެވެ. އެކަލޭގެފާނު 950 

އަހަރުވަންދެން ދީނަށް ގޮވައިލެއްވެވިއެވެ. އެކަމަކު ގިނަމީހުން 

އެކަލޭގެފާނު ދީނަށް ގޮވައިލެއްވި ގޮވައިލެއްވުން އަޑެއް ނޭހިއެވެ. މާތް 

الله ގެ އަމުރުފުޅަށް ނޫޙުގެފާނު ނަވެއް ބެންނެވިއެވެ. އެއީ، އެ ޤައުމު 

ހަލާކު ކުރެއްވުމަށް މާތް الله ފޮނުއްވެވި ތޫފާނުން އެކަލޭގެފާނާއި 

އެކަލޭގެފާނުންނަށް ކިޔަމަންވި މީހުން ސަލާމަތް ކުރެއްވުމަށްޓަކައެވެ. 



31                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

                

1- ރަސޫލުން ފޮނުއްވުމުގެ ބޭނުމަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟

	

2- އިބްރާހީމުގެފާނު ފޮނުއްވީ ކޮން ބައެއްގެ ގާތަށް ހެއްޔެވެ؟

	

3- ނޫޙުގެފާނު ފޮނުއްވީ ކޮން ބައެއްގެ ގާތަށް ހެއްޔެވެ؟

	

ތިރީގައިވާ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދޭށެވެ.

ޙަރަކާތް 1

ރަސޫލުންނަށް އީމާންވުމުގައި އަހަރެމެން ޤަބޫލުކުރަންވީ ކޮން 

ކަންތައްތަކެއްކަން ލިޔާށެވެ.

ޙަރަކާތް 2



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  32  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ބަސް ގުޅުވައިގެން ޖުމުލަ ފުރިހަމަކުރާށެވެ. 

2. އަލިފާންގަނޑަކަށް ލެވުނު ރަސޫލަކީ

1. އެންމެންގެގާތަށް ފޮނުއްވި ރަސޫލަކީ

3. މާތް الله ގެ އަމުރުފުޅަށް ނަވެއް ބެންނެވީ 

ޙަރަކާތް 3

 z ުމުޙައްމަދ

ނޫޙުގެފާނު

އިބްރާހިމްގެފާނު



33                   އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                                  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

   z 6 އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލާ

އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލަކީ މުޙައްމަދު z އެވެ. އެކަލޭގެފާނު 

ރަސޫލުކަމާއިގެން ފޮނުއްވުނީ އެންމެހައި މީސްތަކުންގެ ގާތަށެވެ. 

އެއީ މީސްތަކުންނަށް އުޅެންވީ ގޮތް ދަސްކޮށް ދެއްވުމަށްޓަކައެވެ. 

އެކަލޭގެފާނު އެންގެވިގޮތަށް އުޅުމުން އުފަލާއި ހިތްހަމަޖެހުން ލިބޭނެއެވެ. 

އެެފަދަ މީހުންނަށް ހުރީ ސުވަރުގެއެވެ. އެކަލޭގެފާނު އެންގެވި ގޮތަށް 

ނޫޅޭ މީހުންނަށް ޢަޒާބު ލިބޭނެއެވެ. އެމީހުނަށް ހުރީ ނަރަކައެވެ.



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  34  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

z ރަސޫލުކަމާއިގެން ފޮނުއްވުނީ މައްކާގެ  	 1.  މުޙައްމަދު

މީސްތަކުންގެ ގާތަށް އެކަންޏެވެ.  		

2-  އެންމެ ފަހުން ފޮނުއްވުނު ރަސޫލަކީ ނޫޙުގެފާނެވެ. 

			 3-  އެންމެހައި މީސްތަކުންނަށް ރަނގަޅު ކަންތައްތައް 

z އެވެ.   ދަސްކޮށްދެއްވުމަށް ފޮނުއްވުނީ މުޙައްމަދު 		

ރަނގަޅު ޖުމުލައިގައި މި ފާހަގަ، ނުބައި ޖުމުލައިގައި މި   

 ފާހަގަ ލާށެވެ.

        

z ރަސޫލުކަމާއިގެން ފޮނުއްވުމުން މައްކާގެ  ރަސޫލާ މުޙައްމަދު

މުޝްރިކުން ކަންތައްކުރީ ކިހިނެއްހެއްޔެވެ؟

ޙަރަކާތް 1

ޙަރަކާތް 2
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ފޮތްތަކަށް އީމާންވުމަކީ ރަސޫލުބޭކަލުންނަށް މާތް الله ފޮތް 

ބާވައިލެއްވި ކަމާއި އެ ފޮތްތަކުގައި ވަނީ ތެދުކަން ޤަބޫލުކުރުމެވެ. 

ރަސޫލު ބޭކަލުންނަށް މާތް الله ފޮތް ބާވައިލެއްވިއެވެ. 

ފޮތް ބާވައިލެއްވި ބައެއް ރަސޫލުބޭކަލުންނަކީ މޫސާގެފާނާއި  

 z ޢީސާގެފާނާއި ދާވޫދުގެފާނާއި އެންމެ ފަހުގެ ރަސޫލާ މުޙައްމަދު

އެވެ.

މޫސާގެފާނަށް ބާވައިލެއްވި ފޮތަކީ ތައުރާތެވެ. 

ޢީސާގެފާނަށް ބާވައިލެއްވި ފޮތަކީ އިންޖީލެވެ. 

ދާވޫދުގެފާނަށް ބާވައިލެއްވި ފޮތަކީ ޒަބޫރެވެ. 

z އަށް ބާވައިލެއްވި ފޮތަކީ ކީރިތި ޤުރްއާނެވެ. މުޙައްމަދު

ފޮތްތަކަށް އީމާންވުނ7ް
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

ކީރިތި ޤުރްއާން

ކީރިތި ޤުރްއާނަކީ މާތް الله ގެ ކަލާމްފުޅެވެ. އެ ފޮތުގައިވަނީ ތެދު 

ވާހަކަތަކެވެ. އެ ފޮތް ބާވައިލެއްވީ އަހަރެމެންގެ މާތް ރަސޫލާ 

z އަށެވެ. އެ ފޮތުގައިވަނީ މީސްތަކުން އުޅެންވީ ގޮތެވެ.  މުޙައްމަދު

އެހެންކަމުން ކީރިތި ޤުރްއާން ކިޔަވައި އެފޮތުގައި އަންގަވާފައިވާގޮތަށް 

އުޅެންޖެހެއެވެ. ޤުރްއާން ކިޔެވުމުން ގިނަގުނަ ދަރުމައާއި ސަވާބު 

ލިބެއެވެ. އެފޮތުން ކިޔަވާ ކޮންމެ އަކުރަކަށް ދިހަ ސަވާބު ލިބެއެވެ. 
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

  .1

   .2

ކީރިތި ޤުރްއާން ކިޔެވުމުން ލިބޭނެ ދެ ފައިދާއެއް ލިޔާށެވެ.

ޙަރަކާތް 1

1. ކީރިތި ޤުރްއާނަށް ކަމޭހިތުމުގެ ގޮތުން ކުރާނެ ކަމެއް ލިޔާށެވެ. 

2. އަހަރެމެން އުޅެންވީގޮތް އަންގަވާފައިވަނީ ކޮން ފޮތަކުން ހެއްޔެވެ؟

 

ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ލިޔާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 2
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

މޫސާގެފާނަށް

ކީރިތި ޤުރްއާން ޒަބޫރު ތައުރާތު އިންޖީލު

ޢީސާގެފާނަށް

ދާވޫދުގެފާނަށް zއަށް މުޙައްމަދު

ރަސޫލުބޭކަލުންނަށް ބާވައިލެއްވުނު ފޮތް ރޮނގަކުން ގުޅުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 3

1- ޤުރްއާން ކިޔެވުމުން ލިބޭ ފައިދާ ލިޔާށެވެ. 

ސުވާލުތަކަށް ޖަަވާބުދޭށެވެ.  

ޙަރަކާތް 4

2- ކީރިތި ޤުރްއާން ބާވައިލެއްވުނީ ކޮން ބޭކަލަކަށް ހެއްޔެވެ؟
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

قرآن   زبور  إنجيل   

توراة

ކުލަޖައްސާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 5

قرآن   زبور  إنجيل   

توراة
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އާޚިރަތް ދުވަހަކީ ޤިޔާމަތްދުވަހެވެ. އެއީ ހިސާބު ބެއްލެވުމަށާއި 

ޖަޒާދެއްވުމަށް މާތް الله ދެވަނަފަހަރަށް މީސްތަކުން ދިރުއްވައި 

މަޙްޝަރުގެ މައިދާނަށް ފޮނުއްވާ 

ދުވަހެވެ. އެ ދުވަހަށް އާޚިރަތް 

ދުވަހޭ ކިޔުނީ އެ ދުވަހަށް 

ފަހުގައި ދެން އެހެން ދުވަހެއް 

ނުވާތީއެވެ. އާޚިރަތް ދުވަހަކީ 

ސުވަރުގޭގެ އަހުލުވެރިން 

ސުވަރުގެއަށް ވައްދަވައި 

ނަރަކައިގެ އަހުލުވެރިން 

ނަރަކައަށް ވައްދަވާ ދުވަހެވެ. 

އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުނ8ް
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމުން ލިބޭނެ ތިން ފައިދާއެއް ލިޔާށެވެ.

   .2 

ޙަރަކާތް 1

   .3 

   .1 

އޭނާ އަބަދުވެސް ކުރާނީ ހެއުކަމެވެ.  
އާޚިރަތްދުވަސް

 އަންނާނެ ކަމަށް ޤަބޫލުކުރާމީހާ ކުރާނީ ކޮން 

ކަމެއް؟
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އާޚިރަތްދުވަހަށް އީމާންވުމުގައި ހިމެނޭ ތިންކަމެއް ލިޔާށެވެ. 

.   .1 

  .3 

   .2 

ޙިސާބު ބެއްލެވުން

އެކަކު އަނެކަކަށް އެހީވުން

ޖަޒާ ދެއްވުން

ސުވަރުގެ ވެއްދެވުން

ޙަރަކާތް 2

ޙަރަކާތް 3

އާޚިރަތްދުވަހުގައި ހިނގާނެ ކަންކަމުގައި ކުލަޖައްސާށެވެ.
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  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

އނެމްެ ކރުއީސްރުެ ކނޮމްެ އއެޗްއެގްެ މނިވްރަު މތާް الله ސބުޙްނާހަޫ 

ވތަޢަލާާ ވނަީ ކނަޑއަޅައުވްފާއަވެެ. ކނޮމްެ ތކާު ކނޮމްެ ވގަތުކަު ކނޮމްެ 

ގތޮކަށަް ކމައެް ހނިގޔިސަް މތާް الله ދނެެ ވޑޮގިނެވްއެވެެ.  ކނޮމްެ 

ކމައެވްސެް ހނިގނަީ މތާް الله މނިވްރަު ކރުއަވްފާއަވިާ ގތޮއެގްެ މތަނިކްނަް 

ހތިނުް ތދެކުށޮް ކށަވަރަކުށޮް ޤބަލޫކުރުމުކަީ މނިވްރަށަް އމީނާވްމުވެެ. 

މިންވަރަށް އީމާންވުނ9ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު 1                                  44  ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

  ޔުނިޓު 1  އީމާންކަން 

1. އެއްޗެއް ގެއްލުން
  

2. މުބާރާތަކުން 1ވަނަ ލިބުން
   

3. ބަލިވުން
 

މިންވަރަށް އީމާންވެގެން ހުންނަ މީހަކު ތިރީގައިވާ ޙާލަތްތަކުގައި 

ކަންކުރާނީ ކިހިނަކުން ހެއްޔެވެ؟ 

ޙަރަކާތް 1



ޔުނިޓު 2 

ސާފުތާހިރުކަން 

ޔުނިޓު 2 

ސާފުތާހިރުކަން 

ޔުނިޓު 2 

ސާފުތާހިރުކަން 



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ46ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

46

ރަސޫލުالله ޞައްލަالله ޢަލައިވަސައްލަމަ ޙަދީޘް ކުރެއްވިއެވެ.

يْاَنِ  )رواه مسلم(   الَطُّهُوْرُ شَطْرُ الِْ
ސާފުތާހިރުކަމަކީ  އީމާންކަމުގެ  ދެބައިކުޅަ އެއްބައެވެ.

 އިސްލާމް ދީނަކީ ސާފުތާހިރުކަމުގެ ދީނެވެ. އިސްލާމްދީނުގައި 

ވަނީ ސާފުތާހިރުކަމަށް ވަރަށް ބޮޑަށް ބާރު އަޅުއްވާފައެވެ. 

ސާފުތާހިރުކަމާއި ނުލައި އިސްލާމް ދީނުގެ އަޅުކަންތައް ޞައްޙަވެގެން 

ނުވެ އެވެ. ސާފުތާހިރުވުމަށްޓަކައި ފެންވެރުމާއި، ވުޟޫ ކުރުމާއި  

ދަތް އުނގުޅުމާއި ނިޔަފަތި ކެނޑުން ފަދަ ކަންތައްތައް ކުރުމަށް 

އަމުރުކުރައްވާފައިވެ އެވެ.

ޙަދީޘ1ް



47                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

ފޮޅުވަތުގައި ކުލަޖައްސާށެވެ. 

الطُّهُوْرُ شَطْرُ الْيْاَنِ

ޙަރަކާތް 1

الطُّهُوْرُ شَطْرُ الْيْاَنِ

الطُّهُوْرُ شَطْرُ الْيْاَنِ
الطُّهُوْرُ شَطْرُ الْيْاَنِ



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ48ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

ސާފުތާހިރުވުމުގެ ގޮތުން ކުރެވިދާނެ ދެ ކަމެއް ކުރަހާށެވެ.

ސާފުތާހިރުވުމަށް ކުރާ ދެ ކަމެއްގައި ކުލަޖައްސާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 2

ޙަރަކާތް 3

  

    

  



49                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

ރަސޫލުالله ޞައްލަالله ޢަލައިހި ވަސައްލަމަ ޙަދީޘްކުރައްވާފައި 

ވެއެވެ. لَوْلَا أَنْ أَشُقَّ عَلَى أمَُّتِْ لََمَرْتـهُُمْ باِلسِّوَاكِ مَعَ 
كُلِّ وُضُوْءٍ )رواه أحمد(  މާނައީ:“ތިމަންކަލޭގެފާނުގެ 

އުއްމަތުގެ މީސްތަކުންގެ މައްޗަށް 

އުނދަގޫ ކަމެއްކަމުގައި ނުވާނަމަ 

ވުޟޫކުރާ ކޮންމެފަހަރަކު 

ދަތްއުނގުޅުމަށް އެބައިމީހުންނަށް 

ތިމަންކަލޭގެފާނު އަމުރު 

ކުރެއްވީމުހެވެ.” ދަތް އުނގުޅުމަކީ 

މާތްالله ރުހިވޮޑިގެންވާ ކަމެކެވެ.

ދަތް އުނގުޅުނ2ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ50ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

ދަތް ނުއުނގުޅުމުން ލިބިދާނެ ގެއްލުން ލިޔާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 1

1

2

4

3



51                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

1. ދަތްތައް ސާފުކޮށް ބެހެއްޓުމުން ބަލިތަކުން ސަލާމަތްވެއެވެ. 	

				  2. ވުޟޫ ކުރަން ފެށުމުގެ ކުރިން ދަތް އުނގުޅުމަކީ 

	   ސުންނަތްކަން ގަދަވެގެންވާ ކަމެކެވެ. 

3. ދަތްއުނގުޅުމުން ހިރުގަނޑު ހަލާކުވެ ލޭ އައުން ގިނަވެއެވެ.

4. ސާފު ތާހިރުވުމަށްޓަކައި ދަތް އުނގުޅުން މުހިއްމެއް ނޫނެވެ.

ރަނގަޅު ޖުމްލައިގައި ރަނގަޅުފާހަގަ ނުބައި ޖުމްލައިގައި ނުބައި 

ފާހަގަ ލާށެވެ. 

ދަތް އުނގުޅުމަށް ބޭނުންކުރެވިދާނެ ދެ އެއްޗެއް ކުރަހާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 2

ޙަރަކާތް 3



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ52ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

52

ވުޟޫކުރުމަކީ ސާފުތާހިރު ފެން ބޭނުންކޮށްގެން ނިޔަތަކާއެކު 

ވުޟޫގެ ގުނަވަންތައް ދޮވެލުމެވެ. މިއީ ސާފުޠާހިރުވުމުގެ ގޮތުން 

ކުރެވޭ އަޅުކަމެކެވެ. 

ވުޟޫ ނެތް މީހާގެ މައްޗަށް 

ނަމާދުކުރުމާއި، ޠަވާފުކުރުމާއި، 

ޤުރްއާންފޮތުގައި އަތްލުމަކީ 

ހުއްދަ ކަމެއް ނޫނެވެ. 

ވުޟޫކޮށް ނިމިގެން ދުޢާކުރަން 

ވާނެއެވެ.

ވުޟޫކުރުނ3ް



53                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

ވުޟޫ ދުޢާ

أشْهَدُ أنْ لَ إلَهَ إِلاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِْكَ 
لَهُ، وَأَشْهَدُ أنَّ مَُمَّداً عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ، اللَّهُمَّ 

اجْعَلْنِ مِنَ التـوََّابِيَن، واجْعَلْني مِنَ الـمُْتَطَهِّريِنَ، 
سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وبَِمْدِكَ، أشْهَدُ أنْ لَ إلَهَ إِلاَّ 

أنْتَ، أسْتـغَْفِرُكَ وأتوُبُ إِليَْكَ.



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ54ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

ރަނގަޅު ބަސް ބޭންކޮށްގެން ހުސްތަން ފުރާށެވެ. 

1. ވުޟޫކުރަން ފެށުމުގެ ކުރިން  އުނގުޅުމަކީ ސުންނަތެކެވެ.

2. ނަމާދު ކުރެވޭނީ  ކޮށްގެންނެވެ.

3. ވުޟޫއާއި ނުލައި  ޞައްޙައެއް ނުވާނެއެވެ.

4.މިސްކިތަށް  ސާފު ޠާހިރުވެގެންނެވެ. 

އަރަންވާނީ   ދަތް	   ނަމާދު 	 ވުޟޫ 	   ޤުރްއާން	

ޙަރަކާތް 1



55                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

ވުޟޫ ކުރާގޮތް ތަރުތީބުން ނަންބަރު ޖަހާށެވެ.

ޙަރަކާތް 1



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ56ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

وَحْدَهُ لا شَريـكَ لَـهُ أشَْهَدُ أنَْ لا إلَِـهَ إلِاّ اللهُ

 وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمّـداً عَبْـدُهُ وَرَسـولـُه

ـوّابينَ اللهُّـمَّ اجْعَلنـي مِنَ التَّ

 أسَْتَغْفِرُكَ وَأتَوبُ إلَِـيْك

سُبْحـانَكَ اللهُّـمَّ وَبِحَمدِك  

 وَاجْعَـلْني مِنَ المتَطَهّـرين

1

4

 ބޮޅުތެރޭގައި ތަރުތީބުން ނަމްބަރު ޖަހާށެވެ. 

6

أشَْهَـدُ أنَْ لا إلِهَ إلِاّ أنَْتَ 

ޙަރަކާތް 1



57                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

ނަޖިހެއް ޖެހިއްޖެނަމަ އެއިން ޠާހިރުވާންވާނެ އެވެ. އެތަނަކުން 

ނަޖިސް ފިލުވައި ދޮވެ ސާފުކުރަންވާނެއެވެ. އެ ނަޖިހެއް ގެ 

ސަބަބުން އެހެން މީހަކަށް 

އުނދަގޫ ވިޔަ ދީގެން 

ނުވާނެއެވެ. 

ނަމާދުކުރެވޭނީ ނަޖިހުން 

ޠާހިރު ވެގެންނެވެ. 

ސްކޫލަށާއި ތަންތަނަށް 

ދާންވާނީ ފެންވަރައި ސާފު 

ތާހިރުވެގެންނެވެ.  

ނަޖިހުން ޠާހިރުވުނ4ް



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ58ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

 ރަނގަޅު ޖުމްލައިގެ  އެއްބައި އަނެއްބަޔާއި ގުޅުވާށެވެ.

ހ. ބަލިތަކުން ސަލާމަތްވެއެވެ.

4. ނަޖިސް ތަކެތީގެތެރޭގައި  	

1. ނަޖިހުން ޠާހިރުވުމަކީ

2. ނަޖިހުން ޠާހިރުވުމުން 	

		 ށ. މުސްލިމެއްގެ މައްޗަށް 

ވާޖިބުވެގެންވާ ކަމެކެވެ.  	

		 ނ. މުޅަތަކެއްޗާއި ލެއާއި 

ކުއްތާއާއި އޫރު ހިމެނެއެވެ.  	 3. ނަޖިސް ފިލުވައިލެވޭނީ 

		 ރ. ވަހާއި ކުލަޔާއި ރަހަ 

ފިލާވަރަށް ދޮވުމުންނެވެ.   	

ޙަރަކާތް 1



59                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  

  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

 ތިރީގައިވާ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ނަޖިސް ތަކެތީގައި ފާހަގަލާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 2



އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1               ދަރިވަރުންގެ ފޮތ60ް

ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

60

އިސްލާމްދީނަކީ ސާފު ތާހިރުކަމުގެ ދީނެވެ. އިސްލާމް ދީނުގައި 

ވަނީ ސާފުތާހިރުކަމަށް ވަރަށް ބޮޑަށް 

ބާރު އަޅުއްވާފައެވެ. ސާފުތާހިރުކަމާއި 

ނުލައި އިސްލާމްދީނުގެ  އަޅުކަންތައް 

ޞައްޙަވެގެން ނުވެއެވެ. ސާފުތާހިރުވުމުގެ 

ގޮތުން ނަޖިހުން ތާހިރުވުމާއި، ޙަދަޘުން 

ތާހިރުވުން ލާޒިމް ކުރައްވާފައިވެއެވެ. 

އިސްލާމްދީނުގައިވަނީ ތިމާގެ 

ހަށިގަނޑާއި، ފޭރާމާއި، އުޅޭތަން 

ސާފުތާހިރުކޮށް ބެހެއްޓުމަށް 

އަންގަވާފައެވެ.

ސާފުތާހިރުކަނ5ް
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  ސާފުތާހިރުކަން 
ޔުނިޓު 2

 ރަނގަޅު ޖުމްލައިގެ އެއްބައި އަނެއްބަޔާއި ގުޅުވާށެވެ.

ހ. ވަށިގަނޑަށެވެ.  

 4. ކުނި އަޅަންވާނީ	

1. ސާފުތާހިރު ކަމާއި ނުލައި

ށ. ދަތް އުނގުޅަންވާނެއެވެ.2. ސާފުތާހިރު ވުމުމުން	

ނ. ބަލިޖެހުމުން ދުރުކޮށް ދެއެވެ. 
 3. ދުވާލަކު މަދުވެގެން 2 ފަހަރު

ރ. ނަމާދުކުރުން ޞައްޙައެއް 		

ނުވެއެވެ. 	

ޙަރަކާތް 1
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ޔުނިޓު 2  ސާފުތާހިރުކަން 

ފޮޓޯގައި ކުރާ ކަމެއް އަންގައިދޭ ނަމްބަރ ލިޔާށެވެ. 

3. ކުނިކަހަނީ 2. ނިޔަފަތި ކަނޑަނީ 1. ދަތް އުނގުޅަނީ

6. ދޮންނަނީ 5.ވަށިގަނޑަށް ކުނި އަޅަނީ 4. ފޮޅާ ސާފުކުރުނީ

ޙަރަކާތް 1



ޔުނިޓު 3 

އަޅުކަން

ޔުނިޓު 3 

އަޅުކަން
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

64

الصَّلَاةُ نـوُْرٌ
ނަމާދަކީ ނޫރެކެވެ.

الصَّلَاةُގެ މާނަޔަކީ ނަމާދެވެ. ނަމާދަކީ އިސްލާމްދީނުގެ 
ދެވަނަ ރުކުނެވެ. އަދި އެއީ އެންމެ މާތް އަޅުކަމެވެ. نـوُْرٌގެ 
މާނަޔަކީ އަލިކަމެވެ. ނޫރު ނެތިއްޖެނަމަ އަލިކަމެއް ނުވެއެވެ. 

ނަމާދުކުރުމުން އަހަރެމެންގެ ހިތްތައް ސާފުވެ އަލިވެއެވެ. 

ފިލާވަޅުތައް ދަސްކުރުމަށް ފަސޭހަވެއެވެ. މާތް الله ވަނީ 

ފަސްވަގުތު ނަމާދު ކުރުމަށް އަމުރު ކުރައްވާފައެވެ.  

ޙަދީޘް  1
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ޙަރަކާތް 1

ކިޔާށެވެ. ކުލަޖައްސާށެވެ.   

الصَّلَاةُ نـوُْرٌ  الصَّلَاةُ نـوُْرٌ

الصَّلَاةُ نـوُْرٌ  الصَّلَاةُ نـوُْرٌ

ނަމާދަކީ ނޫރެކެވެ. ނަމާދަކީ ނޫރެކެވެ. 

الصَّلَاةُ نـوُْرٌ  الصَّلَاةُ نـوُْرٌ
ނަމާދަކީ ނޫރެކެވެ. ނަމާދަކީ ނޫރެކެވެ.  
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ޙަރަކާތް 2

ތިރީގައިވާ ބަސްތަކުގެ މާނަ ލިޔާށެވެ.  

نـوُْرٌގެ މާނައަކީކޮބާ؟ 

1. الصَّلَاةُ   

2. نـوُْرٌ  
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

2

لَا إِلَهَ إِلاَّ الله مَُمَّدٌ رَّ‌سُولُ اللَّهِ
“މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ. 

މުޙައްމަދުގެފާނީ މާތް اللهގެ ރަސޫލާއެވެ.”

أَشْهَدُ أَن لَا إلَهَ إلاَّ اللهُ وَأَشْهَدُ أَنَّ مَُمَّدًا رَّسُولُ الِله
“މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވާކަމަށް 

އަޅު ހެކިވަމެވެ. އަދި ހަމަ ކަށަވަރުން މުޙައްމަދުގެފާނީ މާތް الله ގެ 

ރަސޫލާކަމަށް އަޅު ހެކިވަމެވެ.”

ޝަހާދަތާއި އޭގެ މާނަ  
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ޙަރަކާތް 1

  

لَا إِلَٰهَ إِلاَّ اللهُ  
މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ.

مَُمَّدٌ رَّ‌سُولُ اللَّهِ    
މުޙައްމަދުގެފާނީ މާތް الله ގެ ރަސޫލާއެވެ.

أَشْهَدُ  
އަޅު ހެކިވަމެވެ. 

 أَن لَا إلَهَ إلاَّ الله
މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވާކަމަށް

 وَأَشْهَدُ  
 އަދި އަޅު ހެކިވަމެވެ.  

أَنّ مَُمَّدًا
ހަމަ ކަށަވަރުން މުޙައްމަދުގެ ފާނީ

رَّ‌سُولُ اللَّهِ
މާތް الله ގެ ރަސޫލާކަމަށް.

ކިޔައި ހިތުދަސްކުރާށެވެ. 
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

مَُمَّدًا

أَن لَا إلَهَ إلاَّ الُلهوَأَشْهَدُ

أَنَّ

ޙަރަކާތް 2

ތަރުތީބުން ނަމްބަރު ޖަހާށެވެ. 

رَّ‌سُولُ اللَّهِ أَشْهَدُ

ތަރުތީބުން ނަމްބަރު ޖަހާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 3

لَا إِلَٰهَ إِلاَّ الله مَُمَّدٌرَّ‌سُولُ اللَّهِ
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ޙަރަކާތް 4

 ފޮޅުވަތުގެ މަތީގައި ލިޔާށެވެ.

މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ.

މުޙައްމަދުގެފާނަކީ މާތް الله ގެ ރަސޫލާއެވެ.

މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ.

މުޙައްމަދުގެފާނަކީ  މާތް الله ގެ ރަސޫލާއެވެ.

މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ.

މުޙައްމަދު ގެފާނަކީ  މާތް الله ގެ ރަސޫލާއެވެ.

މާތް الله މެނުވީ ޙައްޤުވެގެން އަޅުކަން ވެވޭ އިލާހަކު ނުވެއެވެ.

މުޙައްމަދު ގެފާނަކީ މާތް الله ގެ ރަސޫލާއެވެ.
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

3

ނަމާދަކީ މާތް الله އެންމެ 

ރުހިވޮޑިގެންވާ އަޅުކަމެވެ.

ނަމާދަކީ މާތް الله އަށް 

ކުރެވޭ ދުޢާއެކެވެ. ނަމާދު 

ފުރިހަމަ ވަނީ ޙަރަކާތްތަކާއެކު 

ކިޔަންޖެހޭ ތަކެތި ކިއުމުންނެވެ. 

ނަމާދުގެ ކޮންމެ ޙަރަކާތެއްވެސް 

ކުރަންވާނީ އެ ޙަރަކާތެއް 

 z ާކުރަން ކީރިތި ރަސޫލ

އަންގަވާފައިވާ ގޮތަށެވެ. 

ނަމާދު  



                                                            އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                                       ދަރިވަރުންގެ ފޮތް                          72

 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ދެ ސަޖިދަމެދު އިނުން ފުރަތަމަ އައްތަޙިޔާތުސަޖިދަ 

2 46 5

އިޢުތިދާލު  ރުކޫޢު ޤިޔާމު

13 2

އް ތަ ތް ކާ ރަ ޙަ ގެ  ދު މާ ނަ
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ފުރަތަމަ ސަލާމްދިނުން ދެވަނަ ސަލާމްދިނުންފަހު އައްތަޙިޔާތު

79 8
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ޙަރަކާތް 1

  ނަމާދާއި ރަކްޢަތުގެ އަދަދު ގުޅުވާށެވެ.

1. ފަތިސް ނަމާދު

2. މެންދުރު ނަމާދު

5. ޢިޝާ ނަމާދު

4. މަޣުރިބު ނަމާދު

3. ޢަޞްްރު ނަމާދު
4 ރަކްޢަތް

2 ރަކްޢަތް

3 ރަކްޢަތް
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ޙަރަކާތް 2

ނަމާދުގެ ޙަރަކާތްތަކުގެ ނަން ލިޔާށެވެ.  
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ނަމާދުކުރުމަށް މާތް الله ވަނީ ވަގުތު ކަނޑައަޅުއްވާފައެވެ.  އެއީ 

ރެއާއި ދުވާލު ފަސް ވަގުތުގައި ފަސް ނަމާދެވެ.

4

ފަތިސްނަމާދުވަގުތު 

ޢިޝާ މަޣުރިބު

ޢަސްރު

މެންދުރު

ނަމާދުގެ ވަގުތު
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ޙަރަކާތް 1

ނަމާދުގެ ވަގުތާއި ތަސްވީރާ ގުޅުވާށެވެ.  

ފަތިސް

މެންދުރު

ޢިޝާ

މަޣުރިބު

ޢަޞްްރު
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ޙަރަކާތް 2

ފަސް ނަމާދުގެ ވަގުތު ކުރެހުމުން ދައްކާށެވެ.  

މެންދުރުފަތިސް

މަޣުރިބުޢިޝާ

ޢަޞްްރު
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

80

5

وَجَّهْتُ وَجْهِيَ للَِّذِي فَطَرَ 
السَّمَوَاتِ وَالَْرْضَ حَنِيفًا مُسْلِمًا

وَمَا أنَاَ مِنَ الْـمُشْركِِيَن  إِنَّ صَلَاتِ 
وَنُسُكِي وَمَْيَايَ وَمَاَتِ

َيَِ لَا شَريِكَ لَهُ 
للَِّهِ رَبِّ الْعَالم

وَبِذَلِكَ أمُِرْتُ وَأنَاَ مِنَ الْمُسْلِمِيَن 

ޙަރަމްބަން ތަކުބީރަށްފަހު ކިޔާ ދުޢާ

ނަމާދުގައި ކިޔާތަކެތި 
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

 
سُبْحَانَ رَبِّ الْعَظِيمِ وَبَِمْدِهِ

ރުކޫޢުގައި ކިޔާ ތަސްބީޙަ

دَه عَ الله لِمَنْ حَِ سَِ

ރުކޫޢުން ތެދުވަމުން ކިޔާ ދުޢާ

ރުކޫޢުން ތެދުވެހުރެ ކިިޔާ ދުޢާ

رَبّـَنَا وَلَكَ الَْمْدُ، 
حَْداً كَثِيراً طيَِّباً مُبَاركَاً فِيْهِ
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

سُبْحَانَ رَبِّ الَْعْلَى وَبَِمْدِهِ

ސަޖިދައިގާ ކިޔާ ތަސްބީޙަ

ދެސަޖިދަ މެދު އިނދެ ކިޔާދުޢާ

الَلَّهُمَّ اغْفِرْ لِ وَارْحَْنِ وَاهْدِنِ 
وَعَافِنِ وَارْزقُْنِ
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ފުރަތަމަ އައްތަޙިޔާތު

التَّحِيَّاتُ الْمُبَاركََاتُ الصَّلَوَاتُ  
الطَّيِّبَاتُ للَِّهِ السَّلَمُ عَلَيْكَ أيَّـُهَا 
النَّبُِّ وَرَحَْةُ اللَّهِ وَبـرَكََاتهُُ، السَّلَمُ 
عَلَيـنَْا وَعَلَى عِبَادِ اللَّهِ الصَّالِِيَن،  
أَشْهَدُ أَنْ لَ إِلَهَ إِلَّ اللَّهُ وَأَشْهَدُ 

أَنَّ مَُمَّدًا  رَسُولُ اللَّهِ   
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 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

    ނަމާދުގައި ކިޔާތަކެތި 
ބެލެނިވެރިޔާގެ 

ސޮއި 

ޓީޗަރުގެ 

ސޮއި 

ޙަރަމް ބަން ތަކްބީރަށްފަހު ކިޔާ ދުޢ1ާ

ރުކޫޢު ތަސްބީޙ2ަ

ރުކޫޢުން ތެދުވަމުން ކިޔާ ދުޢ3ާ

ސަޖިދައިގައި ކިޔާ ތަސްބީޙ4ަ

ދެސަޖިދަ މެދު އިނދެ ކިޔާދުޢ5ާ

އައްތަޙިއްޔާތު ކިއުނ6ް

 ނަމާދުގައި ކިޔާތަކެތި ހިތުދަސްކުރުމުގެ ޗެކްލިސްޓް
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ހުކުރުނަމާދު  6

ހުކުރުނަމާދަކީ ހަފުތާޔަކު އެއް ފަހަރު ކުރާ ނަމާދެކެވެ. 

ހުކުރުނަމާދު ކުރެވޭނީ ޖަމާއަތުގައެވެ. ހުކުރަށް ދާންވާނީ 

ފެންވަރައި ރީތިވެގެންނެވެ. ހުކުރުވަގުތަކީ ވަރަށްމާތް ވަގުތެކެވެ. 

ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ޚުޠުބާ އަޑުއަހަންވާނެއެވެ. ޚުޠުބާއަކީ ހަފުތާގެ 

އެންމެ މުހިންމު ނަސޭޙަތެވެ. 



                                                            އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                                       ދަރިވަރުންގެ ފޮތް                          86

 އަޅުކަން ޔުނިޓު 3

ޙަރަކާތް 1

ހުކުރުނަމާދު ކުރާނީ ޖަމާޢަތުގައެވެ. 

ހުކުރުނަމާދު ގޭގައި ނުކުރެވޭނެއެވެ.  

ހުކުރު ދުވަހަކީ މުސްލިމުންގެ ޢީދު ދުވަހެކެވެ.

ހުކުރަށް ދާންވާނީ ސާފުތާހިރު ރީތި ހެދުން ލައިގެންނެވެ. 

ހުކުރަށް ދާންވާނީ ފެންވަރައި ގެންނެވެ. 

ޚުޠުބާ އަޑުއަހަން ވާނެއެވެ.  

ހުކުރުދުވަހު ދުޢާ އިޖާބަ ކުރައްވާ ވަގުތެއް ވެއެވެ.

ރަނގަޅު ޖުމްލައިގައި ރަނގަޅު ފާހަގަ ލާށެވެ.
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ޔުނިޓު 3 އަޅުކަން 

ތިރީގައިވާ ވަގުތުތަކުގައި ކޮށްގެން ނުވާނެ ކަންތައްތައް ލިޔާށެވެ. 

މިސްކިތަށް ވަނުމަށް ފަހު    ހުކުރަށްދާ ވަގުތު

 ޚުޠުބާ ކިޔަން ފެށުމުން

ޙަރަކާތް 2

ޖަމާޢަތަށް ގޮވުމުން  



ޔުނިޓު 4 

ގުޅުން

ޔުނިޓު 4 

ގުޅުން
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

1

އެއްދުވަހަކު ދެ ކުއްޖަކު ބޯޅަ ކުޅެނިކޮށް ބޯޅައިން ޖެހިފައި 

ފާރުގައި ހުރި ގަޑި ވެއްޓި ތެޅިއްޖެއެވެ. މިކަމާއިމެދު އެކުދިން ވަރަށް 

ދެރަވެފައި ވަރަށް އަދަބުވެރިކަމާއިއެކު ބައްޕަގާތު ދެންނެވިއެވެ. 

ބޯޅަ ކުޅެނިކޮށް ބޯޅައިން ޖެހިފައި ގަޑި ވެއްޓި ތެޅިއްޖެއެވެ. 

އަޅުގަނޑުމެންނަށް މަޢާފު ކޮށްދެއްވާށެވެ. ބައްޕަ ވަރަށް އުފާވެފައި 

ބުންޏެވެ. ދެ ކުދީން ތެދު ބުނިކަމަށްޓަކައި މަޢާފުކޮށްފީމެވެ. 

ތެދުވެރިކަން 
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ޙަރަކާތް 1

ތެދުވެރިކަމާގުޅުންހުރި ބައިތަކުގައި ފާހަގަ  ލާށެވެ. 

މާތްالله އަށް ތެދުވެރިވުން 

މަސައްކަތުގައި މަކަރުހެދުން 

މައިންބަފައިންގެ ބަސްއެހުން 

 ވާހަކަ އޮޅުވައިލުން 

ބުނި ބުނި ކިޔައިގެން ވާހަކަ ދެއްކުން

ވަފާތެރިކަމާއެކު ވާހަކަދެއްކުން

އިޚްލާޞްތެރި ކަމެއްނެތި ނަމާދުކުރުން 
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

 ތިރީގައިވާ ދެ މީހުންގެ ސިފަ ލިސްޓު ކުރާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 2

ދޮގުވެރިޔާ ތެދުވެރިޔާ 



92

ގުޅުންތައްޔުނިޓު 4

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1                                                     ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 92

2

މިސްކިތުގައި އުޅެންވާނީ 

މިސްކިތުގެ އަދަބުތަކާ 

އެއްގޮތަށެވެ. ނަމާދުކުރާ  

މީހުނަށް އުނދަގޫ ނުވާނެ 

ގޮތަށެވެ. މިސްކިތުގައި  

ސަކަރާތް ޖަހައި އަޑު 

ގަދަކޮށްގެން ނުވާނެއެވެ. 

މިސްކިތާއި މިސްކިތުގެ ގޯތިތެރެ 

ހަޑިކޮށްގެން ނުވާނެއެވެ. 

މިސްކިތަކީ މާތް الله ގެ ގެކޮޅެވެ. މާތް الله ދެކެ ލޯބިވާ މީހާ 

އެކަލާނގެ ގެކޮޅު ދެކެ ލޯބިވާނެއެވެ. 

މިސްކިތުގެ އަދަބު
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 1

 ކުރާކޮންމެ ކަމަކަށް 1 ޕޮއިންޓް، ނުކުރާނަމަ 0 ދޭށެވެ. 

މިސްކިތުގެ އަދަބު ހުރިމިންވަރު ބަލާ ޓެސްޓު

1. މިސްކިތުގައި ވާހަކަދައްކައި ހަދަންތަ؟  

2. މިސްކިތުގައި ބާރަށް ކަރުކެހި، އަޑުލައްވައި ހަދަންތަ؟ 

3. މިސްކިތުގެ ޖަމާޢަތާއި ވަކިން ބޭރުގައި ހުންނަންތަ؟ 

4. ޤަމަތްދޭން ފެށުމާއެކު ލަސްނުކޮށް ސަފަށް ދަންތަ؟

5. މިސްކިތުގެ ގޯތިތެރެއަށް ކުނި އަޅަންތަ؟

6. މިސްކިތުގައި ހުންނަ ތަކެއްޗަށް ގެއްލުން ކުރަންތަ؟

7. މިސްކިތުގެ ގޯތިތެރެއަށާއި ކުޑަދޮރުން ބޭރަށް ކުޅުޖަންތަ؟ 

8. ނަމާދުކުރާމީހާ ކުރިކަޑާފައި ހިނގަންތަ؟

9. މިސްކިތްތެރޭގައި ނޭފަތުން މަޑުނެރެ ހަދަންތަ؟

10. ނަމާދުކުރާ މީހުންނަށް އުނދަގޫ ކުރަންތަ؟

ޖުމްލަ ޕޮއިންޓުގެ ޢަދަދު:
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އިޙްތިރާމް ކުރުމަކީ މީހުންނަށް މާތްކޮށް ހިތައި ކަމޭހިތުމެވެ. އަނެއް 

މީހާ ލަދުގަންނާނެ ނުވަތަ އަގު ވެއްޓޭ ފަދަ ކަމެއް ނުކުރުމެވެ. 

އަހަރެމެން އަހަރެމެންގެ 

މައިންބަފައިންނާއި 

މުދައްރިސުންނަށް 

އިޙްތިރާމް ކުރަންޖެހެއެވެ. 

ގާތް ތިމާގެ މީހުންނާއި 

އަވައްޓެރިންނާއި ބޮޑެތި 

މީހުންނަށް އިޙްތިރާމު 

ކުރަން ޖެހެއެވެ. 

އިޙްތިރާމް 3
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 1

ތިޔަކުދިން އެންމެ ބޮޑަށް އިޙްތިރާމް ކުރަން ބޭނުންވާ ހަތަރު 

މީހެއް ކުރަހާށެވެ. 

12

34



96

ގުޅުންތައްޔުނިޓު 4

އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު   1                                                     ދަރިވަރުންގެ ފޮތް

ޙަރަކާތް 2

 އަޑުގަދަކުރުން 

  ސަލާމް ބަލައިގަތުން 

 އަމުރު ކުރުން

ސަލާމްކުރުން 

  ރިީތިކޮށް ވާހަކަދެއްކުން  

  ތަކެތި ހަލާކު ނުކުރުން

    ފިލާވަޅު ދަސްކުރުން

އެހީތެރިވެ ދިނުން

އިޙްތިރާމްކުރުމުގެ ގޮތުން ކުރާ ކަންތައްތަކުގައި  މި 

ފާހަގަލާށެވެ.
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 4

އިޙްތިރާމް ކުރުމުގައި އިސްކަން ދޭންޖެހޭ ތަރުތީބުން ނަންބަރު 

ލިޔާށެވެ.

  މައިން ބަފައިން

  الله ޞުބުހާނަހޫ ވަތަޢާލާ

z ުކީރިތި ރަސޫލާ މުޙައްމަދ 

 ބޭބެމެން، ދައްތަމެން 

ތިމާގެ މީހުން	 

  މުދައްރިސުން
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4

ޢަދުލުވެރި ވުމަކީ އަނިޔާވެރި ވުމުގެ 

އިދިކޮޅެވެ. އެއީ ހަމަހަމަކަމާއި، 

އިންސާފުން ކަންތައްތައް ކުރުމެވެ. 

އެއްވެސް މީހަކާ މެދު ބޭއިންސާފުން 

ކަންކަން ނުކުރުމެވެ. ކީރިތި 

ޤުރްއާނުގައި އަދުލުވެރި ވުމަށް މީސްތަކުންނަށް އަންގަވާފައި ވެއެވެ.   

حْسَانِ ﴾ )النحل 90( ﴿ إِنَّ اللَّـهَ يأَْمُرُ‌ باِلْعَدْلِ وَالِْ

»ހަމަ ކަށަވަރުން ޢަދުލުވެރި ވުމަށާއި 

އިޙްސާން ތެރިވުމަށް ތިޔަބައިމީހުންނަށް 

މާތް الله އަމުރު ކުރައްވަތެވެ.«

ޢަދުލުވެރިވުން 
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 1

ރަނގަޅު ޖުމްލައިގެ އެއްބައި އަނެއްބަޔާ ގުޅުވާށެވެ.

އަދުލުވެރި ކަމުގެ ދީނެވެ. 4. ޢަދުލުވެރިކަމަކީ 

ޢަދުލުވެރިވާން ޖެހޭނެއެވެ. 3. އިސްލާމްދީނަކީ  

ހަމަނުޖެހުން އުފެދެއެވެ. 2. މީހުންނާމެދު

އިންސާފުވެރިވުމެވެ.  1. ޢަދުލުވެރި ނުވުމުން
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5

 އަހަރެމެންގެ މައިން ބަފައިން އަހަރެމެންނަށް 

ނަޞޭޙަަތް ދެއެވެ. އެ ނަޞޭޙަތް ޤަބޫލު 

ކުރުމަކީ ބަސްއެހުމެވެ. މީހުން 

ދޭ ހެޔޮ ނަޞޭޙަތް އަޑުއަހަން 

ވާނެއެވެ. އޭރުން އަހަރެމެންދެކެ 

މީހުން ލޯބިވާނެއެވެ. ނުބައި 

ނަޞޭޙަތް ދޭ މީހުންވެސް އުޅެއެވެ. 

އެފަދަ ނަޞޭޙަތް ގާބޫލު ކުރާކަށް 

ނުވާނެއެވެ. އެފަދަ ނަޞޭޙަތް 

އަޑުއެހުމުން ލިބޭނީ ގެއްލުމެވެ.  

ހެޔޮ ނޞަޭޙަތް 
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 1

ހެޔޮ ނަޞޭޙަތް ޤަބޫލުކުރުމުން ލިބޭ ފައިދާގައި ރަނގަޅު

 ފާހަގަ ލާށެވެ. 

މޮޅު ވާނެ

އެންމެންގެ ލޯބި ލިބޭނެ

ގުޅުން ބަދަހިވާނެ 

ރުޅިއަންނާނެ  

ޒުވާބުކުރާނެ 

 ފޮނިކަނޑާނެ
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6

ކޮންމެ ތަނެއްގައިވެސް އުޅެންވާ 

ގޮތުގެ ޤަވާޢިދެއް އޮވެއެވެ. 

އަހަރެމެންގެ ސްކޫލުގައިވެސް 

ޤަވާޢިދެއް އޮވެއެވެ. މަގުމަތީގައި 

އުޅެންވާ ގޮތުގެ ޤަވާޢިދެއް ވެސް 

އޮވެއެވެ. ޤަވާޢިދަށް ހުރުމަތްތެރިކޮށް 

ހިތުމަކީ ކޮންމެ މީހަކުވެސް ކުރަންޖެހޭ 

ކަމެކެވެ. ކޮންމެ ތާކުވެސް އުޅެންވާނީ 

އެތަނެއްގެ ޤަވަޢިދާ އެއްގޮތަށެވެ. އެއީ އެންމެންގެ 

ރައްކާތެރި ކަމަށެވެ.  

ޤަވާޢިދު
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ޙަރަކާތް 1

ތިރީގައިވާ ތަންތަނުގައި އުޅެންވާ ގޮތުގެ ޤަވާއިދެއް ލިޔާށެވެ. 

މަގުމަތީގެ

ފާޚާނާގެ

ސްކޫލުގެ އެސެމްބްލީގެ
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ކިޔޫގެ

ކުލާސްތެރޭގެ

ކެއުންބުއިމުގެ
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

 

7

އަހަރެމެންގެ ރަސޫލާ މުޙައްމަދު zގެ ބައްޕާފުޅަކީ ޢަބްދުالله

ގެފާނެވެ. އެކަލޭގެފާނުގެ މަންމާފުޅަކީ އާމިނަތުގެފާނެވެ. 

ކާފާފުުޅަކީ ޢަބްދުލްމުއްޠަލިބުގެ 

ފާނެވެ. އެކަލޭގެފާނު 

އުފަންވެވަޑައިގަތީ ރަބީޢުލް އައްވަލު 

މަހުގައެވެ. އުފަންވެވަޑައިގެންނެވި 

އިރު ބައްޕާފުޅު ވަނީ 

އަވަހާރަވެފައެވެ. އުމުރުފުޅުން 

ހަ އަހަރުފުޅުގައި މަންމާފުޅުވެސް 

އަވަހާރަ ވެއްޖެއެވެ. 

ރަސޫލާ zގެ ނަސަބުފުޅު 
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ޙަރަކާތް 1

zގެ ނަސަބުފުޅުގެ ނަންފުޅުތައް ލިޔާށެވެ.  ކީރިތި ރަސޫލާ

މަންމާފުޅުބައްޕާާފުޅު

z ރަސޫލާ

ކާފާާފުޅު
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

8

zގެ ކިރުމައިކަމަނާ އަކީ ސަޢުދު ވަންހައިގެ  ކީރިތި ރަސޫލާ

ޙަލީމަތުގެ ފާނެވެ. ޙަލީމަތުގެފާނު އަރިހުގައި އެކަލޭގެފާނު 

ޢުމުރުފުޅުން ފަސް އަހަރު ވަންދެން ހުންނެވިއެވެ.

އެ ދުވަސްވަރު ކުޑަ ކުދިންނާއެކު ކުޅުއްވަން 

ނުކުމެ ވަޑައިގަންނަވައެވެ. އެކަލޭގެފާނަކީ 

ވަރަށް ތެދުވެރި އަމާނާތްތެރި ބޭކަލެކެވެ. 

އެހެންކަމުން މައްކާގެ މީހުން 

އެކަލޭގެފާނަށް ކިޔައި 

އުޅުނީ الصَّادِقُ الَأمِيْ 
)ތެދުވެރި އަމާނާތްތެރިޔާ( އެވެ. 

ރަސޫލާ zގެ ތުއްޕުޅު ދުވަސްވަރު
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ޙަރަކާތް 1

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދޭށެވެ.

1. ކީރިތި ރަސޫލާގެ ކިރުމައިކަމަނާގެ ނަންފުޅަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟

 

2. ކީރިތި ރަސޫލާގެ ދެ ސިފަފުޅެއް ލިޔާށެވެ.   

 

3. “الصادق الأمين” ނަމުން ނަންދެވުނީ ކޮން ބޭކަލަކަށް ހެއްޔެވެ؟ 
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ޙަރަކާތް 1

ރަނގަޅު ޖުމުލައިގައި ރަނގަޅުފާހަގަ، ނުބައި ޖުމުލައިގާ ނުބައި 
ފާހަގަ ލާށެވެ.

 ށ. ރަސޫލާ zގެ ބައްޕާފުޅަކީ އަބޫޠާލިބެވެ.

 ނ. ރަސޫލާ zގެ ކިރުމައިކަނބަލަކީ ޙަލީމަތުގެފާނުއެވެ.

 

 ރ. ކާފާފުޅު އަވަހާރަވުމުން އެކަލޭގެފާނު ހުންނެވީ 

ބޮޑުބޭބޭފުޅުގެ އަރިހުގައެވެ.

 ބ. ބައްޕާފުޅު އަވަހާރަވީ އެކަލޭގެފާނު އުފަންވެ           

ވަޑައިގަތުމަށް ފަހުގައެވެ. 
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z އަކީ ވަރަށް ތެދުވެރި ބޭކަލެކެވެ. އަޚުލާޤު ރަނގަޅު  ކީރިތިރަސޫލާ

ބޭކަލެކެވެ. ދިރިއުޅުއްވުމަށް މަސައްކަތް ކުރެއްވި ބޭކަލެކެވެ. 

ބަކަރި ބަލަހައްޓަވައި އެއަށް ކާންދެއްވައި ހައްދަވައެވެ. ކޯފާ އިސް 

ނުކުރައްވާ، ކެތްތެރިވެ ވަޑައިގަންނަވައެވެ. ކުޑަކުދިންނަށް އޯގާތެރި 

ވެލައްވައެވެ. ބޮޑެތިމީހުންނަށް ކަމޭހިތްތަވައެވެ.  

zގެ ޚުލްގުފުޅު  9 ކީރިތި ރަސޫލާ



111                                                 އިސްލާމީ ތަރުބިޔަތު  1                          ދަރިވަރުންގެ ފޮތް  
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ރަނގަޅު ޖުމްލައިގެ އެއްބައި އަނެއްބަޔާ ގުޅުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 1

ބަކަރި ހުއި ހިއްޕެވިއެވެ.

 ތެދުވެރި ބޭކަލެކެވެ. 

ކީރިތި ރަސޫލާގެ އެވެ.

ލޯބިވެއެވެ.

2. ކީރިތި ރަސޫލާ އަކީ 

3. ކީރިތި ރަސޫލާދެކެ މީހުން

4. ކީރިތި ރަސޫލާ 

1. އެންމެ ޚުލްްޤުފުޅު ރަނގަޅީ  

ކީރިތި ރަސޫލާގެ ޚުލްޤުފުޅުގައި އެކުލެވޭ ފަސް ސިފައެއް ލިޔާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 2
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އަހަރެމެންގެ ނަބިއްޔާގެ މައްޗަށް ޞަލަވާތް ކިޔެވުމަކީ ކޮންމެ 

މުސްލިމަކު އަބަދުވެސް ކުރަންޖެހޭ ކަމެކެވެ. މާތްނަބިއްޔާ z އަށް 

ލޯބިކުރުމުގެ ގޮތުން އެކަލޭފާނުގެ ނަންފުޅު އަޑުއިވޭހިނދު  صَلَّى اللهُ 

عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  މިފަދައިން  ޞަލަވާތް ކިޔަން ވާނެއެވެ. އެއީ ގިނަގުނަ 

ދަރުމައާއި ސަވާބު ލިބޭ ކަމެކެވެ. މާތް الله ވަޙީކުރެއްވިއެވެ.

10

﴿ياَ أيَّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا صَلُّوا عَلَيْهِ وَسَلِّمُوا تَسْلِيمًا﴾  )أحزاب 56(

އޭ އީމާންވެއްޖެ މީސްކަތުންނޭވެ! ތިޔަބައިމީހުން އެކަލޭގެފާނުގެ 
މައްޗަށް صلوات ލެއްވުން އެދި دعاء ކުރާށެވެ! އަދި 

އެކަލޭގެފާނުގެ މައްޗަށް سلام  ލެއްވުންއެދި ތިޔަބައިމީހުން 
ގިނަގިނައިން دعاء ކުރާށެވެ!

ޞަލަވާތްކިޔެވުން
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

އެންމެ މާތް ޞަލަވާތް

اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى مَُمَّدٍ وَعَلَى آلِ مَُمَّدٍ، كَمَا 

يدٌ  صَلَّيْتَ عَلَى إِبـرْاَهِيمَ وَعَلَى آلِ إِبـرْاَهِيمَ إِنَّكَ حَِ

مَِيدٌ، اللَّهُمَّ باَركِْ عَلَى مَُمَّدٍ وَعَلَى آلِ مَُمَّدٍ، 

كَمَا باَركَْتَ عَلَى إِبـرْاَهِيمَ وَعَلَى آلِ إِبـرْاَهِيمَ،  

يدٌ مَِيدٌ  إِنَّكَ حَِ

إِبـْراَهِيْمِى صَلَوَاة
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ތިރީގައިވާ ސުވަލުތަކުގެ ޖަވާބު ލިޔާވެވެ. 

ޙަރަކާތް 1

1. އެންމެ މާތް ޞަލަވާތުގެ ނަމަކީ ކޮބައިހެއްޔެވެ؟ 

2. ރަސޫލާ z ގެ ނަންފުޅު އަޑުއިވޭ ހިނދު ކިޔާނީ ކީކޭ ހެއްޔެވެ؟

 

3. ރަސޫލާ z  ދެކެ ލޯބިވުމަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟ 
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ    صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ    صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ    صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

ފޮޅުވަތުގެ މަތީގައި ލިޔާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 1

صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ    صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
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އިސްލާމް ދީނަށްޓަކައި އެންމެ ފުރަތަމަ މާތް الله ގެ މަގުގައި 

ޝަހީދުވި ބޭކަނބަލަކީ ސުމައްޔަތުގެފާނެވެ. އެކަމަނާއަކީ ހިތްވަރު 

ގަދަކަމާއި ކެތްތެރިކަމުގެ ނަމޫނާއެކެވެ. އެއީ ޢައްމާރު ބުނު ޔާޞިރުގެ 

މަންމާފުޅެވެ. އެކަމަނާ އާއި އެކަމަނާގެ ފިރިކަލުން ޔާސިރާއި 

ދަރިކަލުން ޢައްމާރު އިސްލާމްވީ ޚަބަރު އަބޫޖަހުލަށް ލިބުމުން 

އެބައިމީހުންގެ ގައިގާ ތަޅައި ވަރަށް ބޮޑަށް އަނިޔާކުރިއެވެ. ރަސޫލުالله 

z އެބައިމީހުންގެ ގާތަށް ވަޑައިގެންނެވި ހިނދު ވިދާޅުވެއެވެ. 

“ ޔާސިރުގެ ޢާއިލާގެމީހުންނޭވެ. ކެތްތެރިވާށެވެ. ހަމަކަށަވަރުން 

ތިޔަބައިމީހުންނަށް ވަޢުދުވެވިގެންވާ ތަނަކީ ސުވަރުގެއެވެ. 

ސުމަޢްޔަތުގެފާނު 11
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދޭށެވެ.

ޙަރަކާތް 1

1. ސުމައްޔަތުގެފަނަކީ ކޮން ބޭކަނބަލެއް ހެއްޔެވެ؟ 

2. ސުމައްޔަތުގެ ދަރިކަލުންގެ ނަމަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟  

3.އަބޫޖަހުލު ސުމައްޔަތުގެ ޢާއިލާއަށް އަނިޔާކުރީ ކީއްވެގެން ހެއްޔެވެ؟
 

4. ކެތްތެރިންނަށް ލިބޭ ނިޢުމަތަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟ 
 

ސުމައްޔަތުގެފާނު ވާހަކައިން އެނގުނު ކަންތައްތައް ލިޔާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 2
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މުދާވެރި ޞާލިހު މީހަކު އުޅުނެވެ. އޭނާގެ ބޮޑު ބަގީޗާއެއް އޮތެވެ.

ބަގީޗާވަނީ މޭވާއަޅައި ފުރިފައެވެ. މޭވާ ދޮންވެ ފައްކާ ވުމުން 

ފަގީރުންނަށް އެއިން ބައެއް  ބަހާލައެވެ. ކޮންމެ މޫސުމެއްގައި ވެސް 

ބަގީޗާ ދޮށަށް ފަޤީރުން އާދެއެވެ. އެ ބަގީޗާގައި ވަކި މޫސުމެއް ނެތި 

މޭވާ އަޅާގޮތް މާތް الله އިރާދަކުރެއްވިއެވެ. ޞާލިޙު މީހާ ނިޔާވުމުން 

އޭނާގެ ދަރިންނަށް ބަގީޗާ ލިބުނެވެ. މިކުދިން ފަޤީރުންނަށް މޭވާ 

ނުދޭން ނިންމިއެވެ. ޖެހިގެން އައި ދުވަހު ބަގީޗާ އެއްކޮށް އަނދާ 

ހުލިވެއްޖެއެވެ. މި ކުދިންނަށް މިވީގޮތް އެނގި އެކަމާމެދު ހިތާމަކޮށް 

ތައުބާވެއްޖެއެވެ. އަދި ބޭނުންޖެހިފައިވާ މީހުނަށް އެހީވުމަކީ މާތް الله 

ރުހިވޮޑިގަންނަވާ ކަމެއްކަން ވިސްނިއްޖެއެވެ. 

ބަގީޗާގެ އަހުލުވެރިންގެ ވާހަކަ 12
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ޔުނިޓު 4ގުޅުންތައް 

ރަނގަޅު ޖުމްލައިގައި ރަނގަޅު ފާހަގަ ލެާށެވެ.   

ޙަރަކާތް 1

1. ބަގީޗާގައި އަޅާ މޭވާތައް ފަޤީރުންނަށް އެއްކޮށް ބަހާލަނީއެވެ.

5. މާތް الله ދެއްވާ ނިޢުމަތަށް ޝުކުރުވެރި ވާން ވާނެއެވެ. 

4. ބަގީޗާގެ ވެރިމީހާ އަކީ ވަރަށް މުދާވެރި ޞާލިހު މީހަކެވެ. 

3. ކޮންމެ މޫސުމެއްގައި ވެސް ބަގީޗާ ދޮށަށް މީހުން އާދެއެވެ.

2. ކޮންމެ މޫސުމެއްގައި ވެސް އެ ބަގީޗާގައި މޭވާ އަޅައެވެ. 

ބަގީޗާގެ އަހުލުވެރިންގެ ވާހަކައިން  އެނގުނު ކަންތައްތައް ލިޔާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 2



ޔުނިޓު 5 

ރައްކާތެރިކަން

ޔުނިޓު 5 

ރައްކާތެރިކަން
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ޔުނިޓު 5

121

1

ދުޢާކުރުމަކީ ހެޔޮ ކަމެކެވެ. މާތް الله ރުހިވޮޑިގަންނަވާކަމެކެވެ. 

ރަނގަޅު މީހަކަށް ވުމަށް އެދި ދުޢާކުރަން ވާނެއެވެ. ޝައިޠާނާގެ 

ކިބައިން ރައްކާތެރި ވުމަށް އަބަދުވެސް ދުޢާކުރަން ވާނެއެވެ. 

ޝައިޠާނާ އަކީ އިންސާނާގެ ޢަދާވާތް ތެރިއެކެވެ. ޝައިޠާނުންގެ 

ތެރޭގައި ނުބައި ޖިންނީންނާއި ނުބައި މީހުން އުޅެއެވެ.

ދުޢާކުރުން
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ރައްކާތެރިވުންޔުނިޓު 5

)بِسْمِ الِله( 
الَلّهُمَّ إِنِّ أَعُوْذُبِكَ مِنَ الْبُُثِ وَالْبََائِثِ

ފާޚާނާއިން ނުކުންނަމުން ކިޔާ ދުޢާ

غُفْراَنَكَ

“އިބައިލާހުގެ ޙަޟްރަތުން ފާފަ ފުއްސެވުމަށް މިއަޅާ އެދެމެވެ.”

ފާޚާނާއަށް ވަންނަމުން ކިޔާ ދުޢާ

“اللهގެ އިސްމުފުޅުން ވާގި އެދި ފަށަމެވެ. ހައްދަވާ

“އަޅުގެވެރި އިލާހު! ޖިންނި ޝައިޠާނުންގެ ނުބައިކަމުން މިއަޅާ 

ރައްކާތެރިކޮށް ދެއްވުން އެދި އިބައިލާހުގެ ޙަޟުރަތުން އެދެމެވެ.”



ރައްކާތެރިވުން
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ޔުނިޓު 5

 ޢިލްމު ޙާސިލުކުރުމަށް އެދި  ކިޔާ ދުޢާ

الَلّهُمَّ إِنِّ أَسْئـلَُكَ عِلْمًا ناَفِعًا وَرزِْقاًطيَِّباً وَعَمَلًا مُتـقََبَّلًا 

“އަޅުގެވެރި އިލާހު! ފައިދާ ލިބޭ ޢިލްމަކާއި، ރަނގަޅު 

ރިޒްޤަކާއި، ޤަބޫލުކުރެއްވިގެންވާ ޢަމަލެއް މިއަޅާއަށް ދެއްވުމަށް 

އިބަރަސްކަލާނގެއަށް ދަންނަވަމެވެ.”
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ރައްކާތެރިވުންޔުނިޓު 5

ދުޢާ ކިޔުމުން ކުރާނެ ފައިދާތަކުގައި  މި ފާހަގަ ލާށެވެ.  

1. ފާޚާނާގައި ބަންދުވާނެ 

2. ފާޚާނާގައި ރައްކާތެރިކަން ލިބޭނެ

4. ޝައިޠާނާގެ ކިބައިން ސަލާމަތްވާނެ 

3. ޖިންނީންގެ ކިބައިން ސަލާމަތްވާނެ

6. ކެއުމުގައި  ބަރަކާތް ލައްވާނެ

5. ރައްކާތެރިކަމާއެކު ނިދާލެވޭނެ

ޙަރަކާތް 1



ރައްކާތެރިވުން
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ޔުނިޓު 5

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

الَلّهُمَّ   إِنِّ  أَعُوْذُبِكَ   مِنَ الْبُُثِ   وَالْبََائِثِ

ޙަރަކާތް 2

 ފޮޅުވަތުގެ މަތީގައި ލިޔާށެވެ.  
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ރައްކާތެރިވުންޔުނިޓު 5

طيَِّبــاً  وَرِزْقاً فِعًــا  ناَ عِلْمًــا  سْــئـلَُكَ  أَ إِنِّ  للّهُــمَّ  اَ
مُتـقََبَّــاً  وَعَمَــاً 

ޙަރަކާތް 3

 ފޮޅުވަތުގެ މަތީގައި ލިޔާށެވެ.  

طيَِّبــاً  وَرِزْقاً فِعًــا  ناَ عِلْمًــا  سْــئـلَُكَ  أَ إِنِّ  للّهُــمَّ  اَ
مُتـقََبَّــاً  وَعَمَــاً 

طيَِّبــاً  وَرِزْقاً فِعًــا  ناَ عِلْمًــا  سْــئـلَُكَ  أَ إِنِّ  للّهُــمَّ  اَ
مُتـقََبَّــاً  وَعَمَــاً 

طيَِّبــاً  وَرِزْقاً فِعًــا  ناَ عِلْمًــا  سْــئـلَُكَ  أَ إِنِّ  للّهُــمَّ  اَ
مُتـقََبَّــاً  وَعَمَــاً 



ރައްކާތެރިވުން
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127

2

ރަމަޟާން މަހު ރޯދަ ހިފުމަކީ އިސްލާމް ދީނުގެ ރުކުންތަކުގެ 

ތެރެއިން ރުކުނެކެވެ. ރޯދަ ހިފުމަކީ ފަޖުރުގެ އަލިކަން 

ފައުޅުވީއްސުރު އިރު އޮއްސެން ދެން ނުކައި ނުބޮއި އަދި  ނުބައި 

ކަންތައްތަކުން ދުރުވެ ހުރުމެވެ. ޤުުރްއާން ބާވައިލެއްވީ ރޯދަ މަހުގަ 

އެވެ. ރޯދަ މަހަކީ އަޅުކަމުގެ މަހެވެ. އެ މަހުގައި ކުރާކޮންމެ 

ހެއުކަމަކަށް ގިނަގުނަ ސަވާބާއި ދަރުމަ ލިބެއެވެ. އެއީ ކުޅިވަރާއި 

މަޖާކުރުމުގެ މަހެއް ނޫނެވެ. 

ރޯދަ 
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ރައްކާތެރިވުންޔުނިޓު 5

ޙަރަކާތް 1

ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ލިޔާށެވެ. 

1. ރޯދަ އަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟ 

2. ރޯދަ ހިފުމުން ލިބޭ ދެ ފައިދާއެއް ލިޔާށެވެ. 

 1

 2

3. ރޯދައަށް ހުރެ ކޮށްގެން ނުވާނެ ދެ ކަމެއް ލިޔާށެވެ. 

 1

 2



ރައްކާތެރިވުން
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ޔުނިޓު 5

1. އިރު އޮއްސުމުން އަވަހަށް ރޯދަ ވީއްލުން   

2. ސްކޫލަށް ގަޑިނުޖެހި ދިއުން 

4. މީހުންގެ ނުބައި ވާހަކަދެއްކުން  

3. ޒުވާބުކުރުން 

6. ފަޖުރުލުމާއި ގާތްކޮށް ހާރުކެއުން

5. ޤުރްއާން ކިޔެވުން

ރޯދަމަހު ކުރުން ރަނގަޅު ކަންތައްތަކުގައި މި ފާހަގަ ލާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 2




