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 ރކެޓްް ޓް ބސްް އެ 

 

އަކީ މއެޑިނުް ގނެގްޅުޭ މހީނުްގކެދުނީންާ މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ކދުނިގްެ މި ދރިސާާ 

ބަސްތަރއަޤްވީފެއަި ހުރި މނިްވރަގުއަި ތަފާތއެް ވތޭޯ ބލެުމށަް ކުރވެނުު ދިރާސއާކެވެެ.  މި ދރިސާއާނިް 

އެއްކަމަކީ މއެިޑނުް ގނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ލބިނުު މޢަލުމޫތާގުެ އލަގީއަި ފހާަގަ ކރުވެނުު އނެމްެ މހުިއްމު 

ކުދިން  އެ އމުުރުގެ އހެނެް ކުދނިންާ އޅަާބަލއާިރު ބސަްތރަައްޤވީާންޖހެޭ މނިވްރަށަް ބސަް ތަރއްގީ ނވުާ 

ލފަޒުު ނނޫީ ތނިް ލަފޒުގުެ ޖމުުލަ ބނޭނުްކށޮގްނެް ޖމުލުަ  2ކަމެވެ. އއެީ ޖމުލުަތއަް ބނުއާިރުވެސް 

ދޔިައެވެ. އަދި ވހާކަަ ދއަްކއާރިު ބހަުގެ ގވަާއިދާ ޚލިފާވުހާަކަ ދއަްކާކަން ފހަގަަ ބނުނަންޭގކޭނަް ހމާވަގެނެް 

ކުރެވނުވެެ. މި ގތޮނުް އެ ކުދނީންއާެކު އުޅޭ މއެިޑް މހީާ ދިވހެި ބސަް ބނޭނުް ކުރާ ގތޮަށް ބނޭނުް 

 ކރުާކަންފހާގަަ ކުރވެނުވެެ. 

ހުން ބސަް މީ ކުދީން ގތާގުއަި އުޅޭ  މިދިރާސއާިން ފާހަގަ ކރުވެނުު އަނެއްކަމަކީ ބލެނެިވރެނިންާ
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   ގނެް ދާ ކމަެވެ.އްޤވީމުަށް ހުރަސއްޅެި ތަރަ
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  1ބބާު 

 ތޢަރާފަު 

ތަރއަޤްީ  ބހައެް. ބހަަކީ އިންސނާނުްނަށް ދއެްވާފއަިވާ އެންމެ އގަބުޑޮު އއެް ނިޢުމތަވެެ

. ކުރުމަށްޓަކއަި އެ ކުއްޖަކު ނވުތަަ އެ މހީަކު އޅުޭ ވށެޓްަކީ ވރަށަް މހުިއްމު ރޯލއެް އަދާ ކުރާ ތނަެކވެެ 

 މގުއަި އެ ކުއްޖަކު އުޅޭ މހާއަލުް ބހައެް ތރަައްޤީ ވު. ޚއާްޞަކޮށް ބސަް ދަސްކރުާ ޢުމރުގުެ ކދުނިންށަެވެ

ން ބސަް ތރަައްޤވީމުގުއަި ހުރި ދަތި ތކަަކީ ކބޮއަތިޯ ތުއްތު ކދުި. ވަރަށް ބޮޑު ދއަުރއެް އދަކާުރއެެވެ

ބއައެް މހީުން ދެކގޭތޮުގއަި ތއުތްު . ބލެމުުގެ ގތޮނުް ލނިގްއްސިޓްުން ދަނީ ތަފާތު ދރިސާތާއަް ކުރަމުނންވެެ

އނައެް . ކުއްޖާ ދުނޔިެއަށް އފުނަވްާ އިރުވެސް ކއުޖްގާެ ކިބއަގިއަި ބަސް ދސަކްުރމުގުެ ގބާލިކްަން ހުރއެެވެ

ބސަް ތަރއަގްވީނަީ އެ ބހަަކުން ވހާަކަ ދއަކްާ މހީނުގްެ ވހަކަތައަް  ގެބޔަަކު ދކެގޭތޮގުއަި ކއުޖްާ 

މހިާރަކަށް އއަިސް މދާރަީ ބހައެް ދަސްކުރުމކަީ .އަދި މއަިން ބފައަނިގްެ ފަރތާނުންެވެ. އަޑއުހައަިގެން ނެވެ

ން ފރަތިަކމައާއިެކު ވާހަކަދއަކްނަް ނމަވަސެް މާދަރީ ބހަު. އހެާ މހުިންމު ކަމއެް ކމަކަަށް ނުދެކއެވެެ

އަދި އެ ކުއްޖއެްގެ ވސިންނުް . އެނގމުަކީ ވރަށަް މހުއިމްު ކަމއެް ކަމަށް ލނިގްއްސިްޓުން ދެކއެވެެ

މާދރަީ ބހަނުް ވހާަކަދއަްކަން އނެގނުު   .ތރަައްޤވީނާވީސެް މދާަރީ ބހަުން ވހާަކަ ދއަްކއަގިނެް ނެވެ

 . ޤީ ވމުުގއަި ވަރަށް ގނިަ ގޮންޖހެުންތަކާ ކުރިމތަލިނާް ޖހެއެެވެކަމުގއަި ވއިަސް އެ ބހައެް ތަރއަް

ކޑުަ ތރަައްޤވީފެއަިވާ މި ދނުޔިެއަށް ބލަާލއާިރު އޅަުގަނޑމުނެގްެ މި ކޑުަ 

ދިވހެިރއާޖްގޭއަިވސެް މހިރާކަަށް އއަިސް ގގޭގޭއަި ކދުނިް ބލެމުށަް އހެެން ޤައުމު ތކަުގެ މހީުން ގނެސެފްއަި 

އަދި މި ކމަގުެ ސބަބަނުް އަޅުގަނޑމުނެގްެ މާދރަީ ބހަށަް އަނންނަީ ނރުނަގޅަު . ވއެވެެތިބކޭނަް ފހާގަަ ކުރެ

ޚއާްސަކށޮް ކއުޖްާ ބސަް ދަސކްުރާ ޢުމރުގުއަި އހެެން ބހައެްގެ އހަލުވުެރއިއެް . އަސަރު ތަކއެް ކުރމަނުންެވެ

ނަ ފހަަރު ތުއްތު ކދުނިންކަީ އއެީ ގި. ގތާގުއަި ހުރެ ކުއްޖާ ބޑޮވުާނަމަ މި ނދޭވެޭ އަސަރު ބހަަށް ކުރއެެވެ

 . އހެެން މީހުން ކރުާ ކަންތއަތްއަް ކޮޕީކޮށގްނެް ކަންތއަތްއަް ދަސް ކރުާ ބއަަކށަވްތާއީެވެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

2 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

މި ގތޮނުް ދރަނީްގެ ކނަތްއަް ތއަް ބެލުމަށް ގނެސެތްބިޭ ބދިސޭނީގްެ ސބަބަނުވްސެް މދާރަީ 

ދިރާސާ އމަޒާު ކރުެވިފއަި މވިނަީ ބސަް  މގިތޮުން މި. ބަސް ތރަައްޤީ ވމުަށް ހރުސަް އެޅގިނެް ދއެެވެ

 .ތަރއަްޤީ ވމުުގއަި މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ކދުނިންއާި އނެނޫް ކުދނިގްެ ބސަް ބނޭނުކްުރާ ގތޮުގެ މއަޗްށަވެެ

ބހައެް ތަރއަޤްީ . ބހަަކީ އިންސނާނުްނަށް ދއެްވާފއަިވާ އެންމެ އގަބުޑޮު އއެް ނިޢުމތަވެެ

. މހީަކު އޅުޭ ވށެޓްަކީ ވރަށަް މހުިއްމު ރޯލއެް އަދާ ކުރާ ތނަެކވެެ  ކުރުމަށްޓަކއަި އެ ކުއްޖަކު ނވުތަަ އެ

ބހައެް ތރަައްޤީ ވމުގުއަި އެ ކުއްޖަކު އުޅޭ މހާއަލުް . ޚއާްޞަކޮށް ބސަް ދަސްކރުާ ޢުމރުގުެ ކދުނިންށަެވެ

ބލްއެރަ ވކިްޓޯރއިާ ފްރމޮކްިނގް، ޑވޭިޑް (، 0111އެޑްވަޑް ފނިގެަން ). ވަރަށް ބޮޑު ދއަުރއެް އަދކާރުއެެވެ

( ބޔަނާް ކުރާ ގތޮގުއަި ކުއްޖާގެ ކްރިޓކިލަް ޢުމރުގުއަި ބހަުގެ މހާައުލަކށަް 0111އަދި ޕީޓަރ ކޮލނިސްް )

ކުއްޖާ ނުނރެވެިވއެޖްެ ނމަަ އެ ކުއްޖާއަކަށް އެބހައެް ރަގަނޅކަށަް ދހައެް ނވުނާއެެވެ.  މހިެންކމަނުް މި 

 އްޤީ ވމުަށް ހރުަސް އޅެިގނެް ދެއެވެ. ބސަް ތަރަ ޢުމރުގުއަި އެ ކުއްޖާ އުޅޭ މހާައުލުގެ ސބަބަނުވްސެް

ތުއްތު ކދުނިް ބސަް ތރަައްޤީވމުގުއަި ހުރި ދތަި ތަކަކީ ކޮބއަތިޯ ބލެމުގުެ ގތޮނުް 

ބއައެް މހީނުް ދކެގޭތޮުގއަި ތުއްތު ކއުޖްާ . ލނިގްއްިސްޓނުް ދނަީ ތފަތާު ދިރސާތާއަް ކުރމަނުންވެެ

އަނއެް ބޔަަކު . ކބިއަިގއަި ބސަް ދަސކްުރމުގުެ ގާބިލކްނަް ހުރއެެވެދުނޔިެއަށް އފުނަްވާ އރިވުސެް ކުއްޖާގެ 

. ހަކތައަް އަޑއުހައަިގެން ނވެެ ހކަނުް ވހާކަަ ދއަްކާ މހީނުގްެ ވާދެކގޭތޮުގއަި ކއުޖްާ ބސަް ތރައަްގވީނަީ އެ ބަ

މހުިންމު ކމައެް މހިާރކަށަް އއަިސް މާދަރީ ބހައެް ދަސްކުރުމކަީ އހެާ  .އަދި މއަިން ބފައަނިގްެ ފރަތާނުންެވެ

ނމަވަސެް މދާަރީ ބހަނުް ފަރިތކަމައާއިެކު ވާހަކަދއަކްނަް އނެގުމކަީ ވރަށަް މހުއިމްު . ކަމަކށަް ނދުެކއެެވެ

އަދި އެ ކއުޖްއެްގެ ވސިންނުް ތަރއަޤްވީނާވީސެް މާދަރީ ބހަނުް . ކަމއެް ކަމަށް ލނިގްއްިސޓްނުް ދެކއެެވެ

ވާހަކަދއަކްނަް އނެގުނު ކމަުގއަި ވއިަސް އެ ބހައެް ތަރއަޤްީ  މާދަރީ ބހަނުް.  ވހާަކަ ދއަްކއަގިނެް ނވެެ

 . ވމުގުއަި ވރަށަް ގނިަ ގނޮޖްހެުންތަކާ ކުރމިތަލިނާް ޖހެއެެވެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

3 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

ބނޭމުއާި އދަި  މިބއަގިއަި ބޔަނާކްށޮފްއަިވަނީ ދރިސާކާުރެވޭ މއަސްލައަަކީ ކޮބައިކަމއާި ދިރާސގާެ     

ތރުނުް ދރިާސއާިން ހާސިލްކރުނަް ބނޭނުް ލނަޑުދަނޑތިަކއާި މގީެ އި .ދިރާސާ ކުރވޭޭ ސވުލާގުެ މއަްޗށަވެެ

 .ވެސް ހިމަނލާފާއަވިނާއެެވެދިރާސާގެ ލިމިޓޝޭނަް 

 ދރިސާކާރުވެޭ މއަސްލައަގިެ ތޢަރާފަް 

 ކޑުަ  ތަރއަޤްވީެފއަވިާ މި ދނުޔިެއަށް ބލަލާއާރިު އަޅުގަނޑމުނެގްެ މި ކޑުަ         

ގގޭގޭއަި ކދުނިް ބލެމުށަް އހެެން ޤައުމު ތކަުގެ މހީުން ގނެސެފްއަި ދިވހެިރއާޖްގޭއަިވސެް މހިރާކަަށް އއަިސް 

މި ކމަގުެ ސބަބަނުް ބަސް ދަސް ކރުާ ޢމުުރުގެ ކދުނިގްެ ބަސް ދސަކްުރމުގުއަި  .ތިބކޭނަް ފހާގަަ ކރުވެއެެވެ

 އަދި އެ ކުދނިގްެ ބސަް ތރައަްޤީވމުގުއަވިސެް ތަފާތު ތކައެް ހުންނކަނަް ފހާގަަ ކުރވެއެެވެ. 

އހަަރާ ދމެދެގުެ ޢމުުރގުެ ކދުނިންަކީ ބަސް ދަސްކރުާ ޢމުުރގުެ ކުދނިންށަް  2ހަރާ އަ 3

ވެފއަި އެ ޢމުރުގުއަި އެ ކުދނިންާ ވހާަކަ ދއަްކާ މހީނުް ވާހަކަދއަްކަނީ ކުށް ބހަނުް ކަމުގއަި ވނާމަަ އެ 

މުރުގއަި އެ ކދުނީް އަދި ކުދީން ބަސް ދސަްކރުާ ޢުކުދނީންށަވްެސް ދސަވްނާީ އެގޮތަށް ވާހަކަދއަްކށާވެެ. 

 އުޅޭ މހާއަުލުން އވިޭ އަޑތުއަް އެ ކުދީން ދަސް ކށޮގްނެް އެ ގޮތަށް ވާހަކަދއަކްނަް ދސަްކރުެއެވެ. 

ކުދީން ބލެމުަށް ބޭރު ޤއަުމުތކަގުެ މހީުން ތބިއޭިރު އެ މހީުން ގނިަ ފހަަރު ވާހަކަދއަކްނަީ           

. ނނޫީ، ދިވހެި ބސަް އހެެން ބހަަކއާި އެ މހީަކު ނސިބްތަވްާ ޤައުމުކއެްގެ ބހަަކނުންވެެ

މަސހްުނކިށޮގްނެްނެވެ. މި ކަމގުެ ސބަބަނުް ވެސް މއެިޑުންނއާެކު އުޅޭ ކދުނީގްެ ބސަް ތަރއަގްވީމުށަް 

ޚއާްސަކށޮް ކއުްޖާ ބސަް ދސަކްުރާ ޢމުރުުގއަި އހެެން ބހައެގްެ  ހުރަސް އެޅގިނެްދކާނަް ފހާގަކަުރެވއެވެެ.

އއެީ ގނިަ . ބހަށަް ކުރއެެވެއެކުދނީގްެ ރެ ކުއްޖާ ބޮޑވުނާމަަ މި ނދޭވެޭ އަސަރު އހަުލުވެރއިއެް ގތާގުއަި ހު

ފހަަރު ތުއްތު ކދުނިްނކަީ އހެެން މހީުން ކުރާ ކަންތައްތއަް ކޕޮީކށޮގްނެް ކަންތައްތއަް ދސަް ކރުާ 

އިދާ ހމަޔަާ ވނަީ ކއުޖްާ ބޑޮވުގެނެް އނަންއަިރު ދވިހެި ބހަުގެ ޤވަާމގީެ ނތަީޖއާަކށަް  . ބއަަކށަްވާތއީެވެ

 އއެްގޮތަށް އެ ކދުނީްނަށް ބސަް ބޭނުން ކރުނަް ނގޭމުެވެ.



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

4 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

މހިާރަކަށް އއަިސް ދިވހެބިހަނުް ވހާކަަ ދއަްކއާިރު އދަި ލޔިއާިރު ދވިހެި ބހަގުެ ޤވައާދިާ           

ން ފުށއުަރގާތޮަށް ބސަް ބނޭނުކްޮށްފއަި ހނުންަކަން ފހާގަަ ކުރެވެއެވެ. މި ރާއްޖޭގއަި މަސައްކަތް ކުރަ

ދިވހެނީވްސެް ދވިހެބިަސް ބނޭނުކްުރކާނަް ގނެގްުޅޭ ބދިސޭނީް ދވިހެި ބަސް ބނޭުންކރުާ ގތޮށަް، 

ފހާަގަކރުވެެއެވެ. ނމަވަސެް މި ކމަާ ގޅުގޭތޮނުް ރާއްޖޭގއަި މިހާތނަށަް އއެްވެސް ދިރާސއާއެް 

އހަރަު(  2އހަަރއާި  3) ހެދިފއަިވކާމައެް އނެގފިއައެްނތެވެެ. މި ދިރސާގާެ މއަގިނަޑު މއަސްލައަަކީ ކދުނީް

ބލެމުށަް މއެިޑނުް ގނެގްޅުޭ ކދުނީްނއާި މއެިޑނުް ނގުނެްގޅުޭ ކދުނީގްެ ބސަް ތރައްޤީވމުގުއަި ތފަތާއެް 

ހުރިތޯ ބލެމުެވެ. އއެީ މހިާރަކަށް އއަިސް ކދުނީް ބސަް ބނޭުނކްުރއާިރު ގިނަ ފހަަރު ބހަގުެ ހަމތަކައާި 

މނުް ދއިމުއާި އަދި އެ މއެިޑުން ބސަް ބނޭުން ކުރާ ގތޮށަް ބސަް އުސޫލުތަކއާި ޚލިފާށަް ބސަް ބނޭނުް ކުރަ

 ބނޭނުް ކުރމަނުދްތާީއެވެ. 

މއެިޑނުންާ އެކު އުޅޭ ކުދީންނއާި މި ނޫން ކދުނީްނއާި ބސަް ތރައަްގީ ވމުގުއަި ތފަތާު            

މލާުކަން ދނޭވްީ ވރަށަް ތަކއެް ހރުިކަން ފހާގަވަގެނެދްއާިރު، މއިީ ދިވހެި ބަހަށް ލޯބކިުރާ އނެމްނެވްސެް ސަ

މހުިއްމު ކމައެް ކމަގުއަި ދކެމެެވެ.  މި ދިރސާގާެ އނެމްެ މހުިއްމު ބޭނުމކަީ އހެެން ބހައެްގެ އހަލުވުެރނީގްެ  

 މވެެ. އއެްވެސް ނދޭވެޭ އަސަރއެްނކުުރު ސަބބަނުް އޅަގުަނޑމުނެގްެ ދިވހެި ބހަށަް

މއެޑިނުް ގނެްގުޅޭ މހީނުގްެ ދަރނީންއާި  މި ދިރސާގާެ މައްސަލއަަކީ ކދުނީް ބލެުމަށް           

 މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ދަރނީންއާި ބސަތްަރއަގްވީމުުގއަި އއެްވެސް ތަފާތއެް ހރުިތޯބލެމުވެެ. 

 ދރިސާކާރުވެޭ ސވުލާު 

ދމެދެު ކދުނިް ބލެމުށަް މއެޑިނުް ގނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ( އހަަރއާި 2އހަރައާި  3)ކުދނީް        

އޑިނުް ނގުނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދަރނީގްެ، ބަސް ތރަައްޤީ ވފެއަހިުރި މނިވްަރގުއަި ދަރނިންއާި، މެ

 ތފަތާއެްވހޭއެޔްެވ؟ެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

5 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ދރިސާގާެ ބނޭނުް ނވުތަަ ޖސަޓްފިކިޝޭނަް 

އއެީ މހިރާަކށަް އއަިސް ރާއްޖޭގއަި  ގގޭގޭއަި . މި ދިރާސއާކަީ ވަރށަް މހުިއްމު ދިރާސއާކެވެެ         

ކޮށް ކދުިން ބލެމުށަޓްކައަި ބިދސޭނީް ގނެްގޅުޭ ނސިްބަތް އނަންނަީ ޚއާްސަ ،މަސައްކަތް ކރުނަް

މި ކމަގުެ ސަބބަނުް ބަސް ދސަކްރުާ ޢުމުރުގެ ކދުނިގްެ ބސަް ތރަައްޤީވމުގުއަވިސެް . އިތުރުވމަނުންެވެ

އަދި އަޅުގނަޑުމނެގްެ ދިވހެބިަހަށް ވސެް ދަނީ ނދޭވެޭ އަސރަު . ތފަތާު ތަކއެް ހުނންނާެ ކމަށަް ފެނއެވެެ

ބލެމުށަް ( އހަަރއާި ދެމެދު 2-3)މި ދިރާސާ ހެދމުގުއަި ބލަލާފާއަިވާނީ ކދުިން . ތަކއެް ކުރަމނުންވެެ

މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ކދުނިގްެ ބަސް ތރަައްޤީ ވފެއަި ހރުި މނިވްަރއާި، ބަސް ތރައަްޤީ ވމުގުއަި އނަންަ 

ސް ދސަކްރުާ ޢމުރުު ފރުާ ކަމަށް ވެފއަި މި ޢމުުރުފުރއާަކީ ކުދިން ބަ. ތފަތާު ތަކއާި ބދަލަތުަކުގެ މއަްޗށަވެެ

މި ޢމުުރު ފުރާގއަި އހެެން ބހައެްގެ އހަލުވުެރނިް ދަރނިންއާި ވހާަކަ ދއެކްުމަކީ މާދަރީ ބސަް 

އަދި މި ގތޮށަް މި . ދަސކްުރމުގުއަި އަދި ތރަައްޤީ ވމުގުެ ހރުަހަކަށް ވުމކަީ ދުރުގއަި ވާ ކަމއެް ނނޫވެެ

އއެީ ބސަް . ސބަބަު ތަކަކީ ކބޮައިތޯ ބލެމުަކވީސެް ވަރަށް މުޙއިމްު ކަމެކެވެ ބަދލަތުއަް އަނންނަް މދެުވރެވިާ

ދަސކްުރާ މރަުހަލާ ނމިގިނެދްއާިރު އެ ކުއްޖއެގްެ މދާރަީ ބަސް ތރަައްޤީ ވމުގުއަި ހުރި ގޮންޖހެުންތއަް 

އިރު ބނޭނުް ބސަް ބނޭނުކްުރާ ކުދީންމި ދިރާސާ މހުއިމްުވި އަނއެް ސަބަބަކީ މހިާރަކަށް އއަިސް . ހޯދުމެވެ

 .   ކުރަނީ ބހަގުެ ޤވައާިދު ތކައާި ޚިލފާށަް ކމަށަްވާތއީެވެ

ބލެމުަށް މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ   (އހަަރއާި 2އހަަރއާި  3)މި ދރިސާާގެ މަޤުސދަކަީ ކދުނިް         

އި މހީނުގްެ ދަރނިގްެ ބަސް ތރަައްޤީ ވުމއާި މއެިޑުން ނގުނެގްުޅޭ މހީނުްގެ ދރަނިގްެ ބަސް ތރަައްޤީ ވފެަ 

ތރަައްޤީ ވމުުގއަި ތފަތާއެް އާދޭތޯ ބލެުމއާި އެ އނަންނަީ  ހުރީ ކހިާ މނިވްރަަކށަތްޯ ބލެމުއާި،ބސަް 

 .ބލެމުވެެ ކޮންކަހަލަ ތފަތާެއްތޯ އަދި އެ ތފަތާު އނަްނަނީ ކއީވްގެނެތްޯ ހޯދއަި 

 

 



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

6 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ކރުނަް ބނޭނުވްާ ލނަޑދުނަޑތިއަް ދރިސާއާނިް ޙސާލިު 

ބެލމުށަް މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ   (އހަަރއާި 2އހަަރއާި  3)މި ދިރސާގާެ މޤަސުަދަކީ ކދުިން 

މހީނުގްެ ދަރނިގްެ ބަސް ތރަައްޤީ ވުމއާި މއެިޑުން ނގުނެގްުޅޭ މހީނުްގެ ދރަނިގްެ ބަސް ތރަައްޤީ ވފެއަި 

ތރަައްޤީ ވމުުގއަި ތފަތާއެް އާދޭތޯ ބލެުމއާި އެ އނަންނަީ  ހުރީ ކހިާ މނިވްރަަކށަތްޯ ބލެމުއާި،ބސަް 

. މި ތފަތާތުއަް އނަންނަީ ބލެމުެވެ ތއެތްޯ އަދި އެ ތފަތާު އނަންނަީ ކއީވްގެނެތްޯ ހޯދއަި ކޮންކަހަލަ ތފަާ

ކުއްޖއާާ މުއާމލަތާު ކުރެވޭ ބހައެްގެ ސބަބަުންތޯ ނނޫީ ގތާގުަ އުޅޭ ބއައެްގެ ސބަބަުންތޯ ބލެުމކަވީެސް މި 

 ދިރާސާގެ އެންމެ މހުިއްމު އއެް ލަނޑދުނަޑިއެވެ. 

 ސކްޕޯް 

ންގުޅޭ މހީުންގެ ދރަނިްނއާި މއެޑިނުް ނގުނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދަރނިް ބސަް މއިީ މއެިޑުން ގެ 

ވސެް މއިީ ވރަށަް ކުޑަ ދިރާސއާކަށަް ތަރއަްގވީފެއަި ހުރި މނިވްރަު ބލެމުށަް ކުރވެޭ ދިރާސއާކަަށވްީ ނމަަ

 ށވެެ. ކދުނީންވެެ. އަދި މި ދރިާސާ އަމޒާކްުރީ މި ވހިި ކުދނީންަ 22ވާތީ މި ދރިާސާއަށް ނގަާފއަިވާނީ 

 ޑފެނިޝިނަް އފޮް ޓމާސްް 

            ރާއްޖޭން ބޭރުން )އހެެން ޤައުމަކުން( ކދުނީގްެ ކނަތްއަްތއަް ބެލމުށަް ގނެސެްފަ ތބިޭ   :މއެިޑުން

 މހީނުް 

 އަހަރާއި ދެމެދު 6އހަަރއާި  5  :ކުދނީް 
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7 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 2ބބާު 

 ލޓިރްޗޭރަ ރވިއިު 

ގޅުޭ މހީނުގްެ ދރަނިްނއާި މއެޑިނުް އހަަރއާި ދެމދެގުެ މއެިޑނުގްނެް 2 -3މި ދރިސާއާަކީ  

. ނގުނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދރަނިންއާި ބސަް ތަރއަޤްީ ވފެއަި ހުރި މނިވްަރު ބލެމުށަް ހެދޭ ދިރާސއާކެވެެ

ދިވހެިރއާޖްގޭއަިވސެް މހިރާކަަށް އއަިސް ދރަނިް ބލެމުގުެ ބޮޑު ޒިންމއާއެް ނގަމަނުް އނަންނަީ 

ބސަް ދަސކްުރމުށައާި ތަރއަޤްވީމުށަް ދތަިތަކއާި ކރުމިތަި މިކމަގުެ ސަބބަނުް ދަރނީް . ބިދސޭނީންެވެ

މި ރިވއިގުއަި ހުށހަަޅއަިފއަވިނާީ މި ދެނންވެި މއަސްލައަާ ގޅުޭގތޮނުް ގތޮުން ހދޯާ .  ލނާޖްހެއެެވެ

 . ލމޫތާުގެ މއަޗްށަް ހުށހަޅަާ ލިޓެރޭޗރަ ރވިއިއުެކެވެޢު މަ

 ބސަް ދސަކްރުާ ޢމުރުު  

ދކެވެޭ ވހާަކއައެް ނވުތަަ އެކަކގުެ ހިތުގއަި އފުދެޭ ޚޔިލާއާި ބހަަކީ ދމެހީއެގްެ ދމެދެގުއަި 

ޝއުޫރުތަކއާި ޖޒަުބތާތުއަް އަނެކއާާ ހަމަޔަށް ފޯރުކޮށދްނިމުށަްޓަކއަި ވކަި ހަމަތަކއެގްެ މތަނިް ބނޭުނކްރުާ 

ވެ. ވަސލީތަކެވެެ. މި ޝއުޫރތުކައާި ޚިޔާލއާި ޖޒަބުތާުތއަް ފޯރުކޮށދްނެީ ލފަުޒުތަކއެް ބނޭނުް ކށޮގްނެންެ 

އހެެންކަމުން އެކަކު އަނކެކައާި މުއާމަލާތު ކުރމުށަް ބނޭުނކްުރާ މި ވސަލީަތް ވކަި އުސޫލއެްގެ މތަނިް 

ބނޭނުް ކރުމުަކީ މހުިއްމު ކަމއެް ކމަގުއަި ގބަޫލުކރުވެެއެވެ. ބހައެް ދސަވްމުގުެ މނާއަަކީ އެބހަކަނުް 

މގިތޮނުް  އުޅޭ މހާައުލަކުން ދަސވްާ އއެްޗެކެވެ. ރީތިކޮށް މޢުމާލަާތްކރުމުަށް އެނގމުެވެ. ބހަަކީ  އެކއުޖްކަު

  ވރަށަް  މހުއިމްު ރޯލއެް އަދކާުރއެެވެ. ދަސްކރުމުުގއަި އަދި ތރަައްޤީ ވމުގުއަި ކުއްޖާގެ އުމުރުވެސް ބަސް 

ލަފޒުު ނނޫީ  3އހަަރުވއާިރު ކއުޖްއާަށް  2( ހާމކަުރއަވާ ގތޮގުއަި އމުރުުން 6555ރިސްޓލަް )ޑޭވިޑް ކް

ޅވުއަގިެން އެ ކުއްޖަކު ބނޭނުވްާ އއެްޗއެް ބުނއެވެެ.  މއިމުުރުފުރއާކަީ އހެާގިނއަިން ކދުނިް ލފަޒުު ގު 4

( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮުގއަި 6555މުރއެް ނޫނެވެ. އޑެވްރަޑް ފނިގެނެް )ޢުފަންކޝްަނަލް ލަފޒުު ބނޭނުކްުރާ 

މދަނުންެވެ. ކއުޖްގާެ އހަަރުގއަި ފނަްކޝްނަލަް ލަފޒުު ކދުނިް ބނޭނުކްުރނާީ ވރަށަް  2އހަަރއާި  3



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

8 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

( 6557އުމުރުން ބާރަ އހަަރުން މތަވިމުނުް މދާަރީ ބަސް ދސަކްރުަން އުނދގަޫ ކމަށަް ޔުމންާ މއަމުނޫް )

މުރުގއަި ކުއްޖއާށަް ޢުމރުވެެ. މި ޢުބޔަާނކްުރއަވްފާއަި ވއެވެެ. ކްރިޓިކަލް އޭޖަކީ ކުއްޖާ ބސަް ދަސކްުރާ 

 ރަށް މހުއިްމު ކަމކެވެެ. ބަސް ދސަްކށޮދްޭން މަސއކްަތް ކުރުމަކީ ވަ

 އހަރަާ ދމެދެު ކދުނީގްެ ބސަް ތރައަޤްވީފެއަވިާ މނިވްރަު  2އހަރަާ  3

މި  ޢުމރުަކީ ކއުްޖާގެ ބސަް ދަސްކރުމުުގއަި އެންމެ މހުިއްމު ޢުމރުވެެ.    ޕްރީ ސްކލޫް        

ބސަް ކުދނީގްެ ކިބއަގިއަި ބަސް އށަގަނަެ އަކީ އހަަރދާމެެދު(  2އހަަރާ  3ޢުމރުފުުރާ )

 ތރަައްޤވީމުގުމެރަުހަލާއެވެ. މގިތޮނުް އެ ކދުނިް 

މއިީ ކަންތައްތއަް އޮޅުން ފލިވުމުަށް މަސއަކްތަް ކުރާ ޢމުރުުކަމަށް ވާތީ ކނަްތައްތއަް އޮޅުން  -

 ސވުާލު ކރުނުް ފލިވުމުށަް 

 ލފަޒުު ބނޭނުކްށޮގްެން ވހާަކަ ދއަްކނާެ  3 -

ލަފޒުއާި ދމެދެގުެ ބސަކްޮށާރއެް  0555 ލަފޒުއާި 155މި ޢމުުރުގެ ކދުނީންށަް ގތާގްަޑަކަށް  -

 ދަސވްނާެ 

 ވހާަކަ ދހޭަވނާެ  %15މި ޢމުުރުގެ ކދުީން ދއަްކާ ވހާަކއަިގެ  -

 އރިުޝާދު ދނިމުުން އެ އރިޝުާދު ތަކަށް ތބަވާނާެ  -

 އހައަިގެން ސވުާލަށް ޖވަާބު ދވެނޭެ  އަޑުސުވާލުކރުމުނުް 

 ކނާެ ކުރިން ހގިފާއަިވާ ކަންތއަް ތަކުގެ މއަޗްށަް ވހާކަދައަް

މި ޢުމރުފުުރާގއަި ކއުޖްާ ބޑޮަށް ދަސްކރުނާީ އަޑު އހައަިގެން އދަި މހީުން ދއަކްާ ވހާކަަ 

 ކޮޕީކޮށގްނެް 

 ވަނަ އސިްދާރު(. 0) ޗއަިލްޑް ޑވިލެޕޮމްެންޓް(. 6555ސސޯް: ލައުރާ އބިކާް. )

 ކް: ކމޭްބްރޖިް ޔނުވިސާިޓީ.ނއިުޔޯދަ ކނޭްބްރޖިް އެނސްަކްލޕޮީޑއިާ އފޮް ލނޭގްއްޖޭް. (. 0111ޑޭވިޑް ކްރސިޓްލަް. )



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

9 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ބސަް ދސަކްރުާ ޢމުރުގުއަި މޢުމާލަތާކުރުނުް މހުނިމްީ ބލެނެވިރެނިް 

ބސަް ތަރއަޤްީ ކރުުމަށް މޢުމާލަތާް ކުރމުކަީ ވަރށަް މހުިއްމު ކމަކެވެެ. ބއައެް       

ންމެ ގތާގުއަި ކުދީން ބސަް ދަސްކރުނަީ ކޮޕީކޮށގްނެންވެެ. މއަނިބްފައަިންނަކީ އބަދަވުސެް ކުދނިންއާި އެ

ލސަް އަށގަތަމުގުއަި  ތބިމޭހީނުްނެވެ. ކއުޖްާ އއާި ބލެނެވިެރޔިާ އއާި ވހާަކަ ނުދއެްކމުގުެ ސބަބަނުް ބސަް 

( ހާމކަުރއަވްާ ގތޮގުއަި ކދުނީް ބލެނެވިރެނިންާ ވހާަކަ ނދުއަްކާ 6551ކް )ތަކއެް ކުރމިތަި ވެއެވެ. ޕާ 

މހަރްޫމް ވގެނެދްެއެވެ. މއަނިބްފައަިން ދަރނިގްެ ހުރހިާ  ލަފޒުު އަޑު އވިމުނުް  775ކޮންމެ ގަޑއިިރއެްގއަި 

ކަމަކަށް ވަރށަް ރނަގޅަށަް ސަމާލކުނަް ދެއެވެ. އެ ކދުނިް ދއަކްާ ބކޭާރު ވާހަކަތއަވްެސް އަޑު އހައަެވެ. 

ކމައެް ނުދެއެވެ. މި ގތޮަށް ދކެވެޭ ވހާަކަ ތަކަށް އޖިބާަ މހީުން މކިަމަށް މާ ބޮޑު ސމަާލު ނމަވަެސް އހެެން

އއެީ  މި ޢުމުރުގެ ގިނަ ކދުނީް ދނިމުަކީ ވެސް ކުއްޖާ ބސަް ތރަައްޤީ ވުމަށް މގަފުހަި ވގެނެްދާ ކމަެކެވެ. 

ދެކޭ ގތޮގުއަި މއަނިބްފައަިން އބަދަވުސެް ފހާގަަ ކރުނާީ އެ ކދުނީް ކުރާ ރނަގަޅު ކަންތއަް ތަކވެެ. 

އަށް އހިްސސާވްާނީ އެ ކުއްޖާ  އެ ނހާާނަމަ ކުއްޖާ ނމަވަެސް ވހާަކަ ދއަްކއާރިު މއަިނބްފައަިން އަޑު

އެ ވހާކަތައަވްސެް ދއެްކމުށަް ކއުޖްާ  ނތަޖިާއަކަށވްނަީ ދއަްކާ ވހާަކއަަކީ ބކޭާރު ވހާަކއައެްގެ ގތޮުގއަވެެ. 

ގނިަ ކޑުަކދުނީންކަީ  ޖެހިލނުވްެ ފަސް ޖހެމުވެެ.  މިކމަގުެ ސބަބަނުވްސެް ބސަްކޮށާރު ގެއްލގިނެްދއެވެެ. 

ގޮތުން ވާހަކަދއަްކާ އޅުޭ ކުދިންނއެް ނނޫވެެ. ނމަަވެސް ބކޭާރު ވހާކަަ  ގިނަ ފހަަރު ހާލަތާ ގޅުޭ 

އަޑއުހަާކަމަށވްާނަމަ އެ ކއުްޖއެްގެ ބަސކްށޮރާު ދއެްކޔިަސް ވެސް މނަމްަ އެކުއްޖއެްގެ ވހާަކަ 

މި ކމަގުެ ސބަބަނުް ވސެް ކުދނިންށަް ބސަް ދސަްކށޮް ތރަައްޤވީމުުގއަި އތިުރު  މއުްސނަދވިގެނެް ދއެވެެ. 

( ހާމކަުރއަވްާ ގތޮުގއަި ކދުނީް އނެމްެ ތއުތްު އިރު ބޭކރާު 0112ކުރއިެރުމއެް ލިބއެވެެ. ޓމެސިް )

ލފަޒުް އިތރުށަް  05ވާހަކަދއަްކައެވެ. މގިތޮނުް މި ވހާކަތަަކށަް މނަމްަ އިޖބާދަނޭމަަ އެ ކއުޖްކަަށް 

 ދަސވްގެނެް ދެއެވެ. 

އއެް ދއަްކާ މހީާއަށް ތަފާތު ގނިަ ގުނަ އާ ބހަުގެ ހމަތަަކއާި ޤަވއާދިތުއަް އެނގމުނުް އެވހާަކަ

އދަި  ޖުމލްތައަް އުފައްދާ އަދި އެތަކެތި ބނޭުން ކރުނާެ ގތޮް ދެނގެތަމުގުެ ކުޅދަނާަކނަް ލިބގިނެްދއެވެެ.



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

10 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

( 6550ޓެމިސް ) މއަނިބްަފއަނިްގެ ފށުނުް ބހަުގެ ޤަވއާދިު ފސަޭހަކަމއާކެު އަވަހަށް ދސަްވއެވެެ. 

އޖްާ ކުޑއަިރު މނަމްަ ގނިއަިން ވާހަކަދއަްކނާމަަ އެ ކުއްޖަކށަް އެބހައެގްެ ހާމކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި ކު

 ސިންޓެކްސް ވަރަށް އވަހަށަް ދަސްވއެވެެ. 

 ބސަް ތރައަޤްވީާ ޢމުރުގުއަި އހެނެް ބހައެް ބނޭނުް ކރުމުނުް ކރުާ އސަރަު 

ކއާި ކުރިމތަލިނާް ބސަް ދސަކްުރާ ޢުމުރުގއަި އހެެން ބހައެްގެ ނުފޒޫު ފރޯމުަކީ ދތަި ތަ          

. ދިރއިުޅޭ މހާއަުލުގެ ސބަބަނުް ވެސް ބސަް ތރަައްޤީ ވމުަށް ހުރސަް ތަކއެް ކުރިމތަވިއެވެެ .  ޖެހޭކަމކެވެެ

މގިތޮުން ބަސް ތރަައްޤވީާ މރަުހަލާގއަި އެ ކޖުއެްގެ މދާަރީ ބހަނުް ވހާކަަ ދއަްކާ މހީުން އޅުޭ 

ނަމވަސެް  މހިރާަކށަް އއަިސް ދިވހެރިާއްޖޭގެ . ވެމހާައުލއެްގއަި ކުއްޖާ ގނެގްުޅުން ވަރަށް މހުއިމްެ 

މހީނުވްެސް އެކި އެކި ބނޭުންތކަގުއަި އަމިއްލަ ޤއަމުު ދޫކޮށް އހެެން ޤއަމުު ތކަށަް ދއިުން ވނަީ އއާމްު 

އއެީ އހެެން ޤއަމުުތކަށަް ގސޮް . މި ކމަގުެ ސބަބަނުް މާދރަބީަސް ގއެލްމުށަް މގަފުހަިވއެއެެވެ. ވެފއަވެެ

ހާމކަުރއަވްާ ގތޮުގއަި ކުޑއަިރު އހެނެް ( 0110)ފލިމްޯ . ނީ އނިގިރޭސި ބހަުން ކމަށަވްތާއީެވެވާހަކަދއަްކަ

ޤއަުމުތކަށަް ހިޖުރކަށޮް އނިގިރޭސި ބހަުން ވާހަކަދއަކްނަް ފށެމުނުް އކެދުނިންށަް އެކުދނިގްެ މދާަރީ ބސަް 

  .ގެއްލއެެވެ

އަކީ ދނޭބްނޭނުްވާ މސެޖެް މއުޞާަލާތު ކުރމުގުއަި ދމިވާާ އެނމްބެޮޑު އއެް މައްސަލަ

ދނޭބްނޭނުވްާ ގތޮށަް ނދުވެމުވެެ. ދެ ބހައެް މސަް ހުނކިށޮގްނެް ވހާަކަ ދއެްކމުގުެ ސބަބަނުް ދނޭް ބނޭނުވްާ 

މެސޖެް ދނިމުގުއަި ދތަތިކައާި ކުރިމތަލިނާް ޖހެއެެވެ. މިކނަް މގިތޮށަް ދމިވާނާް މދެވުެރވިާ މއަގިނަޑު 

ނުވތަަ އަންގައިދޭން ބނޭނުވްާ ، ތަ ލޔިެފއަވިާ ލިޔުމަކުން ދހޭކަށޮދްނޭްސަބބަކަީ ދއަްކާ ވހާަކއަަކުން ނވުަ 

( ހާމކަުރއަވްގާތޮުގއަި  ބަސް ދަސްކރުާ 6556މނާތައަް ނނޭގމުވެެ. ވނެހްެލް އަދި ޑިޖިކސްތްްރާ )

ޔާ ޢުމރުގުއަި ދެބހައެް އިވޭ ކއުްޖާ  އއެް ބަސް އަނއެް ބހައާި މަސހްުނި ކުރުމުގެ ސބަބަނުް ތަކއެްޗަށް ކި



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

11 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

އަދވިސެް އިތުރަށް ވިދޅާވުނަީ ބހަުގެ އހަުލުވެރނިންޫން މހީނުގްތާުގއަި ހުރެ ބޮޑވުާ ނނަތްއަް އޮޅެއެވެ. 

 ކުއްޖާ ބަސް ބނޭުންކރުނާީ ބަހުގެ ހަމއައާި ޤވަާއިދއާި ޚލިފާށަެވެ. 

 

 ބހަގުެ އހަލުވުރެނީް ނނޫް މހީނުް ދރަނިް ގނެގްޅުމުނުް ބހަށަް ކރުާ އސަރަު 

ސްވުމަކީ ކއުލްއިަކށަވްާ ކަމއެް ނނޫވެެ. ބހައެް ދސަްކރުމުަށްޓަކއަި ބހައެް ދަ          

(  ހާމކަރުއަްވާ ގތޮގުއަި ވކަި 6555ތފަތާު އެތއަް މަރހުލަތާަކއެް ކޑަައްތުކރުެއެވެ. ޑޭވިޑް ކރްިސްޓަލް )

މރުު  ޢު . މި ވއިަސް މި މަރހުަލާތަކކަށަް ބދަަލއެް ނނާންނާއެެވެއަދި ވަކި ސގަފާތަަކަށް ނިސބްތަް ޤއަުމަކަށް 

ފުރާގެ ކދުިން އއާމްު ގތޮއެްގއަި އެކުދނިްނަށް ފނެންަ ކަންތއަް ތަކއާި ބހެޭ ގތޮނުް ވރަށަް ގނިަ 

މރުުގއަި ކޑުަކދުނިންއާި ޢު( ބޔަނާް ކުރއަވްގާތޮގުއަި މި 6555ސުވާލކުށޮް ހަދއަވެެ. ޑޭވޑިް ކްރިސްޓަލް )

މުރުގއަި ބހަގުެ އަހުލުވރެނިް ނނޫް ޢު . ނމަަވެސް މި ބޮޑެތި މހީނުް ވރަށަް ގނިއަނިް ވާހަކަދއަްކާ ހދަނާއެެވެ

މހީުން ދރަނިް ގނެގްޅުމުގުެ ސަބބަނުް އެ ކދުނިގްެ ހތިގުއަި އުފެދޭ ސުވާލު ތކަގުެ ޖވަާބު ހދޯަން އނުދގަޫ 

ވެއެވެ. އއެީ ބހަުގެ އަހުލވުރެިން ނޫން މހީނުްނަށް ބސަް ބނޭނުކްުރާ ހާލަތއާި މނާަ ރަނގޅަަށް ގޅުވުނަް 

( ބޔަނާކްުރއަްވާ ގތޮގުއަި ބހަުގެ އަހުލުވރެނީް  ބަސް ބނޭނުް ކުރާ ހާލަތއާި 6550އވެެ. ކަޓްލާ )ނނޭގޭތީ

މާނަ ގޅުވުނަް ރނަގަޅަށް އެނގެއެވެ. ނމަވަެސް މި ނޫން މހީނުންށަް ބަސް ބނޭުން ކުރާ ހާލަތު އަދި 

ހލަަ ގީ ވމުގުއަި އެކި ކަތަރއަް  މާނަ ތފަތާު ވއެވެެ. މގީެ ސަބބަނުް ކދުނިންށަް ބސަް ދަސވްމުގުއަި އަދި

  އުދަގޫ ތަކއާި ކރުމިތަލިނާޖްހެެއެވެ. 

 އރަތީއަް އޤްީ ވމުގުެ ތި ބސަް ތރަަ 

 ތރަހުބީު ދގީނެް 

އވްާ ކމަށަް ލނިގްއްިސްޓނުް ހާމަ ކުރއަވްައެވެ. މި ތއިަރީތަކެކުޑަކުދީން ބސަް ދަސްކރުމުުގެ  

ރއިާ ޓޯވިކްމަށް ދވެޭ ވަރަށް ބޑޮު ހތިްވަރކެވެެ. ގތޮނުް ކދުނީންށަް ތަރހުބީު ދނިމުަކީ ކުއްޖާ ބަސް ދސަކްުރު

( ބޔަނާކްުރއަްވާ ގތޮުގއަި މި ތއިރަގީެ މައްސަލއަަކީ ކުޑކަދުނީް ވހާަކަ ދއަްކއާިރު ހދެޭ 0111ފްރޮމކްނިް )



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

12 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި 6557ކުށްތއަް ބޮޑެތި މހީުން ރަނގަޅު ނުކށޮދްޭ ކމަވެެ. ޔުމްނާ މއަމުނޫް )

   ވއާދިނުް ވހާަކަ ދއެްކިކމަގުއަި ވއިސަް އެ ކުދނީގްެ ބލެނެިވރެނީް އަޅއައެް ނުލއަވެެ.ކުޑަކުދީން ނޤުަ 

ކުޑަކުދނީް ވހާކަަ ދއަްކއާިރު ބނޭނުންކްުރާ ކުށް ބސަތްއަް ބއައެް ފހަަރު އެ ކދުނީގްެ މއަނިބްަފއަނިް 

ތަށް  ވާހަކަދއަކްނަް . މި ގޮތަށް ހެދޭ   ކުށްތއަް ރަނގަޅކުށޮދްީ، އެ ގޮތަކރުާރކުުރާ ފހަަރު އާދއެެވެ

ދނޭމަަ ކދުނީންށަް ބަސް ދސަކްުރުމުގއަި ހތިްވރަލުބިގިނެް ދއެެވެ. މި ކމަގުެ  ކުދނީންށަް ހތިވްަރު

  ސަބބަނުް އިތުރު ލަފޒުތުކަެއް ދަސވްގެނެްދެއެވެ. 

 

 ކޕޮކީށޮގްނެް  

ރެއެވެ. ލއަރުާ ކުޑަ ކުދީން ބސަް ދަސކްުރާ ޢމުުރުގއަި އެ ކުދީނންށަް އިވޭ އަޑތުއަް ކޕޮީކު       

( ބޔަާނކްރުާ ގޮތުގއަި ކޑުަކދުނީް ބަސް ދަސްކރުނަީ ބޑޮތެި މހީުން ދއަްކާ ވހާކަަ 6555އިބާކް )

މި ތއިަރީގއަި ބއައެް މއަްސަލަތއަް ހުރި ކަމަށް ބއައެް މހީުން ވދިޅާުވއެވެެ.  ކޮޕިކޮށގްނެންވެެ. ނމަވަސެް 

ކުށްތއަވްެސް ކދުނީް ކޔިއަވެެ.  ރިން ކދުނިންށަް ނވީޭގއަި ކު( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮު 0114ދު )މަދު ވހަީ މހުއަް

 އހެެން ކަމުން މި ތއިަރއީާ ފުށއުރަާ ކނަތްައްތަކއެވްެސް އެބހަުއްޓެވެ. 

 ޠބަޢީީ ގތޮނުް 

ކދުނީްނަށް ބސަް ދަސވްނަީ ތބަީޢީ ގތޮނުންވެެ. ކުއްޖާ ދުނޔިެއަށް އފުނަވްއާިރުވެސް ކއުޖްާ      

ދޅާުވއެވެެ. އަދި ކުއްޖާއަށް ބހަުގެ ގަވއާދިު ވިކޮށްކަމަށް ލނިގްއްިސޓްނުް އުފނަވްަނީ ބހަުގެ ޤވަާއިދާ އއެް

( ހާމކަުރއަވްާ ގތޮގުއަި ކދުނިް ބސަް 0111ދަސވްނަީ އއެްފހަރަަކއާއެވްސެް ނޫނެވެ. ޖީން އޗެސިނަް )

ސވްނަީ ދަސކްުރަނީ އއެް ރއެާ އެއް ދުވހަަކނުންޫނެވެ. ކުއްޖއާށަް ބަސް ދސަވްނަީ އަދި ބހަުގެ ޤަވާއިދު ދަ 

 ކއުްޖާގެ ސިކޑުގީއަިވާ ޤބާލިް ކަމއެްގެ ސބަބަނުންވެެ. 
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13 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 

މި ލިޓްރޭޗަރ ރިވއިއުނިް ހާމވަގެެން ދޔިގަތޮގުއަި ބސަްދަސކްުރާ ޢމުުރގުއަި                   

އެ ބއައެގްެ މާދަރީ ބހަުން ވހާަކަ ދއެކްުމަކީ ވރަށަް މހުިންމު ކމަކެެވެ. އހެެން ބހައެގްެ ، މއަިން ބަފއަނިް

ނއާި އެކު ހޭދކަުރާ ވަގުތު ގނިަވއެޖްނެމަަ މާދަރީ ބސަް ތރަައްޤީވާ މނިވްރަު ހުލުވެރިން ކދުނިް އަ

އަދި ކދުނީް ބަސް ދަސކްުރާ ޢުމރުގުއަި އެ ކުދނީްނަށް ކޔިޭ ކށުްތއަް ރނަގަޅކުށޮދްީ ލަސވްގެނެްދެއެވެ. 

ނއާެކު ގިނަ ވގަތުު މަންމަ ހޭދކަށޮް ހިތްވަރު ދނިމުަކީ ވރަށަް މހުިއްމު ކަމެކެވެ. އަދި މި ޢމުުރުގއަި ކދުނީް

 ނދްާނކެމަެކެވެ.ގެއެ ކުދނިންާ ވހާަކަ ދއެްކމުކަީ އެ ކުދނިންަށް އިތުރު ލފަުޒުތކަެއް ދސަވްެ 
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14 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 3ބބާު 

 މތެޑަލޮޖޮީ 

 ދރިސާގާެ ޑޒިއަނިް 

މި ދިރާސއާަކީ  މއެިޑނުް ގނެގްޅުޭ ކދުނީްނާ މއެޑިުން ނގުނެްގޅުޭ ކދުނިގްެ ބސަް 

މުގއަި ތަފާތއެް ހުރިތޯ ބެލމުށަް ހެދޭ ދރިސާާއަކަށވްތާީ، މި ދިރސާާ ހެދުމަށް ބނޭނުްކރުީ ތރަައްޤވީު 

ސަބަބަކީ ކއުނަްޓިޓޓޭވިް މެތަޑްގއަި ނތަޖީާ ބޔަާނކްށޮދްޭނީ ހިސާބު ޢދަދަނުް ޕެރޑެައިމެވެ.  ޓވިްކުއަންޓިޓޭ

ތީ ދރިސާާގެ ނތަޖީާ އނެމްެ ތފަތާު ބޔަނާްކށޮދްޭ ދިރާސއާަކށަވްާ އއެީ މި ދރިާސއާަކީކަމށަްވާތއީވެެ. 

 ށދްވެނޭީ މިމެތަޑް ބޭނުން ކރުމުނުންވެެ. ރަނގޅަށަް ބޔަނާްކޮ

މި ދިރާސއާަކީ ކއުަންޓޓިޓޭިވް ޕެރޑެައިމްގެ ދށަުން ނެގޭ ޑޓޭގާެ ވއަްތަރއެް ކމަށަވްާ 

އވިާ ( ބޔަނާކްުރއަވްފ2225ަާޕަސަންޓޖޭް ހމިނަާފއަވިާ ދރިާސާއެކެވެ. ޑބަލްޔިު ލވޯރްެންސް ނއިމުނަް )

އިމްގެ ދށަނުް ނގެޭ ޑޭޓާ ބނޭނުް ކުރުމުން އއެްޗހެގީެ ނުވަތަ ކނަކްމަގުެ ގތޮގުއަި ކުއަންޓިޓޓޭވިް ޕރެެޑަ

އަދި މި މެތަޑް ބނޭނުް ކރުމުުން ހދޯފާއަިވާ ހދޯުންތއަް އދަި  ނތަޖީާ ޕަސނަޓްޖޭނުް ދއަކްވުއަި ދވެޭނއެވެެ. 

ވެ. އހެެންކަމނުް މި ދިރސާގާއަި ބނޭނުކްށޮްފއަވިނާީ މި ނތަޖީާތއަް މާނކަށޮް، ދހޭކަށޮްދނިމުށަް ފސަހޭވަނާއެެ

 ކަހަލަ ޑާޓާތކަވެެ. 

މި ދިރާސއާށަް ޑާޓާތއަް ނގެީ މލާގޭެ ސކްލޫެއްކަމށަވްާ މފާނަންު މަދަރުސއާނިންވެެ. މި 

 ދިރާސާގއަި ބނޭނުްކށޮފްއަވިނާީ ޕރްައިމރަީ ޑާޓާތކަވެެ. 

  ސމާޕްލަް 

ގެ ދރަނިްނއާި ނގުނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ދރަނިގްެ މި ދިރާސއާަކީ މއެިޑުން ގނެްގުޅޭ މހީނުް 

ބަސް ތރަައްޤވީފެއަި ހުރި މނިވްަރު ބލެމުަށް ހދެޭ ދރިސާާ އަކށަްވާތީ މި ދިރާސގާެ ސާމޕްލަގްެ ގތޮގުއަި 



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

15 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

މި ދިރާސއާކަީ ކރުު . ބނޭނުކްުރީ މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ދރަނިްނއާި ނގުނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ދަރނިންވެެ

 3މި ކުދނިންަކީ އުމުރުން ކދުނީްނެވެ.  65ތީ މި ދރިސާާ ކުރުމަށްޓަކއަި ނގެީ ޖމުުލަ ދރިާސާއަކަށް ވާ 

 05ދިރާސއާށަް ކދުނިް ނގެއިިރު ނގެީ މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ . އހަަރއާި ދެމެދުގެ ކދުނިންެވެ 2އހަަރއާި 

ށް ވތާީ، އނެމްެ މި ޢުމރުގުެ ކުދނިންަކީ ޕރްީސްކލޫގްެ ކދުނިންަ. ކުދނިންެވެ 05ކުދނިންއާި ނގުނެގްުޅޭ 

މި . ސްކޫލަކުން ކމަަށް ވތާީ  ސާމްޕަލް ނގެީ މލާޭގެ ޕރްީސްކޫލަކނުންވެެޕްރީ ފަސހޭއަިން ކދުިން ނގެޭނީ 

އހަަރުވފެއަވިާ  6ކދުނީްނކަވީެސް، މއެޑިނުްނއާެކު އޅުތޭާ  05ދރިާސާއަށް ނގެި މއެިޑނުް ގނެްގޅުޭ 

ރނޭްޑމަް ކށޮވެެ.  ގޮސްކދުނީް ނގެީ ކލްސާްތކަށަް  ކދުނިް ނގެި އިރު 05މއެޑިނުް ނގުނެގްުޅޭ ކުދނީންެވެ. 

މި ކދުނީންެގީ ޓޗީރަުނގްތާު އހައަިގެން އެކި ކްލާސްތކަނުންވެެ.  05ނމަވަެސް މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ 

. ޖީގއަި ތޢަލުމީް ޙޞާލިްކރުމަނުދްާ ދަރިވރަނުންވެެ .ކޭ.ޖީ އަދި ޔޫ.ކޭ.ދރިާސާއަށް ނގެި ދރަވިަރނުންަކީ އެލް

     .އހަަރެވެ 0ވްރެޖް ޢުމރުކަީ މި ކދުނިްގެ އެ 

 އނެލައަޒިކްރުި ގތޮް 

މި ދިރާސާ ހެދމުށަްޓަކއަި ކުދީން ނގެމުށަްފހަު ކދުނީންާ ތފަތާު މަސއަކްތަތްއަް 

ހވަލާކުުރވެނުު މަސއަްކތަތްަކކަީ އެކުދީންގެ ޢުމުރާ ގޅުގޭތޮނުް ހަވާލުކރުވެނުު މި ހަވާލކުުރވެނުވެެ. 

 މަސއަކްތަްތއަް ވޒަަންކރުމުގުއަި އް އެޕެންޑކިސްްގއަި ހިމނަފާއަވިނާެއެވެ. މސައަްކަތްތަ. މަސއަްކތަތްަކެކެވެ

ބލެނެވިރެނިްގެ ސވާޭ ފމޯްތކަނުް  އަދި  ގއަި ހިމނަލާނާމަެވެ. 0ތް ޓބޭލަް ގނެގްޅުނުު މނިގްނަޑު މނާކަރުާގޮ

 ހުށހަަޅއަދިފީއަވިނާެއެވެ. އެނަލއަޒިްކށޮް ޗޓާތްކައެްގެ ސިފއަގިއަި ކޮށް  ޑްލމޫތާތުއަް ކޯލބިނުު މޢަު
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16 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

  

 މސައަކްތަް ވޒަނަް ކރުމުގުއަި ބނޭނުކްރުި މނިގްނަޑު ކދުނީންށަް ދވެނުު :  0ޓބޭލަް 

 ވަރަށް ރނަގޅަު 

 ރަނގޅަު 

 މެދމުނިް 

 ވެސް މނިްވަރއެް ނނޭގޭ އއެް

 ހަވާލު ކރުި ހރުިހާ މަސއަކްތައެް  އެނގނުް 

 ބނުދެނޭް އނެގނުް  %20ހަވާލު ކރުި މސައަްކތަގުެ 

 ބނުދެނޭް އނެގނުް  %05ހަވާލު ކރުި މސައަްކތަގުެ 

 އއެްވެސް ވަރކަށަް މަސއަކްތަް ނުކރުނުް 

ވާއަށް ކޔިާ ނނަް ( ދއަްކާ އެ މ0ޭ)އޕެެނޑްިކްސް  މޭވއާއެް 4މި ގތޮުން ކދުނީްނަށް  

އޭގެ ބނޭމުކަީ ( ދއަްކާ 6މް ތރެގޭއަި އނާމްުކޮށް ބނޭުނކްުރާ އއެްޗހެި )އޕެެނޑްިކްސް ކލްާސްރޫއހެީމެވެ.  

( ދއަްކާ އެ އެ ތސަްވރީށަް އެ ކުދނީގްެ ޚޔިލާު 3އދަި ތސަްވީރއެް )އޕެެނޑްިކސްް  ކޮބައިތޯ އހެމީވެެ. 

ކދުނީންާ މަސއަކްތަް ދނިމީވެެ. ފާޅުކށޮް ދލެަފޒުއުށަް ވރުެ ގނިަ ޖމުލުަ ބނޭނުްކށޮގްނެް ޖުމުލއައެް ބނުނަް 

ހަވާލކުުރީ އެ ކދުނީް ވަކި ވަކީން ގނެސެގްނެްނެވެ.  އަދި މި ދިރާސއާަކީ ކދުނީް ބަސް ތަރއަޤްވީފެއަި 

ބލެމުށަް ހދެނުު ދރިސައާަކށަވްތާީ ގތޭެރޭގއަި އެ ކދުނީް ބސަް ބނޭނުް ކރުާ ގތޮްތކަާ ގޅުޭ  ހުރި މނިވްަރު

މޢަލުމޫތާު ހޯދމުށަްޓަކއަި ބލެނެިވރެނިންށަް ސވާޭ ފޯމއެް ދނިމީެވެ. މި ސވާޭ ފމޯް ތއަްފރުވުީ 

  ބލެނެިވރެނިންާ ހަވާލކުށޮގްނެް ނެވެ.

ނކްުރމުށަްފހަު ހޯދނުތްއަް ޕަސަނޓްޖޭށަް ކުދނީްނަށް ހވަލާކުުރވެނުު މަސައްކަތް ތއަް މި 

އދަި ބލެނެިވރެނިންާ ހވަލާު ކރުވެނުު ސވާޭ ފމޯްތއަް ކޑޯް ކރުމުށަފްހަު އނެލައަޒިްކށޮް ބަދލަު ކުރމީވެެ. 

ހުށހަެޅީމެވެ. މި ދިރާސާގއަި ހުރހިާ ހޯދުންތަކއެވްެސް ހުށހަަޅާފއަވިނާީ ޕސަނަްޓޖޭނުންވެެ. އަދި މި ހރުހިާ 

 ޓްތަކއެގްެ ސފިއަިގއަި ހުށހަޅަފާއަވިނާއެެވެ. ހޯދުންތަކއެް ޗާ
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 ދރިސާގާެ ވލެޑިޓިއީއާި ރލިޔަބަލިޓިީ 

ރާސއާއެް ހަދއާިރު ދިރާސއާއެް ސއަްޙަ އއެްޗަކށަް ހެދުމަށްޓަކއަި ވރަށަް ގނިަ ދި

ރިލއަިބލިޓިއީަކީ ދރިާސއާއެް ކުރެވޭ އިރު އެ ދިރާސާ ކރުވެޭ ގތޮއާި . މަސައްކަތް ތަކއެް ކރުނަޖްހެއެެވެ

މގިތޮނުް މި ދިރާސާ ސއަޙްަ . ވެލޑިިޓއީަކީ ދިރސާގާެ ސައްޙަކމަވެެ.  މެދު އނޮންަ އތިބުާރެވެ

އދަި މި . ކުރުމަށްޓަކއަި ދިރާސއާއާި ގުޅުން ހުރި ދމިދަމިލާނުް އެންމެ ސއަްޙަ މަޢުލމޫތާު ހޯދީމެވެ

އެ ކދުނީގްެ ، ތީދިރާސއާަކީ ބސަް ތަރއަޤްވީެފއަި ހރުި މނިްވރަު ބލެމުަށް ހދެނުު ދިރާސއާަކށަް ވާ 

 . މި ގތޮނުް ބލެނެވިެރނިް ފރުމުަށްޓަކއަި ސާވޭ ފމޯއެް ދނިމީވެެ.ބލެނެިވރެނިވްސެް ބއަިވރެި ކުރމީވެެ

ހމައަެކނަި ދަރިވރަނުށަް ދވެޭ މަސއަްކތަނުް އނެމްެ  ލޓޭް ކުރމުވެެ.ސސޯް އިތރުށަް ޓްރނޭގްއިު  ކީ ސަބބަަ 

ން ގނިަ ވަގުތު ހޭދަކރުނާީ ގގޭއަި ކަމަށވްތާީ އެ ކދުނީް ވޭ ނތަޖީއާއެް ނލުބިދިާނެތއީވެެ. އއެީ ކުދީއެދެ

ގޭގއަި ބަސް ބނޭނުް ކުރާ ގޮތް ބލެމުަކީ މި ދރިސާާ އިތުރަށް ސއަްޙަ ވގެނެދްާނެ ކަމއެކްމަށަް 

އއެީ އެހެން . ވކަނިް ގނެސެގްނެންވެެ ލއަވްާ މަސއަކްތަްކރުވުީ ކދުނިް ދީންއަދި ކު  ފނެްނާތއީވެެ. 

އހެެން ކަމުން މި ދިރާސއާކަީ  އި މސައަްކަތް ކުރުމަށް ކދުނީް ޖހެިލުނވްދެނާެތީއެވެ.ކުދނީގްެ ކުރިމތަގީަ

 .ސައްޙަ އއެްޗަކަށް ވނާެކމަށަް ޤަބޫލުކރުމަވެެ

 އތެކިސްް 

މި ސާމްޕަލް ނެގީ ސކްލޫކަުން ކމަށަް ވާތީ ، ފެކލަޓްއީިން ހުއްދައަށް އެދި ދީފއަވިާ 

އދަި  .ރނިންށަްވެސް މި ސިޓީގެ ކޕޮއީއެް ދެއްކީމެވެއަދި ބލެނެިވެ.  ސިޓީ ސްކޫލަށް ހުށހަޅެމީވެެ

ބލެނެިވރެނިންށަް މި ދިރސާއާާ ގުޅޭ ގތޮނުް މޢަލުމޫތާު ދނިމީެވެ. އަދި މި މޢަލުމޫތާަކީ  ހަމަ އެކަނި މި 

ޢލުމޫތާުކނަް ކށަވަރަުކށޮދްނިމީވެެ. އދަި ބނޭނުް ނނޫންމަަ މި ދިރާސއާނިް ދިރާސގާެ ބނޭމުށަް ނގެޭ މަ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

18 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

ވެސް އނަގްއަދިނިމީެވެ. މި ދރިާސާއަށް މޢަލުމޫާތު ހޯދީ ކދުނީންާ، އެ ކުދނީގްެ ބލެނެވިރެނީް ވަކވިދެނާކެނަް 

 ބނޭނުްކށޮގްނެް ކމަގުއަި ވއިސަް މި ދިރސާގާއަި އއެްވސެް ފަރާތއެްގެ ނނަް ހމިނަާފއައެް ނވުނާެއެވެ. 

 ލމިޓިޝޭނަް އފޮް ދަ ސޓްޑަސީް 

ގއަވިސެް މހިާރަކަށް އއަިސް  ދަރނީް ދިވހެިރއާޖްގޭެ ގނިަ ރަށރްށަުގއަި  އަދި މލާޭ 

.  އަދި ބއައެް ކދުނީްނަކީ  މނަމްަ އއާި ބއަޕްަ  އެކު ދިރއިުޅޭ ކުދނިންވެެ . ބލެމުަށް މއެޑިނުް ގނެގްޅުއެެވެ

މި ގތޮުން ކދުނިް . ނމަވަެސް އަނއެް ބއަި ކދުނިްނަކީ ވަރަށް ބޮޑު އާއިލާ އަކާ އެކު ދިރި އުޅޭ ކުދނީންެވެ

ދެމދުގުއަި  ކުދނީންާ މަދު ބޔަަކު ގާތު އުޅޭ  ދނީންާގއަި ގނިަ ބޔަަކު ގތާު އުޅޭ ކުބަސދްސަކްުރާ ޢުމރުު 

.  ތފަތާު ތަކއެް ހުރމުކަީ  ވަރަށް ގާތކްމަކެވެެ ތރައްޤީ ވމުގުއަިބަސް ދސަކްުރމުގުއަި އދަި ބަސް 

އދަި . ދނިންވެެއހެެންނމަވަސެް މި ދިރސާގާެ ބއަިވރެނިގްެ ގތޮގުއަި ބއަިވެރި ކުރީ މލާގޭއަި ދިރއިުޅޭ ކު

ދރިާސާއަށް ކދުނިް ނގެއިރިު ކުޑަ އާއިލާ ތަކއާި އެކު އުޅޭ ކުދނިންއާި ބޮޑެތި އއާލިާ ތަކއާި އެކު އުޅޭ 

މި ދިރާސއާަކީ ވަކި ޢމުރުުފރުާއަކަށް އަމޒާވުާ ދރިސާާ އަކަށް ވާތީ  މި . ކުދިން ފހާަގއައެް ނކުުރމަވެެ 

އހެެންކަމުން މި ދިރާސއާށަް ނެގި ޑާޓާ އެނަލއަޒިް .  ވެދިރާސާ ހެދމުށަް ނގެީ ވކަި ޢުމުރއެްގެ ކދުނީންެ 

 . ކޮށގްނެް އހެެން ދރިސާއާެއް ކޮށފްިނަމަ ދިރސާގާެ ހޯދނުތްއަް އިތުރަށް ފުރހިމަވަގެނެް ހދާނއެެވެ
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19 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 4ބާބު 

 ދރިސާގާެ ހދޯނުތްއަް 

ނށަް ދވެނުު ސގާެ ހޯދނުތްއަް ހދޯފާއަވިނާީ ދިރސާގާއަި ބއަވިެރވިި ދަރިވރަނުްދިރާ           

އަދި ލބިނުު . މަސއަްކތަތްަކއާި ބލެނެވިރެނިންށަް ހވަލާކުުރވެނުު ސވާޭ ފމޯގްެ މއަޗްށަް ބލައަިގނެންވެެ

  ހުށހަަޅއަިގނެންވެެ. ނތަޖީާތއަް ޗާޓް ތަކއެގްެ އހެީގއަި 

 ކދުނީންާ ހވަލާކުރުވެނުު މސައަކްތަތްކަގުެ ނތަޖީާ 

 މީ ކނޮއްއެޗްއެް 

( ދއެްކމުށަް ފހަު އގޭެ ނަންތއަް ބނުދެނޭް އނެގޭ މނިްވރަު ހޯދާފއަވިާ 0 މވޭތާަކއެް ) އޕެެނޑްިކސްް 

 ހޯދުންތކަވެެ. 

 ނނަް ބނުދެނިނުް : 0ފގިރަ 
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ވަރަށް ރަނގަޚު ރަނގަޅު މެދުމިން އއެވްެސް ވަރަކަށް ނޭނގޭ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

20 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

މވޭާ  ތަކއެް ދއެކްުމަށް ފހަު އެ މވޭާ ތކަގުެ ނނަް ބނުދެނޭް އނެގޭ ގއަި އެވނަީ  0ފގިަރ          

 15ޑނުް ނގުނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދރަިނގްެ ތެރއެނިް މއެި މނިވްަރު ބލެމުަށްޓަކއަި ހދޯފާއަިވާ ހދޯނުތްަކެވެ.

ރނަގޅަށަް ދނިްނަށް އިންސއަތްަ ކު 05އިންސައްތަ ކދުނިންށަް ވރަށަް ރަނގޅަަށް ބނުދެނޭް އނެގނުއުިރު 

އިންސއަތްަ  05މދެމުނިވްަރަކަށް ބނުދެނޭް އނެގނުވީސެް މވޭތާަކަށް ކޔިނާަން އނެގނުވެެ. އަދި 

މނިވްރަކަަށް ބނުދެނޭް ނނޭގޭ ން ގުޅޭ މހީނުގްެ ކދުނީގްެ ތެރއެިން އއެވްސެް ކުދނިންށަވެެ. މއެިޑުން ނގުެ 

އނިސްއަތްަ  75މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ މހީުންގެ ދރަނިގްެ ތރެއެިން ޖަކު ނެތކްނަް ފހާގަަ ކުރެވެއެވެ. ކއުް

ކތަގުެ އިންސައްތކަދުނިންށަް ހަވާލކުުރި މަސއަް 65ކުދނިންށަް ހުރހިއާއެްޗއެް ބނުދެނޭް އނެގުނއުިރު 

 .  އިންސއަތްަ ކދުނިންށަވެެ 05ބނުދެނޭް އނެގުނީ  %05އަދި . ބނުދެޭން އނެގނުވެެ 20%

 ބނޭނުް ބނުދެނޭް އނެގނުް 

( ދއެްކނުވެެ. އަދި ތސަވްރީނުް ފނެންަ 2މި ބއަގިއަި ކުދނީްނަށް ތސަްވީރއެް )އޕެެނޑްިކްސް 

ނނުް އއެްޗއެް ބނުެ ޚިޔާލު ފާޅުކރުނަް އއެްޗަކާ ކުރާ ކނަތްަކާ ގޅުޭ ގތޮނުް ކދުނިްނަށް އެ ކުދީން ބޭ

ހަވާލކުުރމީވެެ. މި ބއަގިއަި ބަލާފއަވިާނީ ދެ ލަފޒުު ނވުތަަ އެއަށް ވުރެ ގނިް ލަފޒުު ބނޭުން ކށޮގްނެް 

 ޖުމުލަ ބުނަން އނެގތޭޯއެވެ. ތިރީގއަި މވިަނީ، ކދުނީންާ ހަވާލކުުރވެނުު މަސއަްކތަގުެ ނތަޖީާއެވެ. 

 ނގނުް ބނޭނުް ބނުދެނޭް އެ : 6ފގިރަ 
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 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

21 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

ދއެްކުމަށް ފހަު  ވައިޓް ބޯޑް މާކަރ، ގޮނޑި އަދި މޒޭެއް ، ގއަި އވެނަީ ޑަސްޓަރ  6ފިގަރ 

މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ މހީނުގްެ ކދުނިގްެ ތެރއެނިް . އޭގެ ބނޭުން އހެމުނުް ދަރިވަރުން ދީފއަވިާ ޖވަބާެވެ

ނމަވަެސް މއެޑިނުް . އނެގނުވެެ ހުރހިާ ކުދިނންށަވްސެް ވރަށަް ރނަގަޅށަް އއެްޗހެީގެ ބނޭނުް ބނުދެޭން 

 ހުރހިާ އެއްޗއެްގެވސެް އިންސައްތަ ކދުނިންށަް ވަރަށް ރނަގަޅަށް މި  05ގނެގްުޅޭ މހީނުްގެ ތެރއެނިް 

އިންސއަތްަ ކދުނިންށަް ބނުދެނޭް ނނޭގނުސަް އޝިާރތާނުް  45އދަި . ބނުދެނޭް އނެގނުވެެ ބނޭނުް

އނަގއަނިވްސެް  ،ންސއަތްަ ކުދިން ނަކީ އޝިާރތާނުވްެސްއި 05.  ދއަްކއަިގެން އއެިގެ ބނޭނުް ބނުދެނިވެެ

 .ނބުނުާ ކދުނިންެވެ

 ތސަވްރީށަް ޚޔިލާު ފޅާކުރުނުް 

 ތސަވްރީށަް ޚޔިލާް ފޅާކުރުނުް  3 ފގިރަ

( ދއެްކނުވެެ. އަދި ތސަވްރީނުް ފނެންަ 5މި ބއަގިއަި ކުދނީްނަށް ތސަްވީރއެް )އޕެެނޑްިކްސް 

ކދުނިްނަށް އެ ކުދީން ބނޭނުް އއެްޗއެް ބނުެ ޚިޔާލު ފާޅުކރުނަް  އއެްޗަކާ ކުރާ ކނަތްަކާ ގޅުޭ ގތޮނުް

ލަފޒުު ބނޭުން ކށޮގްނެް  ލަފޒުު ނވުތަަ އެއަށް ވުރެ ގނިަ ހަވާލކުުރމީވެެ. މި ބއަގިއަި ބަލާފއަވިާނީ ދެ

 ޖުމުލަ ބުނަން އނެގތޭޯއެވެ. ތިރީގއަި މވިަނީ، ކދުނީންާ ހަވާލކުުރވެނުު މަސއަްކތަގުެ ނތަޖީާއެވެ. 



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

22 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 

ގއަި އވެނަީ ތސަްވީރު ދެއްކުމށަފްހަު ތސަްވީރށަް ޚޔިލާު ފޅާކުުރނަް ދނިމުނުް  3ގަރ ފި

އނިސްއަތްަ  45ލބިނުު ނތަޖީާއެވެ. މި ތވާލަށަް ބަލއާިރު މއެިޑުން ނގުނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދރަނިްގެ ތރެއެިން 

ކުދނިންަކީ ރނަގޅަށަް އނިްސައްތަ  35ކުދނިންށަް ވރަށަް ރނަގޅަށަް ތސަވްީރށަް ޚޔިލާު ފޅާކުރުިއެވެ. 

އނިްސައްތަ ކދުނިންކަީ މެދމުނިވްަރަށް ޚޔިލާު ފޅާކުުރި ކުދނިްނެވެ. އދަި  65އެނގޭ ކދުނިްނަށް ވއާިރު 

އިންސއަތްަ ކދުނިންކަީ އއެްވެސް ވަރަކަށް ވހާަކަ ނުދއަްކާ ކދުނިންވެެ. ނމަވަސެް މއެިޑނުް ގނެގްޅުޭ  05

އިންސއަތްަ  35އިންސައްތަ ކދުިން އުޅއޭރިު   65ށް އިނގޭ މހީނުގްެ ދަރނިގްެ ތރެގޭއަި ވަރަށް ރނަގޅަަ 

އިންސައްތަ ކދުނިް  05ކުދނިންަކީ އއެްވެސް ވަރކަށަް ތސަވްީރަށް ވހާަކަ ނދުއަްކާ ކުދިނންވެެ. އަނއެް 

 އިންސއަތްަ ކދުނީްނަށް މދެމުނިގްަޑަކަށް ބނުދެނޭް އނެގނުވެެ.   45ހިމނެނެީ ރނަގަޅަށް އދަި އަނއެް 
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ވަރަށް ރަނގަޅު ރަނގަޅު މެދުމިން އއެވްެސް މިންވަރއެް ނޭނގޭ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

23 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ރނިންށަް ދވެނުު ސވާޭ ފމޯތްކަގުެ ނތަޖީާ ބލެނެވިެ 

 1ސވުލާު 

 ރޙަމްތަތްރެނިންއާި އނާމްކުށޮް ވހާކަދައަކްނަީ  އއާލިާ ނވުތަަ  :4ފގިރަ 

 

 

ގއަި އެ ވަނީ ބލެނެވިެރނިންށަް ދެވުނު ސވާޭ ކަރުދހާގުއަި ހިމެނޭ ސވުލާުތކަގުެ  4ފގިަރ         

އނިސްައްތަ ކުދނީގްެ އއާލިގާެ  45ހމާވަި ގތޮުގއަި  މގީޭން. ތެރއެިން ފރުތަަމަ ސވުލާގުެ ނަތީޖއާވެެ

އނިްސއަތްަ ވހާކަަ  35. މހީނުންއާި ރޙަމްތަް ތރެނިް ކދުނީންާ ވހާކަަ ދއަކްނަީ އިގިރސޭި ބހަނުންވެެ

 . އިންސއަތްަ ވާހަކަދއަްކއަެވެ 35ދެ ބަސް މަސް ހނުިކށޮގްެން ވެސް .   ދައްކަނީ ދވިހެި ބހަނުންވެެ
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ންދެ ބަސް ަުނިކޮށގްެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

24 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 6ސވުލާު 

 ޖމުލުތައަް ކޔިމުާ ގޅުޭ  :5ފގިރަ 

 

ވަނަ ސވުލާގުެ  6ގއަި އެވަނީ ބލެނެވރެނިންށަް ދެވުނު ސވާޭ ކަރުދހާގުެ  0ފގިަރ          

އިންސއަތްަ ކދުނީް އއެވްެސް އދުަގުލކަާ ނލުާ  10މި ޢމުުރުގެ އހެނެް ކދުނިންާ އަޅބާލައާިރު . ނތަޖިއާެވެ

ދނީންަކީ އެ ޢުމރުގުެ އހެނެް ކުދނީންާ އއެގްތޮށަް އިންސއަތްަ ކު 0ނމަވަސެް . ޖުމލުތައަް ބުނއެވެެ

ފހަަރު ޖމުލުތައަް  އނިްސއަތްަ ކދުނިންށަް ބއައެް 05ނމަވަސެް . ޖުމލުތައަް ބނުެ ހަދާ ކދުނީންވެެ

 . ންޖހެއެެވެބނުމުުގއަި އދުގަތޫކަާ ކުރމިތަލިާ 
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އް ކިޔުމުގައި  މި ޢުމުރގުެ އެަެން ކުދިންނއާި އަޅާބަލއާރިު ޖުމުލަތަ 

 ދިމާނވުޭއއެްވެސް އުދަގުލެއް

އއެްގޮތް

ވޭބއައެްފަަަރު އުދގަޫ

ވަރަށް އުދގަު



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

25 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 3ސވުލާު 

 : ދރަފިޅުު ގނިަ ވގަތުު ހދޭކަރުނަީ 6ފގިރަ 

 

ވނަަ ސވުލާގުެ  3ގއަި އެވަނީ ބލެނެިވރެނިންށަް ދވެނުު ސާވޭ ފމޯގްެ  2ގަރ ފި            

. ދރަފިުޅު ގނިަ ވަގުތު ހދޭކަުރަނީ ކނޮް ބޔަަކާ އެއްތޯ ބލެމުށަް ދވެނުު ސުވާލކެވެެ.  ނތަޖީއާެވެ

އިން ސއަތްަ ކދުނީް ގނިަ ވގަތުު ހޭދަކރުނަީ  05ދިރާސާގއަި ބައިވެރި ކުރި ކުދނީގްެ ތެރއެިން 

އިންސައްތަ ކދުނީް ގނިަ ވގަތުު ހޭދަކރުނަީ އެ ކދުނީގްެ މނަމްަ ނވުތަަ  65އަދި . އެކއުެވެމއެިޑާ

އިންސައްތަ ކދުނީްނަކީ އެ ކުދނީގްެ އާއިލާގެ އހެެން މނެބްަރނުންއާެކު ގނިަ  05އަނއެް . ބއަޕްއައާެކއުެވެ

 . ވގަތުު ހޭދަކރުާ ކދުނީންެވެ
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26 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

  4ސވުލާު  

 ދއެކްމުގުއަި ބނޭނުް ކރުނަީ : އއާމްކުށޮް ވހާކަަ 7ފގިރަ 

 

 

ކުން އެ ދއަްކައިދެނީ އއާމުކޮށް ވހާަކަ ދއެްކމުގުއަި ބނޭނުކްުރާ ބހަާ ގޅުޭ  7ފގިަރ          

ބލެނެިވރެނިންށަް ދވެނުު ސވާޭ ފމޯގްެ އލަގީއަި ކދުނީް އާންމކުށޮް ވާހަކަދއަްކއާިރު އެ ކދުނީް . މޢަލުމޫތާެވެ

އިންސައްތަ ކދުނީްގެ ބލެނެިވރެނީް އެ މހީނުގްެ  45މި ގތޮނުް . ވެބނޭނުް ކުރަނީ ކނޮް ބހައެތްޯބލެނުެ 

އިންސއަތްަ ކުދނީް އެމހީުންގެ ކދުނީންއާި  30އަދި . ކުދނީންއާި ވހާަކަ ދއަްކނަީ އިގިރޭސި ބހަުނންވެެ

 އނިސްައްތަ ދަރިވަރުނއާި އމެހީނުގްެ 60މި ދބެަސް މަސހްނުިކށޮގްނެް . ވހާަކަ ދއަކްނަީ ދވިހެި ބހަނުންވެެ

 . މއަނިބްަފއަނިް ވހަކަދައަްކއަެވެ
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27 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 5ބބާު 

 ޑސިކްޝަނަް 

މި ދރިސާއާަކީ މއެިޑުން ގނެްގުޅޭ މހީުންގެ ކދުނީންާ މއެިޑުން ނގުނެް ގޅުޭ ކދުނީގްެ            

ބަސް ތރަައްޤވީފއަި ހުރި މނިވްަރުގއަި ތފަތާއެް ހރުތިޯ ބލެމުށަް ކރުވެުނު ދރިސާާއެކެވެ. މި ދިރސާާ 

ހވަލާުކރުވެނުު މަސއަކްތަްތއަް އމަޒާު ކުރވެނުީ ދިރާސއާށަް ކުރި ސވާޭ ފޯމއާި ކދުނީންށަް ކުރުމަށް ބނޭުން

ބނޭނުވްާ މހުިއްމު މޢަލުމޫތާތުއަް ދނެގެތަމުށަވެެ. މި ދރިސާާގއަި ހޯދިފއަވިާ ހޯދުންތއަް ދއަްކާ ނަތޖީތާކަށަް 

ހުރި މައްސަލަތަކަށް އަލއިޅަވުލާއަި ބަލއަި އެ ގތޮށަް އެ ނތަޖީާ ނިކތުމުަށް މދެުވރެވިި ސބަބަތުއަް އަދި 

  ޑިސްކަސް ކުރވެފިއަވިނާއެވެެ. 

 އއެޗްއެކްނަް ބނުދެނިނުް ން ކޮ 

މި ދިރސާގާއަި ބއަވިެރި ކރުެވުނު ކދުނިގްެ ތެރއެނިް މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ  މހީނުގްެ 

އީ މވޭާ ތަކގުެ ނނަް ބނުދެޭން އނެގނުވެެ. އެ ތެރއެނިް ބޮޑު އިންސައްތއަަކީ ވަރަށް ރނަގޅަަށް ކުދނީގްެ

ކުދނީްނަށް ހުރހިާ އއެޗއެްގެ ނނަް ބނުދެޭން އނެގނުވެެ. އަދި މއެިޑނުް  1ކދުނީްގެ ތެރއެިން  05

ކދުނީންށަް ހުރހިާ އއެްޗއެްގެ ނނަް ބނުދެޭން އނެގނުވެެ. ލއަުރާ އިބކަް  7ގނެގްުޅޭ ކދުނީގްެ ތެރއެނިް 

ން ކުދނީްނަށް ފަސހޭއަނިް ( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮުގއަި އާއްމު ގތޮއެްގއަި ފނެންަ އއެްޗހެީގެ ނަ 6555)

ދަސްވއެވެެ. މި ދިރާސއާނިް ވެސް މި ކަން ހމާވަގެނެް ދޔިައެވެ. އއެީ ނަން ބނުނަް ކުދނީންށަް ދއެކްި 

މކުށޮވްސެް އެ ކުދނީްނަށް ފނެންަ އނާް ލަކީއރޮެންޖް އދަި އާފަ ހަތަރު މޭވާ ކމަގުއަިވާ ކރަާ، އނަބު،

  ހަތަރު މޭވއާވެެ. 

އއެްޗިއްސަށް ކޔިާ އިނގރިޭސި  ކުދނިްނަށް އނެގނެީ އެ ބނުދެިނއްިރު ގނިަ ނަން

ޖވަބާު ދނިއްިރު ގނިަ ޚއާްޞަކޮށް މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ކދުނިގްެ ތެރއެިން ހުރހިާ ކުދނިވްސެް . ނނަތްަކެވެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

28 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

ދއެްކމުނުް " ކަރާ"އހެނެް ނމަވަެސް  މވޭތާަކށަް ކޔިާ އގިިރޭސި ނނަް ބނޭނުްކރުިކނަް ފހާގަަ ކުރެވއެވެެ. 

އއެީ "ކަރާ" މި ލފަޒްކަީ . ކުދނިންށަވްސެް އެއަށް ކޔިާ ދިވހެި ނނަް އނިގކޭަން ހމާވަގެނެް ދޔިއަވެެހުރހިާ 

އާއްކުކޮށްވެސް ބނޭނުް ކރުާ ލަފުޒެވެ. ކރަަޔަށް ކޔިާ އިގިރޭސި ނަން އނާމްު ގޮތއެްގއަި މި ދިވހެި 

ކދުނީްނަށް ދވިހެި ބހަނުް  ނމަަވެސް މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ގނިަމުޖތުމަޢަުގއަި ބނޭުންކޮށއެް ނޫޅެއެވެ. 

މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ . ދު ދިނމުނުް އެ ބުނާ އއެްޗއެް އހެާ ސާފު ނުވާ ކަން ފހާގަަ ކުރެވނުވެެއިރޝުާ

އދަި .  މހީނުގްެ ދަރނިގްެ ތެރއެނިވްެސް ގނިަ ކދުނިް ޖވަބާު ދިން އިރު ދިނީ އނިގިރސޭނިް ބހަނުންވެެ

ށް ރނަގޅަށަް ތސަވްރީނުް ފނެންަ އއެޗްހެި ބނުދެނޭް އނެގނުު ދިރާސާގއަި ބއަިވރެވިި ގނިަ ކުދނިންކަީ ވރަަ 

 .  ކުދިނކްނަވްެސް ހމާވަގެނެް ދޔިއަެވެ

 ބނޭނުް ބނުދެނޭް އނެގނުް 

މި ދިރާސާގއަި ކދުނިންށަް ވއަިޓް ބޯޑް މކާަރު، ޑސަްޓަރ އަދި ކްލހަުގއަި                   

ކުދިން އަނގބަހަުން އއެް ލަފޒުނުް  ބއައެް.  ބނޭނުް ކުރާ ގޮޑއިއެް ދއަްކއަި އޭގެ ބނޭނުް އެހީމވެެ 

ނމަވަސެް އަނއެްބއަި ކދުނިް އެ ހުރހިާ އއެްޗއެްގެވސެް  ބނޭނުް ކޔިއަދިނިީ . ބނޭނުްކޔިއަދިނިެވެ

މި ޢުމރުފުުރާގެ ކދުނިންކަީ އެ ކުދިންގެ ޓޗީރަނުންާ، މއަިނބްފައަިން އދަި . އޝިާރާތުން ދއަްކއަގިނެންވެެ 

ކަންތައްތއަް ކޕޮީ ކުރާ ކުދނީްނެވެ. މި ދރިސާއާިނވްސެް މި ކނަް ގތާގުަ އުޅޭ އހެެން މހީނުް ކުރާ 

ހާމވަގެނެް ދޔިއަެވެ. އއެީ ޑަސްޓަރ ދއެްކމުނުް ޓީޗރަު ބޯޑް ފހޮޭގތޮް ދއަކްާ އަދި މކާަރު ދއެކްމުނުް ބޑޯް 

ން ( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި މި ޢމުުރުގެ ކދުނިް ކރުި 6555ދޮށށަް ގސޮް ބޑޯގްއަި ލޔިެ ހެދިއެވެ. ލއަުރާ )

މގިތޮުން ފހާގަަ ކުރވެނުު އެއްކަމކަީ ހިގާފއަިވާ ކނަތްައްތއަް ހނަދނާގުއަި ބހައަްޓއަގިނެް އކެނަް ކރުެއެވެ.  

ނމަވަސެް . މއެިޑުން ނގުނެްގުޅޭ ހުރހިާ ކުދނިވްެސް ބނޭނުް ބނުދެިނީ އނަގބަހަުން ވަރަށް ރަނގޅަށަެވެ

. ނންަކށަް އއެްވެސް ވރަކަަށް ޖވަބާއެްނދުވެނުވެެ އިންސއަތްަ ކުދ05ިމއެިޑުން ގނެގްޅުޭ ކދުނިގްެ ތެރއެިން 

މި އމުރުަކީ އހެެން މހީނުް ކުރާ ކނަްތައްތއަް ކޕޮކީށޮގްނެް . އނިސްއަްތަ ކދުނިންށަެވެ 15ޖވަބާު ދވެނުީ 



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

29 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

އއެީ ޑސަްޓަރ އަދި މކާަރކަީ . ކަންތައްތއަް ދަސކްުރާ އމުރުުކަމަށް ވތާީ އެކނަވްެސް ހާމވަގެނެދްޔިއަެވެ

ހަކވުސެް އެ ކދުނިންށަް ކްލސާް ރމޫނުް ފނެންަ އއެްޗކަށަް ވެފއަި އެ ކދުނިގްެ މދުއަރްސިު ކޮނމްެ ދވުަ

ދިރާސާގއަި ބއަިވރެވިި . ކަންތއަް ކރުާގޮތް ވަރށަް ގނިަ ކދުނިްނަށް ދސަވްެފއަި ހރުިކަން ފހާގަކަުރވެނުވެެ

ވރަަކަށް އިގިރޭސި ބސަް  ކުދީން ޖވަބާު ދނިީ ދވިހެި ބހަނުންވެެ، އއެްވެސް 05ކދުނިގްެ ތެރއެނިް  65

 . ބނޭމުއެް ނކުުރއެވެެ

 ތސަވްރީށަް ޚޔިލާު ފޅާކުރުނުް 

މނުް ތސަްވީރު ދއެކްމުަށް ފހަު އަމއިލްައަށް ތސަްވިރއާި ގުޅޭ ގތޮނުް ޚޔިލާު ފޅާކުުރނާް ބނުު       

ވުރެ ރނަގަޅަށް ތސަވްީރާ ގޅުޭ %05އިންސއަތްަ ކދުނިްނަށް  15މއެިޑުން ނގުނެް ގޅުޭ މހީނުްގެ 

މި ގތޮަށް ޖުމުލަ ކޔިައިދިން އިރު ތިން ލަފޒުއާި ދެ ލަފޒުުގެ ޖމުލުަ . ކޮނމްވެެސް ޖމުލުއައެް ބނުދެވެނުެވެ

ނމަަވސެް ތނިް . ފޒުގުެ ޖމުލުއަެވެގިނަ ކދުނިް ބނޭނުކްުރީ ދެ ލަ .ބނޭނުކްުރކިނަް ފހާގަަ ކރުވެނުވެެ

  3ހމާކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި ( 6555)ޑޭވޑިް ކްރިސްޓަލް . ލަފޒުުގެ ޖމުލުަ ބއައެް ކދުނިް ބނޭުން ކުރއިވެެ

ޖމުލުަ . ލަފޒުު ބނޭުނކްުރއެވެެ 4ލފަޒުު ނވުތަަ  3އހަރއާި ދެމދެު ކުދނިް ވހާކަަ ދއަްކއާިރު  2އހަަރއާި 

މގިތޮުން ބއައެް ކދުނިް . ން ގޅުުވާ އކަުރު ބނޭުންކރުކިަނވްސެް ފހާގަަކރުވެނުވެެކޔިައިދިން އިރު ބއައެް ކދުި 

. މި ލފަޒުު ބނޭނުްކރުކާަން ފހާގަަކރުވެނުވެެ" އއާި"ޖުމލުަ ކޔިައިދިނއްިރު ގޅުވުާ އކަުރއެް ކމަގުއަިވާ 

ކަށް ސމަާލކުމައެް ނމަވަެސް ކދުނިް ޖމުލުތައަް ކިޔަމުން ދޔިއަިރު ބހަގުެ ގަވއާދިތުަކަށް އއެވްސެް ވަރަ

ތސަވްީރށަް ޖމުލުަ ހެދި އިރު މނަމްަ ،ބއަޕްަ އަދި ބބޭެ ވރަށަް ގނިއަިން ބނޭުނކްުރކިނަް . ނުދއެެވެ

ޖމުުލަ ހެދއިިރު ފހާަގަވި އނައެް ކަމަކީ ބއައެް ކދުނިްގެ ގޭގެ ހާލަތއާި ގޅުވުއަގިނެް .  ފހާަގަކރުވެނުވެެ

ވާ ގތޮގުއަި ބހަގުެ އަހުލުވރެނީް  ބަސް ބނޭނުް ކރުާ ބޔަާނކްުރއަް ( 6550)ކަޓްލާ . ޖުމުލހަދެިކމަވެެ

އިންސއަތްަ ކުދީން އއެވްސެް 35މއެޑިުން ގނެްގުޅޭ . ހާލަތއާި މާނަ ގޅުވުަން ރނަގޅަށަް އނެގޭނއެވެެ

ނމަވަސެް ޖވަބާދުނިް ކުދިން އއެޖްުމުލއަށަް ވުރެ ގނިަ ޖމުލުތައަް ކޔިައިދިންކނަވްސެް . އއެްޗއެް ނުބުނއެވެެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

30 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

ކުދނިންށަް  %15އހެެންކަމުން މއެޑިނުް ނގުެން ގޅުޭ މހީުންގެ ދރަނިްގެ ތެރއެިން . ރވެނުވެެފހާަގަ ކު

ތަސްވރީށަް ޖމުލުަ ބނުަން އެނގނުު ކމަގުއަި ވއިަސް މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ މހިނުގްެ ދަރނިްނަށް އެކށަގިނެވްާ 

އެޑްވރަޑް ފިނގެނަް . ޔއަެވެމނިވްަރަށް ދެ ލފަޒުއުެއްކޮށގްނެް އއެްޗއެް ބނުނަންނޭގކޭނަް ހމާވަގެނެްދި

މި . އހަަރގުއަި ކުދިން ގޅުުވާ އކަުރު ބނޭުންކރުނަް ފށައަެވެ 2ބޔަާނކްުރއަްވާ ގތޮުގއަި އުމރުނުް ( 6555)

އހެެން ކމަނުް މއެޑިނުް ނގުނެގްޅުޭ . ދރިާސާއަށް ނގެި ކދުނިގްެ އުމރުަކީ އެވރްޖެްކށޮް ފސަް އހަަރެވެ

އަކަށް   ތނިް ލފަޒުއާި ހަތަރު ލަފޒުު ބނޭނުކްޮށގްނެް ޖމުުލަ ހދަނަް މހީނުގްެ ދަރނިގްެ ބޮޑު އިންސައްތަ

އނިްސައްތއަކަީ އއެްވެސް ވަރކަށަް  35ނމަވަސެް މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ މހީނުގްެ ދރަިނގްެ . އެނގއެެވެ

 އަދި މި ކުދނީގްެ ތެރއެިން ގނިަ ކުދީން ޚޔިލާު ފާޅކުުރަން ބނުމުނުް . ޖުމުލއައެް ބނުނަންނޭގޭ ކދުނިންވެެ

 .އއެްވެސް ވަރކަށަް ތސަވްރީާ ނގުޅުޭ އަމިއްލަ ވާހަކަތއަް ދައްކަމުން ދޔިަކަން ފހަަގަ ކުރެވނުވެެ

 ބލެނެވިރެނިންށަް ދވެނުު ސވާޭ ފމޯް 

 އއާލިާ ނވުތަަ ރޙަމްތަތްރެނިންާ ދރަފިޅުާ އނާމްގުތޮއެގްއަި ވހާކަދައަކްނަީ 

މި ދިރާސއާށަް މޢަލުމޫތާު އއެކްުރި އިރު ދިރާސާގއަި  ބއަިވރެވިި ކުދނިގްެ         

ގއަި ބސަް ބނޭނުކްުރާ ގތޮް ހދޯމީެވެ.  ދގީނެް އެ ކދުނީް ގގޭެ މހާއަލުު  އްބލެނެިވރެނިންށަް ސވާޭ ފމޯެ 

މު ގތޮއެްގއަި އާއިލާ ނވުތަަ ކުދީން އއާް މގްެ ފުރަތަމަ ސވުލާުގއަި ބލައަިލީމގިތޮުން ސވާޭ ފޯ

ތނުް ރަޙްމތަތްެރނިންއާި ވހާަކަ ދއަްކަނީ ކނޮބްހަކަނުްތޯއެވެ. މި ގތޮނުް ސވާޭ ފމޯގްެ ނތަިޖއާނިް ދއަްކާ ގޮ

 35 ކދުނީް ވހާަކަ ދއަކްނަީ ދިވހެި ބހަނުްނެވެ. އއެި 2ކުދނީގްެ ތެރއެިން  65ދިރާސާގއަި ބއަވިެރިވި 

ޢދަަދއެގްެ ކދުނީް އެމހީނުގްެ އައިލާ ނުވަތަ ރޙަމްތަްތރެނިްނއާި  އިންސައްތައެވެ. އެންމެ ގިނަ

އނިްސައްތަ ކދުނީް އެ  35. އނިސްައްތަ ކުދނީންވެެ 45ވާހަކަދއަްކަނީ އނިގިރޭސި ބހަނުްނެވެ. އއެީ 

  ރޭސި އދަި ދިވހެި ބސަް މސަހްުނިކށޮގްނެންވެެ. ގިކަނީ އިކުދނީގްެ އއާިލާ މހީނުްނާ ވހަަކަދއަް

 



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

31 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 މި ޢމުރުގުެ އހެނެް ކދުނިންއާި އޅަބާލައާރިު ޖމުލުތައަް ކޔިމުގުއަި އދުގަޫ ދމިވާާ މނިވްރަު 

މރުގުެ ކދުނީންށަވްފެއަި މި ކދުނީްނަކީ  ދެ މި ޢމުުރުފރުގާެ ކުދނީންަކީ ބަސް ދސަކްރުާ ޢު        

ލަފޒުު ނވުތަަ ގނިަ ލފަޒްު ތަކއެް އއެްކށޮގްނެް ޖމުލުަ ބނުާ ޢމުުރުގެ ކދުނިންށަވްތާީ މި ކމަާ ގޅުޭ 

އއެީ ކުދީން ވހާަކަ ދއަްކއާިރު ޖުމުލަތއަް ބނޭނުް . ވސެް ބލެނެވިެރނިންއާި ސުވާލު ކުރެވނުވެެގތޮނުް

މި ގތޮނުް ބލެނެިވރެނިގްެ ސވާޭ ފމޯް . ދނީންަށް ދމިާވޭތޯ ބލެމުަށްޓަކއެވެެގލުއެް ކުރުމުގއަި އއެވްސެް އުދަކު

އިންސއަތްަ ކދުނީންަކި އެ ޢުމރުގުެ އހެނެް ކުދނިންެކޭ އއެގްތޮށަް   10ތަކުން އނެގނުު ގތޮގުއަި 

 05ސް  ނމަވަެ. އއެްވެސް އދުަގުލަކާ ނލުާ ވހާަކަ ދއެކްމުުގއަި ޖމުލުަތއަް ބނޭނުކްުރާ ކދުނިންވެެ

( ހާމކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި 6555ޑޭވިޑް ކްރިސްޓަލް)  . އިންސައްތަ ކދުނީްނަށް ބއައެް އުދގޫތއަް ދމިވާއެެވެ

ލަފޒުު ގޅުވުއަގިނެް އެ ކުއްޖަކު ބނޭނުވްާ އއެޗްއެް  4ލަފޒުު ނނޫީ  3އހަަރުވއާިރު ކއުްޖާއަށް  2ޢުމރުނުް 

ގތޮުގއަި މި ދިރސާގާއަި ބއަވިެރިވި ގިނަ ކދުނީންށަް  މި ދރިާސއާިން ހާމވަގެނެްދޔިަބނުނަް އނެގނޭެއެވެ. 

 ވހާަކަ ދއެްކމުގުއަި އއެްވސެް އުދަގުލއެް ދމިނާުވއެވެެ.

 

 ދރަފިޅުު ގނިަ ވގަތުު ހދޭަ ކރުނަީ ކނޮބްޔަކަާ އކެތީ؟ޯ

މި ދިރާސއާަކީ މއެިޑުންނއާެކު އުޅޭ ކުދނިންއާި އެނުން ކދުނިްގެ ބސަް ތރަައްޤީ ވެފއަި ހރުި       

ރު ބލެމުށަް ހެދުނު ދރިާއަކަށް ވީތީ ކދުީން ގިން ވގަތުު ހޭދކަުރަނީ ކނޮބްޔަކަާ އެކީ ބެލުމަކި ވަރށަް މނިވްަ

. މި ގތޮނުް ބލެނެވިެރނިންށަދްވެނުު ސާވޭ ފމޯްގެ އލަގީއަި މި މޢަލުމުތާުވެސް ހދޯމީވެެ . މުޙިއްމު ކމަެކެވެ

 02ނމަވަސެް އަނއެް . ދަކރުާ ކދުނީންވެެކދުނީންަކީ މއަނިބްަފއަނިްނއާެކު ގނިަ ވގަތުު ހޭ 4މި ގތޮނުް 

ކދުނީް ގިނަ ވަގުތު ހޭދަކރުނަީ އެ ކުދީން ބލެމުަށްޓަކއަި ގނެގްުޅޭ އހެެން ޤއަމުއެގްެ  1ކުދނީގްެ ތެރއެނިް 

މ .  ކދުނީް ގނިަ ވގަތުު ހޭދކަުރަނީ އއާލިގާެ ކނޮމްވެސެް މހީަކއަެކއުެވެ 1އަނއެް . މހިަކއާި އެކއުެވެ

ބލެނެވިެރނިންާ އކެު ހޭދކަުރާ ވގަތުު ތކަގުއަި ބލެނެިވރެނިގްެ ފަރތާނުް ވރަށަް ގނިް  ކުދނީް އެ ކދުނީގްެ



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

32 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 މއިީ ކުއްޖާގެ ބސަް ދަސކްުރާ ޢމުރުުކަމަށް ވމުނުް ބލެނެވިެރޔިގާެ .  ކަންތއަތްކައެް ދަސކްުރއެވެެ 

އއާި ބލެނެވިެރޔިާ  ކއުޖްާ. ތަކއެް ކއުޖްާއަށް ދސަވްނާެކަން ހމާަވއެވެެ ފަރތާނުވްސެް ވރަށަް ގނިަ ލަފޒްު

( 6551)ޕރާކް . އއާި ވހާަކަ ނުދއެްކމުގުެ ސަބބަނުް ބަސއްށަގަތަމުުގއަި ލަސް ތަކއެް ކުރމިތަި ވއެެވެ

ލަފޒުު އޑަު  775ހާމކަުރއަްވާ ގތޮގުއަި ކދުނީް ބެލނެވިެރނިންާ ވހާަކަ ނދުއަްކާ ކޮންމެ ގަޑއިިރއެްގއަި 

މއަނިބްަފއަނިްނއާި ދުރގުަ ގނިަ ވގަތުު ހޭދަކރުނަް ޖހެޭ  މހިނެް ކމަނުް . އިވމުނުް މހަްރޫމް ވގެނެދްއެެވެ

( 0112ޓެމިސް). ކަމީ ބަސް ދަސްކރުމުުގއަި ދަތިތަކާ ކރުމިތަލިނާޖްހެޭ ކަމއެް ކަމަށް ހމާވގެނެްދޔިއަެވެ

ހާމކަުރއަްވާ ގތޮުގއަި މި ޢުމރުަކީ ކދުީން ބކޭާރު ވހާަކަ ދއަްކާ ޢުމުރއެް ކމަށަް ވފެއަި، އެ ބކޭރާު 

ލފަޒުުން އިތުރަށް ދސަވްގެނެދްެއެވެ. މި ދރިސާގާއަި  05ކށަް މަންމަ އޖިބާދަޭނަމަ އެ ކުއްޖކަށަް ވާހަކަތަ

ކދުީން ގނިަ ވގަތުު ހޭދަކރުނަީ މއެޑިއާެކު ކަމށަްވާތީ އެ ކދުނީްނަށް އާ ލފަުޒުތަކއެް  1ބއަިވރެވިި 

 ދަސވްމުަކީ ދރުގުއަިވާ ކމައެކްަން ހމާވަގެނެް ދޔިއަވެެ. 

 

 ކނޮބްހައެތް؟ޯ ބނޭނުކްރުނަީ  ހކަދައެކްމުގުއަި ވާ  އއާމްކުށޮް 

މި ޢުމރުފުރުއާަކީ ކުދީން ބަސް ދސަކްުރާ ޢުމރުފުުރާ ކމަށަް ވފެއަި ، އބަދަު          

ކދުނީގްެ ތެރއެނިް ގނިަ  65އިވޭ އަޑުތަކަށް ކދުީން ސމަާލކުނަް ދއެވެެ. މި ދރިސާާގއަި ބއަވިެރިވި 

އިންސއަތްަ ކދުނިގްެ  45ވހާކަދައަްކނަީ އގިރިޭސި ބހަނުންވެެ. އއެީ ކުދނީގްެ ބލެނެިވރެނީް އެ ކދުނީންއާި 

އިންސައްތަ ކުދނީގްެ ބލެނެިވރެނިް އެ ކުދނިންއާި ވހާަކަ ދއަްކަނީ ދިވހެި  30ބލެނެިވރެނިންވެެ. އަދި 

ކދުީން އެ ކދުނީގްެ ބލެނެިވރެނީް ކދުނިންާ ވާހަކަދއަްކަނީ ދެ ބސަް  0ބހަނުްނެވެ. ހމަަ އއެާ އެކު 

ތަކއާި ގޫހުނި ކށޮގްނެްނެވެ. މި ކަމުގެ ސބަބަުން ވެސް ކއުޖްާއަށް މދާަރީ ބަސް ދސަކްރުުމުގއަި އދުަ މަސް

ކުދީން  ވހާަކަ ދއަްކއާިރު ބހަުގެ ހމަތަަކއަި އުސޫލުތަކއާި ޚލިފާް  ކުރިމަތލިނާގެހެެއެވެ. އދަި އެ

ޑިޖިކްސްތރްާ  ދޔިއަެވެ. ވާހަކަދއެްކކިނަް ކދުނިންށަް ހަވާލކުުރވެނުު މސައަކްތަނުވްެސް ހމާވަގެެން



 މއެިޑުން ގެންގޅުޭ ކުދީންނާ މެއިޑުން ނުގެންގޅުޭ ކުދީނގްެ ބަސް ތަރައްޤީވުމުގައި ތަފާތު ތަކއެވްޭތޯ..............

33 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

( ހާމކަުރއަވްާ ގތޮގުއަި ދެބހައެް އިވޭ ކުއްޖާ ވހާަކަ ދއަްކއާިރު ދބެސަް މަސހްުނކިުރއެވެެ. އދަި 6556)

މި ދިރާސގާއަި  މި ކމަގުެ ސބަބަނުް ބަސް ބނޭނުް ކުރއާިރު ބނޭުން ކރުަނީ ބހަުގެ ޤަވާއިދާ ހލިފާށަެވެ. 

ނކަީ ކުދނިންއާކެު ގިނަ ވަގުތު ހޭދކަުރާ ކުދނިްނަށް ނވުތާީ، އެ ބއަިވރެވިި ގނިަ ކުދނިގްެ ބލެނެިވރެނިް

ހޭދަ ކުރާ ވގަތުގުއަިވސެް އެ މހީުން ކދުނީންާ ވހާކަދައަްކަނީ ދެ ބަސް މަސހްނުި ކށޮގްނެންވެެ. މގީެ 

 އަސަރު ކުދނީންަށް ހވަާލު ކރުެވުނު މަސައްކަތް ތކަނުވްސެް ހާމވަގެނެްދޔިައެވެ. 
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 6ބާބު 

 ނނިމްނުް 

މއެިޑނުް ގނެގްުޅޭ ކދުނީންާ މއެިޑުން ނގުނެގްޅުޭ ކުދނިް ބސަް ތަރއަޤްީ  މި ދިރސާއާަކީ            

ވމުގުއަި ތަފާތއެވްތޭޯ ބލެމުށަް ހދެނުު ދިރާސއާކެވެެ. މި ދރިާސާއަށް ކދުނީް ނގެީ ހަމއަެކަނި މލާގޭެ އނެް 

ސް ބއަިވރެކިޮށްފއަވިާނއެވެެ. އދަި މެ ސްކޫލކަނުންވެެ. އަދި މި ދިރާސާގއަި އެ ކުދނީގްެ މއަނިބްަފއަނިްވެ

 މި މޢަލުމޫތާތުއަް ވެސް ހމިނަާފއަވިާނއެވެެ. 

މި ދިރާސއާށަް ބާލއާިރު މއެިޑުން ގނެގްޅުޭ ކުދނީންާ މއެިޑުން ނގުނެްގޅުޭ ކދުނީންާ ބސަް         

ރހިާ ތރަައްޤވީމުުގއަި ތފަތާު ތކައެް ހރުިކަން ހމާވަގެނެް ދޔިައެވެ. އއެީ ކދުނީްނަށް ދވެނުު ހު

މަސައްކަތކަނުވްސެް މއެިޑނުް ނގުނެގްޅޫޭ ކދުނިް ހޞާލިވްާ ޖހެޭ މނިވްަރަށް ހޞާލިކްޮށްފއަވިާ ކަން ފހާގަަ 

ކުރެވނުވެެ. އއެީ މި ދިރސާއާަށް މޢަލުމޫތާު އއެްކުރުމގުއަި ކުދނީްނަށް ދފީއަވިނާީ އެ ކުދނީގްެ ޢމުުރާ ގޅުޭ 

ހނުގްެ ދަރނީންށަް އެ މނިވްރަވުެސް ހޞާލިންުވއެވެެ. މަސައްކަތް ކމަުގއަި ވއިސަް މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ މީ

އަދި މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ކދުނީްގެ މއަނިބްަފއަނިވްސެް އެ ކުދނީގްެ މދާަރީ ބހަުން ވހާަކަދއަްކަން އިސކްނަް 

 ދިރސާާ މި ނުދކޭނަް ހމާވަގެނެް ދޔިއަވެެ. 
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 ރކިމޮނެޑްޝޭނަް 

ގުޅޭ މހީނުްގެ ދރަނިގްެ ބސަް މއިީ މއެިޑުން ގނެްގުޅޭ މހީުންގެ ދރަނިްނާ މއެިޑުން ނގުނެް 

ތރައްޤވީމުުގއަި ތފަތާއެް ހުރިތޯ ބލެމުށަް ހދެި ދރިާސާއެކެވެ. އހެނެް ނމަވަެސް މއިީ ކޑުަ 

ކދުނީްނެވެ. މި ދރިސާއާނިް  22ދިރާސއާަކށަްވާތީ މި ދރިސާާއަށް ޑާޓާ ނގެއިިރު ބއަިވެރި ކުރީ 

 ނގްުޅޭ ކދުނިްނަށް ވރުެ ބސަތްރަައްޤީވާލެއް ލހަވެެ.  ވގިތޮގުައި މއެިޑުން ގނެގްުޅޭ ކދުނިް މއެިޑުން ނގުެ ހާމަ

މލާގޭެ ނވެެ. ނމަވަެސް ންމެ ސްކޫލކަނުްކުރމުށަް ސާމްޕަލް ނގެީ މލަގޭެ އެދިރސާމި    

ހުރހިާ ސްކޫލްތަކއެް އއެކްށޮްލއަގިނެް ސމާްޕަލް ނގައަިގެން ދިރާސާ ހދަނާމަަ އަދި އިތުރު މއަސްލަަ 

ކދުނީގްެ ކޔިަވއަި ދނިމުަށް ބނޭނުް ކުރާ މެތަޑއެގްެ އެވެ. ސބަބަަކީ ތަކއެްވެސް ފނެގިނެް ދނާެ 

 ސަބބަނުވްެސް ބަސް ތަރއަޤްީ ވމުށަް ގނޮޖްހެުން ތަކއެް ހުރެދާނެތއީވެެ. 

މއެިޑނުް ގނެްގޅުޭ ހުރހިާ ކުދނިންކަީ   ،އހެެން ކމަނުް މި ދރިާސާއަށް ބލައަި   

. ނމަވަެސް މި އގްނީވުާ ކދުނިންެކޭ ނނުނިމްނޭއެެވެމއެިޑުން ނގުނެްގުޅޭ ކދުނިންާ އއެްވަރަށް ބސަް ތަރަ

މދާަރީ ބަސް ދސަްކޮށދްިނުމަކީ ވަރަށް މހުއިްމު ކަމކެވެ. އަދި މި  ޢުމރުގުއަި ކދުނިންށަް އެ ކުއްޖއެްގެ

ތަރއަޤްީ ޢުމރުގުއަި އހެެން ބހައެގްެ އހަުލުވެރނިގްެ އތަްމއަޗްށަް ކދުނިް ދޫކޮށލްމުަކީ އެ ކުދނިގްެ ބސަް 

 ދިރާސއާއެް ހެދިދާނެއެވެ. އރޭނުް ވުރެ ބޮޑު  މޢަލުޫއަށް މި ދިރސާއާަށް މި    .ވމުށަް އޭޅޭ ހުރހަެކެވެ

ބައިކަމއާި އަދި އެ ހުރަސްތއަް ހައްލު ކުރާނެ ގތޮް ކުދިން ބސަް ތރަައްޤީ ވމުށަް ހުރި ހުރަސް ތަކަކީ ކޮ

 ހޯދިގެން ދނާެކމަށަް ފނެއެވެެ. 
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 ރފިރަނެސްް ލސިޓްް 

 . ޑް ލނޭގްްއޭޖް ތުރޫ ދަ އއިޒަް އޮފް އަ ފަސްޓްސނަިންގ ޓޫ އަ ސކެަން(. ލި 6555ކަޓްލރަ އޭ. )

  0(0)،0-63.li 

ތނިވްނަަ އސިދްާރު.  ލނޭގްއްޖޭް އިޓްސް ސްޓްރަކްޗަރ އނެްޑޤ ޔޒޫް.(. 9777އެޑްވަޑް ފނިގެނަް . )

 ކެލފިނޮޔިާ. ހާކޯޓްކޮލެޖް ޕބްލްޝިރަ.

 

 އނިފްލްއްެނޒްް  ފރޮނިް ލނޭގްްއޭޖް ނލޮޖެް ކޭން(. 6556ވެން ހލެް ޖޭ، ޑިޖިކސްތްރްާ ޓީ. )

ނޭޓިވް ލނޭގްްއޭޖް ޕަރފމޯނެްސް އިން އެކސްް ކުލޫސިވްލީ ނޭޓވިް  

 .711-715، (4) 1ކޮންޓެކސްތްްސް. 

އނޭް އިންޓްރޑޮަކޝްަން ޓު (. 0111ވިކްތޯރއިާ ފްރޮމކްނިް، ޑޭވިޑް ބލްއެއަރ، ޕީޓރ ކޮލިން.)

 އޮސްޓްރލޭއިާ؛ ހކޯޓ އޮސްޓްރޭލއިާ.ޕލޓ (4ލނޭގްއްޭޖް. )

 . ވނެް ލނާނިގް ދަ ސެކަންޑް ލނޭގްްއޭޖް މީންސް ލޒޫނިގް ދަ ފަސްޓް(. ލ0110ލް )ފލިމްޯ އެ

 2(3)،363-342 

 . ޔޫ.އެސް.އޭ؛ ޕއިަރސަން އެޑޔިުކޝޭަން ކޮމޕްެނީ.(3ޗއަިލްޑް ޑިވޮލޕޮމްނަޓްް،)(. 2225އރުާ އިބކާް. )ލަ

 

 : ގްއޭޖް. ނއިޔުރޯކްދަ ކނޭބްްރިޖް އނެްސއަކިލްޕޮީޑއިާ އޮފް ލނޭް (. 6555ޑޭވޑިް ކރްިސްޓަލް. )

 ކޭންބރްޖިް ޔނުވިރަސިޓީ ޕރްެސް.   
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 ރެސޕްނޯސްވިް ޕޭރެނޓްނިް އިން ދަ ( 0112ޓެމިސް ލި މނޮްޑާ، ސީ ބނޮްސޓްެން، އމެް މލެސްތްނެް އޭ )

  013-073(4)0: ސެކަނޑްް ޔއިަރ 

 .335ފތަތްރޫަ.އްތު ކދުނިް ވހާަކަ ދއަކްނަް ދަސްކރުގާޮތް. ތު(. 7655ޔުމްނާ މއަމުޫން. )

 

 

. 
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 ނޑްސިސަް އޕެެ 

 ނނަް ބނުދެނޭް އނެގނުް   0ނޑްކިސްް އޕެެ 
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39 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 )ބނޭނުް ބނުދެނޭް އނެގނުް( 6ނޑްކިސްް ޕެ އެ
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40 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ތސަވްރީށަް ޚޔިލާް ފޅާކުރުނުް  3ނޑްކިސްް އޕެެ 
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41 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 ފމޯް  ބލެނެވިރެނިންށަް ދވެނުު ސވާޭ  4ނޑްކިސްް އޕެެ 
  އނާމްގުތޮއެގްއަި ވހާކަދައަކްނަީ  ޅާ އއާލިާ ނވުތަަ ރޙަމްތަތްރެނިންާ ދރަފިު  .0

 ދިވހެި ބހަނުް 

 އިނގިރޭސި ދިވހެި ބހަުން  

 ދެބަސް މަސހްނުި ކށޮގްނެް 

 މި ޢމުރުގުެ އހެނެް ކދުނިންއާި އޅަބާލައާރިު ޖމުލުތައަް ކޔިމުގުއަި  .6

 އެއްވެސް އުދގަލުެއް ދމިނާވުޭ 

 އްގތޮް އެ

 ފހަރަު އުދގަވޫޭ  ބއައެް 

 ވަރަށް އދުގަޫ  

 ދރަފިޅުު ގނިަ ވގަތުު ހދޭަ ކރުނަީ  .3

 ބއަޕްއައާެއްކޮށް މނަމްއައާި   

 އާއިލާގެ އހެެން މހީނުްނއާި އެކީ 

 މއެިޑއާި އެއްކޮށް 

 އއާމްކުށޮް ވހާކަދައެކްމުގުއަި ބނޭނުކްރުނަީ  .4

 ދިވހެބިސަް   

 އިގިރޭސިބަސް 

 އިގިރޭސި އަދި ދވިހެި 

 (  އހެެންބހައެް )  
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42 (DHI 307) ް(3775ޝއިުނާ އިދުރީސް ) އަތް ދަށު ތަހްޤީގ  
 

 0ނޑްކިސްް އޕެެ 
 ކދުނީންށަް ދވެނުު މސައަކްތަތްއަް މނިކްރުނާެ ގތޮް 

 

 

 

 ވަރަށް ރނަގޅަު 

 ރަނގޅަު 

 މެދމުނިް 

 އއެްވެސް މނިްވަރއެް ނނޭގޭ 

 ހަވާލު ކރުި ހރުިހާ މަސއަކްތައެް  އެނގނުް 

 ބނުދެނޭް އނެގނުް  %20ހަވާލު ކރުި މސައަްކތަގުެ 

 ގނުް ބނުދެނޭް އނެ %05ހަވާލު ކރުި މސައަްކތަގުެ 

 އއެްވެސް ވަރކަށަް މަސއަކްތަް ނުކރުނުް 


