
ރ. ޙަސނަް ޙަމީދުޑ  

Growing Strawberries 
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 ؟ކީއްވެގނެތްޯއެވެ ޝައޤުުވެރިވީ ހެއދްުމށަް ސޓްްރބޯެރީ ޢބަދްުއްރަޙީމް: އަޅުގނަޑު

 ކުރި ދނަޑަކށަް ސޓްްރބޯެރީ ،ދތަުރެއްގައި ކުރި އށަް މލެޭސިއާ އަޅުގނަޑު ،ފހަަރަކު އެއް ފށެނުީ އެކނަް: ޢބަދްުއްރަޙީމް

 ހެއދްުމގުެ ގަސް ތފަތާު އރޭު. ހުއޓްެވެ ވިއްކނަް ގސަް ސޓްްރބޯެރީ ،ޕޓޮތްަކުގައި ކދުިކދުި ،އތެނަުގައި. ގުޅިގނެންެވެ ޒޔިާރތަަކާ

 ގހަެއް މތިނަނުް ،ގތޮނުް އަޖުމބަލެުމުގެ ހެއދްދިނާތެޯ ސޓްްރބޯެރީ. ވެއްޖެއެވެ އހަަރެއް އތެައް ކުރތާާ އަޅުގނަޑު ތަޖުރބިާ

 ހެދޭ ގަސް ތެރެއނިް ތަޖުރބިތާަކުގެ އެކި ،ފހަު ހުރުމށަް ދުވަސްކޮޅަކު ވފެައި މލިާގތޮް ގަސް. އނިދްީއެވެ މލާެގނެެސް ގނަެގނެް

 ނުކމުެ ތނަޑތުަކެއް ބުޑނުް ގހަުގެ އެކު މިއާ. ހަރުވެއްޖެއެވެ އަޅއަި މޭވާ އޭގައި އިތެރޭގަ ދުވސަްކޮޅެއްގެ. ވެއްޖެއެވެ ގތޮް

 .ފށަައފިިއެވެ ހދެނެް ވސެް އެ ޖހެުމނުް ޕޓޮެއްގައި އހެނެް ކުރި ތނަޑުގައިވާ ،އަޅުގނަޑު ދނެް. ކުރިޖހަައފިިއެވެ

 

ސޓްްރބޯެރީ އަކީ ބލަައލިނާް ވަރށަް ރތީި މޭވާއެކެވެ. ގދަަ ފހެި ފތަތްަކެއް ހނުންަ ތިރިކށޮް ހދެޭ ގެއްސެއްގައި އަޅާ 

ޢާއްމުކށޮް ރތީި ރތަްކލުައެއްގައި ހނުންަ މޭވާއެކެވެ. ކލާނަް ނބުައި އެއްޗެއް ވެސް ނނޫެވެ. ތތޫާ ވައތްަރުކަމނުް، 

އެވެ. “ ފްރނާްސް އށަް ނިސބްތަްވާ”ރނަްޖީ ތތޫު އެވެ. ފަރނަްޖީ ގެ މނާައަކީ ފާރިސބީހަނުް ސޓްްރބޯެރީއށަް ކިޔނަީ ފަ

 ވައތްަރުގެ ގނިަ ވުރެ އށަް 100 ފަރނަްސޭސި ބހަނުް ސޓްްރބޯެރީއށަް ކިޔނަީ ފްރެއިޒް އެވެ. ޢަރބަބިހަނުް ފަރާވލިަ އެވެ. 

ނޑު ސޓްްރބޯެރީގެ. ހުރައެވެ ސޓްްރބޯެރީ  ފނިި ހަމައެކނަި ވައތްރަާއި، އަޅާ މޭވާ ދުވހަު އހަަރު މޅުި  ވައތްަރަކީ ދެ މައިގަ

ނޑށަް  ބައެއް. ވައތްަރެވެ އަޅާ މޭވާ ފާއތިުވުމނުް މޫސނުް ވައތްަރތުައް ރާއްޖެ ފދަަ ހނޫު ތނަތްނަުގައި ހެދެއެވެ. އަޅުގަ

ގނެެސދްނޭީ އނެގިގނެް ރާއްޖޭގެ ތނިް މހީަކު ސޓްްރބޯެރީ ކާމިޔބާު ކަމާ އެކު ހއަދްފާައި ވެއެވެ. މި މަޒުމނޫުގައި 

ޢބަދްުއްރަޙީމް ސޓްްރބޯެރީ ހައދްާ ގތޮެވެ. އނޭާ ދެ ޖލީށަް (ގަސް ހައދްައި އެ ގހަނުް އފުދެޭ ކުރނިް އނަެއްކާ ގަސް 

 ހައދްައި) ސޓްްރބޯެރީ ގަސް ގނިަކށޮް ކނޮްމެވެސް ވަރަކށަް ވިއކްއަި މހީނުންށަް ހދަިޔާ ކށޮފްައި ވެއެވެ.)

ނޑު ޢބަދްުއްރހަީމް ދނަންނަް  ވނަަ އހަަރު ދަރބުާރުގޭގެ ބލެހެެއޓްުންތެރިކަމާ ޙަވލާުވުމާ ގުޅިގނެންެވެ.  2005ފށެީ، އަޅުގަ

ނޑށަް ފޅޮޭ ހުސންހުނީާ އތެނަުގައި ވަރށަް ގނިަވިއެވެ.  އނޮންަ ކުރިމތަީގައި ދަރބުާރުގޭ  އނޭާގެ ދުވަސްވަރު ރޭގަ

ގަސް ހެއދްުމާ  ޢބަދްުއްރަޙީމްގެ. ގނިައެވެ މެއހެާ ދުވަސވްރަު އެ ވެސް ވައތްަރތުައް ފނިފިނެްމލަުގެ  ހުސްޖާގައެއްގައި،

 ނހޫުގައި ޝާއޢިުކށޮފްައިވާ ލިޔުމެއް މި ޖުމލުައށަް ފތިލާައްވނަިކށޮް ފެނިވަޑައިގނަންަވނާެ އެވެ.“ އަވަސް”ބހެޭގތޮނުް 

)https://avas.mv/56018( 

ރާއްޖެއށަް ޢާއްމުކށޮް ގނެންނަީ ސްރީ ލނަްކާގެ އުސް ސރަަޙައދްތުަކުގައި ހދެޭ ސޓްްރބޯެރީ އާއި މިސުރުގައި ހައދްާ 

 ވައތްަރެވެ. މި ދެ ވައތްަރުވެސް ރާއްޖެއާ ގުޅނޭެއެވެ.

 



 …ގނިކަުރއަވްފާއަި  ގސަތްއަް ޢބަދްއުްރޙަމީް ގހަކަނުް  އެނމްެ

 ؟ކހިނިަކނުތްޯއެވެ ގނިަކުރީ ގަސތްައް: އޅަުގނަޑު 

 ،ފށެުމނުް ހދެނެް މާރނަގަޅށަް  ނުކުމެ ތނަޑތުަކެއް ،ދނެންެވހިނެް ކުރނީް ބުޑނުް ގހަުގެ ،ކުރިގތޮަކީ އެކނަް: އބަދްުއްރަޙީމް

 ފށޮިގނަޑުގައި މުޅި ކުރެވނުީ ފހާަގަ އަޅުގނަޑށަް ދުވަސްކޅޮަކނުް ދނެް. ބދަލަުކުރީއެވެ ގަސް ފށޮިގނަޑަކށަް ހދުފުުޅިމދަު

 ވިއްކާވސެް ގަސް ބައި އނަެއް ،ދީ ރައޓްހެނީންށަް ގސަް ބައެއް ފށެުމނުް ހދެނެް ގނިައނިް ގަސތްައް. ކަމެވެ ގނިަވި ގަސތްައް

 ތނަްމެކި ގހަަކނުް އނެްމެ ،އހެނެްކަމނުް. ތނަޑެކެވެ ވނާޭ ގހަަކށަް ކުރލިާ އޭގައި ތނަޑަކީ ކނޮްމެ ނުކނުންަ ގހަނުް. ހދެީމެވެ

 .އެވެ ހެއދްދިނާެ ވެސް ގހަެއް ގނިަ

 …ވނަީ  މޭވއާށަް  ނކުމުެ މއަު ހއެދްވެގިހަކަނުް ޢބަްދއުްރޙަމީް

 



 ؟ކބޮައތިޯއެވެ ގތޮަކީ ރނަގަޅު އނެްމެ ހައދްނަް ސޓްްރބޯެރީ ،ތަޖުރބިާގައި ޢބަދްުއްރަޙީމްގެ: އަޅުގނަޑު

 ބނޭުން އަޅލާނުތްެރިކނަް ގަސތްަކށަް. އުޅުމނުންެވެ ގތާްވެ އެއާ ހދެނެީ ގަސތްައް ތަޖުރބިާގައި އަޅުގނަޑުގެ: ޢބަދްުއްރަޙީމް

 ހނުންނަީ އަޅުގނަޑު ފނެދްނޭް ގސަތްަކށަް ކަމަކު މހިނެް. ނިކަމތެިވެއެވެ ގސަތްައް ދިއުމނުް ބޭރށަް ރށަނުް އަޅުގނަޑު. ވެއެވެ

. ކުރެވެއެވެ ފހާަގަ ނތެްކނަް އަޅުގނަޑު ގަސތްަކށަް ނަމަވެސް. ލބިނޭެއެވެ ފނެް ނތެަސް އަޅުގނަޑު. ހަރުކށޮފްައެވެ ޓައިމަރެއް

 ތނަެއްގައެއް ހިޔާކށޮފްައިވާ ދަމާ ކަޅދުައު ހނުންަކީ ގސަތްައް. ލބިނެދްނެންެވެ ތތެްކނަް ބުޑށަް ފހަަރު އެއް ހނެދނުު ފނެދްނެީ

 ވހާެން ދެރަވަރު ވަރށަް ފހާަގަވާ ބނޭނުްވާކނަް ކނާާ ގސަތްަކށަް ދނެީ ކނާާ. ލބިނޭެއެވެ ހިޔާ ގަސްގހަުގެ އހެނެް އެކަމަކު. ނނޫެވެ

 .ނުކުރަމެވެ ގހަަކށަް ސޓްްރބޯެރީ ފަރުވާއެއް އތިުރު ނނޫް މި. ހީވުމނުންެވެ

 …އޅަާފއަި މވޭާ ގަހއެްގއަި ޢބަްދއުްރޙަމީގްެ 

 ތފަާތު ގަސތްަކާ އހެނެް ވަކި ހައދްނަީ ގަސް ސޓްްރބޯެރީ ޢބަދްުއްރަޙީމް ޔޤަނީްވނަީ އަޅުގަނޑުމނެންށަް ތަޖުރބިާއނިް މތަީގައިވާ

 .ނޫޅތޭީކަމެވެ ކުރނަް އެކނަް މހީނުް ނުވނަީ ޢާއްމު ރާއްޖޭގައި ގަސް މި. ނނޫްކަމެވެ ގތޮަކށަް

 



 އނެްމެ. މޢަލުޫމތާެވެ ގތޮބާހެޭ ފނެންަ ކުރނަް އެކނަް ތަޖުރބިާއނިް މހީނުްގެ އހެނެް ހައދްާ ސޓްްރބޯެރީ ،ދނަންަވލާނަީ މި ދނެް

 .ނުވނާެއެވެ ފަސހޭަކަމަކށަް ބަޔަކށަް ގނިަ ހދޯުމަކީ ގަސް ގނިަކުރނަް  .ގތޮެވެ ހދޯނާޭ އށޮް ދނަންަވނާީ ފުރތަަމަ

 ގތޮް  ހދޯނާޭ  އށޮް  ސޓްރްބޯރެގީެ 

 ކަޖގޫެ . މދަެވެ ކޖަޫ  އެކައްޗަކީ މފިދަަ. ހުރެއެވެ މޭވާ ހނުންަ އށޮް ބޭރުގައި) ކބާައިގެ. (އތެެރޭގައެވެ މޭވގާެ  ހނުންނަީ އށޮް ،މޭވތާަކުގައި

 ސޓްްރބޯެރގީެ . އެވެ ސޓްްރބޯެރީ މޭވާއަކީ އނަެއް މފިދަަ. ގތޮުގައެވެ ބައެއްގެ ވަކި ބޭރުގައި މޭވާގެ ކައިއުޅޭ މހީނުް ވނަީ އށޮް ނުވތަަ މދަު

. އތެެރޭގައެވެ މފިުއތްަކުގެ އށޮްވަނީ ،ނަމަ ދނަންަވނަީ ތދެތުދެށަް. އށޮތްަކެވެ އޭގެ އެވނަީ ގތޮުގައި ފުއތްަކެއްގެ ވށަައިގނެް

  .ހުރެއެވެ އށޮް ވަރަކށަް 200 ސޓްްރބޯެރީއެއްގައި

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ،ގތޮަކީ ފުރތަަމަ. ކުރެވދިނާެއެވެ ޢަމލަު ގތޮަކށަް ދތެނިް ކުރުމށަް މިކނަް. ނެގދިނާެއެވެ އށޮް އެއނިް ލބިނެިކށޮް ސޓްްރބޯެރީއެއް

 މިކްސރަު ދެމދެު ސިކނުތްާ 5 ސުކނުތްާއި 3 ފހަު އެޅުމށަް ފނެް ޖޑޯު އެއް ލައި މިކްސަރަކށަް ސޓްްރބޯެރީ ދތެނިް

 ފުއްގނަޑާއި އޭގެ ފުރނޭްޏަކނުް ،ފާކށޮް ސޓްްރބޯެރީ ،ގތޮަކީ އނަެއް. އށޮތްަކެވެ ސޓްްރބޯެރީގެ ފައބިނާީ އަޑިއށަް. ހނިްގލާުމެވެ

 އަޑިއށަް ތެރެއނިް ދައުގނަޑުގެ ފުއްގނަޑު އޭގެ ފިއތްލާނަިކށޮް ޖއަްސާ މޭވާ ދައުގނަޑުގައި ފުރނޭީގެ. ވަކިކުރުމެވެ އށޮތްައް

 ގތޮަކީ ހތަަރުވނަަ. ވަކިކުރުމެވެ ސޓްްރބޯެރީއނިް އށޮެއް ހުރހިާ ވަޅިއަކނުް ،ގތޮަކީ ތނިްވނަަ. ވަކިވނާެއެވެ އށޮތްައް ގޮސް

 އށޮތްައް ލައިގނެް ށްދެމދެަ ދެއނިގލިި ،ހިއްކައި ބހަައޓްައި ހފަތުާއަކު އަވީގައި ،ނަގައި ވަޅިއަކނުް ތށޮތިައް ގެ ސޓްްރބޯެރީ

 .ފނެެއެވެ ގތޮް ކުރާ މިކނަް ވީޑިއޯގއަި މި.  ވަކިކުރުމެވެ

)A8uflBg-https://www.youtube.com/watch?v=_Sys6pqUYTM&index=67&list=PURDDzwk2ZsV_3Wp( 

https://www.youtube.com/watch?v=_Sys6pqUYTM&index=67&list=PURDDzwk2ZsV_3Wp-A8uflBg
https://www.youtube.com/watch?v=_Sys6pqUYTM&index=67&list=PURDDzwk2ZsV_3Wp-A8uflBg
https://www.youtube.com/watch?v=_Sys6pqUYTM&index=67&list=PURDDzwk2ZsV_3Wp-A8uflBg


 ހިމނެޭ ކލުައެއް ހުރހިާ. މޭވާއެކެވެ ހނުންަ ވެސް ކލުތަައް ގނިަ ވަރށަް މޭވާއަކީ މި. ހުރެއެވެ ވިއްކނަް ޕެކޓެް އށޮް ސޓްްރބޯެރީ

. ގނަެވދިނާެއެވެ ޕެކޓެެއް މީގެ ވެސް މހީަކށަް ކނޮްމެ އތޮް ކާރޑެއް ބނޭްކު. ރފުިޔާއެވެ 10 އަގަކީ ޕެކޓެެއްގެ އށޮުގެ 100

 ޕޯސޓްުން ޕެކޓެް އށޮް ރށަަކށަް ކނޮްމެ ރާއްޖޭގެ ފހިާރައނިް އެ. ދެވނޭެއެވެ ފހިާރައށަް ވިއްކާ ފތިލާުމނުް ފޓޮޯއށަް އެވާ ތިރީގައި

 .ފނޮުވދާނޭެއެވެ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ގތޮް ފޅަވުނާޭ އށޮް ސޓްރްބޯރެީ

 

 އހެެން މފިދަަ. ގހަެކެވެ ގަސފްަޅާ އށޮނުް އނިދްައި މޭވާ ގހަުގައި އެއީ. ގހަެކެވެ ބާވތަެއްގެ ޚާއްޞަ ވަރށަް ގހަަކީ ސޓްްރބޯެރީ

 އާއި ރނަޑޫ. ހިމނެެއެވެ ވެސް ސޓްްރބޯެރީ އދަި) ޓޮމެއޓިޯ( ވލިތާބުށަި ،ނާރނިގު ،މިރުސް ފނޮި ،ފަޅޯ ތެރޭގައި ގަސތްަކުގެ

 އށޮތްަކުން ބައެއް އތެެރޭގައިވާ އޭގެ ،ފަޅލާާއިރު ފަޅޯ ބައެއް. ހުއޓްައެވެ މޭވާ ގހަުގައި ފަޅނަީވެސް އށޮް މޭވާއނިް ގހަުގެ ކނަޑޫ

 .ނނޫެވެ ގތޮެއް ހނުންަ ފަޅލޮެއްގައި ކނޮްމެ މިއީ. ވެއެވެ ފނެފިައި އޅަުގނަޑށަް ގަސފްަޅފާައިވތާީ

 ގހަެއް އނިދްނަިކށޮް ނަގައި ވަޅިއަކނުް ގަސް އެ ،ފނެިއްޖނެަމަ ގަސފްަޅފާައިވނަިކށޮް ސޓްްރބޯެރީއަކނުް ،ކނަދްިމާވާގތޮނުް

 .ހެއދްުމެވެ ގަސް އނިދްައިގނެް ފހަުގައި އށޮް ބަޔނާްކުރާގތޮށަް މި ތިރީގައި ގތޮަކީ އނަެއް. ހދެނޭެއެވެ

 މހުިއްމުކަމށަް ބހެެއޓްނުް ހފަތުާ ދެ ދޮރފުތަުގައި އައިސްއލަަމާރިއެއްގެ އށޮތްައް ފުރތަަމަ އނެްމެ ފޅެުވުމށަް އށޮް ސޓްްރބޯެރީ 

 ފހަު މޫސުމށަް ފނިި ފަޅނަީ ގަސތްައް. އެއޗްެކެވެ ހދެޭ ޤައުމތުަކުގައި ފނިި ސޓްްރބޯެރީއަކީ ސބަބަަކީ. ބނުެއެވެ މހީނުް ބައެއް

 .އެވެ “ހީވނާެ” ކަމށަް އައި މޫސނުް ފނިި އށޮތްަކށަް ބހެެއޓްުމނުް އލަަމާރީގައި އައިސް. މޫސުމުގައެވެ ބހަާރު އނަންަ

 އޭގައވިާ ހނޫުކށޮްގނެް ގތޮަކށަް ވެސް އހެނެް ނުވތަަ އަވލީައިގނެް ،ބނުނަީ ކަމށަް ރނަގަޅު އނެްމެ ވެއޔްަކށަް އނިދްުމށަް އށޮް

. ތައްޔާރުވީއެވެ ވލެިގނަޑު އެއްކުރުމނުް އަޅައި ބބޮިކނުޑި މނިްވަރަކށަް އެއް ވއެްޔާ މި. ވެއްޔެވެ ކަޅު މަރލާފާައިވާ ޖަރސާީމު



 ބުރުއްސލާުމަށް އށޮތްައް މައްޗށަް ވލެިގނަޑުގެ ފހަު ޖހެުމށަް ފނެް ،އަޅައި ފަސް ތށަތިަކަކށަް ޕލްާސޓްިކް ،ފހަު މިއށަް ދނެް

 .އެވެ ބުރުއްސލާނާީ ތނުިކށޮް ވލެި ކުރި ތައްޔާރު މައޗްށަް އޭގެ ،ފހަު

 ކުރނާީ ސްޕްރޭ ފނެް ދުވހަަކު ކނޮްމެ މތަނީް ގތޮުގެ ހނުންނާޭ ނހުިކި ވލެިގނަޑު ،ބހަައޓްައި ތށަތިައް ތނަެއްގައި އލަިވާ ދނެް

 .ފަޅނާެއެވެ އށޮތްައް ތެރޭގައި ހފަތުާގެ ދތެނިް. އެވެ

 ދނެް ،ފހަު ޖހަލާުމށަް ފތަް މދެނުް ޓިޝޫގނަޑެއް ކުރާގތޮަކީ މިކނަް. ފަޅުވައެވެ އށޮތްައް ކަރދުހާުގައި ޓިޝޫ ،މހީނުް ބައެއް 

 ފަރތާުގައި އެއް ޓިޝޫގެ އށޮތްައް މނިްވަރށަް ހނުންހަާ އނިްޗި ބައި ދެމދެުގައި އށޮް ދެ ،ފހަު ތތެްކށޮލްުމށަް ކުޑަކށޮް ،ހުޅުވލާައި

 ވނަްނަ އލަި ކހަލަަ ބނަދްުކުރެވޭ ،ގނަޑު ޓިޝޫ ދނެް. އެވެ ޖހަނާީ ފނެް ތތެްވާވަރށަް ،ޖހަައި ފތަް އނަެއްކާ ، އތަުރައި

 ގނަޑުގައި ޓިޝޫ. ނުވނާެއެވެ ދީގނެް ހިކނުަ ޓިޝޫ އަޅައިގނެް ފނެް. ބާއްވނާީއެވެ އލަިވތާނަެއްގައި ،ލައި ތެރެއށަް ކތޮަޅެއްގެ



 ފަޅުވނަް އށޮް. ފަޅުވައެވެ އށޮް ވެސް ލައިގނެް ކތޮަޅށަް ޕލްާސޓްިކް އޮޅައި ގތޮށަް ފޮޅިއެއްގެ އޮޅި ،ފހަު އތެުރުމށަް އށޮތްައް

. ކިޔައެވެ ކތޮަޅު ޒިޕލްޮކް ކތޮަޅށަް މފިދަަ. ކތޮަޅެވެ ބނަދްުކުރެވޭ ގތޮށަް ނުވނަންަ ވައި ކތޮަޅަކީ ކުރާ ބނޭނުް މހީނުް ގނިަ

 ކުޑަ ،ނނޫންަމަ ފަސހޭަ މިގތޮް. ނެރެއެވެ ބާޒާރށަް ވިއކްނަް ކތޮަޅު މފިދަަ އަޅައިގނެް ތަކތެި ފދަަ ބބަުކެޔޮ ތެއލްި ރާއްޖތެެރެއނިް

 ތތެްކޮށް އސިްޕނަްޖު ،އަޅައި އށޮް ތެރެއށަް ޅިޔަ ،ފހަު އެޅުމށަް ޅިޔަ ނުވާވަރށަް ވަކި އަޅައިގނެް ވަޅި ކޮޅެއްގައި އިސޕްނަްޖު

 އެއްޗަކށަް އހެނެް ،ލުމނުް ފތަެއް ދެ ފަޅައި އށޮް. ފެޅުވނޭެއެވެ އށޮް ތައޓްެއްގައި މތަިޖހެޭ އލަިވނަންަ ޕލްާސޓްިކް ފދަަ އނޮންނާޭ

 .ވނާެއެވެ ބނޭނުް ކނާާ ހދެިގނަންނަް ގަސް  .ޖހެނޭެއެވެ ބދަލަުކުރނަް ގަސތްައް

 ހައދްާ އށޮނުް ހތިިކާރައަކީ މިކަމުގެ. ކަމެވެ ކުރެވޭ އެކނަް ލބިުމނުް ސޓްްރބޯެރީއެއް އފުަކާރައަކީ ހެއދްުމުގެ ގަސް އށޮނުް 

 ގދަަވނަދްެން ގސަް އެޅިޔސަް މާ ގހަުގައި ،ދުވހަު މަސް ދތެނިް ފރުތަަމަ އެއީ. ފހަނުންެވެ އހަަރެއްގެ އަޅނާީ މޭވާ ގހަުގައި

 ލިބޭ ،އަޅނާަމަ މޭވާ ނުވނަީސް ގދަަ ގަސް. އެއްޗެކެވެ ބނޭނުްވާ ހަކތަަ ގނިަ ވަރށަް މޭވާއަކީ އދަި މލަަކީ. ކނަޑށާެވެ މައުޖހެނޭީ

 އނަހްނެނުންަށް ވހިާ ޅައުމުރުގައި މާ. ނލުބިނޭތެީއެވެ ހަކތަަ ބނޭނުްވާ ހދެިގނަންނަް ގަސް އެއީ. ކުޑަވނާެއެވެ މދަުވފެައި މޭވާ

 .ފދަައނިންެވެ ބލަިވާ ކުޑަވފެައި ކދުނިް ލބިޭ



 ދަރނީް އެއީ. ތފަތާުވނާެއެވެ މޭވާއާ ނެގި އށޮް ،މޭވާ އޅަާ ހދެޭގހަުގައި އނިދްައިގނެް އށޮް ސޓްްރބޯެރީއެއްގެ ބާވތަެއްގެ ވަކި

 ،ގތޮަކީ ރނަގަޅު އނެްމެ ،ނަމަ ބނޭނުް އެއް ސޓްްރބޯެރީ ވައތްަރެއްގެ ވަކި. ފދަައނިންެވެ ނުވާ އތްަރުވަ އެއް މައނިބްފަައނިންާ

 ބުޑނުް. ކުރުމެވެ ކލްނޯް ކިޔނަީ ގނިަކުރުމށަް ގަސް މިގތޮށަް. ހެއދްުމެވެ ގަސް ރުވައިގނެް ވަކިކށޮް ކުރތިައް ފަޅާ ބުޑނުް ގހަުގެ

 .ލބިނޭެއެވެ ކނާް ފބެްރުއަރީގައި ،އނިދްައފިނިަމަ މހަު ޑިސެމބްަރު ކރުި ފަޅާ

  

 

 ރވުނުް ގސަް ސޓްރްބޯރެީ

 

 ދހިަވަރަކށަް އނަގަމތަީގައި ރނަގަޅުވނާީ އނެްމެ އނިދްުމށަް ގަސް. ރުވށާެވެ އެވީ ލުމނުް ފތަް ހައެއްކަ ކދުތިށަީގައި އށޮތްައް

 .ކުޑަކުރުމށަެވެ ހލަާކުވނުް މޭވތާައް އެއީ. ރނަގަޅުވނާެއެވެ ވަކނީް އލެުވތާށަި. ތައޓްެވެ ވަރުގެ ހނުންަ އނިްޗި

 ހދަާ. ޖހަައެވެ ޕލްާސޓްިކް ވށަައިގނެް ހައދްތާނަް ގަސް( ވށަައިގނެް ގހަުގެ ހައދްނަީ އެ ،ހައދްާމހީނުް ސޓްްރބޯެރީ ވިޔފަާރިއށަް

 މހިެން. އނިދްނަީއެވެ ގަސް އަޅައި ލޯވަޅެއް ގނަޑުގައި ޕލްާސޓްިކް ،ފތެެރުމށަް ގނަޑެއް ޕލްާސޓްިކް ކަޅު ވލެިގނަޑުގައި ގތޮަކީ

 ،މހީނުް ބައެއް. ފީވއެެވެ މޭވތާައް ،ޖހެިއްޖނެަމަ ވލެީގައި. ނދުނިުމެވެ ޖހެނުަ ވލެީގައި ސޓްްރބޯެރތީައް ،ބނޭުމަކީ ހދެުމުގެ



 ،ފހަު އނިދްުމށަް ގަސް ،މހީނުް ބައި އނަެއް. އނިދްައެވެ ތށަތިށަީގައި ގތޮށަް ހނުންނާޭ އލެފިައި ވށަައިގނެް ސޓްްރބޯެރތީައް

 .ހދަައެވެ ނުޖހެޭގތޮް ވލެީގައި މޭވާ އަޅައި އެއްޗެއް ފދަަ ދލާި ،ބނޮބނިަރު މައްޗށަް ވލެިގނަޑުގެ



 ބަޔނާް ކުރނިް ރނަގަޅުވނާީ ކުރނަް ބނޭނުް ގތޮުގައި ތށަީގެ. ކުރފިހަެވެ ބނޭނުް ގަސފްަޅުވނަް ،ކުރނާީ ބނޭނުް ގތޮުގައި ވލެީގެ

 މޭވާ ދުރުވާކަމާއި ބލަިޖހެނުް ،ހނުންތާީ އފުލުފިައި ބިމނުް މނަފްާއަކީ ވައތްަރުގެ މި. ތައޓްެވެ ވައތްަރުގެ އލެުވާ ،ފދަައނިް ކުރި

 ދުރުމނިުގއަި އނިްޗި އށަެއްކަ ފނުްމނިުގައި އނިްޗި ދެ ގަސް  ދތެނިް ތައޓްެއްގައި ކނޮްމެ  .ހދެޭކަމެވެ އލެޭގތޮް ވށަައިގނެް

. އޅަައެވެ ފަސް ވށަައިގނެް. އެކުގައެވެ ވލެިގނަޑާ ހުރި ތށަީގައި ކދުި ،އނިދްނާީ ގަސް. އލެުވނާީއެވެ ފނެްޖހަައި ،ފހަު ރުވުމށަް

 .ފދަައނިންެވެ ފނެންަ ފޓޮޯއނިް ތިރީގައިވާ

  

 ނަރެއހްނެް ދުރުގައި ގހަާ މނަްމަ ފަޅައިގނެް ބނުޑނުް ކުރި މި. ފަޅނާެއެވެ ކުރި ބުޑނުް ސޓްްރބޯެރީގެ ،ހނެް ދނެންެވނުު ކުރނިް

 ނަރު ދުރށަް. ވނާެއެވެ ފަސހޭަ ލބިުމށަް އލަި ކނާާއާއި ،ހދެުމނުް ދުރުގައި ގހަާ މނަްމަ. ފަޅއަެވެ ކުރިއެއް ކޅޮުގައި ،ދުވެ

 ،ހެއދްުމށަް ކުރި ފަޅާ ބުޑނުް. ދެއެވެ ދުރށަް ނަރލުައި އނަެއްކާ ބުޑނުް ގހަުގެ މި ދނެް. ޖހަައެވެ ކުރި ކޮޅުގައި ،ފހަު ދުވުމށަް

 އށޮނުް ނުވތަަ މިގތޮނުް. ހދެނޭެއެވެ ގަސް ކނަޑލާިއަސް ނަރު ވުމނުް ދުވަސްކޮޅެއް. ވަޅލުނާީއެވެ ތައޓްެއްގައި ކުޑަކރުި މި

 ރނަގަޅށަް  އނެްމެ ސޓްްރބޯެރީ ގހަުގައި އެއީ. ޖހެނޭެއެވެ އައުކުރނަް އހަަރުވުމނުް ތނިް ގސަތްައް ،ނަމަވެސް ހައދްައިގނެް

 .އެވެ އހަަރު ވނަަ ތނިް  އހަަރާއި ދެވނަަ އަޅނަީ

 

 

 

 



  

 ދނިނުް ފނެް ދނިމުއާި ކނާާ ގހަށަް

 

 ހތުްކނަް ވލެިގނަޑުގެ ،ވިޔސަް ކަމުގައި ހުރި އެ ކދާުގައި ،ނަގައިގނެެވނޭީ ގހަށަް ބާވތަތްައް ކނަދާުގެ ބނޭނުްވާ ހދެުމށަް ގަސް

. ބހެެއޓްުމެވެ ދެމދެުގައި އާ 6.5 އާއި 5.5 ޕީއެޗް މނިްވަރަކީ ރނަގަޅު އނެްމެ. ހުރުމނުންެވެ މނިްވަރެއްގައި ވަކި) ޕީއެޗް(

 ހިކފިަތް މދިލިިގހަުގެ ،ޖހެނޭީ ކުރނަް ބނޭނުް ތިރިކުރނަް. މތަީގައެވެ ހނުންނަީ ޢއާްމުކށޮް ޕީއެޗް ވލެިގނަޑުގެ ދިވހެިރާއްޖޭގެ

 ކައްސނަދުވާނި ބނޭނުްކުރާ ބޭސްވެރިކަމުގައި ބަޑބިހޭާއި ،ޒަމނާުގައި އހިު ،ނނޫންަމަ. އެއްކުރށާެވެ ވލެިގނަޑށަް ކށޮައި

 ކުރި ތަޖުރބިާ މިކަމުގެ. ދށަްވނާެއެވެ ޕީއެޗް ވސެް އަޅައިގނެް ލބުހޯތުް ރހާތުާއި. ބުރުއސްުމެވެ ވލެިގނަޑށަް ކުޑި) ސލަފްަރ(

 .ނުވެއެވެ ބައދްލަުވފެައެއް މހީަކާ



 މތަީގައި ގސަތްަކުގެ ،އެއްގތޮަކީ ފަސހޭަ. ރނަގަޅުވނާެއެވެ އަވި ކޮކާ. އެވެ ނދުތޭނަަކު އަވި ސދީާ ހައދްނަްވނާީ ސޓްްރބޯެރީ

 ،ބށަި ،މިރުސް އަރފާނާތެީ ބލަި ގަސްގހަނުް ބައެއް ،ބަޔނާްކުރހިނެް ކުރނިް. ކުރުމެވެ ބނޭނުް ދައު ބނޭނުްކުރާ ދނަޑުވެރިކަމުގައި

 .ރނަގަޅުވނާެއެވެ ހެއދްނުް ސޓްްރބޯެރީ ދުރުގއަި ގހަާ ފދަަ ގަސް

 އަމއިލްައށަް ނނޫް ކެމިކލަް ރނަގަޅުވނާީ ކަމނުް ކާއެއޗްެއް. ކނާާއެވެ ގެ 10:10:10 ކޭ.ޕީ.އނެް ކުރނާީ ބނޭނުް ގތޮުގައި ކނާާގެ

 ،ނަމަ ދތަި ހދޯނަް ކނާާ މފިދަަ. އެވެ ފހަަރު އެއް ދުވހަު ފޮއި ކނޮްމެ އަޅނާީ ކނާާ. ކުރނާަމައެވެ ބނޭނުް ގަސްކނާާ އފުައދްާ

 .ރނަގަޅުވނާެއެވެ ކނާާވެސް ކެމިކލަް ޖހަާ ގިރުވައިގނެް

 ގނިަ. ނދުނާެއެވެ ކަމަކު ދީގނެް ހިކނުަ މުޅނިް ވލެިގނަޑު. ރނަގަޅުވނާެއެވެ ޖހަނަިކށޮް ފނެް ދުވހަު އެއް ދުވހަނުް ދެ       

 ގސަް ނާޅައި ސޓްްރބޯެރީ. ބުއދްިވެރިއެވެ ދނިނުް ފނެް ހނެދނުު ،ބޮޑުވނާތެީ ބލަިޖހެނުް ،ހުރުމނުް ފނެުގައި ގަސް ،އިރު

 .ފށަނާެއެވެ އަޅނަް ސޓްްރބޯެރީ ގހަުގައި ދނިުމނުް ދުވހަު ހައެއްކަ ،ފނެް އައިސް ،ދނާަމަ ހދެެމނުް މބާޮޑށަް

 ކޔިާ) ޓރްޭ ސޑީް( ތބަަށް އޮށް ފަށަނީ ހއަްދަން ގސަތްއަް ކދުި ދަނޑގުއަި މި. ދަނޑެކވެެ ސްޓރްބޯެރީ ލަނކްާގެ ސރްީ އެވެނީ ފޓޮޯގއަި މި

 ކނަްވރާަކަށް ޕްލސާްޓކިް ހުންނވަަރގުެ އިނޗްި ވރަަކަށް 10 އަނގމަަތީ ބޑޮވުމުުން ދެން. ތަށިތކައެްގއަވެެ ހއެދްޭ ގަހއެް އެތއަް ބވާަތގުެ

 ސދީާ އދަި. ނހުއަްދއަެވެ ވަރށަް ބނިމްަތީގއަި ސްޓރްބޯެރީ. ޖހަާފއަވެެ ޕްލސާްޓކިް މަތގިއަިވަނީ ފދައަިން ކުރއެވްޭނޭ ފާހގަަ. ބދަަލކުުރއެެވެ

 .ތަނކެެވެ ބާރކުޑުަކޮށފްއަިވާ އވަީގެ ގޮތކަަށް ވސެް އެހެން ނުވތަަ ދމައަިގެން ދަލއެް ރަނގޅަީ ވރުެ ވދިޭތނަަކަށްއަ



 ކުދި އޅެި ކދާު ހަރތުަކއެގްއަި ހުރި ހދައަިފއަި އސުްކށޮް ވރަަށް ބދިެވޭ މޭވާ ގަހނުް ހުރގެެން ކޮށޅްަށް ހއަދްަނީ ސްޓްރބޯރެީ ދަނޑގުއަި މި

 ހއަޑިްރޕޯޮނކިް މއިީ. ބަނދްުކށޮްފއަެވެ ޖަހއަި ޕްލސާްޓކިް މަތިވނަީ. ކޑުވަާނއެވެެ ބލަޖިެހުން ހުރމުުން މަތީގއަި ބމިުން. ބސަްތާތކައެްގއަވެެ

 ރއާޖްގޭއަި ،ހއަްދާނމަަ ސްޓރްބޯެރީ ވިޔަފރާއިަށް. ތަނެކވެެ ހއަްދާ ސޓްްރބޯެރީ ފޮނުވއަގިެން ފެން ހމިެނޭ ކނާާ ބޭނުނވްާ ގަހަށް އޞުލޫުން

  .މގިޮތަށވެެ ހއެްދޭނީ ޚަރދަުކޑުކަޮށް އެނމްެ ވސެް

 ހއެދްނުް ސޓްރްބޯރެީ ވޔިފަރާއިށަް

 

 ވށަައިގނެް ،ތެރޭގައި ތަކުގެ ޚަރދަު ޖހެޭ ކުރނަް. ޖހެނޭެއެވެ ކރުނަް ޚަރދަެއް މދެުމނިުގެ ހެއދްުމށަް ސޓްްރބޯެރީ ވިޔފަާރިއށަް

 ކނަޑުގެ. ހިމނެެއެވެ ޚަރދަު ކުރނަްޖހެޭ ނދުނިުމށަް ހނޫުވިޔަ މބާޮޑށަް ގސަތްަކށަް ޚަރދަާއި ހދެުމުގެ ފހެިގެއެއް ޖހެި ޕލްސާޓްިކް

 މލުަށް ގަސތްަކުގެ ނަމަވެސް ފނެންަގައނިް އަޑނިް ބިމުގެ ނުވތަަ ކަރނަޓްނުް ނުވތަަ ހދަައިގނެް ގތޮެއް ލބިނޭޭ ލނޮު ފނިި އަޑނިް

 ކޑުަ  . ކަމެކެވެ ބނޭނުތްެރި ދށަްކުރުމަކީ ވުރެ އށަް ސލެްސިއސަް 30 މނިްފނިހިނޫު. ވދެނާެއެވެ މހުިއްމު ފނިިކުރނުް ޖހަފާނެް

 އަޅފާައި ސޓްްރބޯެރީ. ވިއްކުމެވެ ގަސް ސޓްްރބޯެރީ ކދުި ބޮޑުވނާީ ފައދިާ އނެްމެ ،ކުރނާަމަ މިކނަް ގޭގައި އެކަކު ،ޚރަދަަކނުް

. ރފުިޔާއެވެ 50 ގނިަވަގނެް ޚަރދަުވނާީ ހެއދްުމށަް ގހަެއް މފިދަަ. ވިކނޭެއެވެ ރފުިޔާއށަް 250 ބާޒާރުގައި މލާޭގެ ގހަެއް ހުރި

 .ކަމެކެވެ ކުރެވދިނާޭ އެކކަށަް މިއީ

 ދިވހެނީް މިއީ. ހެއދްދިނާެއެވެ ވެސް މހީަކށަް ކނޮްމެ ސޓްްރބޯެރީ ގތޮނުް ކުރުމުގެ ތަޖުރބިާ  ،ހނުންނަަމަ ޝައޤުުވެރކިނަް

 .ކަމެކެވެ ކުރާ މހިާރުވެސް

 



 ހދާސިާ ދމިވާި ގޅުގިނެް ފޓޮއޯކަާ ޖހެި މޖައަލްގާއަި “ދރަމުަ”

 

 ސޓްްރބޯެރީ ،ޞފަުޙއާެއްގައި ކލުަ މަޖައލްާގެ އެ. ނުކތުެވެ މަޖައލްާއެއް ކިޔާ “ދަރުމަ” ކުރނިް އހަަރު ވަރަކށަް 15 މީގެ

 އެމހީާއށަް. އޑަލުިއެވެ ގޅުައި އދިާރާއާ މަޖައލްާގެ މހީަކު އެކަމާ ލިޔުމނުް ހެއދްދިނާެކަމށަް އެ ރާއްޖޭގައި ،އކެު ފޓޮޯއަކާ ގހަެއްގެ

 .ހިމނެެއެވެ މޢަލުޫމތާު އތިުރު ބހެޭ ހެއދްުމާ ސޓްްރބޯެރީ ،އޭގައި. އެވނަީއެވެ ތިރީގައި ރައދްު ދނިް



 



 ހއެްދމުށަް  ސޓްރްބޯެރީ ފނެގުއަި މޒަމުޫނގުއަި އެ . އވެަނއީވެެ  ތރިގީއަި މޒަމުނޫު އނޭގާެ ޙވަލާދާީފއަވިާ މޯރގނަް  ލިނޓެް  ޑކޮޓްރަ އމީއެިލްގއަި މަތީގއަވިާ 

 ޞަފޙުތާއަް ފސަހޭވަރަށަް ކޔިނަް ފިތލާނަިކށޮް  ފރަތާްތކަނުް ބޭނނުފްޅުުވާ ކިޔއުވްނަް  މޒަމުނޫު . ވއެވެެ  މޢަލުމޫތާއެް ހރުހިާ ގތާްގޑަކަށަް  ބޭނުނވްާ 

 .ޚިޔލާކުުރމަވެެ  ވސެް ތަރޖުމަކާރުނަް  މޒަމުޫނު އެ ،އދެނޭމަަ ފރަތާތްކަަކނުް  ގނިަ . ބޑޮުވާނއެވެެ 
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